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Paris, 15 de agosto de 2021
Minhas queridas Irmas,

Nesta festa da Assuncdo, tenho a alegria de apresentar-lhes este guia
“Preparar-se para os votos”, aprovado pelo Conselho geral durante
a sessdo de 28 de abril de 2021, fruto de um longo trabalho de varias
equipes sucessivas, as quais agradeco sinceramente.

De fato, durante as Assembleias e os diferentes encontros de
Visitadoras, formadoras ou outros, foi expresso o desejo de que a
Instrugdo sobre os votos, publicada em 1989, fosse atualizada no seu
conteludo e simplificada na sua forma. Este sélido documento
permitiu que varias geragdes de Filhas da Caridade aprofundassem a
sua reflexdo sobre os votos e, ele continua a ser um documento de
referéncia.

Atualizar o texto foi necessario porque, por um lado, as Constituicdes
modificadas foram promulgadas em 2004 e, por outro, o contexto, a
situagao das jovens que entram na Companhia, as necessidades de
formacdo, a forma de abordar este ou aquele aspecto... mudaram
consideravelmente.

Este Guia é destinado a todas as Filhas da Caridade, mas,
prioritariamente, as Irmas que se preparam para a emissao dos votos
pela primeira vez e até 10 anos de vocacgado. Ele esta a disposicao das
formadoras e das Comunidades que acompanham as Irmas nesta
faixa etdria de vocacao.

Durante o tempo de formacdo inicial sdo adquiridas as bases que
permitirdo a Filha da Caridade doar-se inteiramente a Deus pelo voto
de servico dos pobres, castidade, pobreza e obediéncia, assim como
nos transmitiram S3o Vicente e Santa Luisa. Este Guia é um
instrumento ao servico deste crescimento humano, cristdo e
vocacional. Preparar-se para os votos é realmente um compromisso...
uma exigéncia... um caminho a seguir!



Um compromisso: “A Escritura nos diz que, quando Deus escolhe
alguém para uma vocagdo particular, Ele se compromete a mostrar-
lhe o caminho. Pouco a pouco, a luz do Espirito, o caminho se faz” (C.
49). O Senhor tem a iniciativa e concede a sua graga. Na fé, cada Filha
da Caridade reconhece que Deus estara presente ao longo de todo o
percurso, como Ele mesmo prometeu.

A Companhia esta também empenhada em oferecer uma formacao
especifica nas diferentes etapas, para que cada Filha da Caridade
possa desenvolver em si mesma os dons que o Senhor Ihe concedeu,
a fim de tornar-se cada vez mais discipula de Cristo. “A Companhia dd
grande importdncia a formagdo inicial assim como a formagdo
continua” (C. 49).

Enfim, € um compromisso que cada Filha da Caridade assume
pessoalmente, colaborando de forma ativa na prépria formacao,
acolhendo com fé e confianga o que Ihe é transmitido. “A formacgdo é
antes de tudo a agéo de Deus presente no coragéio da pessoa que Ele
chama. Em seguida, é obra da propria Irmd, no seu desejo de
fidelidade crescente a vocagdo” (C. 51).

Uma exigéncia: A preparagdo para os votos, o aprofundamento do
Evangelho e do carisma exigem, evidentemente, esforco,
perseveranca, transicdo, mas sobretudo uma atitude de escuta ao
Espirito Santo através da Palavra de Deus, dos acontecimentos, das
pessoas que encontramos e dos intercambios comunitarios.

Esta abertura de coracdo é dada a todas que a pedem a Deus e
acolhem a perspectiva do dom de si mesma, de acordo com o
Evangelho, as Constitui¢cdes e os Estatutos.

A exigéncia compreende também o desejo de entrar, etapa por etapa
na Companhia, e nela integrar-se plenamente: “A formagéo permite
viver a vocagdo como uma configuracdo progressiva a Cristo, numa
fidelidade renovada ao Espirito e ao fim da Companhia” (C. 49).



Um caminho a seguir: A preparagao para a emissdao dos votos pela
primeira vez é o inicio de um caminho para toda a vida. O dom de si
mesma através dos votos ndo é adquirido uma vez por todas. Pelo
contrario, € um movimento continuo de descobertas, conversdes,
sucessos e fracassos, alegrias e tristezas.

Compromisso... exigéncia... caminho a seguir...: esta dinamica de vida
assume uma intensidade particular nos primeiros anos de vocacao.
Desta maneira a Companhia da uma especial atencao a formagao
inicial e ao acompanhamento daquelas que estdao prontas a seguir
este caminho, oferecendo-lhes os instrumentos necessarios,
incluindo este novo documento.

Os seis primeiros capitulos contemplam diretamente os votos. Cada
um deles deve ser lido, estudado, meditado, partilhado... As
perguntas e referéncias indicadas no fim do capitulo ajudam a
aprofundar a reflexdo. Estas sdo apenas sugestdes que tém por
finalidade estimular o desejo de progredir pessoalmente e com
outros. As formadoras e as préprias Irmas encontrardo a maneira e a
ordem de como utilizar este Guia para seguir com fé e com alegria.

Maria nos acompanha. O ultimo capitulo é todo consagrado a ela,
porque é a “mestra de vida espiritual” e esta presente em todas
aquelas que a invocam. Depositemos em Maria a nossa confianca e
sigamos 0s seus passos, que nos conduzem ao seu Filho, a quem
queremos segulir.

Pois, de fato, toda a nossa existéncia esta orientada por e para Cristo,
através dos quatro votos, de servico dos pobres, castidade, pobreza e
obediéncia: “a Regra das Filhas da Caridade é Cristo”.

Boa caminhada!

Irma Francoise Petit
Filha da Caridade
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Capitulo 1 - A Regra das Filhas da Caridade é Cristo

Todo cristdo é chamado a seguir o Cristo e a dizer com Sdo Paulo:
“Para mim o viver é Cristo” (FI 1, 21). Trata-se de um compromisso,
de uma exigéncia e de um caminho a seguir.

A pessoa do Cristo é a referéncia comum para todos os Fundadores
na Igreja. Ele é a rocha sobre a qual se constréi a vocagao. Cada um
descobriu algumas caracteristicas do Cristo do Evangelho que
escolheu mais particularmente para viver. Estes tracos especificos
darao sentido a toda a sua vida e toda a sua obra.

A lgreja denomina a isto, desde o Concilio Vaticano Il, o carisma dos
Fundadores.

S3do Vicente e Santa Luisa reconheceram o Cristo na pessoa dos
pobres (cf. Mt 25, 35-40). Depois, comprometeram-se a segui-Lo,
contemplando-O e servindo-O nos mais sofredores da humanidade, a
fim de continuar a missdo do Cristo Servo (cf. Jo 13, 1-11).

As Filhas da Caridade seguem o Cristo a maneira de S3o Vicente e
Santa Luisa. As Constituicbes expressam assim:

“A Regra das Filhas da Caridade é Cristo. Propéem-se a sequi-lo como
a Escritura o revela e o descobrem os Fundadores: Adorador do Pai,
Servo de seu designio de Amor, Evangelizador dos pobres” (C. 8a).

- O Cristo, Adorador do Pai: esta maneira de ver o Cristo leva as
Filhas da Caridade a considerar Deus como unico absoluto de suas
vidas. Avirtude da simplicidade é a consequéncia desta convic¢ao
de fé. “Deus é simplissimo, ou antes, é a propria simplicidade”
(Obras completas, SV XI, 51).

- O Cristo, Servo do designio de Amor do Pai: porque o Cristo foi
servo, as Filhas da Caridade sao chamadas a ser e a servir como
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servas. Esta imagem estd associada a virtude da humildade.
“Tomai sobre vés o meu jugo e aprendei de mim, porque sou
manso e humilde de coragdo, e encontrareis descanso para vossas
almas” (Mt 11, 29).

- O Cristo Evangelizador dos pobres: a Boa Nova é dirigida
especialmente aos pequenos e aos pobres. S3o Vicente e Santa
Luisa compreenderam bem isto e, as Filhas da Caridade
continuam a missao de Cristo, que evangelizou todos os pobres.
Esta dimensdo de evangelizagdo dos pobres é insepardvel da
virtude da caridade. “Vinde, benditos do meu pai” (Mt 25, 34).

Aqui estd o carisma dos Fundadores: é a forma como se sentiram
chamados por Jesus Cristo a participar da sua vida e da sua missao.

A. ldentidade espiritual das Filhas da Caridade

“As Filhas da Caridade, em fidelidade a seu batismo e em resposta ao
apelo de Deus, doam-se inteiramente e em comunidade ao servigo
de Cristo nos pobres, seus irmdos e irmds, com um espirito
evangélico de humildade, simplicidade e caridade” (C. 7a).

Este artigo das ConstituicOes define a identidade espiritual das Filhas
da Caridade.

Sao Vicente e Santa Luisa viveram acontecimentos que eles releram a
luz do Evangelho. Estas experiéncias espirituais levaram-nos
gradualmente a definir a identidade das Filhas da Caridade. Isto esta
claramente explicito nas trés conferéncias de fevereiro de 1653,
guando S3o Vicente fala sobre o espirito particular da Companhia.

“Quando Deus fez a Companhia das Filhas da Caridade, deu-lhe o seu
espirito particular. O espirito é que anima o corpo. Importa que as
Filhas da Caridade saibam em que consiste este espirito” (SV, conf. de
2 de fevereiro de 1653, p. 382).
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1. Em fidelidade ao batismo

“Filhas de Deus pelo batismo, membros vivos do Corpo de Cristo, as
Filhas da Caridade véo ao Pai pelo Filho, no Espirito” (C. 17a).

Esta frase das ConstituicGes ressoa a afirmacdo de S3o Paulo: “fomos
todos batizados num sé Espirito para ser um so corpo” (1Cor 12, 13).

Os textos do Concilio Vaticano Il nos lembram: existe uma soé
consagracdo que é a do batismo. Por este sacramento “somos
assimilados a Cristo” (Lumen gentium,n2 7).

"

Portanto, como todo batizado, as Filhas da Caridade visam “a
plenitude da vida cristd e a perfeicéo da caridade” (Lumen gentium,
n2 40). Trata-se de colocar Cristo no centro da vida e de viver a
vocacgao de filhos de Deus.

Por isso, as Filhas da Caridade sdo convidadas a se deixar conduzir
pelo Espirito Santo, a ser “boas cristds”, segundo a expressdo de Sdo
Vicente (SV, conf. de 18 de outubro de 1655, p. 544) a ser servas dos
pobres a maneira de Jesus Servo.

O seguimento de Cristo sob a acdo do Espirito é o elemento
fundamental da espiritualidade das Filhas da Caridade.

“Nés fomos batizados em Jesus Cristo... fomos batizados em sua
morte. Sendo o batismo um nascimento espiritual, deduz-se que,
aquele no qual fomos batizados, é nosso Pai e, como bons filhos,
devemos parecer-nos com Ele” (SL, E. 23, p. 900).
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2. As Filhas da Caridade doam-se inteiramente

“Para segui-lo e continuar sua misséo, as Filhas da Caridade escolhem
viver total e radicalmente os conselhos evangélicos de castidade,
pobreza e obediéncia que as tornam disponiveis a finalidade da
Companhia: o servigo de Cristo nos pobres” (C. 8b).

O dom de si mesma a Deus, total e radical, € um elemento
fundamental da identidade das Filhas da Caridade.

Segundo o espirito dos Fundadores, as Filhas da Caridade sdo todas
doadas a Deus para, no e através do servico dos pobres.

- paraoservico dos pobres: é a finalidade que orienta e unifica toda
a sua existéncia,

- no servico dos pobres: é o lugar onde juntas tendem a perfeicao
da caridade no seguimento de Cristo,

- através do servico dos pobres: é a escola onde se forma o ser de
serva porque os pobres sdo os seus “senhores e mestres”, que lhes
ensinam e enviam-nas constantemente para Jesus Cristo.

3. Em comunidade

“Os Fundadores viram na vida fraterna um dos sustentdculos
essenciais da vocac¢do das Filhas da Caridade... Na alegria, ddo
testemunho de Jesus Cristo e se reabastecem continuamente em vista
da missdo” (C. 9).

Historicamente, a missdo antecedeu a comunidade, mas, logo em
1633, os Fundadores viram na vida comunitaria um sustentaculo para
a Missao e para a vocagao.

A vida fraterna em comum e a missao tornaram-se duas dimensoes
inseparaveis. A missdo molda e dinamiza a vida da comunidade. A
comunidade é ainda mais formadora para a missao quando cada uma
se sente responsavel em participar da sua construgao.
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“Que maravilha! Deus escolhe e retine jovens de vdrias partes para as
unir e ligar com o mesmo lago de sua caridade, manifestando assim
aos homens, o amor e o cuidado que a sua Providéncia tem para os
socorrer nas suas necessidades” (SV, conf. de setembro de 1659, p.
880 - 881).

O fundamento desta vida comum é teoldgico e espiritual. Para Santa
Luisa o “viver juntas” deve refletir a relagao trinitaria. “Devemos, a
fim de assemelhar-nos a Santissima Trindade, ndo ser mais que um
coragdio e agir somente com um mesmo espirito, tal como as trés
Divinas pessoas” (SL, E. 55, p. 882).

O Cristo que reune os membros da comunidade lhes confere a sua
razdo de ser, que é servir juntos e segui-lo permanentemente. E uma
fraternidade evangélica.

“Nisto reconhecerdo todos que sois meus discipulos, se tiverdes amor
uns pelos outros” (Jo 13, 35).

A comunidade é uma realidade de fé que permite testemunhar o
Evangelho. Neste sentido, pode-se dizer que a comunidade é em si
mesma missao.

4. Ao servico de Cristo nos pobres

“Por um olhar de fé veem Cristo nos pobres e os pobres em Cristo. Elas
o0 servem em seus membros sofredores ‘com compaix@o, dogura,
cordialidade, respeito e devogdo’” (C. 10b).

O servico de Cristo nos pobres é a expressao concreta do dom total a
Deus e estrutura toda a vida das Filhas da Caridade.
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“Servindo, aos pobres, serve-se a Jesus Cristo... Servis a Jesus Cristo,
na pessoa dos pobres. E isto é téo verdade como estamos aqui” (SV,
conf. de 13 de fevereiro de 1646, p. 170).

Em espirito de disponibilidade e generosidade, as Filhas da Caridade
estdo prontas para ir sempre ao encontro dos mais pobres e assim
passar do amor afetivo ao amor efetivo.

“E preciso passar do amor afetivo ao amor efetivo, que é o exercicio
das obras da Caridade, o servico dos pobres, empreendido com
alegria, coragem, consténcia e amor” (SV, conf. de 09 de fevereiro de
1653, p. 389).

5. Com um espirito evangélico

“As virtudes evangélicas de humildade, simplicidade e caridade séo o
caminho pelo qual as Filhas da Caridade se deixam conduzir pelo
Espirito Santo” (C. 13).

Os Fundadores descobriram, através da contemplacdo de Cristo, as
trés virtudes de humildade, simplicidade e caridade. Essas virtudes
sao as caracteristicas de uma serva que segue o Cristo Servo.

Elas sdo as trés disposicdes que melhor traduzem o espirito da
Companhia. Este espirito concede a Companhia um dinamismo
original, um espirito comum, um espirito de familia.

“Se a humildade, a simplicidade e a caridade que geram a tolerdncia,
estGo bem enraizadas em cada uma, sua pequena Companhia
(Comunidade) estard composta de tantas outras santas, quantas
pessoas a constituem” (SL, C. 561, p. 604).

No entanto, o contexto geral ndo favorece a pratica destas virtudes.
Por vezes, vao até mesmo contra o pensamento atual que coloca uma
énfase exagerada, na aparéncia, no desenvolvimento pessoal, na
busca do sucesso...
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Contudo, as virtudes sdo o terreno favordvel para aproximarmo-nos
dos mais pobres, para viver relagdes verdadeiras em comunidade e
para crescer na relagdo pessoal com o Senhor.

Somente o enraizamento progressivo em Cristo, a escuta do Espirito
Santo, a leitura regular da Palavra de Deus, a descoberta e a pratica
destas virtudes levarao a Filha da Caridade a desejar ama-las e vivé-
las mais profundamente.

B. Identidade da Companhia das Filhas da Caridade na Igreja

O capitulo das Constituicbes “A Companhia na Igreja” especifica a
identidade juridica da Companhia.

1. A Companhia reconhecida pela Igreja

“As Filhas da Caridade formam uma Companhia reconhecida pela
Igreja sob o nome de Companhia das Filhas da Caridade de Sdo
Vicente de Paulo, Servas dos pobres. A Companhia participa da missdo
universal de salvagdo da Igreja, conforme o carisma dos Fundadores,
Sdo Vicente de Paulo e Santa Luisa de Marillac” (C. 1a).

“Foi Deus quem deu o nome a Companhia” (SV, conf. de 4 de marco
de 1658, p. 762).

Sao Vicente exortava as Irmas para viver em coeréncia com o seu
nome: Filhas da Caridade, Servas dos pobres (cf. C. 1a). Este nome
indica tanto a missdao como o estilo de vida que as Filhas da Caridade
sdo convidadas a assumir.

“Estimai este santo nome, minhas Irmds, e procedei de maneira a
mostrar-vos sempre dignas de o trazer” (SV, conf. de 6 de janeiro de
1642, p. 34).

Através da aprovacao da Companhia, a Igreja reconhece que ela é um
dom de Deus para o mundo, um instrumento que participa da sua
missdo universal de salvacdo, de acordo com o carisma dos
Fundadores.

19



2. A Companhia é de direito pontificio e isenta

“A 18 de janeiro de 1655, a Companhia foi aprovada pelo Cardeal de
Retz, arcebispo de Paris, e a 18 de junho de 1668, recebeu a aprovagdo
pontificia do Papa Clemente IX” (ConstituicGes, p. 19).

A Companhia é de direito pontificio, porque foi aprovada pela santa
Sé.

A Companhia se beneficia de uma isen¢do que |lhe dd uma grande
autonomia no seu funcionamento interno e no seu governo. Esta
isengdo permite uma maior flexibilidade e disponibilidade para
responder de acordo com o carisma aos apelos da Igreja e dos pobres.

Esta autonomia deve ser vivida em obediéncia ao Ordindrio local em
todos os assuntos de culto e atividade apostélica, respeitando ao
mesmo tempo a identidade espiritual e juridica da Companhia.

“Por todos devem ser fielmente conservados a inten¢do e os
propdsitos dos fundadores sobre a natureza, fim, espirito e indole do
instituto sancionados pela autoridade eclesidstica competente, e bem
assim as suas sds tradicbes; todas estas coisas constituem o
patriménio do mesmo instituto” (CDC, can. 578).

3. A Companhia, reconhecida como uma Sociedade de Vida
Apostdlica

“Desde as origens S@o Vicente e Santa Luisa, respondendo aos apelos
de seu tempo, enviaram as Filhas da Caridade ao encontro dos pobres.
Assim puderam conservar a mobilidade e a disponibilidade
necessdrias e viver no meio daqueles a quem serviam” (C. 12a).

No tempo dos Fundadores as Sociedades de Vida Apostdlica ndao
existiam e foram S3o Vicente e Santa Luisa que introduziram na Igreja
este estilo particular de seguir a Cristo, expressado especialmente na
Carta Magna (cf. C. 12a).
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A Carta Magna da significado a secularidade, tal como ¢é
compreendida na Companhia. A secularidade é outra caracteristica
da identidade da Companhia. “As Filhas da Caridade ndo sdo
religiosas, mas Irmds que vdo e vém como seculares” (Documentos,
n2 783, p. 1026).

A secularidade se concretiza pela maneira de viver a missao no
mundo e com o mundo, numa real proximidade com os pobres. Ela
exige mobilidade e disponibilidade para responder aos sofrimentos
dos pobres em qualquer parte.

Hoje: “A Companhia das Filhas da Caridade é uma Sociedade de Vida
Apostdlica em comunidade, que assume os conselhos evangélicos
mediante um vinculo definido pelas Constituicdes” (C. 1b).

O Cédigo de Direito Candnico (CDC) de 1983 definiu as Sociedades de
Vida Apostdlica da seguinte forma: “Assemelham-se aos institutos de
vida consagrada as Sociedades de vida apostdlica, cujos membros,
sem votos religiosos, prosseqguem o fim apostdlico préprio da
sociedade e, vivendo em comum a vida fraterna, de acordo com a
propria forma de vida, tendem, pela observédncia das Constituigoes,
a perfeigdo da caridade” (CDC, can. 731, §1).

“Entre elas hd sociedades, cujos membros assumem os conselhos
evangélicos mediante um vinculo determinado pelas constituicbes”
(CDC, can. 731, §2).

Todos estes elementos podem-se aplicar a Companhia.
e Sem votos religiosos

“Sdo votos ‘ndo religiosos’, anuais, sempre renovaveis” (C. 28a).

Votos ndo religiosos: na Companhia, “ndo se é Filha da Caridade
porque se faz votos mas, faz-se votos porque se é Filha da Caridade e
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para sé-lo cada vez mais perfeitamente” (Ecos da Companhia 1985,
n2 7, p. 336 - Padre Michel Lloret, C.M.).

Votos anuais, sempre renovdveis: a renovag¢ao anual dos votos
permite um aprofundamento progressivo, dindmico e sempre atual
do dom total a Deus na Companhia (cf. p. 32-34).

e O fim apostolico proprio

“Doadas a Deus para o servico de Cristo nos pobres, as Filhas da
Caridade encontram a unidade de sua vida nesta finalidade” (C. 16a).

A Companhia nasceu em resposta ao apelo de Deus, para se colocar
ao servico dos pobres. A finalidade da Companhia equivale ao que a
Igreja define como fim apostdlico préprio.

Isso quer dizer que todas as dimensdes da vida da Filha da Caridade
estdo orientadas para o servico. O servico da sentido a vida
comunitaria, da mesma maneira que a relagdo com Deus revitaliza
constantemente esta forma de se doar a Deus: servir os pobres e
continuar a missao de Jesus Cristo.

“Para serdes verdadeiras Filhas da Caridade, deveis fazer o que fez o
Filho de Deus na terra. E o que fez Ele principalmente?...trabalhou
constantemente pelo proximo, visitando e curando os doentes e
instruindo os ignorantes, quanto a sua salvagdo. Como sois felizes,
minhas Filhas, por terdes sido chamadas a um estado tdo agraddvel a
Deus!” (SV, conf. de 5 de julho de 1640, p. 10).

e \iver em comum a vida fraterna

“Chamadas e reunidas por Deus, as Filhas da Caridade vivem a vida
fraterna em comum em vista da misséo especifica de servico” (C. 32a).
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A vida comunitdria € um elemento constitutivo das Sociedades de
Vida Apostdlica. A Companhia considera o “viver juntas” como um
elemento formador e forga para a missao e a vida espiritual.

e Tendem, pela observancia das Constituicbes, a perfeicdo da
caridade

As Constituigdes sdao: “um caminho espiritual, um caminho apostdlico
e missiondrio, um caminho comunitdrio” (Carta de introducdo as
Constituicdes, p. 8).

Para S3o Vicente, as Regras (as Constituicdes) expressam o projeto de
Deus para a Companbhia. Elas estdo enraizadas no Evangelho. “Elas vos
fazem chegar ao que Deus pede de cada uma” (SV, conf. 8 de agosto
de 1655, p. 527). Elas sdao “um caminho que Deus marcou” (SV, conf.
de 30 de maio de 1647, p. 210). E “contém os meios de vos
encaminhar a perfeigdo” (SV, conf. de 30 de maio de 1647, p. 211).

Tender a perfeicdo da caridade faz-nos descobrir pouco a pouco a
alegria da doagdao e nos permite aceitar os nossos limites. As
Constitui¢cdes “propéem-nos um modo de amar” (Carta de introducao
as Constituicdes, p. 7). E um caminho para toda a vida.

e Cujos membros assumem os conselhos evangélicos

De acordo com as Constituicdes, a Companhia é uma Sociedade de
Vida Apostdlica em comunidade, que assume os conselhos
evangélicos através do vinculo definido pelas Constitui¢cdes. Por meio
dos votos elas ratificam seu dom total a Deus (cf. C. 28a).

4. Ainternacionalidade da Companhia e a universalidade do carisma

“A Companhia é internacional. O carisma é encarnado e tornado
visivel nas diversas culturas e nos diferentes paises através do mundo”
(C.6).

A Companhia é internacional porque ela esta presente em diversos
paises e seus membros sdo de nacionalidades diferentes. Esta
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caracteristica exige de cada Filha da Caridade o aprendizado para a
disponibilidade, a abertura de espirito a toda a Companhia, ao
respeito as diferencas e a pratica do didlogo intercultural. E um
chamado a unidade na diversidade.

O carisma é universal, visto que € um dom do Espirito Santo a Igreja.
Ele transcende o espago e o tempo. Ele se fundamenta no Evangelho
e se expressa pela caridade. E um chamado a comunh3o com Cristo.

C. Para uma fidelidade sempre renovada

“O apelo ouvido pelas primeiras Irmds é sempre o mesmo que, no
mundo inteiro, suscita e congrega as Filhas da Caridade. Esforcam-se
por buscar na fonte as inspiragdes e intuicbes dos Fundadores, para
responder, com uma fidelidade e disponibilidade sempre renovadas,
as necessidades de seu tempo” (ConstituicGes p. 19-20).

Atualmente, a fim de permanecerem fiéis a sua identidade, as Filhas
da Caridade esforcam-se para:

1. Enraizar-se mais profundamente em Jesus Cristo

A exigéncia de estar enraizada em Jesus Cristo é, mais do que nunca,
fundamental para servir permanentemente o Cristo nos pobres. Com
um olhar de fé, cada encontro com os pobres é um encontro com
Cristo. A oracao permite unificar progressivamente a sua vida, cultivar
a interioridade, construir comunidades de fé e de missao
fundamentadas no Evangelho.

2. Discernir em comunidade o apelo dos pobres

Desde as origens, a Companhia esta atenta aos sinais dos tempos e as
novas pobrezas, sendo assim, fiel a inventividade e a audacia dos
Fundadores. Hoje, as Filhas da Caridade tém a responsabilidade de
continuar este impulso missionario, com a constante preocupacao de
colaborar através da justica e da caridade efetiva. O didlogo e a busca
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comum no dia a dia, as revisdes de vida, as Assembleias sdo meios
oferecidos pela Companhia para favorecer o discernimento.

3. Manter com conviccao o carisma vivo

A Companhia tem uma longa histéria através da vida de milhares de
Filhas da Caridade que seguiram o caminho trilhado por S3o Vicente
e Santa Luisa. A formacao inicial e continua sdo vitais para perseverar
na fidelidade ao carisma dos Fundadores.

Ao longo dos séculos, muitos grupos se inspiraram na espiritualidade
vicentina. Eles formam a Familia Vicentina. Num espirito de
fraternidade, as Filhas da Caridade compartilham com eles os valores
ensinados por S3o Vicente e Santa Luisa, realizam projetos
missiondrios em comum e, juntos asseguram a transmissdo do
carisma, através da palavra e, especialmente do testemunho
evangélico.

4. Ser fiel as Constituicoes

Sao Vicente compara as “Regras” (Constituicdes) com asas. “Como os
pdssaros tém asas para voar, ndo estando com elas sobrecarregados
de modo algum, assim as Filhas da Caridade tém suas regras que lhes
servem de asas a fim de voarem a Deus; e, bem longe de lhes serem
um peso, elas voam quando as praticam bem” (SV, conf. de 08 de
agosto de 1655, p. 528).

As Constituicdes permitem a Companhia continuar fiel ao espirito
inicial, conservar a unidade entre as Filhas da Caridade e a comunhao
na Companhia.

Para permanecer fiel as ConstituicGes e apropriar-se delas com um
espirito de fé, é indispensavel conhecé-las bem e aprofunda-las.

5. Viver a pertenca a Companhia

“A partir do momento em que uma postulante é admitida ao
Semindrio, ela se torna membro da Companhia” (C. 5a).
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“A Comunidade é o primeiro lugar de pertenga das Filhas da Caridade”
(C. 34).

Viver a pertenca é responder ao apelo a uma abertura de coracdo que
transcende o seu pais, a sua Provincia, o seu continente, a comunhao
entre as Irmas, a uma ampla disponibilidade e mobilidade efetiva para
além de todos os tipos de fronteiras.

A dimens3o da comunhdo torna credivel o testemunho de toda a
Companbhia.

O fato das Irmas aceitarem partir e servir em qualquer lugar, reforga
o carater internacional da Companbhia. A disponibilidade é um sinal de
pertenca.

O sentido de pertenca cresce a medida em que é alimentado o
interesse e o desejo de uma participacdo plena na vida da Companhia.

6. Servir com outros

Influenciada pelo Concilio Vaticano I, Mere Guillemin em 1964 teve
a intuicdo de propor modificacdes necessdrias para estimular a
Companhia a ser cada vez mais presen¢a no mundo. Ela convidou as
pessoas consagradas a passar:

- de uma situagdo de posse a uma situa¢do de inser¢do,

- de uma posigdo de autoridade para uma posi¢céo de colaboragdio,

- de um complexo de superioridade religiosa a um sentimento de
fraternidade,

- de um complexo de inferioridade a uma sincera participagdo na
vida,

- de uma preocupagdo de conversGo moral para uma preocupag¢éo
missiondria.

Mesmo que a situacao tenha mudado e a colaboracdo tenha se
tornado mais habitual, estas "passagens" continuam a ser
referéncias para a Companhia. E um estado de espirito a ser
mantido (cf. E. 9).
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As Filhas da Caridade sao impelidas a partilhar o carisma com outros,
a inserir-se na pastoral da Igreja, a servir com a Familia Vicentina e
outras associacOes, a trabalhar em rede, a participar de projetos, a se
formar profissionalmente.

O trabalho em rede é uma ferramenta entre outras. Ela permite agir
com mais eficacia sem perder de vista a importancia da qualidade das
relagdes.
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Para ir mais longe

“E vis, quem dizeis que eu sou?” Como manter e desenvolver a
minha relagao pessoal com Cristo?

O carisma é um dom de Deus para ser vivido, transmitido e
partilhado. De que maneira?

Reler a Carta Magna (C. 12a) com base na defini¢cao das Sociedades
de Vida Apostdlica e na nossa identidade espiritual.

“Enquanto existir entre vOs a caridade, a humildade e a
simplicidade, poder-se-d dizer: ‘a Companhia da Caridade ainda
vive’” (SV, conf. de 9 de fevereiro de 1653, p. 390).

Quais compromissos concretos podemos assumir hoje para que
estas virtudes se tornem visiveis no nosso estilo de vida?

O projeto evangélico das Filhas da Caridade se expressa nas
Constituicdes. Elas contém o “patrimbnio espiritual” da

Companhia. Como reler a minha vida a luz das Constitui¢cdes?

Como compreender e viver atualmente as “passagens” de Mere
Guillemin? (ver p. 26).
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Para aprofundar

e Cddigo de Direito Candnico (CDC)

Devido a sua regeneracdo em Cristo, existe entre todos os fiéis
verdadeira igualdade no concernente a dignidade e atuagdo, pela
qual todos eles cooperam para a edificagdo do corpo de Cristo,
segundo a condi¢do e a fungdo préprias de cada um (can. 208).

Sociedades de Vida Apostdlica: canones 731-746

e Texto do Concilio Vaticano Il

Logo desde os principios da Igreja, houve homens e mulheres, que
pela pratica dos conselhos evangélicos procuraram seguir Cristo com
maior liberdade e imitd-lo mais de perto, consagrando, cada um a seu
modo, a propria vida a Deus (Perfectae caritatis, 1).

e Catecismo da Igreja Catélica (CIC)

Durante toda a sua vida, Jesus se mostra como nosso modelo. Ele é o
“homem perfeito” que nos convida a tornamo-nos seus discipulos e
segui-Lo (n2 520).

e Exortagao apostolica Vita consecrata

Ha que salvaguardar e promover a especificidade desta forma de vida,
gue, ao longo dos ultimos séculos, produziu tantos frutos de
santidade e de apostolado, especialmente no campo da caridade e na
difusdo missionaria do Evangelho (n2 11).

¢ Instrugdo sobre os votos

Textos dos Fundadores: p. 162-167
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Capitulo 2 - Os votos das Filhas da Caridade

A. Os votos na vida crista

Em certos momentos da vida, todo cristdo pode ser levado a assumir
um compromisso com Deus. Alguns sacramentos o exigem: batismo,
confirmacdo, matrimonio, ordem. A promessa também pode ser um
ato, uma oracdo, uma peregrinacao...

O que é um voto na Igreja? Um voto é “a promessa deliberada e livre
feita a Deus de um bem possivel e melhor, (que deve cumprir-se) por
virtude da religiGo” (cf. CDC can. 1191).

- A promessa: compromisso de fazer ou ndo fazer algo.

- deliberada e livre: tomada de toda liberdade diante de Deus, apds
um discernimento, estando consciente da sua relevancia.

- feita a Deus: esta é uma maneira de glorificar a Deus e de
reconhecé-Lo como uUnico Senhor.

- de um bem possivel e melhor: o bem prometido é naturalmente
possivel de se realizar, e melhor porque ajuda a avangar mais no
caminho da santidade.

Através do voto, os batizados atribuem a Deus a honra que lhe é
devida, manifestando ao mesmo tempo, a sua dependéncia como
criaturas. O voto torna-se assim uma oragdo, um louvor, um ato de
adoracao.

Os votos expressam um compromisso ao mesmo tempo que
oferecem um impulso espiritual e missionario.

B. Os conselhos evangélicos

“Para servir a Cristo nos pobres, as Filhas da Caridade comprometem-
se a viver sua consagracdGo batismal pela prdtica dos conselhos
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evangélicos de castidade, pobreza e obediéncia que recebem deste
servico seu cardter especifico” (C. 27).

Todo batizado é chamado a viver os conselhos evangélicos. Eles sdo
especialmente expressos nas Bem-aventurangas, programa de vida
para todos os cristdos.

A Igreja reconhece na pratica dos conselhos evangélicos um meio de
se aproximar daquilo que o préprio Jesus viveu: amor, proximidade
com os pobres, justica, reconciliacdao, doagdo total e obediéncia ao
Pai.

Na histéria da Igreja, os conselhos evangélicos especificos de
castidade, pobreza e obediéncia tém sido considerados como um
caminho de doagao total, uma expressao particular do seguimento de
Cristo.

Ao fazer voto de vivé-los, as Filhas da Caridade comprometem-se a se
configurar a Jesus Cristo casto, pobre e obediente.

C. Os votos das Filhas da Caridade

“As Filhas da Caridade fazem quatro votos: servico dos pobres,
castidade, pobreza e obediéncia... SGo votos ‘ndo religiosos’, anuais,
sempre renovdveis, conforme as Constituicées e os Estatutos. A Igreja
0s reconhece tais como sdo entendidos pela Companhia, em
fidelidade a seus Fundadores” (C. 28a).

Os votos, tal como sao vividos na Companhia e reconhecidos pela
Igreja sao:

1. Votos “ndo religiosos”

A expressdao votos “ndo religiosos” significa antes de tudo que os
votos das Filhas da Caridade sao distintos dos votos das religiosas. Na
vida religiosa, as Irmas professam os conselhos evangélicos através
dos votos publicos e, por este ato, elas se tornam religiosas. E o centro
de sua consagragao.
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As Filhas da Caridade expressam seu dom total a Deus continuando a
missdo do Cristo Servo no caminho da caridade: “ndo fazendo
qualquer outra profissdo... sendo... pela oferenda que lhes fazem de
tudo o que sdo e do prdprio servico na pessoa dos pobres” (SV, conf.
de 24 de agosto de 1659, p. 878). O centro da sua consagragao é o
servico de Cristo nos pobres.

E por esta razdo que a postulante se torna Filha da Caridade no
momento de sua entrada no Seminario. Contudo, os votos sao
necessarios para permanecer na Companhia.

A expressdo “profissdao dos votos” ndo é utilizada para os votos das
Filhas da Caridade. As Constituicdes usam os verbos: escolher,
assumir, praticar, ratificar, porém, nunca o verbo “professar”, porque
professar implica: proclamar publicamente.

2. Anuais e sempre renovaveis

“A renovac¢do anual dos votos permite as Irmds ratificar sua vontade
de responder a vocagdo, ao mesmo tempo que garante a estabilidade
de seu servico a Cristo na Companhia” (C. 28d).

Esta expressdo “anuais e renovaveis” significa que os votos se
renovam todos os anos.

Este principio ndo diminui a sua importancia, nem a sua radicalidade.
Na medida em que sdo vividos com fidelidade, eles sdo uma auténtica
escolha de vida. Sendo assim sao sinais proféticos.

“Mas valia, todavia, ndo os fazer do que fazé-los com a inten¢do de
deles vos dispensardes quando quisésseis” (SV, conf. de 19 de julho de
1640, p. 17).

A Renovacdo anual é uma oportunidade de reafirmar o “sim", sem

interromper em nada o compromisso ja assumido. De fato, é um

processo continuo de conversdo e de perseveran¢a que permite a
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cada Irma reler a sua vida, revitalizar-se, comprometer-se novamente
com fidelidade. E um meio de crescimento humano, espiritual e
vocacional.

3. Um voto especifico

“Elas se comprometem por um voto especifico a servir os pobres” (C.
24a).

Esta é a maior caracteristica da Companhia e um aspecto
fundamental dos votos das Filhas da Caridade, porque a finalidade da
Companhia corresponde a este voto especifico: o servico de Cristo
nos pobres.

Os votos de castidade, pobreza e obediéncia sdo compreendidos e
vividos em referéncia ao servico, ou seja, o voto de servico dos pobres
da significado aos outros trés votos.

O voto de castidade: “por uma doacdo incondicional e uma total
disponibilidade ao servico dos pobres” (C. 29a).

O voto de pobreza: “preocupadas em partilhar a vida dos pobres,
esforcam-se por se converter cada dia a pobreza evangélica” (C. 30b).

“”

O voto de obediéncia implica: “.. a uma busca e a uma aceitagdo
humilde e leal da vontade de Deus, manifestada a Companhia de
muitos modos: pelo clamor dos pobres, os apelos da Igreja, os sinais
dos tempos, as Constituicbes e os Estatutos” (C. 31b).

4. Segundo as Constituicoes e Estatutos

A Igreja aprovou as ConstituicOes e Estatutos e reconheceu os votos
das Filhas da Caridade: “tais como sdo entendidos pela Companhia,
em fidelidade a seus Fundadores” (C. 28a).

O compromisso de viver os votos, em conformidade com as
Constituicoes e Estatutos, esta incluido em ambas as férmulas dos
votos:
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“... em conformidade a nossas Constitui¢ées e Estatutos”; “E seqgundo
as suas Constituigcdes e Estatutos faco voto por um ano...” (C. 28b).

Tudo o que diz respeito aos votos na Companhia requer a aprovagao
do Superior geral (cf. C. 28 e C. 64c).

Para as Filhas da Caridade, as Constituicdes e os Estatutos sdao os
principais documentos de referéncia para compreender a maneira de
viver os votos na Companbhia, tal como desejaram S3o Vicente e Santa
Luisa.

5. Enraizadas no mistério da lgreja

Os votos sao “fonte de forga, alianga que se enraiza no mistério da
Igreja” (C. 28a).

E no coracdo da Eucaristia, centro da vida e da miss3o, que a doacdo
total das Filhas da Caridade assume o seu pleno significado:
“Oferecem-se a si mesmas com o Senhor Jesus no memorial de sua
Pdscoa” (C. 19c).

Os votos sdo pronunciados apds o Evangelho e a homilia. Aparecem
assim como uma resposta de fé e de amor a Palavra de Deus. Depois,
sdo seguidos pelo credo que amplia este ato de fé e, pela oracdo da
assembleia que, faz participar toda a humanidade através da
intercessao da Igreja.

D. Emissao dos votos pela primeira vez

“As Irmds emitem os votos pela primeira vez, entre cinco e sete anos
de vocacdo, segundo seu desejo e de acordo com a autoridade
competente. Elas os pronunciam pela primeira vez em voz alta” (C.
28c).

Os votos confirmam o compromisso assumido no momento da
entrada na Companhia, ou seja, o dia da admissdo ao Seminario. Para
gue os votos sejam validos, é preciso ter a autorizacdo do Superior
geral, emiti-los livremente e em voz alta.
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A preparagado para os votos é vivida dentro de uma comunidade local,
numa caminhada progressiva. A Companhia empenha-se em
acompanhar as Irmas que estdo neste percurso e elas sentem-se, por
sua vez, pessoalmente responsaveis por este processo. Este tempo de
preparacao é uma oportunidade para amadurecer humanamente e
na total entrega ao Senhor e ao servico dos pobres. Para emitir os
votos pela primeira vez, sdo necessdrias algumas etapas:

1. “Aos quatro anos de vocacdo, a Irmd escreve a Visitadora e a
Superiora geral para lhes manifestar suas disposicoes a respeito de
seu compromisso com a Companhia e o desejo de preparar-se mais
imediatamente para os votos. Estas cartas devem ser
acompanhadas de um relatdrio da Irmd Servente” (E. 15a).

2. “Trés meses antes da data fixada de comum acordo com a
Visitadora e a Irmd Servente para a emissdo dos votos pela
primeira vez, a Irmd escreve a Visitadora para lhe fazer o pedido
que é transmitido a Superiora geral” (E. 15b).

A Superiora geral transmite o pedido ao Superior geral.

3. “A celebracdo dos votos se vive na alegria e na agcdo de gragas e
reveste-se de um cardter de simplicidade e de pobreza” (Guia de
Formacao inicial, p. 101). Ela “se realiza de modo simples, de
preferéncia na Comunidade local” (Orientacdes para a Formacao
inicial apds o Seminarium de maio 2011, p. 6).

Até os dez anos de vocagao, a participacao na formacao inicial para a
missdo é indispensavel para continuar o aprofundamento dos votos
(cf. Guia de Formacado inicial, p. 102).

E. A Renovacao dos votos

“A renovagdo anual dos votos permite as Irmds ratificar sua vontade
de responder a vocagdo, ao mesmo tempo que garante a estabilidade
de seu servi¢o a Cristo na Companhia: isto supée um ato livremente
assumido e sempre inspirado pelo amor” (C. 28d).
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1. Os votos: um aprofundamento da vocacdo

Os Fundadores insistiam junto as primeiras Irmas sobre a importancia
dos votos para o crescimento espiritual e as encorajavam a
pronuncia-los e, em seguida renova-los.

Os votos sdao compreendidos e aprofundados progressivamente
porque o dom total abrange todas as dimensdes da vida da Filha da
Caridade. E a capacidade de deixar cada vez mais espaco para Deus.
Esta disponibilidade a graca suscita forga e alegria para perseverar ao
longo do tempo.

Esta espiritualidade da Renovacdo exige preparacdo para o momento
do pedido, formacdo e, sobretudo, deixar-se transformar pelo
Espirito, pelos outros e pelos acontecimentos. A renovagdo é uma
oportunidade oferecida as Filhas da Caridade para progredir no
decurso de toda a sua vida.

“Cada uma deve sentir-se responsdvel por sua propria formacgéo
aproveitando os meios acessiveis, sobretudo aqueles que a
Companbhia lhes proporciona” (C. 58b).

2. O pedido de Renovacado anual dos votos

Cada Irma faz seu pedido de Renovacao dos votos a sua Irma Servente
(cf. C. 36b).

Cada Irma Servente faz seu pedido de Renovacdo dos votos a
Visitadora e transmite-lhe o de suas Irmas de Comunidade (cf. E. 64b).

Cada Visitadora faz seu pedido de Renovac¢ado dos votos e transmite o
das Irmas de sua Provincia a Superiora geral (cf. C. 73e).

A Superiora geral faz seu pedido de Renovacgao dos votos ao Superior
geral e transmite-lhe o de todas as Filhas da Caridade, com o
consentimento do Conselho geral (cf. C. 66f).
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Na carta de 2 de fevereiro, existente na Companhia desde 1687, a
Superiora geral comunica as Irmas a graca da Renovacao concedida
pelo Superior geral. Esta carta, é também uma oportunidade para
propor as Filhas da Caridade do mundo inteiro, uma reflexdo de
preparacao mais intensa para Renovacao dos votos.

A Renovacdo é feita na festa da Anunciacdo, dia escolhido por Santa
Luisa para associar a sua prépria doacdo ao “sim” de Maria (cf. C. 28e),
durante a Eucaristia.

“Cada Irmd declara ter renovado seu compromisso assinando o
documento que serd enviado a Visitadora” (C. 28e).

3. Situacoes excepcionais

A renovagao implica viver as exigéncias dos votos e o desejo de
crescer. Se uma Irma se encontra em dificuldade em relacdo a estas
exigéncias, a Companhia pode propor, aceitar ou impor um
adiamento da Renovacao (cf. C. 44). Em todos os casos, a reflexdo se
faz em diferentes niveis através do didlogo com alrma e, entre a Irma
Servente e a Visitadora, para assegurar na medida do possivel, um
discernimento mais justo.

Uma Irm3 pode pedir adiamento da Renovac¢do. Este periodo lhe
permite dedicar tempo, para reler e discernir a fim de melhor
compreender se o seu desejo esta de acordo com o de Deus. A
Companhia ira ajuda-la e oferecer-lhe o acompanhamento
necessario.

Este adiamento pode ser também imposto pela decisdo do Superior
geral, através do pedido da Visitadora com o seu Conselho e apds
consentimento da Superiora geral com o seu Conselho. Os motivos
serdo apresentados a Irm3a e um acompanhamento l|he sera
oferecido.
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F. Os votos: deveres e direitos

Na Igreja e, portanto, na Companhia, dois principios regem os deveres
e direitos dos membros: igualdade e progressao (cf. C. 40).

Isto significa que todos os membros tém os mesmos deveres e
direitos, mas que estes sao adquiridos por etapas, em particular: no
momento da admissdo na Companhia, do envio em missdo, da
emissdo dos votos pela primeira vez e, a partir de dez anos de vocacgao
(cf. C. 42b).

- Deveres: como membros da Companhia, cada Irma tem o dever
de observar as Constituicdes, obedecer aos legitimos Superiores
e, no tempo determinado, emitir os votos pela primeira vez e
depois renova-los.

- Direitos: eles sdao exercidos especialmente pela participacao em
Assembleias, consultas, eleicdes ou governo. As condi¢des estao
especificadas nas Constituigdes.
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Para ir mais longe

Os votos: um compromisso, uma exigéncia, um caminho a seguir:
gue sentido eu dou pessoalmente a esta dinamica de vida? De que
forma ela é evangélica?

Como os votos favorecem a relacdo com Cristo? Com os outros?

A preparacao dos votos requer autorreflexdao: dons, limites,
capacidade de ceder... Estou pronta a reconhecer tudo o que
constitui a minha personalidade e seguir um caminho de
transformacdo em vista do que o Senhor espera de mim?

Como os votos abrangem a minha vida espiritual, missionaria,
fraterna? Como podemos ajudar-nos umas as outras a viver os
votos?

Na Companhia, os votos sdo: ndo religiosos, anuais e sempre
renovaveis. Qual compreensao tenho desta especificidade? Quais
sdo as suas implicacdes?

No mundo de hoje, certas realidades (correntes de pensamento,
formas de viver...) levam a vida e outras a morte. Dedico tempo a
identificd-las, a medir o seu impacto na minha vida e, em
particular, na pratica dos votos?
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Para aprofundar

e Codigo de Direito Canodnico

Cada instituto, tendo em consideracao a indole e os fins préprios,
determine nas suas constituicdes o modo como se devem observar os
conselhos evangélicos de castidade, pobreza e obediéncia, segundo a
sua forma de vida (can. 598).

e Texto do Conciio Vaticano Il

Os membros de todo e qualquer Instituto lembrem-se sobretudo que
responderam a vocacdo divina pela profissio dos conselhos
evangélicos, ndo sé para morrerem ao pecado (cf. Rom. 6,11), mas
também para, renunciando ao mundo, viverem exclusivamente para
Deus (Perfectae caritatis, n2 5).

o Exotagdo apostdlica Vita consecrata

A relacdo dos conselhos evangélicos com a Trindade santa e
santificadora revela o sentido mais profundo deles. Na verdade, sao
expressao do amor que o Filho nutre pelo Pai na unidade do Espirito
Santo. Praticando-os, a pessoa consagrada vive, com particular
intensidade, o caracter trinitario e cristoldgico que caracteriza toda a
vida crista (n2 21).

e Instrucdo sobre os votos

Textos dos Fundadores: p. 168-169

Histdria dos votos: p. 206-214
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Capitulo 3 - Servigo de Cristo nos pobres

“O fim principal para o qual Deus chamou e reuniu as Filhas da
Caridade, é para honrar Nosso Senhor Jesus Cristo como fonte e
modelo de toda a caridade, servindo-o corporal e espiritualmente na
pessoa dos pobres” (Regras comuns das Filhas da Caridade, 1,1).

As Filhas da Caridade fazem votos de doar-se a Deus para o servico
dos pobres. Este voto é primordial e orienta os trés outros votos.

As Filhas da Caridade inspiram-se no exemplo de Cristo que, lavando
os pés dos seus discipulos, na véspera de entregar a sua vida para a
salvacdo dos homens, tracou o caminho do humilde servico: “Dei-vos
o exemplo para que, como eu vos fiz, também vos o fagais” (Jo 13, 15).

A vocacdo das Filhas da Caridade é, portanto, servir Jesus Cristo
através do servigo dos pobres, numa fidelidade sempre renovada.

A. No seguimento de Cristo

“Jesus percorria toda a Galileia, ensinando em suas sinagogas,
pregando o Evangelho do Reino e curando toda e qualquer doenga ou
enfermidade do povo” (Mt 4, 23).

1. Cristo, fonte e modelo de toda a caridade

Sdo Vicente e Santa Luisa encorajavam as Filhas da Caridade a
contemplar o Cristo Servo.

“A nossa vocagdo é conforme a vida que o Filho de Deus teve na
terra...” (SV, conf. de 25 de dezembro de 1648, p. 295). “Fostes
escolhidas para imitar a Sua Santa vida na terra...” (SV, conf. de 16 de
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agosto de 1640 p. 26). “Pelo servico dos pobres, honramos o que o
Filho de Deus fez na terra e sua santa humanidade” (SV, conf. de 16
de margo de 1642, p. 40).

Para caminhar no seguimento de Cristo e aproximar-se
progressivamente dele, as Filhas da Caridade recorrem
incessantemente ao Evangelho. A meditacdo da Palavra de Deus é um
meio para “aprofundar o conhecimento da pessoa de Cristo e da sua
atitude em relagdo aos humildes e oprimidos” (cf. C. 22a).

Jesus que veio assumir a nossa humanidade, é fonte e modelo de
caridade. Ele nos ensina a ir ao encontro das pessoas € como nos
relacionarmos com elas. No contato com todos, particularmente, com
a pessoa excluida, doente, estrangeira, Jesus era: compassivo
préximo, atencioso... Ele procurava enaltecer as pessoas com respeito
e misericordia. “Todos os publicanos e pecadores estavam se
aproximando para ouvi-lo. Os fariseus e os escribas, porém,
murmuravam: ‘Esse homem recebe os pecadores e come com eles!””
(Lc 15, 1-2).

O Evangelho ensina que os pobres representam Cristo:

“Cada vez que o fizestes a um desses meus irmdéos pequeninos, @ mim
o fizestes” (Mt 25, 40). Esta palavra de Jesus é a base da mistica do
servigco que consiste em ver os pobres com olhar de fé. Isto significa:
reconhecer nos seus irmaos e irmas a presenca de Cristo. S3o Vicente
fazia alusdo a isto através da expressdo: “virai a medalha” (Obras
completas, SV XI, 33). E uma maneira de convidar a considerar a
pessoa em sua integridade.

Esta visdo de fé anima as Filhas da Caridade. Sua paixao pelo Cristo
alimenta e estimula sua paixao pelos pobres. Eles sdo o nucleo da
Companhia e habitam no coracao de cada Filha da Caridade.
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“Uma Irmd ird dez vezes por dia visitar os doentes e dez vezes por dia
encontrard Deus neles” (SV, conf. de 13 de fevereiro de 1646, p. 170).

Inspirado nas Escrituras, o selo da Companhia que representa um
coragdo em chamas, sobre o qual se destaca Jesus Crucificado,
significa esta paixao que impulsiona as Filhas da Caridade a ir, em
nome de Cristo, ao encontro dos seus irmdos e irmas, os
“verdadeiramente pobres” (C. 11b), para servi-los: “a Caridade de
Jesus crucificado nos impele” (cf. 2Cor 5, 14). O selo é a expressao
simbdlica da centralidade de Cristo e significa que Jesus é a fonte da
auddacia da Caridade. Ele lembra nossa pertenca a Deus e a nossa
missdo junto aos pobres.

2. Viver em estado de caridade

“Para as Filhas da Caridade, o servigco de Cristo nos pobres é um ato
de amor - amor afetivo e efetivo - que lhes orienta a vida e que é a
expressdo por exceléncia do ‘estado de caridade’” (C. 24a).

O “sim” ao chamado de Deus na Companhia é um “sim” que engaja
todas as dimensdes da vida das Filhas da Caridade, em vista do servico
dos pobres. Em outras palavras, os pobres estdo no centro da vida
cotidiana das comunidades: oracdo, missdo, preocupacoes, reflexdes,
tomadas de posicdo contra a injustica.

O estado de caridade é um “estado permanente” de serva. Sdo
Vicente o expressou desta maneira: “Podemos dizer que estamos em
um estado de caridade, pois vivemos constantemente entregues a
prdtica real do amor ou em prontiddo para sé-lo” (Obras completas,
SV XIl, 280).

A caridade é a energia, o fogo que impulsiona as Filhas da Caridade a
estar constantemente com o avental do servico. E uma maneira de
ser e de agir, seja no servico, na comunidade ou em todas as relagdes.

45



Este estado de caridade se concretiza particularmente através das
seguintes caracteristicas: doar-se com generosidade, estar animada
pelo espirito evangélico, deixar-se evangelizar e transformar pelos
pobres.

e Doar-se com generosidade

“Com a auddcia dos Apdstolos, SGo Vicente e Santa Luisa, desde as
origens, lancaram suas filhas nos caminhos do mundo” (C. 25a).

Desde o inicio da Companhia, as Filhas da Caridade iam e vinham de
acordo com as necessidades. “V0s fazeis o que Nosso Senhor fazia. Ele
ndo tinha casa, ia de cidade em cidade, de aldeia em aldeia e curava
a todos os que encontrava” (SV, conf. de 2 de fevereiro de 1653, p.
383).

“Deixando tudo, eles o sequiram” (Lc 5, 11).

De fato, a vocacdo das Filhas da Caridade se caracteriza por uma
abertura do coracdo a universalidade, que implica disponibilidade
para se deslocar, adaptacdo e abertura as missdes e aos lugares
desconhecidos. E um chamado para um servico sem fronteiras quer
sejam externas (geograficas) ou internas (resisténcias, medos,
escolhas pessoais).

A generosidade, o desapego, a alegria, a indiferenca, teria dito Sao
Vicente, sao os sinais de uma Filha da Caridade feliz de ser totalmente
doada a Deus e missionaria, independente do local e do tipo de
servigo.

O servico dos pobres deve ser preferido acima de tudo quando uma
necessidade urgente o reclama. Sdo Vicente disse: “deixar Deus por
Deus” (SV, conf. de 30 de maio de 1647, p. 212).

Quando uma Filha da Caridade responde com coragem e criatividade
aos apelos que lhe sdo feitos, ela participa pessoalmente da
fidelidade da Companhia ao carisma.
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e Estar animadas pelo espirito evangélico

“Qualquer que seja sua forma de compromisso e seu nivel profissional,
as Irmds mantém em relacdo aos pobres uma atitude de serva que
deve ser a concretizagdo das virtudes de seu estado: humildade,
simplicidade e caridade” (C. 24d).

A humildade permite-lhes reconhecer as limitagdes, assim como os
seus dons. Isto supde conhecer-se bem em sua humanidade, aceitar
depender do Senhor e precisar umas das outras. A humildade é a
fonte do respeito mutuo, da benevoléncia e da atencao.

A simplicidade leva a desejar a verdade. A sinceridade e a retidao nas
relacdes constroem comunidades segundo o Evangelho. A
simplicidade interior e exterior facilita as relacdes e, particularmente,
0 encontro com as pessoas fragilizadas por diferentes pobrezas.

A caridade de Cristo habita no cora¢ao de cada Filha da Caridade. Ela
¢ a origem da vocag¢do e um caminho para a vida inteira. Dia apds dia
a caridade a configura ao Cristo. Ao servir com caridade testemunha
gue toda pessoa é filho de Deus.

Viver o espirito evangélico na pratica da humildade, da simplicidade
e da caridade corresponde ao espirito da Companhia. Ele toca o sere
o agir, e deveria ser o primeiro sinal distintivo das Filhas da Caridade.

“Enquanto existir entre vos a caridade, a humildade e a simplicidade,
poder-se-d dizer: ‘a Companhia da Caridade ainda vive’” (SV, conf. de
9 de fevereiro de 1653, p. 390).

Destas trés virtudes emanam os grandes valores humanos, tais como:
a compaixdo, a docura, a cordialidade, o respeito e a devogao (cf. C.
10b).
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e Deixar-se evangelizar e transformar

“Estdo atentas em aprender com os pobres e a deixar-se evangelizar
por eles” (C. 24b).

Sdo Vicente repetia varias vezes que os pobres eram “nossos senhores
e nossos mestres” (SV. conf. 14 de junho de 1643, p. 77). Tinha a
convicgao que eles ensinavam, convertiam e construiam o ser da Filha
da Caridade. Sabia que o servigo é uma escola que permite viver a fé
de maneira mais coerente e madura no ambito humano e espiritual.
E desta forma que podemos dizer que é servindo que se torna serva.

Jesus poderia ter agido sozinho, porém, pediu a participacdo dos seus
discipulos: “Dai-lhes vés mesmos de comer” (Mt 14, 16). Assim, o
servico implica integrar mais as pessoas em situacdo de pobreza nos
projetos, viver a fraternidade com os mais pobres, caminhar com eles
e entrar num processo de acolhimento reciproco.

Trata-se de comprometer-se através da partilha, da solidariedade e
da amizade num encontro auténtico com aqueles que estdo em
situacdo de pobreza.

B. O voto do servico dos pobres

“Elas se comprometem por um voto especifico a servir os pobres
corporal e espiritualmente,
segundo as Constitui¢des e Estatutos” (C. 24a).

O voto de servir os pobres corporal e espiritualmente é, para as Filhas
da Caridade, sua maneira especifica de doar-se a Deus; é o que as
caracteriza e unifica suas vidas.

48




“Este servico nutre sua contemplacGo e dd sentido a sua vida
comunitdria, assim como a rela¢cdo com Deus e a vida fraterna em
comum, revigoram sem cessar o compromisso apostolico” (C. 16b).

Os Fundadores perceberam, desde as origens, uma armadilha que
ameaca sempre as Filhas da Caridade: favorecer seja a dimensao
espiritual, seja a dimensdo corporal. Ora, é preciso servir toda a
pessoa. Com as palavras de sua época, Sdo Vicente e Santa Luisa ja
haviam expressado a exigéncia do servigo integral.

“... o vosso fim principal é dar o conhecimento de Deus, pelo servigo
espiritual que prestais aos Pobres, servindo-os corporalmente” (SV,
conf. de maio de 1658, p. 764).

As Constituicdes e Estatutos descrevem o compromisso que as Filhas
da Caridade assumem quando fazem o voto do servigo dos pobres:
servir os pobres em todos os lugares (cf. C. 10 e C. 11).

1. Servir todos os pobres

“A vossa vocagdo é de tal modo que indistintamente deveis prestar
cuidados a toda a classe de pessoas, sejam homens, mulheres ou
criangas e em geral a todos os pobres que necessitarem dos vossos
servicos” (SV, conf. de 6 de janeiro de 1658, p. 750).

As Filhas da Caridade se comprometem em servir seus irmaos e irmas
em situacdo de pobreza. Para estar de acordo com o espirito das
Constituicdes, algumas condi¢des sao necessarias:

e Ser enviadas pela Companhia

“As Irmds tém consciéncia de agir como membros da Companhia e de
serem enviadas por ela. Em espirito de compreensdo e de didlogo, as
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op¢bes a tomar em plano local ou individual serdo, pois, aprovadas
pela autoridade competente” (C. 5c).

As Filhas da Caridade sdao enviadas pela Companhia durante toda a
sua vida e especialmente, em cada transferéncia. Cada uma delas
compromete a Companhia e a Igreja através de sua missdo, de seu
testemunho e de suas palavras (cf. E. 8a), dai aimportancia do didlogo
e do discernimento comunitario.

e Responder a todas as formas de pobreza

“Na escola do Filho de Deus, as Filhas da Caridade aprendem que
nenhuma miséria lhes deve ser estranha... Multiplas sdo as formas de
pobreza, multiplas as formas de servigo...” (C. 11a).

As Filhas da Caridade estdo prontas para descobrir e responder a
todas as formas de pobreza. A missdo pode ser exercida em
diferentes dreas com um espirito de criatividade e audacia para
adaptar-se as épocas e aos lugares. As Irmds estdo engajadas em
muitos lugares de missdo conhecidos e no campo das novas pobrezas.

e Dar prioridade aos “verdadeiramente pobres” (C. 11b).

Sao Vicente e Santa Luisa ndo fundaram a Companhia em vista de um
certo tipo de missdo. Eles optaram pelo servico a todos os pobres,
mas, com a prioridade dada “aos verdadeiramente pobres”. E um
desejo a ser cultivado e um critério que deve sempre nortear a
Companbhia, as Provincias, as Comunidades e cada uma em particular.

A nocdo de “verdadeiramente pobres” é ampla e instavel em funcao
dos paises e das épocas. Trata-se tanto das pobrezas materiais,
espirituais, afetivas, quanto das situacOes relacionadas a injustica e a
violacdo dos direitos humanos.
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e Privilegiar a relacdo de proximidade

“Desde as origens Sdo Vicente e Santa Luisa, respondendo aos apelos
de seu tempo, enviaram as Filhas da Caridade ao encontro dos pobres.
Assim puderam conservar a mobilidade e a disponibilidade
necessdrias e viver no meio daqueles a quem serviam” (C. 12a).

Sao Vicente desejou que as Filhas da Caridade fossem préximas das
pessoas. A importancia que ele acordava as visitas domiciliares
expressa bem esta intuicdo. A Carta Magna (cf. C. 12a) ilustra isto
assim como vdrias conferéncias que destacam a necessidade de “ir ao
encontro”.

A atencdo, condicdo prévia de todo servico, é também facilitada por
uma proximidade de vida com os mais pobres. Ela se realiza no
servico, nas relagdes, na maneira de ser, de fazer e através de um
estilo de vida mais préximo possivel dos pobres.

A proximidade se traduz também pela solidariedade com os pobres,
pela participacdo na defesa dos seus direitos, através de relacdes
fraternas com eles e na comunhdo com suas alegrias e seus
sofrimentos.

“Para se caminhar rumo a amizade social e a fraternidade universal,
had que fazer um reconhecimento basilar e essencial: dar-se conta de
quanto vale um ser humano, de quanto vale uma pessoa, sempre e
em qualquer circunstdncia” (Papa Francisco, Fratelli tutti, n2 106).

2. Servir em qualquer parte

“EstGo prontas a servir em qualquer parte onde forem enviadas,
convencidas de que contribuem para a realiza¢Go da missdo confiada
pela Igreja” (C. 25b).

Todas as Filhas da Caridade sao discipulas-missionarias de Cristo, pois,
sdo enviadas em Seu nome. Elas se doam inteiramente ao servico de
Cristo nos pobres para continuar a sua missao.

51



As Filhas da Caridade se caracterizam pela sua disponibilidade e sua
mobilidade. Para responder ao clamor dos pobres e as necessidades
da Companhia, elas estdo prontas a mudar de Comunidade e de
servico quando isto Ihes é pedido. Estas mudancas sdo também
ocasides de crescimento humano e vocacional, pois, exigem deixar
para trds habitos, relacbes e referéncias. A ajuda mutua da
comunidade e da oragdo sao verdadeiros apoios para viver estes
despreendimentos.

A Companbhia envia Irmas aonde for necessario. Logo, elas se colocam
em atitude de despojamento dos seus conhecimentos, de
aprendizado e de acolhimento a fim de servir humildemente em outra
regido, outro pais e numa nova cultura.

“Deveis estar prontas a servir os pobres em todos os lugares aonde
vos enviarem: nos campos de batalha, como fizestes ao serdes
chamadas para isso, junto aos pobres criminosos e, em geral, em
todos os lugares onde puderdes assistir os pobres pois esta é a vossa
finalidade” (SV, conf. de 18 de outubro de 1655, p. 546).

Pode acontecer que uma Provincia faca o apelo a outra para que uma
ou varias Irmas se unam a uma missao temporaria, por exemplo, em
uma situacdo missiondria de urgéncia. As Filhas da Caridade se
mostram entdo disponiveis para participar desta entreajuda
interprovincial.

Algumas serdo enviadas em missdes Ad Gentes (cf. C. 25 e E. 13). Esta
se define, entre outras, pelo anudncio do Evangelho em lugares onde
Cristo ndo é conhecido, ou em paises onde a transmissdo da fé foi
interrompida ou ainda em paises hostis a fé cristd. Entdo, a
evangelizacdo se vive pela presenca e o testemunho de uma
Comunidade, sinal de fraternidade universal.
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C. Por uma fidelidade sempre renovada

Atentas ao clamor dos pobres, as Filhas da Caridade se mantém
dispostas a “sair” para ir as periferias e inventar novas formas de
servico, de acordo com o carisma dos Fundadores.

Para manter-se fiéis ao carisma, em funcao da época, do lugar, dos
tipos de pobrezas, das circunstancias sociais e politicas, as Filhas da
Caridade permanecem vigilantes e prontas para se renovar com um
espirito missionario audacioso: “Cristo interpela continuamente a
Companhia pelos irmdos e irmds sofredores, pelos sinais dos tempos,
pela Igreja” (C. 11a). Portanto, é necessario insistir, particularmente
na escuta, no discernimento, na formagao e na conversao ecoldgica.

1. Escuta

A disposi¢ao a escuta é fundamental. Ela acolhe o Espirito Santo que
se manifesta através da Palavra de Deus, da palavra da Igreja, do
clamor dos pobres, das Irmas, dos colaboradores... Em todos os casos,
trata-se de abrir o coracdo, deixar-se modelar, interpelar e, as vezes
inquietar.

A escuta da Palavra de Deus atribui intensidade ao dom de sua vida e
esclarece as escolhas do cotidiano.

A escuta da palavra da Igreja: a leitura e o aprofundamento dos seus
documentos ddo orientacdes, fortalecem a fé e o sentido de pertenca
a lgreja e reacendem a paixao para viver o Evangelho.

A escuta dos pobres: é preciso dedicar tempo para aprender a escutar
o sofrimento e acolhé-lo com respeito. Portanto, ela é a primeira
etapa indispensavel de toda acdo.
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A escuta das Irmas: as Irmas se escutam mutualmente para melhor
servir, compreender a realidade dos pobres, planificar, avaliar e
renovar-se.

A escuta dos colaboradores: pressupde ter a convicgdao de que o
servigo é partilhado no respeito e na reciprocidade.

2. Discernimento

O discernimento implica uma busca constante da vontade de Deus
nos sinais cotidianos: “Ndo nos esquecamos de que o discernimento
orante exige partir da predisposi¢do para escutar: o Senhor, os outros,
a propria realidade que ndo cessa de nos interpelar de novas
maneiras” (Papa Francisco, Gaudete et Exsultate, n2 172). Deus esta
presente nos acontecimentos, no clamor dos pobres, no cotidiano das
comunidades. O discernimento exige tempo e uma aproximagao das
pessoas com um coracdo misericordioso.

Sdo Vicente afirma: “Para bem distinguir (os verdadeiramente pobres)
seria necessdrio visitd-los em suas casas, para ver de perto os mais
necessitados e os que ndo o sdGo tanto” (cf. Obras completas, SV
V1,422, em 21 de julho de 1657).

O discernimento é um ato pessoal e comunitario. Implica ter um
espirito aberto durante os dialogos e saber aceitar o ponto de vista
dos outros.

Na Companhia, as “escolhas sdo sempre feitas em fungdo do servico
de Cristo nos pobres, sequndo o espirito da vocagdo” (C. 61). A
reflexdo apostolica, a revisdo das obras, as Assembleias, o Projeto
comunitdrio sdo instrumentos de discernimento.

A reflexdo apostdlica (cf. E. 11) sobre a vida de servico permite
discernir, a luz da Palavra de Deus, as conversdes necessarias da alma
e do coracgdo e, encontrar as atitudes e os meios adequados.
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A revisdo das obras: o mundo em perpétua mutacao. Por esta razao,
os servicos devem ser regularmente relidos para verificar se
correspondem sempre a uma necessidade ou se é preciso mudar para
responder ainda mais as exigéncias atuais da caridade e da
evangeliza¢do, de acordo com os diferentes contextos.

“

As Assembleias tém igualmente esta funcdo de discernimento: “a
funcdo das Assembleias é avaliar e promover a fidelidade ao carisma
proprio e a vitalidade apostdlica” (C. 84a).

O Projeto comunitdrio (cf. C. 83 e E. 67) é elaborado com
discernimento, confianca, didlogo, numa atitude de conversdo e
requer igualmente a oracdo e a caridade.

3. Formacao

Aprofundar e progredir na vocac¢do exige cuidar da vida espiritual,
comunitaria e apostdlica através da formagao.

Aformacdo “ndo é sé uma necessidade. E uma questéo de justica para
com os pobres e cada Irmda” (C. 52a). As Irmas desfrutam dos meios
colocados a disposicao pela Companhia, interessam-se por eles e
consagram-lhes tempo necessario. No que se refere ao servigo, elas
tém a preocupacado de adquirir competéncia profissional, conhecer a
legislacgdo em vigor para agir de acordo com a justica, sempre
inspiradas pela caridade.

Atualmente, e mais do que nunca, é indispensavel formar para a
colaboragdao com os funcionarios ou voluntdrios e privilegiar as
atitudes de reciprocidade, respeito e diadlogo.

E muito importante também aprender a trabalhar com as pessoas em
situacdo de precariedade para que elas se tornem atores da sua
propria promocao (cf. C. 24e).
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A doutrina social da Igreja é uma das referéncias de base que é
indispensavel conhecer para poder “comprometer-se a trabalhar no
plano social para mudar as estruturas injustas que geram a pobreza”
(C. 24e).

4. Apelo a conversdo ecolégica

“Pronunciam-se abertamente pelo respeito e a defesa da vida
humana em todas suas fases e pelo direito a paz para todos os povos
e nag¢des. Denunciam as situacbes que exploram e excluem as
pessoas” (E. 8c).

“Convictas de que os bens da terra formam um patriménio comum,
favorecem o uso responsdvel das fontes naturais e a distribuigdo
equitativa dos bens” (E. 8d).

A enciclica Laudato si (Papa Francisco, 2015) insiste na evidéncia de
que os pobres sdo as primeiras vitimas das injusticas, do tréfico, da
falta de d4gua, da poluicdo, do endividamento do Estado, do
aquecimento global e do mercado de armas...

“Ndo ha duas crises separadas: uma ambiental e outra social, mas
uma unica e complexa crise socioambiental. As diretrizes para a
solugdo requerem uma abordagem integral para combater a pobreza,
devolver a dignidade aos excluidos e, simultaneamente, cuidar da
natureza” (Laudato si, n2 139).

Trata-se de compreender bem que tudo esta interligado: paz, justica
e salvaguarda da criacdao; por isso, este apelo para mudar o
comportamento no modo de consumir, de viver juntas; a se
comprometer na luta pela paz, pela justica e por uma maior
proximidade com os mais frageis. Isto € o que chamamos conversao
ecoldgica.
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Tudo esta interligado e a vida das Filhas da Caridade sé podera ser
unificada buscando uma coeréncia fundamentada no Evangelho. Esta
coeréncia expressa-se nas prioridades missionarias, no estilo de vida,
na qualidade dos gestos cotidianos e das rela¢des.
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Para ir mais longe

“Servis a Jesus Cristo, na pessoa dos pobres” (SV, conf. de 13 de
fevereiro de 1646, p. 170). Como crescer progressivamente neste
olhar de fé? Partilhar uma experiéncia concretamente vivenciada.

O estado de caridade: como efetivamente ele se manifesta em
minha vida?

O voto do servico dos pobres da um caracter especifico aos demais
votos. O que isto significa concretamente?

De que maneira estou atenta as pessoas que vivem na pobreza?
Partilhar experiéncias de escuta.

A Companhia é missiondria por natureza. Como eu me sinto
implicada pela dimensao internacional?

Como conciliar uma intensa atividade missionaria com a
necessaria revitalizacdo espiritual e comunitaria?

Os Fundadores viram na vida fraterna em comum um apoio para a

missdo. Como me comprometo diante desta maneira de
compreender a vida comunitaria?

58



Para aprofundar

e Texto do Concilio Vaticano Il

Para corresponder a sua vocacdo de seguir a Cristo e servir ao préprio
Cristo nos Seus membros, é necessdrio que a sua acdo apostdlica
resulte da sua unido com Cristo. Sucederd que, desta forma, se
alimenta a caridade para com Deus e para com o préximo (Perfectae
caritatis, n2 8).

e Catecismo da Igreja Catdlica

O amor da Igreja pelos pobres [...] faz parte da sua constante tradi¢ado.
Esse amor inspira-se no Evangelho das bem-aventurancas, na pobreza
de Jesus e na sua ateng¢do aos pobres. O amor dos pobres é mesmo
um dos motivos do dever de trabalhar: para “poder fazer o bem,
socorrendo os necessitados” (Ef 4,28). E ndo se estende somente a
pobreza material, mas também as numerosas formas de pobreza
cultural e religiosa (n2 2444).

e Enciclica Laudato si

Mas, hoje, ndo podemos deixar de reconhecer que uma verdadeira
abordagem ecoldgica sempre se torna uma abordagem social, que
deve integrar a justica nos debates sobre o meio ambiente, para
ouvir tanto o clamor da terra como o clamor dos pobres (n2 49).

e Enciclica Fratelli tutti

Escuta n? 48-50 - A solidariedade n2 115-116

e Exortagao apostdlica Evangelii gaudium

A lgreja em saida n2s 46-49
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e Exortagdo apostdlica Gaudete et Exsultate

No capitulo 25 do Evangelho de Mateus (vv. 31-46), Jesus volta a
deter-se numa destas bem-aventurangas: a que declara felizes os
misericordiosos. Se andamos a procura da santidade que agrada a
Deus, neste texto encontramos precisamente uma regra de
comportamento com base na qual seremos julgados: “Tive fome e ...”
(Mt 25, 35-36). Deste modo, ser santo nao significa revirar os olhos
num suposto éxtase. Dizia Sdo Jodo Paulo Il que, “se verdadeiramente
partimos da contemplacao de Cristo, devemos saber vé-Lo sobretudo
no rosto daqueles com quem Ele mesmo Se quis identificar”. O texto
de Mateus 25, 35-36 “ndo é um mero convite a caridade, mas uma
pagina de cristologia que projeta um feixe de luz sobre o mistério de
Cristo”. Neste apelo a reconhecé-Lo nos pobres e atribulados, revela-
se o0 préprio coragdo de Cristo, os seus sentimentos e as suas opg¢oes
mais profundas, com os quais se procura configurar todo o santo (n2
95-96).

e Documento Final da Conferéncia geral do Episcopado Latino
Americano e do Caribe - Aparecida

A opcao preferencial pelos pobres estd implicita na fé cristolégica
naquele Deus que, se fez pobre por nds, para nos enriguecer com sua
pobreza (cf. 2 Cor 8,9) (n2 392).

¢ Instrugdo sobre os votos

Textos dos Fundadores: p. 191-201
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Capitulo 4 - Castidade

“As Filhas da Caridade... Acolhem a castidade como dom que liberta
seu coracgdo, dilatando-o segundo as dimensbes do coracéio de Jesus
Cristo, por uma doacgdo incondicional e uma total disponibilidade ao
servico dos pobres” (C. 29a).

“A castidade é uma virtude moral. Mas é também um dom de Deus,
uma graga, um fruto do trabalho espiritual” (cf. Ga 5,22) (Catecismo
da Igreja Catdlica - CIC, n? 2345). As Filhas da Caridade acolhem na fé
este dom de Deus que elas estdao sempre descobrindo.

Como todo dom de Deus, a castidade nos torna capazes de amar com
mais intensidade.

“Resposta de amor a um apelo de Amor” (C. 29b), a castidade no
celibato por causa do Reino dos Céus, liberta o coragdo da Filha da
Caridade, para que seja inflamado cada vez mais pelo amor de Deus e
dos pobres.

“Acolher a castidade como dom que liberta seu coracdo” (C. 29a). E
um itinerario de vida, um processo progressivo feito de desapegos e
de inversdo dos centros de interesse para melhor amar, ou seja, amar
conforme as dimensées do Coragdo de Jesus Cristo. E necessario
contar com a graga de Deus, com o tempo e ser muito humilde.

A castidade testemunha o amor preferencial pelo Senhor. E uma
convicgdo de fé que tinham os nossos Fundadores. Sdo Vicente o
formulou claramente: “Amar a Deus... mais que tudo, mais que ao pai,
mde, parentes e amigos, ou qualquer outra criatura; é amd-Lo mais
do que a si mesmo” (SV, conf. de 19 de julho de 1640, p. 13).
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Sao Vicente e Santa Luisa expressaram com frequéncia que a
castidade concerne as dimensdes relacionais e afetivas. Ela se traduz,
portanto, nas atitudes, na maneira de pensar, na maneira de amar.

Para viver a castidade, as Filhas da Caridade escolhem livremente
dilatar seu coracdo para amar sem exclusividade, no seguimento de
Cristo, comprometem-se com Ele através do voto de castidade e
buscam os meios para perseverar numa fidelidade sempre renovada.

A. No seguimento de Cristo

“Seguindo Jesus Cristo, as Filhas da Caridade comprometem-se por
voto com a vida de castidade no celibato em vista do Reino” (C. 29a).

1. Cristo, modelo de castidade

“Todo batizado é chamado a levar uma vida casta, cada um sequndo
o seu proprio estado de vida” (CIC, n? 2394). O Evangelho mostra
como Jesus viveu a castidade: um amor por todos, sem exclusao,
proximo, livre, totalmente doado: “Jesus, tendo amado os seus que
estavam no mundo, amou-os até o fim” (cf. Jo 13, 1).

Cristo € o modelo de castidade. Qualquer que seja a pessoa
encontrada, Jesus ndo se impde, ndo monopoliza, ndo coibe e nao
invade o universo interior do outro, mas, da espaco e respeita as suas
diferencas. Sua relacdo ndo é prisioneira. Quando Ele atrai uma
pessoa, é para que esta se coloque a servico do outro, com toda
liberdade: “Se alguém quer vir apds mim, renuncie a si mesmo, tome
a sua cruz cada dia e siga-me” (Lc 9, 23).

As relacbes de Jesus com os discipulos, com as multidées, com os
enfermos, com as pessoas em particular, expressam-se pela
simplicidade, bondade e pela arte de suscitar o que ha de melhor no
coracao das pessoas encontradas. A Samaritana, a mulher adultera e
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muitos outros perceberam isto. Eles se sentiram amados, respeitados
em sua alteridade e livres para consentir ou ndao o que Jesus lhes
propunha.

E interessante observar que as relacdes de Jesus s3o feitas tanto de
distancias quanto de proximidades. Por um lado: “Que queres de mim,
mulher?” (Jo 2, 4), “Ndo me retenhas!” (Jo 20, 17) e por outro: “Depois
coloca dgua numa bacia e comeg¢a a lavar os pés dos discipulos e a
enxugd-los com a toalha com que estava cingido” (Jo 13, 5), “Jesus
chorou” (Jo 11, 35). Na noite da ultima ceia, Jesus expressa em termos
profundamente humanos, o sentido de sua presenca e de sua missao:
“Desejei ardentemente comer esta Pdscoa convosco antes de sofrer”
(Lc 22, 15).

Ele demonstra assim que a afetividade tem seu lugar nas relacdes, na
medida que s3ao impregnadas de maturidade e equidade. Jesus
convida para a liberdade, para crescer e para amadurecer
afetivamente, ou seja, para viver a castidade como Ele mesmo a viveu.

Cristo chamou algumas pessoas para seguir neste caminho de vida.
Como discipulos de Cristo, S3o Vicente e Santa Luisa compreenderam
que entregar-se inteiramente a Deus para servi-Lo nos pobres requer
viver a castidade. Uma pessoa casta é livre tanto no corpo como no
espirito, desprendida dos seus projetos pessoais, da imagem que
guer revelar de si mesma, de todos os idolos que a tornam escrava.

2. A castidade, resposta a um dom de Deus

Deus chama gratuitamente e espera uma resposta generosa e livre. E
uma escolha a ser feita, pois, falar sobre a castidade, significa também
falar sobre a liberdade na resposta.

Efetivamente, trata-se de tomar a decisdo de se comprometer ou nao,
no seguimento de Cristo e de participar do seu Mistério Pascal,
mistério de morte e de vida, que nos revelou seu grande amor. “O
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amor que o Senhor espera de nds através da nossa castidade, néo é
um amor sem luta ou sem fraquezas, mas um amor que aceita crescer
através das provacées que purificam” (Mére Rogé, 2 de fevereiro de
1977).

“Vivem, no reconhecimento e na alegria, a castidade, fonte de
fecundidade espiritual e sinal da alianca entre Deus e seu povo” (C.
29b).

A castidade é fonte de fecundidade espiritual: “Fui eu que vos escolhi...
para irdes e produzirdes fruto e para que o vosso fruto permanega”
(Jo 15, 16). Jesus exorta seus discipulos a produzir frutos. Esta
fecundidade é espiritual pois, é a expressao da presenca de Deus no
mundo.

Ora, para produzir frutos, é preciso uma boa terra, uma terra
acolhedora, livre de tudo o que pode ser prejudicial. Para que a
castidade seja fonte de fecundidade espiritual é preciso desapegar-se
tanto dos bens materiais quanto dos relacionais. Eles liberam espacos
para crescer na relacdo pessoal com o Cristo e no dom de si mesma
aos outros.

Sinal de alianca entre Deus e o seu povo: A alianca é a expressado da
fidelidade de Deus para com o seu povo e a resposta fiel do povo
escolhido ao seu Deus: “Eu te desposarei com fidelidade” (Os 2, 22).

A castidade, sinal desta alianca entre Deus e o seu povo, expressa a
pertenca a Jesus Cristo. Ela estd no damago do dom total e engloba
todas as dimensdGes da pessoa. Ela liberta das relacGes exclusivas, dos
interesses pessoais, da dispersdao no que é secundario e testemunha
gue Deus pode satisfazer toda uma vida.

A liberdade interior, a paz, a alegria e a gratiddo sdo marcas de um
amor casto, vivido na total entrega aos outros.
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B. O voto de castidade

“As Filhas da Caridade comprometem-se por voto com a vida de
castidade no celibato em vista do Reino” (C. 29a).

1. A virtude da castidade

A castidade é uma virtude que se adquire progressivamente. O
Catecismo da Igreja Catdlica fala de “aprendizagem do dominio de si”
(CIC, n2 2339) e que “nunca poderd considerar-se total e
definitivamente adquirido” (CIC, n2 2342). No entanto, ela é acessivel
a todo homem e a toda mulher de boa vontade, na vida consagrada,
no matrimonio, no celibato.

A castidade significa escolher viver a sexualidade, os desejos e as
caréncias de uma maneira libertadora e feliz nos relacionamentos
com 0s outros e consigo, em coeréncia com 0s seus Compromissos.

Visto que a castidade é um caminho de humanizacdo e de
desenvolvimento da pessoa, ela ndo é um obstaculo para o encontro,
mas, o contrdrio, para uma adequada relagdo com Deus, consigo e
com o0s outros.

Com Deus: Deixar-se amar por Ele, e ama-Lo “de todo o seu coracdo,
de toda a sua alma, de todo o seu entendimento e com toda a sua
forca” (cf. Mc 12, 30) e fazer com que se torne progressivamente o
centro de sua vida. Significa também ter com Ele uma relacdo
gratuita, por amor, sem nada esperar em troca.

Consigo: Acolher seus dons, suas imperfeicdes e seus limites. Isto quer
dizer renunciar ao poder absoluto, avancar no caminho de conversao,
aprender a sair de si mesma, conservar uma boa distancia com suas
emocles, ndo se deixar invadir por elas, porém, integra-las
gradualmente.
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Com os outros: a castidade é uma virtude que regula e harmoniza as
relacdes entre as pessoas, especialmente nas relagdes afetivas de
amor ou amizade. Esta virtude ajuda-nos a considerar cada pessoa
que encontramos como alguém que ndo podemos nos apropriar.
Significa considerar a pessoa como um ser Unico, dotada de liberdade
e ndo como um objeto, como uma coisa a utilizar para o proprio prazer
ou proveito pessoal.

Uma relagdo casta é aquela que respeita a diferenga, qualquer que
seja o estado de vida da pessoa. Significa renunciar que o outro seja
o tudo para nds e que sejamos o tudo para o outro. E a recusa da fusdo
e da confusdo para entdo encontrar a alegria de uma real
comunicagao.

2. O voto de castidade no celibato

A castidade no celibato é uma das novidades trazidas pelo Evangelho
e pelo cristianismo.

Pelo voto, as Filhas da Caridade se comprometem em praticar a
virtude da castidade no celibato. Isto implica renunciar o casamento
e qualquer tipo de prazer sexual. Nao se trata em nenhum dos casos
de uma depreciagdo do corpo, porém da escolha de uma total entrega
ao servico de Cristo nos pobres. “Inteira”, ou seja, seguir o Cristo com
todo o seu ser, sua histdria e seu corpo. O voto de castidade no
celibato requer o consentimento de sua personalidade, sua
feminilidade, seus dons e limitagdes.

O voto de castidade ndo significa “menos” amor, ele é “mais” amor,
pois € uma abertura a todos os demais sem exclusividade: “dom que
liberta seu coragdo, dilatando-o sequndo as dimensdes do coragéio de
Jesus Cristo” (C. 29a).

A castidade no celibato vivenciada no mundo é uma maneira de viver
0 encontro com os outros, com as pessoas pobres, com as Irmas e com
todos aqueles e aquelas que fazem parte da vida diaria, impregnado
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do mesmo amor com o qual Jesus amou os seus. “Amai-vos uns aos
outros como eu vos amei” (Jo 15, 12).

Esta maneira de viver, livremente escolhida, em nome do Reino de
Deus, é um sinal profético e testemunha o espirito das Bem-
aventurancas.

3. A castidade ao servico da caridade

A castidade... “por uma doag¢do incondicional e uma total
disponibilidade ao servico dos pobres” (C. 29a).

Longe de ser uma norma a ser aplicada ou um fechamento em si
mesma, o voto de castidade permite as Filhas da Caridade viver no
mundo como pessoas livres e prontas para amar mais e melhor. Ele é
“abertura e presenca no mundo” (C. 29b).

A Filha da Caridade deseja dilatar o seu amor as dimensdes do amor
de Cristo, e a seu exemplo, consagrar seu tempo, todas as suas
energias fisicas, espirituais ou afetivas no servigo aos outros.

Para viver seu servico de maneira casta, a Filha da Caridade aprende
através da experiéncia, da releitura de vida e da orac¢do, a considerar
toda pessoa em situa¢dao de pobreza como um irm3o e uma irma, a
reconhecer neles a capacidade de serem agentes da prdpria
promocao e a escuta-los antes de agir, como nos ensinou Jesus.

Estas caracteristicas da castidade sdo as da Filha da Caridade que nao
monopoliza os pobres, mas, olha para eles como dignos filhos de
Deus.

C. Por uma fidelidade sempre renovada

As Filhas da Caridade acolhem na fé este dom de Deus que elas estdo
sempre descobrindo e produzindo frutos. Este caminho é um longo
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processo, as vezes, um combate, para que a castidade se torne
gradativamente fonte de alegria, de paz e de estabilidade interior.

Viver a castidade no contexto atual, marcado pela cultura do prazer
imediato, do consumismo e, em algumas sociedades, pela ignorancia
do Evangelho, constitui um real desafio.

Isto exige das Irmas um verdadeiro conhecimento de si mesmas, um
crescimento humano e espiritual.

Para este progresso algumas condig¢oes sao vitais:

1. Uma interioridade a cultivar

A castidade se compreende na fé. A contemplagdo de Cristo torna
possivel viver este dom total e generoso como Ele mesmo o viveu: na
sua divindade através da relagdo com o Pai e na sua humanidade pela
relagdo com o mundo.

“Por causa de Deus, por Deus e por seu amor nds a abragamos (a
castidade) a exemplo de Cristo” (Mére Guillemin, 2 de fevereiro de
1966).

Para permanecer fiel ao voto de castidade, cada dia deve ser entregue
ao Senhor através da oracdo, da Eucaristia, da meditacdo da Palavra
de Deus. Entdo, os medos e as dificuldades sdo atenuados. Trata-se de
manter uma relacdo pessoal com Cristo, refletir serenamente, dedicar
tempo, pedir ajuda, continuar a rezar.

O sacramento da Reconciliagao ajuda a cultivar esta interioridade para
aprofundar sua relagao com Cristo.

2. Um equilibrio afetivo, um equilibrio de vida

A maturidade humana é primordial para avangcar no caminho da
castidade. Ela se traduz, especialmente, pelo equilibrio afetivo e de
vida, que sdo adquiridos pouco a pouco, com momentos de
progressao e regressao. Por definicdo, qualquer equilibrio é instavel
e, para atingi-lo, deve-se reajusta-lo ao longo da vida.
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Os desejos, as emocdes sdao sentimentos naturais. Ndo se deve
estranhar ou temer estes momentos interiores, pelo contrdrio, deve-
se reconhecé-los e procurar integra-los sem deixar-se submergir por
eles.

A vida cotidiana (oragdo, servico e vida comunitaria) é organizada de
modo a ser um real apoio para viver livremente e com alegria a
castidade. E importante prever igualmente tempos suficientes de
repouso, de lazer em comum, de siléncio e de solidao.

A dispersao e o ativismo, que podem ser uma fuga da vida
comunitdria, sdo riscos comuns. Se o engajamento apostdlico se torna
excessivo e unico centro de interesse pode provocar o esgotamento e
a perda progressiva do sentido dado a vocacao e, particularmente, ao
voto de castidade.

Porém, é preciso ter consciéncia que em certos momentos da vida,
viver este voto pode se tornar mais dificil. Isto se traduz, por exemplo,
através de sentimentos de caréncia afetiva, do despertar de uma
paixao, de questionamentos sobre a vocagao e duvidas sobre a fé.

A comunica¢do aberta com a Irm3a Servente, o acompanhamento
espiritual sdo os meios para discernir juntas a origem desta
dificuldade e supera-la.

Para apoiar este caminho de equilibrio propicio a castidade, a
Companhia propoe igualmente outros meios.

e A fraternidade na Comunidade

A vida fraterna é um apoio essencial para viver a castidade. Ela se
fundamenta nas relagGes interpessoais na liberdade, na amizade e no
perddo.

Na medida em que o clima comunitario é alegre, descontraido e onde
a palavra se partilha na confianca, a vida fraterna ajuda a viver a
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castidade e a castidade fortalece a vida fraterna. A qualidade da vida
em Comunidade depende de cada uma pessoalmente.

A vida em comunidade é antes de tudo uma realidade de fé que deve
ser construida dia apds dia, zelando prioritariamente pela qualidade
das relagGes interpessoais entre todas. A amizade é boa na medida
em que nao cria dependéncia afetiva e favorece o clima fraterno de
toda a comunidade.

A comunidade é um lugar privilegiado de formacdo e de
revigoramento. Ela favorece o crescimento em vista de uma maior
maturidade humana e espiritual.

Deve-se simplesmente reconhecer que a castidade “exige a
superagdo de uma certa soliddo do coragdo” (C. 29b).

A soliddo é uma realidade inevitavel, mesmo em comunidade, pois,
ela faz parte da condicdo humana. A outra permanecerd sempre um
mistério, visto que cada uma é Unica, a imagem da Trindade, modelo
da vida comunitaria. Se a soliddo é mal compreendida, corre o risco
de se transformar em um sentimento de isolamento, que pode
conduzir ao fechamento em si mesma e a se desinteressar pela vida
dos outros.

Ora, aprender a viver a solidao, na paz, faz bem, pois, ela é também
sindbnimo de calma e de revitalizacado.

e Um caminho de humildade

A castidade compromete a Filha da Caridade no caminho da
humildade para conduzi-la incessantemente a sua humanidade com
seus limites e complexidades. O dom da castidade é um “tesouro que
carregamos em vasos de argila” (cf. 2 Cor 4,7); por isso é importante
cuidar dele como algo bastante precioso.
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Ter consciéncia dos seus limites permite assumir sua condi¢ao de
criatura amada de Deus, de fazer e refazer lucidamente, a escolha da
castidade a partir desta realidade e ndo de uma imagem idealizada de
si.

Neste sentido, a humildade é uma virtude necessdria para viver a
castidade, ela é também uma marca daquelas que desejam vivé-la.

“A humildade é um meio muito excelente para se adquirir e conservar
a castidade” (Obras completas, SV, XI, 173).

e A ascese, um caminho para encontrar Deus

“A intima uniGo com Cristo, fortificada... pela ora¢Go e a ascese
garante-lhes fidelidade” (C. 29d).

A ascese tem por objetivo libertar, deixar mais espago para Deus. E
um processo de organiza¢ao tanto material quanto mental ou dos
desejos demasiadamente presentes. E uma exigéncia e ndo um fardo.

Para integrar a ascese como um meio de libertacdo, é necessario uma
atengdo aos movimentos do coragdo e de tudo o que acontece no
interior de si mesma, ao que a invade e a deixa insatisfeita.

Trata-se de ndo se deixar dominar, sem cair na perigosa ilusdo de que
é possivel tudo controlar.

3. Abertura ao acompanhamento e ao discernimento

O acompanhamento e o discernimento sdo sustentaculos que ajudam
a viver de maneira coerente e feliz o voto de castidade.

O dialogo, a comunicacdo e a abertura do coracdo com aqueles que,
na Companhia, tém a missao de guiar e de aconselhar, fortalecem a
fidelidade a vocacdo. As Irmas dirigem-se as pessoas que conhecem o
espirito da Companhia, para o acompanhamento e a direcdo
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espiritual, de preferéncia Padres da Congregacdo da Missao e Filhas
da Caridade (cf. C. 20b).

O acompanhamento permite o crescimento na humildade, no espirito
de fé, na confianca. Ele aprimora o conhecimento de si mesma,
ilumina o modo de agir e faz reencontrar, quando necessario, a
liberdade interior, a paz e a alegria.

“Desejosas de conversdo, diariamente, num momento previsto no
Projeto Comunitdrio, examinam sua vida para descobrir a acéo do
Espirito, agradecer a Deus e verificar sua fidelidade” (E. 4).

O discernimento é fundamental, sempre que houver uma escolha a
ser feita, quanto a maneira de ser na comunidade, no servico, com as
pessoas e no que é util e necessario para melhor servir os pobres.

7

A formagao da consciéncia € necessaria. Ela permite um
discernimento mais profundo, uma maior fidelidade a Deus.

No que se refere aos meios de comunicagdo, é necessario efetuar um
verdadeiro discernimento com base nos critérios humanos e
evangélicos para ndo se perder ou cair nas armadilhas desta nova era
tecnolégica.

72



Para ir mais longe

Como Jesus viveu a castidade?

“Todo batizado é chamado a levar uma vida casta, cada um
segundo o seu proprio estado de vida” (CIC n2 2394). Como Filha
da Caridade, o que esta afirmagao significa para mim?

O autodominio, fruto do espirito, € um dos componentes da
castidade. Como vivé-lo para atingir uma maior liberdade
interior? Como relacionar o autodominio e a caridade?

Como o voto de castidade enriquece a maneira de viver o servigo
dos pobres?

Como a vida fraterna em comunidade favorece a vivéncia do voto
de castidade? Qual é a minha participacdo para favorecer um
clima de fraternidade e ajuda mutua?

Alguma vez tive receios sobre as renuncias que a castidade
implica? Posso identifica-las e encontrar a causa? Qual é a minha
reacao diante de uma dificuldade nesta questao? Quais s3ao os
meios para ajudar-me a supera-las? Com quem posso falar sobre
0 assunto?

Tenho consciéncia de que os novos meios de comunicacao podem

me ajudar ou, pelo contrario, tornar-se obstaculo para viver a
castidade? Como? Quais sao as implicacOes praticas?
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Para aprofundar

e (Cddigo de Direito Candnico (CDC)

O conselho evangélico de castidade assumido por causa do Reino dos
céus, que é sinal do mundo futuro e fonte de fecundidade mais
abundante no coragao indiviso, importa a obrigagdao da continéncia
perfeita no celibato (can. 599).

e Textos do Concilio Vaticano Il

A castidade “por amor do reino dos céus” (...), deve ser tida como
eximio dom da graca. Liberta de modo singular o coracdao do homem
para que mais se acenda na caridade para com Deus e para com todos
os homens (Perfectae caritatis, n2 12).

A castidade perfeita se torna assim um “sinal e incentivo do amor e
ainda como fonte privilegiada de fecundidade espiritual no mundo”
(cf. Lumen gentium, n2 42).

e Catecismo da Igreja Catdlica (CIC)

A caridade é a forma de todas as virtudes. Sob a sua influéncia, a
castidade aparece como uma escola de doag¢do da pessoa. O dominio
de si ordena-se para o dom de si. A castidade leva quem a pratica a
tornar-se, junto do préximo, testemunha da fidelidade e da ternura
de Deus (CIC, n? 2346).

Outras referéncias: n2 2337-2359

e Exortacao apostdlica Vita consecrata

E preciso que a vida consagrada apresente ao mundo de hoje
exemplos de uma castidade vivida por homens e mulheres que
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demonstram equilibrio, dominio de si, espirito de iniciativa,
maturidade psicologica e afetiva. Gragas a este testemunho, é
oferecido ao amor humano um ponto de referéncia seguro, que a
pessoa consagrada encontra na contemplacao do amor trinitario, que
nos foi revelado em Cristo. Precisamente porque imersa neste
mistério, ela sente-se capaz de um amor radical e universal, que |lhe
da a forga para o dominio de si e a disciplina necessdria para nao cair
na escraviddao dos sentidos e dos instintos. A castidade consagrada
apresenta-se assim como experiéncia de alegria e de liberdade.
lluminada pela fé no Senhor ressuscitado e pela esperanga dos novos
céus e da nova terra, ela oferece também preciosos estimulos para a
educacdo da castidade obrigatdria nos outros estados de vida (n2 88).

e Discurso as religiosas participantes na Assembleia plenaria da
Unido Internacional das Superioras gerais- UISG (Papa Francisco,
8 de maio de 2013)

A castidade pelo Reino dos Céus mostra como a afetividade tem o seu
lugar na liberdade madura e se torna um sinal do mundo futuro, para
fazer resplandecer sempre a primazia de Deus. Mas, por favor, uma
castidade “fecunda”, que gera filhos espirituais na Igreja. A
consagrada é mae, deve ser mae e ndo “solteirona”! Desculpai-me se
falo deste modo, mas esta maternidade da vida consagrada, esta
fecundidade, é importante! Esta alegria da fecundidade espiritual
anime a vossa existéncia; sede maes, como figura de Maria Mae e da
Igreja Mae. Nao se pode compreender Maria sem a sua maternidade,
ndo se pode entender a Igreja sem a sua maternidade e vés sois
icones de Maria e da Igreja.

¢ Instrugdo sobre os votos

Textos dos Fundadores: p. 170-177
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Capitulo 5 - Pobreza

Ao entrar na Companhia, as Filhas da Caridade escolhem viver a
pobreza interior e exterior, conforme a sua vocagao de serva de Cristo
nos pobres.

“Quem desejara ser rico depois do Filho de Deus ter escolhido ser
pobrel... Minhas filhas, vds o escolhestes desde que entrastes na
Companhia; vos lhe destes vossa palavra e, como Ele assumiu uma
vida pobre, é necessdrio imitd-lo nisto” (SV, conf. de 20 de agosto de
1656, p. 596 e 599).

Aos olhos dos Fundadores, a perseveranca na vocag¢ao estd
relacionada a prdtica da pobreza. Santa Luisa “sempre considerou que
a felicidade da Companhia consistia na pobreza” (SV, conf. de 3 de
julho de 1660, p. 910), e Sdo Vicente afirmou “que a pobreza é a base
e o fundamento que a sustenta” (SV, conf. de 20 de agosto de 1656,
p. 605).

Para viver a pobreza, as Filhas da Caridade escolhem livremente nada
possuir, colocar tudo em comum, como seguidoras de Cristo,
comprometer-se a isto pelo voto de pobreza e buscar meios para
perseverar em uma fidelidade sempre renovada.

A. No seguimento de Cristo

1. A pobreza a exemplo do Filho de Deus

“O Filho de Deus assumiu a pobreza em espirito de abandono ao Pai,
e como sinal de sua misséo no mundo” (C. 30a).

As Filhas da Caridade vivem a pobreza evangélica a exemplo de Jesus
Cristo que participou da vida de todos, especialmente da vida dos
pobres. Ao longo da sua vida publica, estendeu a mao as pessoas que
sofriam de precariedade, rejeicao, enfermidades... fez-se um com
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eles, foi ao encontro deles, comeu com eles, viveu simplesmente as
alegrias da vida quotidiana e estabeleceu relacdes de fraternidade.

Ele nada possuia de préprio, o que lhe permitiu viver inteiramente
livre de todo tipo de apego.

“As raposas tém tocas e as aves do céu, ninhos; mas o Filho do Homem
ndo tem onde reclinar a cabe¢a” (Mt 8, 20).

A caracteristica mais importante de Jesus, na sua maneira de viver a
pobreza, é o seu espirito de abandono, a dependéncia ao Pai e a sua
fidelidade a missao confiada.

Embora sendo Deus, assumiu inteiramente em sua Encarnagao esta
ultima forma de pobreza que expressou durante a sua morte na Cruz:
“Pai em tuas mdos entrego o meu espirito” (Lc 23, 46).

A seu exemplo as Filhas da Caridade aprendem a viver na
dependéncia e a colocar livremente a sua vida nas maos de Deus.

“... bem-aventuradas as Filhas da Caridade que escolheram um modo
de vida que tem por fim principal a imitacdo da vida do Filho de Deus,
o qual, podendo possuir todos os tesouros do mundo, desprezou-os e
viveu tdo pobremente que ndo tinha uma pedra para repousar a
cabega” (SV, conf. de 20 de agosto de 1656 p. 597).

2. A pobreza evangélica

“Preocupadas em partilhar a vida dos pobres, esforcam-se por se
converter cada dia a pobreza evangélica, tal como a viveram os
Fundadores” (C. 30b).

O exemplo de Jesus e da vida dos pobres levam as Filhas da Caridade
a buscar uma pobreza de coracdo cada vez mais efetiva. De fato, a
pobreza ndo se refere somente aos bens materiais. A pobreza
evangélica toca o “ser” da Filha da Caridade. Ela evoca a primeira das
Bem-aventurancas: “Bem-aventurados vos, os pobres, porque vosso é
0 Reino de Deus” (Lc 6, 20).
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Trata-se de ter um coracdo pobre, aberto aos outros, aberto a Palavra
de Deus, livre e simples para amar.

“Esta pobreza encontra sua plenitude na pobreza do coracgéo... A
pobreza do coragdo, abertura ao Espirito, dispde a alma ao amor
universal” (C. 30a).

Viver a pobreza evangélica é um caminho, uma conversao
progressiva, que permite desprender-se ndo somente dos bens
materiais, mas também da preocupagdo excessiva de si mesma, da
autossuficiéncia que impede de ir ao encontro dos outros e
compartilhar realmente da vida dos pobres. E uma simplificacdo da
maneira de ser, de habitar, de acolher e de viver as relagcdes em
comunidade e com as pessoas externas e, um testemunho que torna
visivel a simplicidade de acordo com o Evangelho.

Viver a pobreza evangélica significa também estar livre das riquezas
gue podem escravizar o coracao. “Falo assim ndo por causa das
privagdes, pois aprendi a adaptar-me as necessidades; sei viver
modestamente, e sei também como haver-me na abunddncia; estou
acostumado com toda e qualquer situag¢do: viver saciado e passar
fome; ter abunddncia e sofrer necessidade” (Fl 4, 11-12).

Viver a pobreza evangélica é “abandonar-se” em Deus, confiar Nele
para deixa-Lo agir.

B. O voto de pobreza

“Pelo voto de pobreza, comprometem-se a total dependéncia para
usar e dispor dos bens da Companhia assim como no uso de seus
bens pessoais” (C. 30a).

1. Ovoto

e Uma total dependéncia no uso e na disposicio dos bens da
Companbhia.
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“Sdo corresponsdveis na administra¢do e utilizagdo destes bens, sob
a dependéncia dos Superiores e de acordo com o espirito da
Companhia” (C. 30c).

Os bens pertencem a Companhia, que tem o dever de administra-los
para o servico dos pobres. Nenhuma Irm3a pode pessoalmente
considerar-se proprietdria destes bens, nem de fato, nem de espirito.

Sdo Vicente explica isto concretamente:

“Ndo terdo nada seu; teréo tudo em comum... Ndo é permitido dispor
dos bens da comunidade, nem dos prdprios bens; pois nada possuis
nem deveis possuir coisa alguma sem licenga dos Superiores” (SV,
conf. de 20 de agosto de 1656 p. 596 e 598).

A corresponsabilidade e a dependéncia s3o lembradas
simultaneamente nas Constituices, no que se refere a pobreza. De
fato, a corresponsabilidade nao dispensa a dependéncia.

As Irmds, as Comunidades, as Provincias sdo efetivamente
responsaveis pela boa gestdo, mas devem informar, prestar contas
em todos os niveis, bem como solicitar autoriza¢cdes de despesas de
acordo com os montantes estabelecidos.

As ConstituicOes e Estatutos enumeram, em termos muito concretos,
diferentes situacdes que expressam esta dependéncia. Por exemplo:
todos os saldrios, indeniza¢bes, aposentadorias ou pensdes por
invalidez sdo revertidos na sua totalidade numa conta comunitaria,
como as primeiras comunidades cristds, que colocavam tudo em
comum (cf. C. 30c).

As doacbes recebidas pessoalmente, enquanto membros da
Companhia, também devem ser colocadas a disposicdo da
Comunidade ou da Provincia (cf. E. 16b).

Cada Irma deve prestar contas respectivamente a Irma Servente, a

Irma Servente a Visitadora, a Visitadora ao seu Conselho, e a
Visitadora com seu Conselho ao Conselho geral.
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Esta é a maneira de proceder das Filhas da Caridade, de acordo com
o voto. Ele implica a dependéncia e a aquisicdo de um estado de
espirito para realizar todo este processo na fé, no didlogo, no
desprendimento, na generosidade e na confianca.

“Em espirito evangélico de desprendimento, as Irmds ndo agem como
proprietdrias e ‘evitam qualquer luxo, qualquer lucro imoderado ou
acumulo de bens’, assim como ‘todo supérfluo’” (C. 88b).

e Uma total dependéncia no uso dos bens pessoais.

Os bens pessoais incluem herancas, rendimentos imobilidrios, certas
rendas ou pensdes, doacdes recebidas como pessoa fisica... (cf.
Instrucdo sobre os votos p. 74-78).

“Com autoriza¢do da autoridade competente, utilizam as rendas que
obtém no que se convencionou chamar de ‘obras pias’” (C. 30d).

As autoridades competentes nesta drea sdo a Irma Servente ou o
Diretor provincial, de acordo com os montantes estabelecidos na
Provincia (C. 30d).

O léxico das Constituicdes da a definicdo das obras pias: “despesas
realizadas com finalidade caritativa ou de piedade”.

2. Escolher a pobreza para melhor partilhar

e Uma maneira de viver

“As Irmds optam por um estilo de vida sdbrio e simples. Com uma
grande confiang¢a na divina Providéncia, contentam-se em fazer as
despesas necessdrias as atividades apostdlicas e a sua vida de servas”
(C. 30b).
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“A pobreza tedrica é inutil. Aprendemos a pobreza se tocarmos a
carne de Cristo pobre, nos humildes, nos doentes, nos pobres e nas
criangas” (Papa Francisco as Superioras maiores, 8 de maio de 2013).

Os Fundadores insistiam com frequéncia as primeiras Filhas da
Caridade sobre a importancia de um estilo de vida pobre, ao ponto de
Santa Luisa afirmar que: “para continuar a existir, a Companhia tem
de em tudo mostrar-se pobre e humilde” (SL, C. 530, p. 574).

E da responsabilidade de cada Irm3 participar do estilo de vida da
Comunidade. No entanto, as decisdes que lhe dizem respeito sao
tomadas apds um discernimento comunitario, onde cada uma se
esforca para ouvir os diferentes pontos de vista. As vezes, é preciso
tempo para chegar a um consenso e tomar uma decisao.

O importante é se questionar a partir da mensagem evangélica e, em
particular, no que consiste a partilha e a solidariedade, tendo como
consequéncia viver uma adequada sobriedade.

"

Sdo Vicente insistiu muito sobre esta nogdo: “... O minhas Filhas,
como a sobriedade é necessdria as Filhas da Caridade! E conhecereis
se o sois verdadeiramente, se conservardes esta sobriedade das
meninas da aldeia e particularmente das que desde o principio foram
chamadas a servir os pobres, porque essas viviam com grande
sobriedade” (SV, conf. 25 de janeiro de 1643, p. 54).

Um estilo de vida sébrio e simples aproxima-se o maximo possivel do
modo de vida das familias pobres que estdo préximas da comunidade.
Por esta razdo, devemos nos perguntar regularmente o que é de fato
necessario para diminuir as distancias existentes entre um e outro.

S3o Vicente o traduziu assim: “Ndo tendes direito sendo a alimentar-
vos e a vestir-vos” (SV, conf. de 25 de janeiro de 1643, p. 57).
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e Uma maneira de ser

Os pobres sdo: “nossos Senhores e nossos Mestres”, eles sdao também
irmaos, irmas, amigos. Para ser verdadeiramente prdéximas deles,
atitudes concretas sdo necessdrias para facilitar os encontros e as
relagbes. Por exemplo: praticar a hospitalidade, aceitar ser
incomodada e por vezes importunada em seus costumes, deixar-se
evangelizar, acolher as diferencas e finalmente tornar-se disponivel.

Estas formas de ser e de agir sdao decididas comunitariamente para
garantir um equilibrio entre a missao de cada uma e as necessidades
de renovacao fisica e espiritual de todas.

Uma maneira de viver pobre e simples é um testemunho credivel de
fraternidade diante dos nossos irmdos e irmas.

e A solidariedade

“As Filhas da Caridade veem nos que sofrem, nos que sdo atingidos
em sua dignidade, sua saude, seus direitos, filhos de Deus, irmdos e
irmds com os quais sdo soliddrias” (C. 16c).

A solidariedade se vive de diferentes maneiras: pela partilha efetiva
de recursos, pela rendncia a um certo conforto e ao supérfluo, pela
recusa de privilégios e pelo respeito as leis de trabalho.

Ser solidaria, significa praticar a justica e lutar contra as injusticas com
todos aqueles que sao vitimas delas. “Estamos todos ligados uns aos
outros, tanto no mal como no bem... (a solidariedade) significa muito
mais do que algumas a¢bes esporddicas de generosidade. Néo é
apenas questdo de ajudar os outros (...) trata-se de justica” (Papa
Francisco, Audiéncia geral de 2 de setembro de 2020).

De acordo com o Evangelho e com a vocacao, viver em solidariedade
com os pobres é uma necessidade e uma exigéncia. A Igreja ensina
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isso desde as suas origens até os dias atuais. A solidariedade é um
dos principios da doutrina social da Igreja.

“A solidariedade é também uma verdadeira e prdpria virtude moral,
ndo ‘um sentimento de compaixdo vaga ou de enternecimento
superficial pelos males sofridos por tantas pessoas proximas ou
distantes. Pelo contrdrio, é a determinagdo firme e perseverante de se
empenhar pelo bem comum; ou seja, pelo bem de todos e de cada um,
porque todos nés somos verdadeiramente responsdveis por todos’
(Jodo Paulo 1l, Sollicitudo rei sociales, n2 38)” (Compéndio da Doutrina
Social da Igreja, n2 193).

e A pratica de pedir e de prestar contas

A pobreza das Filhas da Caridade se caracteriza pela dependéncia que
é concretizada pela pratica de pedir permissdo e de prestar contas.
Esta pratica é assumida, ndo somente porque as Constituicdes a
exigem, mas também por conviccdo de fé, na transparéncia e
verdadeira responsabilidade. E um processo que revela maturidade e
lealdade e faz com que se esteja pronta a acolher qualquer resposta.
Esta disposi¢ao de espirito da a Filha da Caridade um sentimento de
paz e de liberdade interior.

E também um dos meios para estar préxima das pessoas pobres que
vivem constantemente a dependéncia, a espera e a impossibilidade
de agir com autonomia em muitas situagdes.

C. Por uma fidelidade sempre renovada

A fidelidade ao voto de pobreza sé pode ser considerada vivendo-o
nas pegadas de Cristo, por amor e em solidariedade com aqueles que
vivem na pobreza imposta e pela qual tudo deve ser feito para que
ela desapareca.
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Os alicerces para perseverar sdao: o desejo de viver a pobreza
evangélica, uma vida simplificada pelo Evangelho e colocar em pratica
as revisdes pessoais e comunitarias.

1. O desejo de viver a pobreza evangélica

O desejo profundo de estar em conformidade com Cristo é
fundamental. Ele é a for¢ca motriz pela qual o espirito de pobreza se
traduz progressivamente em atitudes, na maneira de ser na vida
espiritual, comunitaria e de servigo.

“A espiritualidade cristd propbe um crescimento na sobriedade e uma
capacidade de se alegrar com pouco. E um regresso a simplicidade
que nos permite parar e saborear as pequenas coisas, agradecer as
possibilidades que a vida oferece sem nos apegarmos ao que temos
nem entristecermos por aquilo que ndo possuimos” (Laudato si, n2
222).

E na vida de oracdo que as Filhas da Caridade pedem a Deus para que
mantenham este desejo, afim de que a pobreza se torne efetiva na
sua vida.

“Todo futuro da Companhia depende da forma que ela compreenderd
e viverd o mistério da pobreza... O amor pela pobreza, a inteligéncia
da pobreza, o gosto e a for¢a para praticd-la, ndo podem vir senéo da
contemplagdo do Cristo pobre” (cf. Mére Suzanne Guillemin, 02 de
fevereiro de 1965).

2. Uma vida simplificada pelo Evangelho

Uma vida simplificada pelo Evangelho se traduz por uma maneira de
ser e de agir humilde, auténtica e alegre. As Filhas da Caridade a isto
se comprometem fazendo a escolha de viver a pobreza.

E um caminho que necessita de uma verdadeira dindmica de
conversdo. Trata-se de deixar-se transformar pelo Espirito. A caridade
espiritual € um dos meios que pode ajudar a avancar neste sentido
(cf. C. 32b).
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Concretamente, uma Filha da Caridade deseja pouco a pouco
desapegar-se dos bens materiais, ter uma maior preocupagdo com o
bem comum, utilizar com discernimento os meios de comunicacao,
participar da elaboragao do orgamento comunitario e ter um estilo de
vida realmente simples.

As virtudes recomendadas pelos Fundadores apoiam este processo
de simplificacdo: a humildade para reconhecer suas incoeréncias, a
simplicidade para ousar falar sobre elas e obter ajuda. Assim, a
pobreza torna-se um ato de caridade e de solidariedade com aqueles
que estdo em condi¢gdes desumanas, que passam por sofrimentos
morais e tantos outros.

Vivida gradativamente, na confianca, a pobreza de uma vida
simplificada pelo Evangelho é um caminho de liberdade interior e de
crescimento espiritual.

3. As revisOes pessoais e comunitarias

“As Irmds fazem frequentemente uma revisdo pessoal e comunitdria
sobre o uso dos bens e recursos da terra, seu estilo de vida e seus
deveres de justica e de caridade e para discernir suas verdadeiras
necessidades” (E. 16a).

Para que todos estes aspectos (uso dos bens e dos recursos da terra,
estilo de vida, deveres de justica e de caridade) permanecam como
sinais de atencdo na Comunidade, é necessario revisa-los
regularmente na orac¢ao e na reflexao.

As revisGes comunitarias em relacdo a pobreza, concernem tanto os
bens materiais do cotidiano, mdveis e imdveis, quanto a maneira de
viver as relacoes, a caridade na justica, a partilha entre as Irmas e com
as pessoas externas.

Esses momentos de releitura, a luz do Evangelho, da doutrina social
da Igreja e das ConstituicGes, permitem recobrar as forcas e a
coragem para “corrigir o que estd errado”, ou seja, o que poderia
estar em contradicdo com o ideal de pobreza escolhido.
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Para ir mais longe

Como Jesus viveu a pobreza?

No cotidiano, como viver a pobreza de coragao? Quais sdo as
atitudes necessarias?

Como a consciéncia da minha proépria pobreza, transforma a
minha relacdo com os outros?

A precariedade das pessoas com as quais encontro provoca em
mim uma confrontacdo de suas vidas com a minha, muitas vezes
rodeada de seguranca e conforto. A partir desta constatacdo, o
gue posso mudar no meu estilo de vida?

Laudato si € um apelo a multiplas conversdes porque “tudo esta
interligado”. Quais compromissos pessoais e comunitarios sdo
necessarios para estar préxima dos pobres, cuidar da criagao,
cuidar das relagdes?

A dependéncia é um aspecto incontorndvel do voto de pobreza.
Qual é a relacdo entre esta exigéncia e o espirito de pobreza?
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Para aprofundar

e Cddigo de Direito Candnico

O conselho evangélico de pobreza a imitagao de Cristo, que sendo
rico, por nossa causa se tornou pobre, para além de uma vida pobre
na realidade e em espirito, laboriosamente vivida em sobriedade e
alheia a riqueza da terra, importa a dependéncia e limitagdo no uso e
disposicdo dos bens segundo as normas do direito proprio de cada
instituto (can 600).

e Textos do Concilio Vaticano Il

O espirito de pobreza e de caridade sdo a gldria e o testemunho da
Igreja de Cristo (Gaudium et Spes, n2 88).

Por ela (a pobreza) é participada a pobreza de Cristo, que sendo rico,
por nosso amor se fez pobre, para que nés féssemos ricos da sua
pobreza (Perfectae caritatis, n2 13).

e Catecismo da Igreja Catolica - CIC

A pobreza das bem-aventurancas é a virtude da partilha. Ela convida
a comunicar e a partilhar os bens materiais e espirituais, ndo por
coagdo, mas por amor, para que a abundancia de uns remedeie as
necessidades dos outros (CIC, n2 2833).

e Enciclica Laudato si

E possivel necessitar de pouco e viver muito, sobretudo quando se é
capaz de dar espacgo a outros prazeres, encontrando satisfacdo nos
encontros fraternos, no servico, na frutificacdo dos préprios carismas,
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na musica e na arte, no contato com a natureza, na orac¢do. A
felicidade exige saber limitar algumas necessidades que nos
entorpecem, permanecendo assim disponiveis para as multiplas
possibilidades que a vida oferece (n2 223).

e Exortagao Apostdlica Querida Amazdnia

O Senhor, que primeiro cuida de nés, ensina-nos a cuidar dos nossos
irmaos e irmas e do ambiente que Ele nos oferce a cada dia. Esta é a
primeira ecologia que precisamos (n2 41).

e Orientagdes Economia ao servico do carisma e da missao
(Congregacdo para os Institutos de Vida Consagrada e as
Sociedades de Vida Apostdlica, 2018)

Ha que respeitar sempre as leis civis. Especial atencdo deve dar-se a

forma de tratar os trabalhadores e trabalhadoras, com os quais se

deve observar cuidadosamente as leis relativas ao trabalho e a vida
social, segundo os principios da doutrina social da Igreja (n2 92).

¢ Instrugdo sobre os votos

Textos para o uso e a disposicdo dos bens da Companhia e dos bens
pessoais, p. 71-78

Textos dos Fundadores: p. 177-183
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Capitulo 6 - Obediéncia

“Hoje compete falar da virtude da santa obediéncia, a virtude de
Nosso Senhor, a propria virtude do nosso Salvador, porque a praticou
toda a Sua vida até a morte” (SV, conf. de 23 de maio de 1655, p. 514).

A obediéncia faz parte da condigdo comum de todos os batizados,
pois trata-se de uma obediéncia a Vontade de Deus.

Esta obediéncia € a mesma de todos os homens de fé: Abrado,
Moisés, Samuel... como também a de Maria: “Eis aqui a serva do
Senhor; fa¢a-se em mim segundo a tua palavra” (Lc 1, 38); e é a
prépria obediéncia de Jesus ao Pai: “Meu alimento é fazer a vontade
daquele que me enviou e consumar a sua obra” (Jo 4, 34).

No entanto, na maioria dos paises, a obediéncia é desvalorizada e
frequentemente vista como alienagdo, ou melhor, como uma forma
de desobrigacdo. E certo que a obediéncia entra em contradicdo com
as correntes da cultura atual que insiste sobre o direito do individuo
de decidir tudo sozinho sem referéncia a uma instituicdo, como a
Igreja por exemplo, ou a uma norma exterior a pessoa.

Desde as origens da Companhia, Sdo Vicente e Santa Luisa pediram
as primeiras Irmas uma disponibilidade incondicional, inseparavel da
obediéncia.

Para viver a obediéncia, as Filhas da Caridade fazem livremente a
escolha de estar disponivel para cumprir a vontade de Deus no
seguimento de Cristo, de se comprometer pelo voto de obediéncia
para adquirir os meios de perseverar numa fidelidade sempre
renovada.
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A. No seguimento de Cristo

“Toda obediéncia na fé reproduz a atitude do Filho que, para realizar
o designio de amor do Pai, fez-se obediente até a morte e a morte de
cruz” (C. 31a).

1. A obediéncia de Jesus

O voto de obediéncia s6 pode ser compreendido a partir de um olhar
de fé voltado para Jesus, que foi obediente durante toda a sua vida.

O Evangelho revela a maneira como Ele viveu a obediéncia: na busca
da vontade do Pai e no desejo de cumprir o seu designio de amor.

e Buscar a vontade do Pai

Jesus sempre desejou conhecer e cumprir a vontade do Pai. Esta foi
uma prioridade na sua vida que Ele aprendeu: “Embora fosse Filho,
aprendeu, pelo sofrimento, a obediéncia” (Hb 5, 8).

Por isso, Ele recorreu a Escritura. Na Sinagoga leu, no texto de Isaias,
as grandes caracteristicas da sua missao (cf. Lc 4, 17-20).

Ele buscou estar de acordo com a vontade do Pai e, assim, antes de
qualquer decisdo em relacdo a sua missdo, rezava com
confianca: “Naqueles dias, ele foi a montanha para orar e passou a
noite inteira em orag¢do a Deus” (Lc 6, 12).

As vezes, hesitava, mas, em seguida se restabelecia: “Abba! O Pai!
Tudo é possivel para ti: afasta de mim este cdlice; porém, ndo o que
eu quero, mas o que tu queres” (Mc 14, 36).

A Escritura, a oracdo, a atengdo as pessoas e aos acontecimentos
marcaram o caminho de Jesus para descobrir a Vontade do Pai.
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e Cumprir seu designio de amor

A obediéncia de Jesus se situa antes de tudo na perspectiva do amor
filial. Uma vez que Ele mantém esta relagdo, descobre aos poucos o
projeto do Pai para o qual é chamado e ao qual adere de todo seu
coragao.

”

“...mas o mundo saberd que amo o Pai e faco como o Pai me ordenou
(Jo 14, 31).

Sua obediéncia n3o é de forma alguma uma submiss3o. E o amor e a
fé que o fazem obedecer numa total disponibilidade.

“Todas as a¢des de sua vida, ndo foram mais de que uma teia de
obediéncia” (Obras completas, SV XlI, 434).

2. Entrar na obediéncia de Cristo

Este é o mesmo caminho que as Filhas da Caridade sdo convidadas a
percorrer. A primeira etapa é a escuta. De fato, a palavra “obediéncia”
vem do latin ob-audire, que quer dizer “escutar”.

Como a vida de Jesus ensina, é através da Escritura, da oragao, do
discernimento e “pelo clamor dos pobres, os apelos da Igreja, os sinais
dos tempos” (C. 31b), que as Filhas da Caridade, guiadas pelo Espirito,
descobrem gradativamente a Vontade de Deus.

Entrar na obediéncia de Cristo conduz a uma livre adesdo a vontade
de Deus e a participar do Mistério Pascal, mistério da morte e da vida.
Por vezes, isto requer ir além da prépria vontade e do desejo de um
projeto pessoal: “A obediéncia que as Filhas da Caridade escolheram
livremente exige sacrificios; no entanto, longe de diminuir a dignidade
da pessoa, contribui para lhe dar todo valor, ampliando a liberdade
dos filhos de Deus” (C. 31d).
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A obediéncia ndo é uma aceita¢do cega, mas uma descoberta e, em
seguida uma adesdo ao projeto de Deus. De fato, ela implica entrar e
acreditar neste projeto.

Avangar no caminho de obediéncia a Cristo, significa deixar-se
configurar pelo Seu mistério: “Cristo se fez por nds obediente até a
morte, e morte na cruz” (Fl 2, 8).

A obediéncia das Filhas da Caridade é antes de tudo, uma obediéncia
inspirada no modelo de obediéncia de Jesus a seu Pai. “Se me amais,
observareis meus mandamentos” (Jo 14, 15).

E primordial a aprendizagem de um amor que se aprofunda
constantemente.

B. O voto de obediéncia

“As Filhas da Caridade... pelo voto de obediéncia, comprometem-se a
obedecer a seus Superiores sequndo as Constituigcées e Estatutos”
(C. 31a).

1. O voto

Pela fé, as Filhas da Caridade obedecem aos Superiores que tém por
missdo orienta-las segundo a sua voca¢dao de Servas dos pobres.
Orientar significa acompanhar, mostrando-lhes o caminho.

Os Superiores aos quais as Filhas da Caridade se comprometem a
obedecer estdo indicados nas Constituicdes 31a.

Buscando juntas a vontade de Deus, as Filhas da Caridade aceitam a
decisdo final dos Superiores em uma atitude de disponibilidade
interior que as torna livres.
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Trata-se de conciliar, na fé, a confianca em Deus presente em todos
os empreendimentos comuns, para discernir qual é a Sua vontade.

Contudo, obedecer ndo anula a capacidade de refletir, de tentar
compreender, dialogar, sugerir. Num intercambio construtivo e
aberto, cada uma se dispde a procurar e acolher os meios para o seu
proprio crescimento e o da Comunidade.

A obediéncia passa por mediagdes humanas que torna possivel o
cumprimento da vontade de Deus.

“Autoridade e obediéncia sdo vividas como servico que une todas as
Filhas da Caridade num clima de confianca e didlogo. Na fé, as Irmds
obedecem aos Superiores e estes aceitam o dever de orientd-las, de
acompanhd-las e de tomar as decisées finais” (C. 31b).

2. Uma vida de obediéncia para juntas servir

A obediéncia é um caminho de crescimento pessoal para uma maior
liberdade, mas também é um meio de juntas construir a Companhia
na comunhado e na unidade.

“A autoridade e a obediéncia, vividas em corresponsabilidade e
subsidiariedade, comprometem-nas a uma busca e a uma aceita¢do
humilde e leal da vontade de Deus, manifestada a Companhia de
muitos modos: pelo clamor dos pobres, os apelos da Igreja, os sinais
dos tempos, as Constituicdes e os Estatutos” (C. 31b).

e A obediéncia em comunidade

A comunidade é um lugar privilegiado para discernir, acolher o
projeto de Deus, avancar juntas para uma fraternidade cada vez
maior. Toda comunidade procura se colocar nas maos de Deus, e isto
gera relagdes comunitdrias mais fraternas e auténticas. E desta
maneira que a obediéncia se torna comunhao.
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“As verdadeiras Filhas da Caridade para cumprirem o que Deus lhes
pede, devem ser como uma so... devemos, a fim de assemelhar-nos a
Santissima Trindade, ndo ser mais que um cora¢do e agir somente
com um mesmo espirito, tal como as trés Divinas Pessoas” (SL, E. 55
p. 882).

A comunicagdo com a Irma Servente é uma ocasido de reler a maneira
de viver a obediéncia no cotidiano e, quando necessario, esclarecer
incompreensdes, dificuldades, aceitar orientagdes, sugestoes...

Durante os encontros comunitdrios, cada uma deve comprometer-se
a ousar falar, escutar-se mutuamente e esforgar-se para estar sempre
aberta a opinido da outra. Ninguém possui toda a verdade e é
fundamental acreditar que Deus esta também trabalhando na outra.

A humildade é uma virtude insepardvel da obediéncia, uma vez que
se trata de aceitar concreta e interiormente, na fé, opinides
diferentes das suas.

“A obediéncia é filha da humildade” (cf. palavras de Santa Luisa na
conf. de SV em 23 de maio de 1655, p. 524)

e Obediéncia para a missao

A obediéncia é uma dimensdo pessoal, comunitdria e missiondria que
engaja a Companhia no servico de Cristo nos pobres.

“As Irmds tém consciéncia de agir como membros da Companhia e de
serem enviadas por ela” (C. 5c).

Nenhuma Filha da Caridade pode ser enviada por si mesma em
missdo. Cada envio em miss@o é uma graca a ser recebida que torna
alguém capaz de todas as audacias, pois, trata-se de uma aceitacao
enraizada na fé.
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“A autoridade é responsdvel pelas decisées a tomar apds busca em
comum da vontade de Deus, através do didlogo e do discernimento”
(C. 62b).

A obediéncia para a missdo, as vezes, necessita de esforcos para
aceitar a decisao quando esta ndao corresponde a sua prépria opiniao.

E uma ocasido para compreender que a obediéncia abre sempre
portas para projetos missiondrios imprevistos, que um simples
discernimento pessoal ndo os teria permitido.

“Desde toda a eternidade Deus tinha os seus pensamentos e designios
sobre vés” (SV. conf. de 13 de fevereiro de 1646, p. 163)

O Projeto comunitario expressa o compromisso de cada uma e da
missdo comum. Cada Irm3a contribui na elaboracdo deste projeto,
assumindo-o e tornando-o seu.

e A obediéncia na Igreja

As Filhas da Caridade, como todos os fiéis, obedecem ao Soberano
pontifice, pois ele é a suprema autoridade da Igreja (cf. CDC can. 332
e C. 60).

No que diz respeito ao apostolado e a pastoral, as Filhas da Caridade
permanecem sob a jurisdi¢cao do Bispo (cf. C. 1d).

Na Companhia, existe uma instancia de autoridade suprema que é a
Assembleia geral (cf. C. 87d e CDC can. 631).

Viver a obediéncia na Igreja e na Companhia é um sinal de comunhao
gue torna visivel e credivel a participacdo na construcdo de um
mundo, de acordo com o Evangelho e em conformidade com o nosso
carisma.

e A obediéncia e a disponibilidade

A obediéncia, como disponibilidade simples e alegre ao Espirito, é
uma atitude que precede as orientagdes concretas da autoridade.
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E uma forma de expressar o amor pela Companbhia e fortalecer a sua
pertenca.

Esta disponibilidade requer uma compreensao clara do significado da
autoridade, a fim de ter uma atitude para com ela que nao seja
infantil, nem sistematicamente rebelde, mas adulta, para ousar
expressar seu pensamento, estando pronta a acolher outras opinides.

A maturidade na obediéncia é determinante. Ela é adquirida
progressivamente através dos acontecimentos, do acompanhamento
para relé-los e de uma vida de profunda oragao.

A maturidade se traduz por uma liberdade interior cada vez maior,
uma melhor compreensao do sentido do didlogo, uma aceitacdo mais
serena dos imprevistos.

A corresponsabilidade é uma dimensao que leva em consideracdo a
forma de viver as relacdes. Fundamenta-se na consciéncia de
pertencer a um corpo que precisa do dinamismo generoso de cada
um dos seus membros. Ela se traduz em uma disponibilidade
concreta, alicercada na fé, no amor a vocacdo e no amor aos pobres.

Sdo Vicente expressou com as palavras de sua época: “devemos
obedecer voluntdria, pontual, alegre e prontamente, com
discernimento e principalmente para agradar a Deus” (SV. conf. de
junho de 1642, p. 44).

C. Por uma fidelidade sempre renovada

Para viver fielmente a obediéncia e de maneira sempre renovada, é
indispensavel ter uma adequada compreensao deste voto, nutrir-se
interiormente, aceitar viver o Mistério Pascal e doar-se sempre com
muita alegria.
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1. Formar-se continuamente

As Filhas da Caridade obedecem de uma maneira ativa, livre e
reflexiva. E uma opgdo de vida, uma escolha que faz crescer humana
e espiritualmente em vista da missao.

Para compreender esta opg¢do é preciso dedicar tempo e entrar num
processo de formacdo continua.

Por isso, desde a formacao inicial e ao longo de toda a sua caminhada,
a Filha da Caridade se deixa acompanhar, medita as Escrituras,
aprofunda as Constituicdes e Estatutos, especialmente no que
concerne aos votos, sabe parar a fim de revigorar-se.

Cada uma é pessoalmente responsavel por sua formagdo, no entanto,
é também necessario aproveitar tudo o que a Companhia pode
oferecer, seja no ambito da formacgdo inicial em missdo ou da
formacao continua.

O didlogo regular com a Irma Servente é um dos meios para reler os
acontecimentos e discernir o que é de Deus e qual é a Sua vontade. E
um ponto importante para viver uma obediéncia verdadeira e
responsavel.

2. Nutrir a interioridade

Deixar-se conduzir pelo Espirito e viver a obediéncia ndo pode ser
vista sem uma interioridade sdlida, clara e fortalecida por uma
relacdo pessoal com Cristo.

A vida sacramental, a meditacdo da Palavra de Deus, a contemplacao
do Cristo obediente na sua relagdo com o Pai, fortificam pouco a
pouco a fé, deixando-a pronta a ser expressa pela caridade, segundo
o Evangelho.
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A comunicagao com a Irma Servente e também com o diretor
espiritual ajuda a crescer na humanidade e na espiritualidade da Filha
da Caridade.

3. Viver o Mistério Pascal

A adesdo livre e esclarecida a uma vontade externa, provoca, as vezes,
"tempestades" interiores, revoltas, incompreensdes. Estas podem
ser, por exemplo, mudancas de comunidade, de servico, propostas de
formagdo, acompanhamento, permissGes recusadas... S30 momentos
em que a obediéncia pode parecer mais dificil.

“... porque ndio procuro a minha vontade, mas a vontade daquele que
me enviou” (Jo 5, 30).

A obediéncia passa, sem duvida, por estas tensdes. O desafio é aceita-
las como uma participacdao no Mistério Pascal, com a convic¢do de
gue a ressurreicao ndo pode ser concebida sem a morte, sem todas
aquelas pequenas mortes que inevitavelmente marcam a vida.

“A seu exemplo e sob a mogdo do Espirito Santo, as Filhas da Caridade
fazem a Deus a oferenda de sua liberdade” (C. 31a).

4. Doar-se sempre com muita alegria

“A Alegria do Evangelho enche o cora¢do e a vida inteira daqueles que
se encontram com Jesus. Quantos se deixam salvar por Ele sdo
libertados do pecado, da tristeza, do vazio interior, do isolamento.
Com Jesus Cristo, renasce sem cessar a alegria” (Papa Francisco,
Evangelli gaudium, 1).

A conversdo é um caminho que dura toda a vida, que deve ser vivida,
passo a passo, com a mesma paciéncia que Deus exerce sobre cada
um, numa légica de amor.
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Sdo Paulo expressa que a fé ndo consiste primeiramente no
cumprimento da lei, entendida como um sistema de obrigacdes e
regras, mas, no encontro com o Deus vivo e no exercicio da caridade.

“A caridade é a plenitude da Lei” (Rm 13, 10). E nela que se encontra
a alegria.

A obediéncia ndo comprime o coragao, nem fecha horizontes. Ao
contrario, a Filha da Caridade encontra a alegria doando-se
inteiramente na obediéncia generosa.

A alegria é também: “... o motor da perseveranca... (ela) impulsiona a
abertura e ndo ao fechamento. Ela nos conduz ao servigo na Igreja”
(CIVCSVA, o dom da fidelidade, a alegria da perseverancga, n2 44).
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6.

Para ir mais longe

Como Jesus viveu a obediéncia?
A obediéncia na fé:

Como compreendo o voto de obediéncia?
Como busco no dia a dia a vontade de Deus?

Qual é a relacdo entre o voto de obediéncia e o meu “ser” de
serva?

Obediéncia - disponibilidade para a missao:

Até que ponto estou disposta a me doar na missao?

Estou pronta para deixar tudo em vista de um outro servigo?
Como disponho o0 meu coracdo para estar suficientemente livre a
fim de aceitar as futuras mudancas?

Obediéncia - comunh3ao:

Qual é a relagdo entre a obediéncia e a comunhao?

Como viver a corresponsabilidade e a obediéncia na vida
comunitaria?

Como superar as minhas proprias opinides e meus interesses
pessoais em funcdo do bem comum?

Autoridade - obediéncia:

Quais sdao as minhas experiéncias de obediéncia em relacdo a
autoridade e como estas me ajudaram a amadurecer?

As Filhas da Caridade sdao convidadas a viver a autoridade e a
obediéncia de uma maneira responsavel, ou seja, pela acolhida
reciproca, busca comum da vontade do Senhor, didlogo, escuta
das necessidades dos pobres, partilha dos dons,
corresponsabilidade, subsidiariedade...

Como a obediéncia ajuda a crescer em liberdade e humanidade?
Quais disposicdes interiores e atitudes sdo necessarias?

Como me posiciono em relagao as mediacdes humanas?
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Para aprofundar

e Codigo de Direito Candnico

O conselho evangélico de obediéncia, assumido em espirito de fé e
de amor no seguimento de Cristo obediente até a morte, obriga a
submissdo da vontade aos legitimos Superiores, que fazem as vezes
de Deus, quando mandam segundo as prdprias constituicdes (can
601).

e Catecismo da Igreja Catolica - CIC

Feito membro da Igreja, o batizado ja ndo se pertence a si proprio,
mas, Aquele que morreu e ressuscitou por nés. A partir dai, é
chamado a submeter-se aos outros, a servi-los na comunh3do da
Igreja, a ser ‘obediente e ddcil’ aos chefes da Igreja e a considera-los
com respeito e afeicdo (CIC n2 1269).

e Exortagao Apostolica Vita consecrata

A obediéncia que caracteriza a vida consagrada... apresenta de modo
particularmente vivo a obediéncia de Cristo ao Pai e, partindo
exatamente do seu mistério, testemunha que ndo ha contradicao
entre obediéncia e liberdade. Com efeito, o comportamento do Filho
desvenda o mistério da liberdade humana, como um caminho de
obediéncia a Vontade do Pai, e o mistério da obediéncia, como um
caminho de progressiva conquista da verdadeira liberdade (n2 91).
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e Instrucdo O servico da autoridade e a obediéncia (CIVCSVA)

A obediéncia a Deus é caminho de crescimento e, por isso mesmo, de
liberdade da pessoa, uma vez que permite acolher um projeto ou uma
vontade diferente da propria que ndo sé nao mortifica ou diminui,
mas que funda os alicerces da dignidade humana. Ao mesmo tempo,
a liberdade é, em si, um caminho de obediéncia, pois é obedecendo
como filho ao plano do Pai que a pessoa que cré realiza o seu ser livre
(n25).

Adere-se, pois, ao Senhor quando se descobre a Sua presenga nas
media¢des humanas, especialmente na Regra, nos superiores, na
comunidade, nos sinais dos tempos, na expectativa do povo,
sobretudo dos pobres; quando se tem a coragem de langar as redes
na forca “da sua palavra” (cf. Lc 5,5) e ndo de motivagdes humanas
apenas (n2 11).

e Instrugdo sobre os votos

Textos dos Fundadores: p. 183-191
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Capitulo 7 - Sob a protecao de Maria

“Quem procura sequir Jesus Cristo, encontra aquela que o recebeu do
Pai: Maria, primeira cristd, consagrada por exceléncia, presente a vida
da Companhia desde sua origem” (C. 15a).

Desde as origens, os Fundadores viram nas atitudes de Maria o
modelo de um caminho espiritual e missiondrio. Por esta razao, eles
convidam as Filhas da Caridade a contempla-la e a invoca-la.

“Minhas Irmds, coloquemo-nos sob a sua proteg¢do, consagremo-nos
a Seu Filho e a Ela sem reserva, para que governe a Companhia em
geral e a cada uma em particular” (SV, conf. de 8 de dezembro de
1658, p. 854).

Em 1644, quando os Fundadores pensavam em obter o
reconhecimento da Companhia nascente, pela Igreja, Santa Luisa faz
uma peregrinacdo a Chartres para “oferecer a Deus os designios de
Sua Providéncia sobre a Companhia das Filhas da Caridade,
oferecendo-lhe a Companhia inteira e pedindo-Lhe que antes fosse
destruida do que subsistisse contra a Sua vontade. Supliquei para ela,
por intercessGo da Santissima Virgem, Mde e GuardiG da referida
Companhia, a pureza de que necessita” (SL, C. 121, p. 143).

Esta oferta da Companhia a Maria se perpetua na histdéria através do
Ato de consagracao que todas as Filhas da Caridade fazem no dia 08
de dezembro.

A devocao Mariana tem um importante lugar na vida da Companhia.
Além disso, Santa Luisa no seu testamento espiritual insiste: “Pedi
muito a Santissima Virgem que seja vossa unica Mae” (SL, E. 111, p.
967).
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As Constituicdes apresentam Maria como mestra de vida espiritual
(cf. C. 23), serva (cf. C. 15b) e modelo de fidelidade (cf. C. 15b). Estes
sdo tracos especificos, particularmente valorizados pelas Filhas da
Caridade, para viver a sua vocacdo na dimensdo espiritual,
missiondria e comunitaria.

A. Maria, mestra de vida espiritual

“As Filhas da Caridade reconhecem como mestra de vida espiritual,
Maria, ‘a Virgem que escuta e acolhe a Palavra de Deus, a Virgem
orante e oferente...”” (C. 23).

Maria acompanhou Jesus durante toda a sua vida terrena, desde o
seu nascimento até a sua morte na cruz, testemunhou a sua
Ressurreicdo e depois, com os discipulos, a vinda do Espirito em
Pentecostes. Ela foi a primeira a acreditar. Através da sua fé, escuta da
Palavra e atitude aberta, simples e humilde, ela demonstra como
entrar numa relagdo com Deus.

As Filhas da Caridade aprendem de Maria a permanecer na presenca
do Senhor, no cotidiano, através de uma orac¢ao constante de louvor,
de acdo de gracas e de intercess3o. E uma oracdo que se traduz em
atos, porque Maria esta sempre atenta aos outros, as necessidades
dos pobres e de todos os que passam por dificuldades e afli¢des.

Maria conduz sempre a Jesus, ela nos ensina a coloca-Lo no centro de
tudo e a permanecer inteiramente ao seu servico: “Fazei tudo o que
Ele vos disser” (Jo 2, 5).

Neste sentido, Maria é mestra de vida espiritual.

“Sou toda vossa, Santissima Virgem, para ser mais perfeitamente de
Deus” (SL, E. 5 p.784).
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1. Maria, aberta ao Espirito

Maria é “a Imaculada, totalmente aberta ao Espirito” (C. 15b). No dia
da Anunciagdao com total confianca ela se coloca sob a agdo do Espirito
Santo. Ela ndo se opde a vontade de Deus e, livremente, dispde todo
o seu ser ao servico do Senhor: "Eis aqui a Serva do Senhor, faca-se
em mim segundo a tua palavra" (Lc 1,38).

Santa Luisa aconselha as Irmds honrar Maria, invoca-la e imitar as suas
virtudes em uma abertura ao Espirito: “A Conceigdo Imaculada da
Santissima Virgem iluminou, pois inteiramente, o seu entendimento e
inflamou sua vontade, o que a fez sempre agir sem nada omitir
daquilo que Deus lhe pedia” (SL, E. 106, p. 954).

Acolher o Espirito como Maria, conduz as Filhas da Caridade a viver
uma experiéncia de fé e de abandono em Deus, a fim de estar
disponivel ao seu projeto com liberdade e alegria interior.

O “sim” livre e incondicional da Virgem Maria inspira o Papa Francisco
que diz: “Maria torna-se a ‘toda bela’, a ‘toda santa’, mas sem a
menor sombra de autocomplacéncia. Ela é humilde. Ela é uma obra-
prima, mas permanece humilde, pequena, pobre. Nela se reflete a
beleza de Deus, que é todo amor, graca, dom de si” (Papa Francisco,
Angelus, 8 de dezembro de 2019).

Maria é aquela que escutou o chamado de Deus e aceitou a missao
de se tornar Mae de Deus. As Filhas da Caridade sao chamadas a esta
mesma atitude: abrir-se ao Espirito para responder aos apelos
missionarios.

2. Maria, totalmente doada

Consagrada por exceléncia, Maria mostra o caminho do dom total.
Acompanhadas por Maria, as Filhas da Caridade entregam-se
plenamente a Deus para o servico dos pobres, pelos votos de
castidade, pobreza e obediéncia.
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A oracdo, atribuida a Santa Luisa, que as Filhas da Caridade
acrescentam ao terco, recorda-nos que a castidade é um dom a pedir
e a acolher: “... O purissima Virgem, pela vossa pureza virginal,
Conceicdo Imaculada e gloriosa prerrogativa de Mde de Deus,
alcan¢ai-me de vosso amado Filho, a humildade, a caridade, grande
pureza de coragdo de corpo e espirito...”.

O Magnificat inspira as Filhas da Caridade a depositar a sua confiancga
em Deus com um coragao livre, a estar préoximas e solidarias com os
“humildes e famintos” (cf. Lc 1, 52-53), porque a prépria Virgem Maria
viveu a pobreza.

Maria ensina a obediéncia através do seu Fiat, da sua vida, da sua
presencga aos pés da cruz onde recebe uma nova missdo: ser Mae da
Igreja. Quando Jesus lhe diz: “Mulher, eis o teu filho” (Jo 19, 26), ela
da a luz novamente, ela gera um povo que acredita. Toda a sua vida
foi de obediéncia.

3. Maria, modelo de amor maternal

A mensagem confiada pela Virgem Maria a Santa Catarina, vem
confirmar e enriquecer com todo o seu simbolismo e conteldo
doutrinal, a devo¢do mariana dos Fundadores.

“As Filhas da Caridade... olham ‘para Aquela que gerou Cristo... a
Virgem foi, por sua vida, o modelo deste amor maternal do qual
devem estar animadas todas que, associadas a missdo apostdlica da
Igreja, trabalham na regeneracdo dos homens’” (C. 26).

De fato, Maria nos conduz a Cristo: “vinde aos pés deste altar”. Ele é
a fonte do eld missionario que caracteriza uma vida totalmente doada
a Deus para o servico dos pobres.

Como enfatiza Santa Catarina, o globo que Maria traz em suas maos
encimado por uma cruz, representa o mundo salvo pelo seu Filho, que
simboliza por um lado, a humanidade e “cada pessoa em particular”,

108



e por outro, o Cristo. O globo que Maria eleva como oferenda, revela
sua missao de intercessora. Ela é Mae e mediadora.

A Medalha Milagrosa representa uma verdadeira sintese da fé crista,
na qual, Maria aparece estreitamente unida ao mistério da Paixdo e
Ressurreicao de Jesus Cristo.

B. Maria, Serva

“Os Fundadores infundiram nas Filhas da Caridade o amor a Virgem e
sua imitagdo. Nela convidam a contemplar: ... a Serva humilde e fiel
dos designios do Pai, modelo dos coragcdes pobres; a Mde de Deus,

Made de misericdrdia e esperanga dos pequenos...” (C. 15b).

1. Maria, disponivel aos designios de Deus

"Eis aqui a Serva do Senhor, faca-se em mim segundo a tua palavra"
(Lc 1, 38).

Esta curta resposta de Maria traduz sua disponibilidade e seu sentido
de servico. “Maria ndo se exalta diante da perspectiva de se tornar a
mde do Messias, mas permanece modesta e expressa a propria
adesdo ao projeto do Senhor. Maria ndo se orgulha... Reconhece que
é pequena aos olhos de Deus, e sente-se feliz por ser assim. Ao mesmo
tempo, estd ciente de que da sua resposta depende a realizacGo do
projeto de Deus, e que, por conseguinte, ela estd chamada a aderir
totalmente a ele” (Papa Francisco, Angelus, 24 de dezembro de 2017).
Maria esta pronta para colaborar de maneira humilde e generosa.

Contemplar Maria, Serva do Senhor, é uma maneira para as Filhas da
Caridade de aprender a acolher a vontade do Senhor, para servir com
alegria e simplicidade.
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2. Maria, modelo dos corac6es pobres

“Naqueles dias, Maria pds-se a caminho para a regiéio montanhosa,
dirigindo-se apressadamente a uma cidade de Juda” (Lc 1, 39).

Na Visitagdo, Maria mostrou-se disponivel para visitar sua prima
Isabel, servi-la gratuitamente, dedicar tempo para estar ao seu lado,
rezar com ela e depois regressar.

Maria é modelo dos coragGes pobres, ela é afetuosa, descentralizada
de si mesma e pronta para servir.

S3o Vicente convidava as Filhas da Caridade a ter esta atitude e rezou
assim a Maria:

“Virgem Santissima, que dissestes no vosso cdntico que a humildade,
foi a causa da vossa dita, alcangai a estas Irmds a graca de serem o
que o Senhor quer que sejam; adornai-as com as vossas virtudes” (SV,
conf. de 14 de julho de 1658, p. 802).

Maria inspira nas Filhas da Caridade o desejo de avangar com um
coragao pobre e livre em um caminho de humildade, de simplicidade
e de servico. E o espirito das Bem-aventurancas: “Bem-aventurados
0s que tém um coragdo pobre!” (Mt 5, 3).

3. Maria, M3e de misericérdia

Nossos Fundadores gostavam de invocar Maria com o titulo de Mae
de misericordia. Santa Luisa expressa o motivo: “Ndo sem razdo a
Santa Igreja a chama Mde de Misericordia. E o é, porque é Mde da
Graga” (SL, E. 56, p. 886).

Maria é chamada Mae da Gracga, porque recebeu, através de Jesus, a
plenitude da graca para si e para nés. Como Mae de Deus, Ela é a
primeira a se beneficiar da misericérdia divina e intercede junto a Ele
a fim de alcancar a misericérdia para o mundo.
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“Maria é Mde de misericordia também, porque a Ela Jesus confia a
Sua Igreja e a humanidade inteira... Deste modo, é feita Mde de todos
e de cada um de nés, Mde que nos alcanga a misericérdia divina” (Jodo
Paulo Il, Veritatis splendor, n2 120).

Sao Vicente encoraja as Filhas da Caridade a invoca-la: “Recorramos a
Made de misericordia, a Santissima Virgem, vossa padroeira” (SV, conf.
de 8 de dezembro de 1658, p. 854).

Maria revela a misericérdia de Deus como uma graca recebida para
poder vivé-la com os outros.

A misericérdia se traduz pelo respeito, fraternidade, perdao,
paciéncia, benevoléncia. Todas estas caracteristicas do amor
misericordioso, presente no Evangelho, contribuem para tornar o
mundo mais humano (cf. 1Cor 13, 1-13).

C. Maria, modelo de fidelidade

O Fiat da Anunciacdo “representa, sem duvida, o momento
culminante da fé de Maria na expectagdo de Cristo, mas é também o
ponto de partida, no qual se inicia todo o seu ‘itinerdrio para Deus’,
toda a sua caminhada de fé” (Joao Paulo Il, Redemptoris Mater, n2
14).

Deus contou com a fidelidade de Maria, e o "sim" pronunciado na
Anunciagao foi o primeiro de muitos “sim”. A sua fé nao a impediu de
interrogar o anjo: “Como acontecerd isso?” (Lc 1, 34).

Em seguida, ela adere com confianca, por vezes, na obscuridade da
fé, mas com perseveranca, aos designios de Deus que se revela
progressivamente.

“Maria, contudo, conservava cuidadosamente todos esses
acontecimentos e os meditava em seu cora¢do” (Lc 2, 19).
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De fato, Maria retirava da oracao a forca para prosseguir a sua missao,
até o total abandono na fé, mesmo quando, fiel, estd presente diante
da dor de seu Filho no Calvario.

A fidelidade das Filhas da Caridade se fortalece, dia apds dia, pela
meditacao da Palavra de Deus e pelo encontro pessoal com Cristo.
Com efeito, a fidelidade passa pelo crivo do tempo, é necessario ter
consciéncia disso e dela cuidar.

Ela se expressa no desejo de construir uma comunidade fraterna e de
servir com generosidade e alegria.

Maria sustenta a fidelidade da Companhia e de cada uma em
particular: As Filhas da Caridade pedem diariamente a graca da
fidelidade: “alcan¢ai-me de vosso amado Filho... a perseveranca na
minha santa vocagdo...”

112



Orac¢ao Mariana

“Maria, mulher fiel, escutaste com docilidade

o Espirito de verdade que procede do Pai, por meio do teu Filho Jesus,
ensina-nos a conservar o dom da vocag¢éo

e a redescobrir, a cada dia, a vitalidade.

Olhamos para ti, para contemplar a obra de Deus

que regenera a nossa capacidade de amar e curar a nossa fidelidade
ferida.

Olhamos para ti, perseverantes no seguimento,

custaddia vigilante e amante da Palavra (cf. Lc 2,19; 2,51b),

para admirar em ti a plenitude da vida

de quem na fidelidade produz muito fruto.

Olhamos para ti,

perseverantes aos pés da cruz (cf. Jo 19, 25)

para estar ao lado das infinitas cruzes do mundo,

onde Cristo ainda é Crucificado nos pobres e nos abandonados
para levar-lhes conforto e partilha.

Olhamos para ti,

perseverantes com os Apdstolos na oragdo (cf. At 1, 12-14),
para arder do amor que jamais se apaga,

caminhar na alegria

e afrontar os desdfios e as desilusées, sem afds.

Maria, Mulher fiel, reze por nds,

obtém-nos do teu Filho e nosso Redentor

uma fé viva e enamorada, uma caridade humilde e operosa,
para viver o dom da fidelidade na perseverancga,

selo humilde e alegre da esperan¢a”.

CIVCSVA, o dom da fidelidade, a alegria da perseverancga, n? 106
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