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Depois de ter acabado a leitura do regulamento, o nosso muito
Venerando Pai acrescentou: Quisémos minhas Filhas, que se
dissésse de vés o que foi dito de Nosso Senhor, que comegou a
fazer e depois 'a dizer. O que acabais de ouvir, minhas Filhas,
ndo serd o que fazeis? Haverd aqui alguma coisa que nio tenhais
feito? Nao, pela misericérdia de Deus; o que vos é ordenado
hoje, o fizeste antes. E verdade que j4 tinha recebido do falecido
Papa ordem para isso ; mas ndo tinheis tido ainda ordem expressa.
Milhares de anos antes de Nosso Senhor vir ao mundo, via Deus
Moisés, a quem leu uma lei, figura da que Nosso Senhor devia
trazer. O povo observou-a sempre. Mas, Nosso Senhor deu a Sua,
todos se submeteram a ela.

Nido ¢é que Nosso Senhor tivésse destruido a primeira, pois os
mandamentos nela contidos sdo os que estio na nova, mas aper-
feigoou-a. Ora, minhas Filhas, aqui tendes umas regras, aprovadas,
pela misericérdia de Deus, que vos estabeleceu como uma Con-
fraria da Caridade, separada da Confraria das Senhoras da Cari-
dade, & qual tendes estado ligadas até agora. Ndo vos desligam
da das Senhoras, as quais estais sempre sujeitas em tudo o que
diz respeito ao servigo dos doentes; mas tornam-vos diferentes
na vossa maneira de vida de maneira que a Confraria que tinheis
com as Senhoras, ndo é a vosso respeito mais do que a lei de
Moisés é a respeito da de Jesus Cristo. Deveis considerar estas
regras como sendo dadas pelas préprias mdos de Deus, pois foi
por ordem do Senhor Arcebispo, de quem dependeis. Que conso-
lacao ndo deveis sentir; minhas Filhas, ao ver um tal efeito da
direcciio e do espirito de Dens sobre vés! Dai-lhes gragas por jd
as guardardes, dai-lhes ainda gragas por estardes agora ainda
mais obrigadas a observé-las e de se ter dignado, na Sua divina
bondade, dar-vos ordem para isso, e por isso mesmo testemunho
e certeza de que o achou bem. Que a vossa préxima comunhdo
seja para agradecer ao Senhor esse favor, minhas Filhas. Agra-
decei-Lhe todas na sagrada comunhdo de domingo, e quereria
que fosse também nas do dia de Pentecostes e da Santfssima
Trindade; que sejam todas trés por esta intengio e também para
agradecer a Deus a vossa vocagao e pedir-Lhe novas gracas para
gléria Sua e realizagdo da Sua obra. Quando Moisés deu a Lei de
Deus ao povo de Israel, disse-lhes, depois de ver o desejo que ti-
nham dela: ¢Povo, esta lei vos é dada da parte de Deus. Se a
observardes, vos prometo também da Sua parte mil béngios em
todas as vossas obras quando estiverdes nas vossas casas, béngio
quando delas sairdes, béngiio no trabalho, béngfio no descanso,
béncdo no que fizerdes e no que ndo fizerdes ; numa palavra, tcdas
as béngdos abundardo em vés e sobre vés. Se, em lugar de guar-
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dardes, a desprezardes, prometo-vos o contririo de tudo o que
acabo de dizer; pois tereis maldi¢do nas vossas casas e fora delas,
maldi¢do quando encontrardes e quando sairdes, maldigio no que
fizerdes e ndo fizerdes; numa palavra, todas as maldigdes virdo
a v6s e sobre véso. (Deut. 28)

O que Moisés disse ao povo de Dzus, eu vo-lo digo tam-
bém, minhas Filhas. Aqui tendes as regras que vos sdo enviadas
da parte de Deus. Se fordes fiéis em observi-las, todas as bén-
¢dos do céu se derrdmardo sobre vés; tereis béngdo no trabalho
e no descanso, béngdo entrando e saindo, béngao no que fizerdes
e no que ndo fizerdes; tudo serd repleto de béngdo para vés. Se,
o que Deus nio permita, alguma néo tivesse esse desfgnio, digo-
-vos o que Moisés disse dqueles que ndo quiséssem cumprir a lei
que lhes ensinava da parte de Deus: otereis maldigio dentro e
fora de casa, maldi¢do no que fizerdes e no que ndo fizerdes, etes.

J4 vos disse noutras ocasiGes, que aquele que se mete num
navio para uma longa viagem, tem de se sujeitar a tudo o que
se faz no navio; se ndo sc sujeitasse a todas as leis que ali se
observam, correria o perigo de perecer. Do mesmo modo, as que
sio chamadas por Deus para viverem numa santa comunidade,
deverdo observar todas as suas regras. Creio, minhas Filhas, que
pela misericérdia de Deus, todas estais na disposicdo de as por
em prética. Nio estais todas nesses sentimentos? Todas numa sé
voz responderam que sim. E o nosso muito Venerando Pai pros-
seguiu: Quando Moisés deu a Lei ao povo de Deus, todos estavam
de joelhos, como vos vejo neste momento, e espero que a miseri-
cordia de Deus secundard os vossos desejos, fazendo-vos cumprir
o que pede de vés. Ndo vos oferecereis de todo o coragdo a Ele
para’ viverdes na observéncia das vossas rcgras, minhas Filhas?
Todas responderam: sim. E prosseguiu:

Nio quereis vés, de todo o coragdo, viver e morrer na sua
observincia ? Todas responderam: sim. Oh! Pego, disse, & sobe-
rana bondade de Deus que Se digne, pela Sua infinita misericér-
dia, derramar sobre vi6s toda a espécie de gragas e de béugios,
para que possais cumprir peérfeitamente e em tudo e satisfagio
da Sua Santissima vontade, na pritica das vossas regras. Sobre
isto, uma ou mais Irmis pediram perddo das faltas que tinham
cometido.

Pego a Deus de todo o meu coragdo minhas Filhas que vos
perdée as vossas faltas. E eu, miserdvel, que ndn guardo as minhas
regras!| Pego-vos perddo. Sou muito culpado para convosco, no
que respeita 4 vossa obra, Pedi a Deus, eu vos suplico, que tenha
misericordia de mim. Por minha parte, pedirei a Nosso Senhor Je-
sus Cristo que Se digne Ele préprio dar-vos a Sua santa béngio,



219

cujas palavras nio pronunciarei hoje, porque as faltas que cometi
para convosco, me tornam indigno disso. Pego pois a Nosso Se-
nhor que o faca Ele. E ao dizer isto, beijou o chdo. Ao ver isto
a Senhora Le Gras e todas as nossas Irmds, aflitas por néo querer
dar a béngdo, suplicaram-lhe muitas vezes com tanta insisténcia
e importunidade, que por fim, cedeu. Pedi entio a Deus que ndo
olhe para a minha indignidade e pecados de que sou culpado,
mas que, fazendo-me misericérdia se digne derramar sobre vés as
suas bencios enquanto digo as suas palavras
Benedictio Dei Patris

3] — CONFERENCIA DE 18 DE AGOSTO DE 1647
SOBRE A SAGRADA COMUNHAO

Minhas Filhas, o assunto desta conferéncia € a Sagrada Comu-
nhio. O primeiro ponto trata das razdes que as Filhas da Cari-
dade tém como todos os outros cristdos de se darem a Deus por
uma boa comunhdo, isto é, minhas Filhas, a importancia que hd
de bem comungar, pelas vantagens que isso nos tras, ou pelos
males que podem advir. O segundo ponto trata do que se deve
fazer para bem comungar, isto €, os meios que cada uma reco-
nhece serem necessirios e préprios para a fazer bem. S6 temos
uma hora, minhas Filhas, e devemos fazer o possivel pata em-
pregi-la bem, com a ajuda de Deus.

Por que razio, minha Irmd, se devem as Filhas da Caridade
entregar a Deus para bem comungar? Qual o bem que provém
duma boa comunhdo e qual o mal que resulta duma comunhio
mal feita? A IrmA respondeu que lhe parecia que uma pessca que
comungava bem fazia tudo bem.

— Oh! Que boa expressio, que boa expressio! A pessoa que
comunga bem, tudo faz bem! E é verdade, pois como poderia
fazer alguma coisa mal a pessoa que tivesse a felicidade de fazer
uma boa comunhio? Leva Deus no seu coragio, leva por toda a
parte um belo perfume e niofaz nada sendo com o olbar em Deus
e por amor de Deus. Portanto, minhas Filhas, tendes a certeza de
que uma Filha da Caridade que comungar bem faz bem tudo o
mais. O seu coragio é o tabernaculo de Deus, sim, o taberndculo
de Deus. A Filha da Caridade deve sé-lo sempre, deve estar
sempre em Deus e Deus nela, e desta maneira sé fard o bem. E
que mal acontece & pessoa que comunga mal, minha Irma?

InstrugBo XXXI — Caderno escrito pela Irma Hellot. (Arquivo das Filhas
da Caridade). :
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A Irmé respondeu que essa pessoa perderia o mérito de todas
as suas outras comurhdes e poderia mesmo perder a sua vocagéo.

— Esperai um pouco, minha Filha Eis dois outros grandes
males que a nossa Irmi notou e que devem ser pesados e consi-
derados com atencdo. A pessoa que fizer uma mé comunhdo per-
der4, diz ela, o fruto e o ménto de todas as suas comunhdes
passadas ; perderd o mérito de todas as que fizer depois, se nio
fizer peniténcia; perderd todo o bem que tiver feito e poderia
fazer. Tudo istu lhe seria contado como nada, e, para cimulo do
mal, perderia a sua vocagdo. Ndo serd isto o que fez Judas? Ju-
das recebeu a graca de Nosso Senhor tanto como os outros ; ha-
via sido chamado ao apostolado, tinha prégado, feito milagres,
tinha a honra de seguir o Filho de Deus, e assistiu 4 instituigdo
do augustissimo sacramento do corpo e do sangue de Jesus Cristo.
Comungou indignamente, e que lhe sucedeu? Perdeu imediata-
mente a sua vocagdo, retirou-se da santa companhia dos apésto-
los & que pertencia, foi vender o seu Mestre e por fim condenou-se
eternamente. Teve portanto muita razdo a nossa Irmi em dizer
que se podia perder a vocagio.

Perder-se-4 mesmo infalivelmente, pois, como poderia ser fiel
4 sua vocagiio aquela que nio ¢ fiel a Deus! Néo se pode esperar
tal coisa. A que nada faz para se tornar digna das gragas e frutos
da sagrada comunhd@o ndo se tornard exacta na pratica das suas
regras; caird na negligéncia, em seguida na falta de gosto, e por
fim na perda completa das gracas que recebeu de Deus. Tende
cuidado, minhas Filhas, pois ndo nos devemos parar nos primeiros
fervores que manifestdrmos; tudo isso se esquece; e essa Irm3,
ndo se preocupard nada com as promessas feitas ds criaturas, pois
ndo cumpre as que fez a Deus! Que bem pode acontecer a
uma Filha da Caridade que tiver feito uma boa comunhio, mi-
nha Filha?

A Irma respondeu que, quando uma Irma comunga bem, fard
bem todas as suas acgdes, que serd mais docil, mais caritativa
para com os doentes e servird de edificacdo para toda a gente.

- Oh!| Que boa observagdo, que a pessoa que comunga bem
tudo faz bem! Se Elias, com o seu duplo espirito, operava
tantas maravilhas, o que ndo fard a pessoa que tiver Deus em
si, queestiver cheia de Deus! Ndo fard acgdes suas, fard acgdes
de Jesus Cristo; servird os doentes com a -caridade de Jesus
Cristo ; terd na sua conversagdo a mansiddo de Jesus Cristo ; terd
nas suas contradi¢des a paciéncia de Jesus Cristo; terd a obe-
diéncia de Jesus Cristo. Numa palavra, minhas Filhas, todas as
suas acgbes ndo serdo as duma simples criatura ; seriio as acgdes
de Jesus Cristo. Deste modo, minhas Filhas, a Filha da Caridade
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que tiver comungado bem ndo fard nada que ndo seja agraddvel
a Deus; pois faz as acgdes do préprio Deus. O Eterno Pai vé o
Seu .Filho nesta pessoa; considera todas as suas acgdes como
acgdes de Seu Filho. Que grande graga, minhas Filhas | Estar
certa de ser vista por Deus, considerada por Deus, amada por
Deus! Portanto, quando virdes uma Irma da Caridade servir
os doentes com amor, dogura e grande cuidado, podereis dizer
claramente : ¢Esta Irmd comungou bem » Quando virdes uma Irméd
paciente nas suas indisposi¢des, que sofre alegremente o que se
pode encontrar de diffcil de suportar, oh! ficai certas de que
essa Irma fez uma boa comanhdo e que essas virtudes ndo sdo
virtudes comuns, mas virtudes de Jesus Cristo. Procurai, minhas
Filhas, imitar a augusta e sacratfssima pessoa de Jesus Cristo,
por Si préprio, e porque vos tornard agraddveis a Deus Seu Pai.
Julgo, minhas Filhas, que, como nos falta pouco tempo, o que
se acaba de dizer sobre a importdncia de se dar a Deus para
comungar bem bastard para vos fazer conhecer a vantagem ou
desvantagem que hd em comungar bem, ou comungar mal pois,
se a pessoa que fizer uma boa comuunhdo faz tudo bem, como foi
dito, e é verdade, a que tiver comungado mal, fard tudo mal.
Que recebe aquele que comunga dignamente? Recebe Jesus
Cristo e com Ele mil gragas e béngdos eficazes para operar a sua
salvagdo e contribuir com Jesus Cristo para a dos outros ; enfim,
recebe a vida eterna. E que recebs aquele que comunga indigna-
mente? Ah! Minhas Filhas recebe a sua condenagdo. E S. Paulo
que o diz, e é verdade; pois passard o mundo antes que passe a
verdade das palavras pronunciadas pelos servos de Deus, que
eram os 6rgdos do Espirito Santo. Ora, é a Sagrada Escritura nio
se deve duvidar disso. ¢O que recebe dignamente o corpo e o
sangue de Jesus Cristo no Santissimo Sacramento do altar terd a
vida eterna,; diz esse grande apéstolo (I cor. 11,29-30) e aquele
que o receber ind-gnamente recebe a sua condenaciio e serd con-
denado cternamente, se ndo fizer peniténcia. Portanto quem
comunga bem faz acgdes que ndo sdo acgdes ordindrias, mas
acgles de Jesus Cristo, e quem comunga mal faz sem divida
ac¢bes que nio sio de homem, mas de deménio, e piores até que
de deménio, se fosse possivel. Porventura o deménio poderia con-
ceber alguma coisa mais sacrilega e mais abomindvel do que o que
Judas fez, depois de ter comungado indignamente? Ir contra
Deus depois de haver recebido tdo assinaladas gragas | Parece que
sé o deménio seria capaz disso. E Judas fé-lo depois de ter
comungado. Abominagdo das abominagdes! Deixar o partido de
Deus ligar-se contra Ele, vendé-Lo e entregi-Lo! Oh! Como as
que abandonam a sua voca¢io tém muito.a recear e a fazer aten-
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¢do que ndo seja isso o castigo das suas comunhdes mal feitas e
sem correcgdo nem reparagdo | Ndo falo de ninguém em particular,
mas aviso sdbmente que se tenha cuidado em ndo abusar da bon-
dade que Deus tem para connosco, neste santo e augustissimo
Sacramento. Ndo nos castiga das primeiras faltas que cometemos
contra Fle; mas temamos que, por nido nos corrigirmos dessas
faltas, venhamos a comungar mal e que essa comunhéio mal feita
atraia sobre nés o castigo de todos os nossos crimes ; pois Judas,
(volto a este exemplo) cometera outros crimes contra o Filho de
Deus; concebera em seu coragdo contra Ele uma inveja que néo
tinha tido o seu efeito; assim que comungou, o demoénio se
apoderou do seu coragdo e o induziu nas suas abomindveis em-
prezas.

Mas, Senhor, dir-me-eis vés, que é uma comunhdo mal
feita?

minhas queridas Filhas, Deus nos acautele disso. Espero que
nenhuma de vés esteja em pecado mortal. Mas héd tanto a aten-
der para fazer comunhdes com fruto e proveito, que é bom,
embora, pela misericérdia de Deus, ndo tenhamos a consciéncia
em pecado mortal, ver o que poderd impedir o nosso adianta-
mento, se ndo h4 alguma falta de disposi¢io para a comunhdo, e
ver também o gne se deve fazer para bem comungar?

A Irmi respondeu que lhe parecia necessdrio pedir a Deus
essa graga.

— Basta, minha Filha, é por af que se deve comega1. Pois
quem poderd fazer uma boa ac¢do, se Deus lhe ndo conceder
essa graga? E quem por si prapri:, poderd formar um bom pen-
samento? Nenhum ser 1.’¢ v podera por si préprio minhas Fi-
lhas: é S. Paulo que o -‘iz. Oh! Quem poder4 dispdr-se a fazer
uma boa comunhio, se Deus néo lhe conceder essa graga? A nossa
Irmd teve razio ao encontrar esse meio. i a base e o funda-
mento de todos os outros; e Deus ndo o negard nunca a quem
Lho pedir como deve ser. Deus vos abeng¢de, minha Filha !

E vés, minha Irmi, que outro meio julgais necessdrio para
comungar bem?

A Irma respondeu que lhe parecia necessrio deseji-lo arden-
temente.

— O minha Filha, tendes muita razio. Reparai, minhas Filhas,
no que diz; é preciso deseji-lo ardentemente ; ardentemente, pois
Deus ndo quer ser desejado friamente, nem tibiamente, mas com
toda a forca e todo o ardor da vontade tal como Ele préprio
deseja comunicar-Se a vés. Quando instituiu o Santfssimo Sacra-
mento disse aos seus Apéstolos : -«Desidério desideravi hoc pascha
manducare vobiscum» (S. Luc. 22,15) o que significa: desejei ar-
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dentemente comer convosco esta pascoa. Ora se o Filho de Deus,
que, na Sagrada Eucaristia, se entrega a si préprio, a desejava
tio ardentemente, desidério desideravi, nio sera justo que a alma
que o descja receber e de quem Ele ¢ o soberano bem, o deseja
de todo o seu coragdo? O que disse aos seus Apéstolos, podeis
ter a certeza, minhss Filhas, o diz ainda a cada uma de vés.

E por isso que deveis procurar excitar o vosso desejo por
meio de qualquer bom pensamento. Desejais vir a mim, Senhor :
e quem sou eu? Mas, meu Deus, desejo de todo o meu coragdo
ir a Vés, pois sois o meu supremo bem e o meu tltimo fim. O
falecido Senhor Bispo de Genebra dizia que celebrava sempre
como se fosse a tltima vez, e comungava como por viitico, A
prética € excelente, e vo-la aconselho, tanto quanto me € possivel,
minhas queridas Filhas. Os dias das vossas comunhdes sdo bas-
tante regulares ; podé-los-eis saber e dispér o vosso coragiio desde
a véspera. Rcceber-Vos-ei dmanh3, meu Deus. Ah! Como bem
desejar a que fosse com a preparagido que a Santissima Virgem e
todos os santos tiveram! Como eu desejaria, meu Deus, ter todo
o amor dos serafins para Vo-lo dar. Que farei meu Deus? Que
dird o meu entendimento ? Que fard a minha meméria ? Que Vos
dard a minha vontade ? Senhor meu Deus, ponde Vés mesmo em
mim tudo quanto em mim quiserdes. Que esta comunhdo repare
os defeitos de todas as outras de que tive a desgraca de niio apro-
veitar, e que possa estar, nem Deus, como quereria estar, se fosse
a ultima da minha vida, e tivesse de morrer imediatamente de-
Pois de a ter feito! Podeis, minhas Filhas, depois fazer um acto
de contricio de todos os pecados da vossa vida passada, uma
nova detestagdo deles e resolucio de os evitar; e desta maneira
Deus abengoara a vossa disposi¢io e ndo deixard de Se comuni-
car-a vés para a vida e para a morte.

E v6s minha Irmd, que pensais que seja preciso para comun-
gar bem? - .

— Penso, Senhor, que é muito necessério para aproveitar bem
da sagrada comunhio ter grande cuidado em dar gragas a Deus,

— Tendes razfio, minha Filha. O que até agora dissémos dizia
respeito 4 preparacdio; e apés a sagrada comunhio é absoluta-
mente necessdrio dar gragas a Deus. Se a esposa fizésse no dia
das bodas mau acolhimento ao €sposo, que este hd tanto tempo
desejou e em que espera mais testemunhos de afeigdo, como ficaria
ferido e cheio de dor! Como teria raziio para se lamentar do mau
procedimento da sua esposa! E se fosse de alta condic¢do, tendo-
-lhe feito portanto grande honra em desposi-la, como ficaria in-
dignado e ofendido !

Se um amigo, hd muito tempo ausente do seu amigo, desejasse
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ardentemente tormar a vé-lo, alimentando-se dessa esperanga,
alegrando-se com a ideia dessa consolagdo, se, no dia em que o
voltasse a ver, em vez do amigo com que contava, encontrasse
um inimigo, pronto a enterrar-lhe um punhal no peito e a rou-
bar-lhe a vida, que aconteceria ? Este esposo, em vez duma esposa
encontrava uma atrevida; e este amigo, em vez dum amigo en-
contrava um inimigo. Ora assim é Jesus Cristo para as almas que
se ddo a Ele, minhas Filhas, F esposo mais do que todos os es-
posos da terra, e duma maneira muito diferente, pois é todo ce-
lesté e divino. E um amigo maior que todos os amigos do mundo,
pois deu o Seu sangue e a Sua vida pela salvagio de cada alma.
Que diré portanto se, tendo desejado tdo ardentemente (desidério
desideravs) unir-Se, a vés, fazer-vos participantes das Suas gragas,
dos Seus méritos e da Sua gléria, que diria se, conservando-vos
no siléncio e na ingratiddo, O desprezdsseis e Lhe volt4sseis as
costas 7 Nio teria raziio para entrar em justa célera e retirar-vos
todas as gragas que tdo abundantemente vos tinha distribuido ?
E daf que resultam as perdas da vocagio, minhas Filhas, e foi
esse 0 motivo por que Judas fol abandonado ao deménio que o
procurava. Teria recebido o remédio contra a tentagio se delé se
quisesse servir; mas desprezou-o, e sabeis o que lhe aconteceu.

Lembrc-me que hé seis ou sete anos o falecido rei Lufs XIII
ficou sete ou oito dias zangado por, ao regressar duma viagem,
tendo-se dignado mandar chamar o Senhor delfim, para o ver,
este nido quis olhar para ele (era uma crianga) e voltou-lhe as
costas, O rei, zangado, deitou as culpas aos que estavam com o
delfim. oSe tivésseis disposto meu filho, disse ele, se lhe tivésseis
feito ver como importava ver-me, teria vindo ter comigo, como a
isso era obrigado, e teria manifestado alegria pelo meu regresso.»

Ora, minhas Filhas, se um rei da terra se zanga com razio
por o seu filho, & sua chegada, lhe voltar as costas, que fard Jesus
Cristo, rei do Céu e da terra, em comparagio de quem os reis da
terra, nada séo? Que fard Ele, repito, se houver alguma de vés
que, por se nio ter preparado pela consideragio de quem & Deus
e do bem que traz & alma, em vez de se aplicar toda a agrade-
cer-lhe, a dar-lhe o seu coragio, e oferecer-lhe a sua alma, a dei-
Xar-se a si mesma para ser dEle, permanece fria e indtil? Oh!
como a sua divina bondade teria razio para se ofender! Tenha-
mos cuidado com isso, minhas Filhas, pelo amor do que devemos
a Deus, pelo bem que vird para as nossas almas, e pela gléria
que daremos a Deus, se ndo nos tornarmos indignos das gragas
que nos quer conceder. E vés, minha Filha, que é necessério fa-
zer para ter uma boa comunhdo?

— Penso, Senhor, que se comungarmos bem uma vez, essa
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comunhio servird de preparagdo para bem comungar para a ou-
tra; e desta maneira atrairemos as gragas de Deus sobre nés,
para nio fazermos mis comunhdes.

— Estd muito bem, minha Irma. Quereis dizer que, quando
nos tivermos preparado bem, comungaremos na resolugio de ser-
mos fiéis a Deus, e o procuraremos todos os dias; pois é a isso que
devemos chegar, minhas Filhas, é que, para bem comungar, de-
vemos ter o cuidado de dar acgdes de gragas a Deus, servindo
essa comunhdo de preparagdo para a seguinte, e esta para uma
terceira; e assim atrairemos sempre novas gragas de Deus para
subirmos a um mais elevado grau de amor e perfeigao.

E vés, minha Irmd, tendes algum outro bom meio?

— Senhor, parece-me que uma das coisas necessarias para bem
comungar, é conservar-nos retiradas, como fazia a Santissima
Virgem, néo fazer visitas intteis e falar pouco.

~— De maneira que, pensais vés, para bem comungar, devemos
falar pouco e nio fazer visitas na cidade.

— 7T o meu pensamento, Senhor.

— Oh! Deus vos abengde, minha Filha, tendes muita razio!
Ah| Haver4d coisa que dissipe mais o coragdo que as palavras e
que prejudique mais o recolhimento e o adiantamento espiritual
que as visitas intiteis? Oh! Se alguma de vés, minhas Filhas, sob
qualquer especioso e piedoso pretexto, pois nio o farieis doutra
maneira, fosse levada a safidas em que nao visse proveito diante
de Deus, que se deixe disso. A Santissima Virgem saia para as
necessidades da sua familia e para o alivio e a consolagéo do pré-
ximo ; mas fazia-o sempre na presenca de Deus; e fora disso per-
manecia sossegada em casa, conversando em espirito com Deus
e com os anjos. Pedi-lhe que vos alcance de Deus esse recolhi-
mento interior para vos dispordes para a sagrada comunhdo do
corpo e do sangue do seu divino Filho, a fim de poderdes dizer:
«O meu coragdo estd preparado; meu Deus, o meu coragdo estd
preparadoly E vés, minha Irmi, que julgais necessério ? Dizei-nos,
algum bom meio para comungar bem. A Irma responden que lhe
parecia necessdrio ndo sdomente nio ter afei¢io ao pecado mortal,
mas também desfazer-se de tudo o vicioso que se possa ter quer
nos hébitos, quer na vontade, etc.

— Véde, minhas Filhas, para comungar muitas vezes ndo basta
ndo ter afeigio ao pecado mortal, mas € ainda necessirio desfa-
zer-se de toda a afeigdo desregrada, pois toda a afeigdo desregrada,
é viciosa. Ora, amar esta Irma ardentemente e prender-se a ela,
& um afecto desordenado ; gostar mais de estar neste lugar do que
naquele, ou neste emprego do que noutro, é uma afei¢io desor-

denada, e devemos desfazer-nos disso para nos tornarmos dignos
. ]
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de comungar muitas vezes. Vés, minha Irmd tendes algum outro
meio? Dizei-nos alguma coisa do que fazeis quando quereis pre-
parar-vos para a sagrada comunhdo? A Irma respondeu que se
dava toda a Deus, dizendo com Santa Teresa: sMeu Deus, dai-
-Vos todo a mim, e eu me dou toda a Vés»; e que, para aprovei-
tar da sagrada comunhio, era necessdrio mortificar os sentidose,
particularmente a curiosidade de ver e ouvir as coisas iniiteis, que
nos ccupam o espirito e impedem de nos unirmos a Deus.

— Apraz-vos dizer-nos os vossos pensamentos sobre os dois
pontos, perguntou o nosso muito Venerando Pai 4 Senhora Le Gras?

Em resposta a Senhora Le Gras fez a leitura da sua oragdo,
que havia redigido por escrito nestes termos: No primeiro ponto
pareceu-me haver duas razdes principais, nas quais estio com-
preendidas todas as outras, e que sdo uma o temor e outra o amor.
O mandamento da Igreja que nos manda comungar todos os anos
sob pena de pecado mostal, faz-nos conhecer que Deus quer abso-
lutamente que comunguemos, e parece que esta ameaca nos avisa
que comungueinos mais vezes sob pena de perdermos muitas gra-
¢as que nos seriam concedidas na sagrada comunhdo, Importa
ainda muito, para nés, darmo-nos a Deus para bem comungar, pois,
sem isso, correrfamos o perigo de que as ameacgas, tanto daqueles
que nio comungam, como dos que comungam mal, se dirijam a
nés para nos castigar. A outra razdo que temos de nos oferecermos
a Deus para bem comungar, é o reconhecimento que devemos ter
pelo grande amor que nos testemunha, dando-Se a nés na sagrada
comunhdo ; e que sé poderemos ter manifestando a Nosso Senhor
um amor de algum modo reciproco, desejando de todo o coragdo
recebé-Lo, pois de todo o coragdo se quer dar a nés. O Seu amor
pareceu-me ainda maior em que, tendo bastado a Sua incarnagéio
para a nossa Redencdio, parece que Se d4 a nés na sagrada héstia,
sdmente para santificacdo nossa, ndo sé pela aplicacdo dos mé-
ritos da sua incarnacio e morte, mas ginda pela comunica¢io que
a Sua bondade deseja fazer-nos de todas as acgbes da sua vida e
para nos pOr na prética das Suas virtudes, desejando-nos pelo
Seu amor semelhante a Ele,

Sobre o segundo ponto, que trata do que convém fazer para
nos darmos a Deus para bem comungar, pareceu-me que devemos
ter uma tdo grande consideragdo pela comunhdo que nos dé o receio
de ndo termos as disposi¢Ges precisas para bem comungar e que,
como um dos efeitos da sagrada comunhdo, e o principal, € unir-
-nos a Deus, devemos, tanto quanto nos for possivel, afastar todos
os impedimentos desta unifo. E vendo que o mais perigoso é o per-
tencermos demasiado a nés mesmas, pelo amor da nossa prépria
vontade, devemos absolutamente darmo-nos a Deus para ndo termos
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sendo uma sé vontade com Ele, para praticiparmos dos frutos da
sagrada comunhdo; o que desejei fazer depois de Deus me ter
tantas vezes feito conhecer que era incapaz de toda a espécie de
bem e indigna da sagrada comunhio. O que me pareceu dever fa-
zer, é uma atengdo maior sobre as acges do Filho de Deus, para
tentar unir as minhas 4s Suas, ajudada com a Sua graga. E porque
sei que Deus vé tudo, penso que devemos ter sempre recta inten-
¢do, para bem comungar, sem mistura de respeito humano, mas
pelo amor que devemos ter 4 santa e divina humanidade de Jesus
Cristo ; para sermos fiéis em corresponder ao amor que tem por
nés neste Santfssimo Sacramento.

O conhecimento que Deus me deu do abuso que tantas ve-
zes na minha vida tenho feito da sagrada comunhio, levando
uma vida que dela me tornava indigna, pela violéncia das minhas
paixdes, inspirou-me o desejo de procurar mortificd-las para nio
ter o 6dio de Deus, em vez do seu amor, se continuasse a fazer
mau uso deste divino alimento.

— Aqui tendes, minhas queridas Filhas, meios suficientes para
vos dispordes a comungar bem e a aproveitar das vossas comu-
nhdes. E quando comungardes deste modo e com as dispcsicSes
que indicastes, pois foi‘a vés que a bondade de Deus comunicou
todas estas verdades, e ndo fiz sendo lembrar. Quando, digo, co-
mungardes deste modo, pedeis estar certas de terdes comungado
bem. Disséstes que era preciso pedir essa graca a Deus. Nada
mais facil do que pedi-la, e conseguimo-la se a pedirmos como
deve cer, isto é, deveras, com o desejo de fazer bom uso dela.

Os meios ndo faltam : mortificar as paixdes, mortificar os sen-
tidos, falar pouco, ndo fazer visitar indteis, dispor-se de uma co--
munhdo i outra, e neste tempo, minhas Filhas, adiantar algum
grau na virtude e no amor de Deus, e todos os outros meios de
que falastes, sobre, os quais nio tive vagar de fazer observagdes.
H34 um, minhas Filhas, sobre o qual nada disséstes, que é confes-
sar-se; oh! sim, minhas Filhas, é preciso confessar-se. E a pre-
paragdio préxima e a que repara as faltas que poderia ter havido
em todas as outras, Sugere a sua imperfeigio e confere a graga
que torna as nossas almas tdo agraddveis a Deus. Devemos por-
tanto confessar-nos tanto quanto possivel ; pois nunca estariamos
demasiado puros para nos aproximarmos de Deus; mas é preciso
sobretudo ir com a resolugdo de procurar a nossa emenda.

Um outro meio ainda para obter o perdio de todas as faltas
que pudemos ter cometido nas nossas comunhdes, vés, minhas
Filhas, e eu, miserdvel pecador, é pedir a Deus miseric6rdia para
o passado e graga para o futuro. Fazei este pedido de todo o vosso
coragdo, cada uma em particular; e eu, como o mais culpado,
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f4-lo-ei em voz alta, por vés e por mim, com o coragdo cheio de
confianga de que Deus nio olhard para os meus pecados, mas
para o vosso desejo. Meu Deus, de todo o meu coragédo Vos pego
misericérdia. Misericérdia, meu Deus, misericérdia, para todos os
abusos que fizemos das vossas gragas! Para a negligéncia que
tivemos em emendar-nos das faltas que em ndés Vos desagra-
dam, misericérdia, meu Deus! Misericérdia, meu Deus, para todas
as vezes que tratimos indignamente os Vossos mistérios sagra-
dos! Nio Vos lembreis dos nossos pecados. Que sejam riscados
esses desgracados dias e que a Vossa misericérdia os esquega para
sempre! Eu Vo-lo peco, meu Senhor, para toda esta Companhia
e para mim, e ao mesmo tempo Vos stiplico, meu Deus, Vosdigneis
conceder-nos a graca de nunca mais nos aproximarmos dos Vossos
santos altares sem a preparagdo que desejais ; para podermos pra-
ticar os meios que nos fizestes conhecer, como necessirios para
esse fim, e para que possamos ser fiéis ds Vossas gracas e ao
Vosso santo amor. Ndo considereis, meu Deus, a voz do pecador
que Vos fala, mas dignai-Vos olhar para os coragdes dos que Vos
imploram essa misericérdia e essa graca; e eu, embora o mais
indigno, nio deixarei, confiando nas Vossas promessas, meu Deus,
de proferir as palavras de bengdo que conferem o Vosso Espirito
e a Vossa graga. Apraza 3 Vossa bondade, e 4 medida que as for
pronunciando, encher com elas os espiritos dos que as recebem
da Vossa parte !
Benedictio Dei Patris...

32 — CONFERENCIA DE 22 DE SETEMBRO DE 1647
SOBRE A PERSEVERANCA NA VOCACAO

O assunto da presente conferéncia € icerca da perseveranga
pa nossa vocagdo, minhas gueridas Filhas. O primeiro ponto trata
das razdes que cada uma de nés tem para perseverar na sua vo-
cagio até a morte, mediante a graca de Deus; e o segundo do
que se deve fazer quando nos sentimos vacilar. Minha Filha,
apraz-vos dizer-nos os vossos pensamentos dcerca deste assunto?

A Irma3 entregou-lhe o bilhete que havia mandado escrever, e
sua caridade deu-se ao trabalho de o ler. Sobre o assunto da con-
ferencia, que trata das razées que temos para perseverar na nossa
vocagdo, pensei que deviamos olhar para o seu fundador que nido
é outro seniio Deus. Em segundo lugar, pensei que esse jovem do

Ins!ru};io‘ XXXIl. — Caderno escrito pela Irm& Hellot. (Arquivo das Fi-
lhas da Caridade).
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Evangelho que se retirara triste, ouvindo Nosso Senhor dizer-lhe
que vendesse tudo o que tlnha para O poder seguir, havia caido
no esquecimento dos homens. Do mesmo modo, € para temer que
uma Filha da caridade, infiel 3 sua vocagio, seja esquecida de
Deus e dos homens, O segundo ponto é sobre o que devemos fa-
zer quando nos sentimos abaladas. Pensei que deviamos trazer ao
espirito algumas vezes os motivos que nos tinham levado a dar-
-nos a Deus nesta vocagdo, e recordar o fervor com que pratica-
vamos o que nos era prescrito quando comegamos. Um outro meio

é ver Nosso Senhor nos seus sofrimentos, que foram grandes e
duraram toda a sua vida até i morte.’

— Eis, portanto, duas razdes que a nossa Irmi apresenta
sobre o primeiro ponto. A primeira, ver quem é o instituidor do
género de vida que abragimos, que ndo € outro senio Deus. F
verdade, minhas Filhas, a razio é muito boa. Pois, quando uma
Fitha da Caridade que for tentada a deixar a sua vocagdo vier a
considerar que é Deus o autor dessa vocag¢do, ndo verd que € o
doménio que por seu artificio lha quer tirar? A segunda razdo que
propde para se manter firme, é o receio de que nos acontega o
que aconteceu a esse mancebo que foi procurar Nosso Senhor para
lhe perguntar o que devia fazer para conseguir o reino dos Céus;
e dizendo-lhe Nosso Senhor que vendesse tudo o que tinha e que
o seguisse, o Evangelho diz que se retirou muito triste, e depois
ndo fala mais dele e nio diz nada do que lhe aconteceu.

Ora, a nossa Irmd quer dizer que se d4 o mesmo com a pessoa
que deixa a sua vocagdo; retirada do lugar onde Deus a tinha
colocado, cai no esquecimento de Deus e dos homens. Esta Irma
que poderia ter feito tanto bem, que tinha talento para servir aos
pobres com tanto proveito, que poderia prestar gloria a Deus por
meio de tantos empregos bons que teriam feito a sua felicidade
se ela se tivesse deixado conduzir, esta Irmi retirou-se, nio se
fala mais dela, ndo se procura saber o que faz ou ndo faz, mas
deixam-na tal como é. Sobre o segundo ponto, a nossa Irmi, faz
ainda duas reflexdes, a primeiras das quais é trazer ao espirito
os motivos que nos levaram a fazer escotha da mnossa vocagio.
Oh! Como é um grande meio para se renovar, minhas Filhas!
Pois ordindriamente, quando somos tentados, esquecemos tudo, e
nio achamos razoidvel sendo o que nos leva ainda 3 tentagdo.

Oh ! Mas nio sei se foi Deus que me chamou a este estado de
vida. Oh! O que é que vos pode fazer deixar o que éreis, a ndo
ser Deus? Foi o sangue? Foi a carne? Ah! Pela misericérdia de
Deus, ndo tém tdo grande a sua satisfagio na Companhia. Oh ! Mas
dir-me-4 alguma, poder-se-4 ser tentada a deixar a sua vocagio
quando vem de Deus? Respondo: Sim, minhas Filhas, pode-se.
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Mas, se a tentagio durasse um dia, ou oito dias, ou um més, se
durasse seis meses ou anos, minhas Filhas, ndo seria argumento
para fazer crer que a vossa vocagdo ndo era de Deus. Mas os
santos foram tentados? Oh! Respondo-vos que sim, minhas Filhas,
e com tentacdes muito fortes. O qué! Tanto tempo como eu?
Alguns toda a sua vida. E Deus permitiu-o assim para manifestar,
a sua gléria e o seu poder, mostrando que, embora o deménio
faca os seus esforgos para afastar os Seus servos, todaviando faltam a
fidelidade que Lhe devem. Ora as tenta¢des véem destas duas
maneiras. Algumas vezes da parte de Deus que apresenta os seus
servos ao demdénio para o envergonhar, como o fez com Job. ¢Vés
tu o meu servo Job, disse Ele, como é um homem fiel 3 Minha
Lein» E logo o deménio pede licenga para o tentar, e Deus conce-
de-lha para fazer ver que o Seu servo seria tdo firme na provagéo
como tinha sido na tranquilidade, e mesmo para Jhe dar a ocasido
de merecer a coroa ganhando a vitéria.

O deménio tenta ainda os servos de Deus por inveja do bem
que fazem a si mesmos e ao préximo; quer a sua queda para os
impedir de continuarem. Eis, por exemplo, uma Filha da Cari-
dade que vai levar uma panela a um doente. Nio ¢ grande coisa ;
ndo é senio um pouco de caldo. Mas ao levi-la, dird alguma boa
palavra ao doente, e Deus tocar-lhe-4 o coragdo. Oh! E isso que
faz encher o deménio de raiva. Tira-lhe esta alma que julgava
sua; por vinganga, fard todo o possivel por perdé-la a si prépria,
e comegard pouco a pouco: primeiro, dando-lhe dificuldades nos
seus exercicios ; depois, procurando-lhe pequenos desgostos que a
tornam de mau humor; em seguida, levando-a a ir frouxza-
mente e 3 maneira de desobriga. Vem depois a desleixar as pra-
ticas da sua regra, em seguida a aborrecer-se delas e por fim a
deizar tudo. E qual foi a causa da ter chegado a este ponto? Oh!
Foi que ndo permaneceu firme em crer que o Instituto veio de
Deus e que a chamou para conseguir a sua salvagdo. E por nio
ter tido um conceito bastante elevado do que era, caiu misera-
velmente. Pois, bem | Ndo fagamos juizos ; s6 Deus b sabe.

Mas que acontecerd depois, minhas Filhas? Acontecerd que
essa pobre Irmi, por se ter tornado indigna da escolha de Deus,
serd despojada da graga que lhe tinha concedido, graca suficiente
para a santificar. Nés, os sacerdotes, quando somos tdo miserdveis
que cometemos algum crime que merega a morte, somos conde-
nados pelos juizes e enviados aos bispos para sermos degredados.
Quando o criminoso chega & presenga do bispo, revestem-no das
vestes sacerdotais, em seguida o bispo faz uma imprecacio em
latim, dizendo que, por ter desgracadamente abusado da sua vo-
cagdo, se tornou indigno da casula; e deste modo tiram-lhe pri-
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meiro a casula. Depois o bispo continua e diz que, por ter abu-
sado da sua vocagdo, se tornou indigno da estola sagrada; e ti-
ram-lhe a estola. Depois sdo o manfpulo, a alva e todas as outras
vestes eclesidsticas. Ora, minhas Filhas, d4-se o0 mesmo da parte
de Deus com uma Filha da Caridade que perde a sua vocagdo.
Deus amou-a misericordiosamente; mostrou-lhe o bem que abra-
cava; e deu-lhe gragas para cumprir o que devia fazer. E esta
Irmd@ deixard as suas regras, ndo terd em conta a obediéncia,
amard a sua vontade propria, desprezari os avisos que lhe sio
feitos pelos seus superiores ’

Deus suporta-a por algum tempo, manifesta-lhe o seu estado,
permite que as suas faltas sejam conhecidas e que seja avisada a
corrigir-se delas. E como despreza tudo, Deus diz : ¢Tinha-te cha-
mado para gozar as recompensas que prometi aos que me servem,
e tu. tornaste-te indigna delas; e por isso darei a outra a coroa
que te havia preparados; e chamard uma meuina de Touraine, de
Saintonge, da Bretanha para vir receber aqui a coroa que desti-
nara a Maria, Francisca, Joana, que sei eu? as quais chamara
misericordfosamente e se tornaram indignas. Eis, minhas queridas
Filhas, o que Deus faz quando pelas nossas negligéncias, demos
ocasiiio a que a sua justa colera descarregue sobre nés.

Minha Irmé, quereis dizer-nos os vossos pensamentos?

— Pensei que uma das razdes para nos mantermos firmes na
nossa vocagdo, ¢ que Deus & nela glorificado, pelos exercicios de
piedade que praticamos todos os dias, tratando dos pobres. A
segunda razdo é que o comegar bem ndo ¢ tudo, se ndo perseve-
rarmos para aumentar a gléria de Deus...

— Eis portanto duas razées que a nossa Irmd apresenta sobre
o primeiro ponto,: que Deus, diz ela, e glorificado em nés pelos exer-
clcios de piedade que praticamos, e que néio basta comecar bem,
se ndo perseverarmos para aumentar a gléria de Deus. Como
Deus € bom, minhas Filhas, querendo tirar a sua gléria das acgdes
de uma pobre menina do campo! Joana, Maria, Francisca, supor-
tario de bom grado o que lhes disseram ao passar, quando vio
tratar dos doentes. Eis uma prética de paciéncia. Este doente
‘néo estard contente, e ndo deixarfio de tentar tird-lq da sua tris-
teza, de lhe falar de Deus, de o ensinar a formar um acto de fé:
e eis uma prética de caridade. Se o doente lhes disser que ¢ mal
servido, pedir-lhe-do desculpa; e eis uma prética de humildade.
Assim encontrardo ocasido de praticar mil virtudes, pelas quais
Deus serd glorificado. As meninas ndo olham para os seus inte-
resses e comodidades, vio em todo o tempo do mesmo medo;
ah! néo é claro que hd um Deus por quem trabalham? Mas,
quando as virmos aumentar em virtude, e trabalhar até & morte,
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oh! mostrario que O amam verdadeiramente e que nada as po-
der4 separar dEle. Oh! Que deverd fazer, minha Filha, uma me-
nina que se sinta vacilante, tentada, levada a deixar tndo?

— Penso que se deve descobrir aos nossos superiores como a
pessoas que Deus nos deu para nos conduzir na nossa vocagao?

— Julgais, vés, minha Filha, que seja isso um meio para do-
minar a tentacio. Oh! Sim, certamente é um e muito infalivel,
contanto que se faga sinceramente e na disposigio de seguir os
avisos que nos foram dados; pois nada derrota os ataques do de-
ménio como dizé-los ; logo que se vé descoberto, abandona a par-
tida. £ por isso, minhas Filhas, que é bom que aquelas que se
vém tentadas, se dirijam ao Superior e lhe digam franca e verda-
deiramente as coisas como sdo. ¢Senhor, sinto-me tentada por este
ou este motivo ; isto di-me tais pensamentos, e pego-vos que me
digais o que devo fazer» E acreditai no que o superior vos disser,
minhas Filhas; pois pedir-lhe conselho néo é tudo, se o nao se-
guirem. Quando um doente chama o médico para saber que regime
deve seguir, se, em lugar de o escutar, fizer tudo ao contrério, o
mal aumentar4. Acontece o mesmo com os males do espirito, se
vos nido conformardes com os, conselhos que Deus vos der por
intermédio dos vosscs Superiores se, en. vez dé os seguir, fizerdes
rodeios : ¢Oh! Mas disse-me isto; mas ndo sabe como as coisas
vios, podeis estar certas de que o vosso mal, em vez de diminuir,
aumentari. Minha Filha, serA bom que uma pessoa que se en-
contre nesse estado o v4 contar a outra?

— Senhor, julgo que ndo, porque a pessoa a quem O dissésse
poderia cair em jdéntica tentagio. o _

— Nio, minha Filha, tendes razdo, ndo o deveis dizer sendo
s pessoas a quem Deus deu graga para vos ajudar neste ponto.

Uma pobre Irmd trabalha em paz sem pensar noutra coisa,
sendio no seu oficio, se lhe fordes dizer as vossas mégoas, em vez
de vos auxiliar nisso, achar-se-d embaragada, e perder-vos-eis
ambas. E além disso € um mau exemplo; é escandalizar-se a si
mesma. Esta Irmd que vos julgava das mais afeigoadas a vossa
vocagdo, afligir-se-3 por determinagio de Deus; e, em lugar de
vos ajudar, prejudicar-vos-4 e perder-se-4 talvez convosco?

Um outro meio minha Filha? Néio o conhecefs?

Ao que a Irmd respondeu que se devia resistir as tentages
logo que nos venham, e ndo lhes dar entrada no nosso coragdo?

— % o grande e supremo remédio, pois, se fecharmos o cora-
¢do e os ouvidos & tentagdo, oh! dificilmente conseguird o demé6-
nio realizar os seus .intentos! Para nos ajudar, é bom recorser a
Deus, assim que a sentirmos e dizer: «Meu Deus, bem védes de
que lado me ataca o inimigo, sabeis como sou fraca ; dignai-vos

.
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ajudar-me e amparar-me, para néo caim. E seria bom que aquelas
a quem Deus concede a graca de se darem mais perfeitamente a
Ele, e que Lhe prometeram servi-Lo na Companhhia, renovassem
os seus votos: oh! sim, seria bom. Isto d4 forcas e atrai novas
gragas. As que o podem e estdo nessas condigées, que tomem esse
meio com humildade e com confianca de que Deus as ajudard ; as
que nio estio ainda ligadas por votos, que renovem a sua reso-
lugio logo que se sintam tentadas: ¢Ah! Meu Deus, eston prestes
a sucumbir, se ndo me amparardes; tende piedade da minha fra-
queza e ndo me deixeis perecens. E declarem a sua tentacao.

Outra Irmi disse, sobre o primeiro ponto, que a recompensa
era uma boa razdo para perseverar. Uma outra, € o receio de que
Deus nos abandone num estado nio conforme com a sua vontade.

— Que sucede, minha Filha, a uma Filha da Caridade que
fizer bancarrota na sua vocagao. ’

— Penso que correrd grande risco’ de se perder.

— O meu Deus, disse o Senhor Padre Vicente, juntando as
mios e erguendo os olhos ao Céu, 6 meu Deus, 6 meu Deus, nao
devemos ajuizar! Isso pertence a Deus. Devemos pedir por ela e
humilhar-nos todavia, sem nada pensar nem dizer daquelas que
safram. HA motivo para crer que as que morreram na Companhia
estio agora em lugar de descanso, pela misericérdia de Deus.
Pois bem ! /n nomine Domini.

Minha Irind, quereis dizer-nos os vossos pensamentos?

— Além duma razio particular que me obriga a conservar-me
na minha vocagdo, vi ainda que a primeira vocagdo vem ordina-
riamente de Deus; e que as seguintes sdo antes tentagbes que
vocagdes. Uma outra razio é que o fim de todas as boas ac¢des
coroa a obra ;e por consequéncia, se quisermos ser coroadas, de-
vemos perseverar até 2 morte, a exemplo de Nosso Senhor que se
nio contentou com se fazer homem, mas perseverou na obra da
nossa redengdo até A morte. No segundo ponto, pareceu-me gue,
quando nos sentirmos vacilar, devemos tentar néo dar entrada a
estes aborrecimentos, evitar, como veneno da nossa alma, tudo
quanto no-los possa causar, Tecorrer a Deus, .dizer o que dizia
Pilatos a respeito do titulo da cruz: ¢O que estd feito estd feitoo,
e desprezar todo o pensamento contrério 4 nossa primeira reso-
lugéio. Podemos ainda pedir aos nossos Superiores que nos ajudem
a resistir & tentagdo. :

— Minhas Filhas, antes de continuar e para ensinar as que
nio soubéssem de que tratdmos, devo dizer-vos o que € a voca-
¢do. A vocagio é o chamamento de Deus para fazer uma deter-
minada coisa. A vocacio dos Apéstolos foi um chamamento de
Deus para plantar a fé em'toda-a terra; a vocacio do religioso

g*
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¢ um chamamento de Deus 4 prética das regras da religido; a
vocagdo dos casados é um chamamento de Deus para o
servirem na direcgdo duma famflia e na educagdo Xos fil-
hos; e a vocagdio duma Filha da Caridade é o chamamento
de Deus, a escolha que a sua bondade fez dela, preferindo-a a
tantas outras que se ofereceram a Ele, para O servirem em todos
os empregos préprios deste género de vida, em que permitird que
sejam aplicadas. De maneira, minhas Filhas, que a vés que estais
nas criangas, nos forgados, na casa, nos hospitais, nas aldeias, nas
paréquias, Deus vos distingue entre mil milhdes e disse, escolhen-
do-vos uma dum lugar e outra doutro: ¢Quero que esta alma se
santifique servindo-Me em tal empregoo.

Eis, minhas Filhas, a vossa vocagao. Feita a escolha de Deus,
chama-vos muitas vezes por meios que vos sdo desconhecidos, a
maior parte das vezes todavia pelo desejo que vos dé e pela per-
severanga com que procurais ser recebidas. Depois dlsto, minhas
Filhas, ndo deveis perguntar: ¢Mas foi Deus que o quis ?» Pois,
quando assim raciocinais, é porque o vosso espirito encontra difi-
culdade na préatica da humildade, da submisséo e da obediéncia
que vos sio necessdrias e que o deménio. tenta tornar-vos impos-
sfveis. Deus é firme nos seus juizos, minhas Filhas, Quer tanto a
salvacdo das almas que toma todo o cuidado necessério para as
colocar na via mais fécil para chegar ao caminho do Céu. Mas -
devemos procurar. ndo sair dele ; pois, desde que um homem que
empreende uma grande viagem deixa o caminho principal, ou se
desvia, corre o risco de ndo encontrar senilo atalhos que o afas-
tam do lugar-para onde ia: Aquele que transplantasse érvores
pouco antes da estagdo dos frutos, e depois as levantasse ainda
para as levar para outro lugar, jamais colheria fruto algum; as
drvores, assim mudadas de lugar e de terreno, correriam até o
risco de morrer. , ,

Judas, que Deus tinha chamado ao apostolado e a quem
dera tantas gragas, julgou fazer melhor procedendo doutra
maneira. o :

_ Conheceis a sua histéria e como se perdeu, Mas, pela misericérdia
de Deus, o seu lugar nio ficou vazio, e Deus chamou S. Paulo do
paganismo onde estava mergulhado, para dele fazer um digno
vaso de eleigdo. -

Continuemos, 1 nomsne Domins. Apraz-vos dizer-nos os vossos
pensamentos, minha Irma ?

— A razio que temos para perseverar até ao fim, € que a
perseveranca merece a corfa, e que pelo coutrério, por falta .de
perseveranga, poderiamos perder o mérito de tudo quanto tiver-
mos feito, e cair num deplordvel abandono, em castigo da perda
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da ‘mossa vocacdio ; o que temo tanto que todos os dias pego a
Deus que morra de preferéncia.

Acérca do segundo ponto, pensei que serd bom unir-nos forte-
mente a Deus, que é inabaldvel; excitar-nos & observéncie das
priticas da nossa vocagdo pela consideragio da gléria que lhe po-
demos prestar e pela esperanca da recompensa prometida aos
que fizerem o que devemos fazer ; sobretudo crer firmemente que
fomos chamadas por Deus, e que todo o pensamento contrdrio
vem do deménio ; vigiar para nunca nos colocarmos do lado da
tentagio, mas manifestd-la amorosamente a Deus, pedir-lhe a sua
assisténcia e recomendar-nos ao anjo da guarda da conpanbia.

— E vés, minha Irmi, dizei-me, vos pego, porque razdo somos
nés obrigados a perseverar na nossa vocagéo ? :

— Porque Deus nos colocou nela.

— E havera perigo, minha Filha, em sair do lugar onde sabeis
que Deus vos quis colocar ? : ,

— Penso que seria irritar Deus contra nés e obrigd-Lo a aban-
donar-nos.

— O meu Deus, eis uma grande verdade que acaba de dizer!
Reparai bem nela, minhas Filhas, eu vo-lo pego, ¢Porque disse
ela, Deus af nos colocous. Ouvistes alguma vez dizer que um sol-
dado colocado pelo seu capitdo num posto qualquer jamais tenha
desertado dele? Um soldado posto pelo seu capitdo a fazer senti-
nela af permanece, quer chova, quer faga vento, ou caia saraiva,
quer gele de frio, ou os canhdes atirem sobre ele ; ndo lhe € per-
mitido retirar-se, ainda que tenha de morrer. E se é tdo cobarde,
que deserte, ndo hd misericérdia para ele; é atravessado pelas
armas, por se ndo ter conservado no posto onde o seu capitdo o
colocara.

— Que’outra razdo tendes ainda, minha Filha?

— Parece-me, Senhor, que mais valeria nunca ter vindo do
que sair, porque ficamos com a alma atormentada, e creio que
se nio poderia estar descansada.

- Oh! Respondo-vos a isso, minha Filha, ndo se poderia estar
socegado. Ah! Sei de algumas pessoas que andam todos os dias
atrds de mim para me pedirem por intermédio de toda a espé-
cie de pessoas para as retomar. Ainda ontem vieram para uma,
e h4 dias  para outra, e diziam-me : ¢Senhor, esta pobre menina
nunca mais terd descanso; definha-ses. Ora, minhas Filhas, nem
todas assim sdo, porque hi-as que vivem da insensibilidade. Mas
a maior parte vivem to inquietas que néo sabem para que lado
se hdo-de voltar; e é bem verdade que mais valia que nunca
tivessem vindo. Ah! Néo poderiam contar as gragas que recusa-
ram. O Mestre das Sentencas considera a perseveranga duma
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donzela ou duma senhora tio importante que diz que a mulher
que sabe resistir s tentagdes precipita 0 demdnio nos infernos.
O demoénio estd eondenado a permanecer eternamente no inferno ;
e ainda que saia para tentar, ndo deixa de trazer consigo o seu
inferno. E a mulher que tem a forca de lhe resistir confunde-o,
de maneira_que o precipita no fundo dos infernos para nio mais
de 14 sair. E o Mestre das Sentencas que diz isto, minhas Filhas,
o primeiro autor da teologia. Ora, como isto mergulha o deménio
numa profunda tristeza, isto d4 também alegria a Deus, sim ale-
gria a Deus. Que uma mulher, que uma pobre donzela possa
causar alegria a Deus! Oh! Sim, pede. Deus olha e sente prazer
em ver a nossa fidelidade no meio das tentagdes. E é Sua alegria
quando, apesar de todas as astficias do espirito maligno, perse-
veramos no que empreendemos por seu amor. E vés, minha Fi-
lha, que devemos fazer quando nos sentimos tentados ? Que meio
julgais vés, que nos possa servir para resistir?

A Irmid respondeu que seria bom reler as resolugdes tomadas
durante os retiros.

— O minhas Filhas, que bom meio! Pois sio pensamentos
que nos vieram de Deus durante o tempo em que mais familiar-
mente tratdmos com Ele; sdo provisGes que nos deu para os
casos de necessidade. Por isso é bom recolhé-los para deles nos
servirmos quando for preciso. Que as que ndo sabem ler os man-
dem ler e que pense: «Néo foi Deus que me deu este pensamento ?
Nao foi impelida por um bom motivo que tomei esta resolugio?»
Oh | Como encontrareis ai, minhas Filhas, um excelente meio para
vos pordes de novo a seguir o que tinheis comecado ! Alguma dir4 :
eMas ndo haverd ninguém que ndo seja tentado ? Pois é um jugo
muito dificil. E o meio de conhecer sempre se sio tentagdes fo A
fsto, minhas Filhas, responder-vos-ei que sim : h4 pessoas que ndo
sdo tentadas, e essas pessoas sio de duas categorias. As primeiras
sdo as que fazem tudo o que lhes vem 3 ideia. Assim que sentem
um desejo, satisfazem-no. Ndo sentem a tentagdio, porque aderem
imediatamente a ela: E como ndo resistem, dizem que ndo sio
tentadas. As outras sdo pessoas espirituais para quem as coisas
de Deus sdo tdo doces e tio suaves que nunca sentem desgosto
Mas digo-vos que. geralmente falando, todos os servos de Deus
sdo tentados. E S. Paulo que o disse. S6 conheci dois servos de
Deus que ndo tivessem sido tentados. Um tinha-se convertido e
fizera-se sacerdote. Depois da sua conversio nunca mais teve
qualquer dificuldade, jamais algum desgosto, o mais pequeno
pensamento contrério & perfeicdo, tdo satisfeito no seu estado que
néo mais podia ser. O outro era uma mulher, que se dedicara 4s
boas obras e A devogdio, onde fazia grandes progressos. Nunca



1
237

sentiu tentacdo alguma contriria ao bem que fazia. Ora, que
"aconteceu a estas duas pessoas? Foram tentadas por néo serem
tentadas. Diziam: ¢Sei bem que todos os servos de Deus sdo pro-
vados e sujeitos as tentagdes e que o deménio 56 deixa em des-
canso os que lhe pertencem. Portanto porque é que ndo sou ten-
tado, mem sinto nada em contrdrio? Certamente Deus ndo quer
saber de mim.» Nio ser tentado, era para eles uma tentagio mais
forte do que se o tivessem sido;-isso era para eles a cruz mais
penosa que poderiam levar. Dizei-nos por favor, minha Irmi que
pensamento tiveste sobre o assunto da conferéncia ? ,

A Irmi respondeu que, enquanto améssemos as nossas regras,
Deus nio permitiria que perdéssemos a nossa vocagao.

— Oh! Deus seja bendito, minhas Filhas! Eis um grande nd-
mero de motivos e meios para serdes fiéis & vossa vocagido e re-
sistirdes as tentagdes contririas, que vos. possam vir. O tempo €
pouco e nio me demorarei a recapituld-los; mas sobre o dltimo
dir-vos-ei: é verdade, minhas Filhas, que, enquanto amardes as
vossas regras, nio permitird Déus que percais a vossa vocagéo.
Entre as que vistes sair haveria alguma que fosse exacta nas suas
regras? Ndo encontrareis menhuma. Uma faltava a um artigo,
outra a outro; nenhuma era afeigoada.a tudo. Vieis pelo seu mau
procedimento uma certa: negligéncia em fazer as coisas & maneira
de desobriga, e nunca este espirito de fervor e de recolhimento
que se deve ter quando procuramos agradar a Deus. Amai por-
tanto as vossas regras, minhas queridas Filhas, e considerai-as
como o caminho por onde Deus vos quer conduzir a Ele, e estais
certas, digo, de que enquanto as seguirdes, Deus, que vo-las man-
dou, que vo-las deu e que vos.colocou no caminho de as praticar,
nio permitird que vos extravieis. Quando Nosso Senhor disse aos
Seus Apéstolos tudo quanto tinham a fazer, ndo lhes prometeu
bens neste mundo : nio lhes disse ; ¢Estareis em descanso, estareis
em paz, nio tereis sendo que servir-Me, nada vos impedirds ; mas
sim: ¢Tereis que responder perante os reis, etc.o Prometeu-lhes
cruzes, dificuldades e sofrimentos e, neles, a todos os que o qui-
séssem seguir. S. Paulo nio foi isento de tentagdes. Teve-as muito
penosas e violentas. N3o nos admiremos portanto, minhas Filhas,
se algumas vezes formos experimentados; mas sirvamo-nos dos
meios que Deus nos dé para lhes resistirmos, e sobretudo, pega-
mos-Lhes para nés e para as nossas Irmds a graca de morrer mil
vezes, se possivel fosse, de preferéncia a de aderir jamais as ten-
ta¢des que o inimigo nos possa apresentar contra a nossa vocagéo.

E o que vos pe¢o, meu Deus, para mim, para todas as nossas
Irmids aqui presentes e para todas as que ndo estdo. Somos fracas,
meu Deus, e capazes de sucumbir ao primeiro assalto. Chamas-
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te-nos por pura misericérdia ; que a Vossa bondade se digne con-
servar-nos ; e da nossa parte, ajudadas com a Vossa santa graga,
contribuiremos com todas as nossas forgas para préstar-vos todos
os servicos e toda a fidelidade que esperais de nés.

Dai-nos portanto, meu Deus, dai-nos a graga de perseverar
até 4 morte. E o que vos pego pelos-méritos de Nosso Senhor
Jesus Cristo, confiando em que no-la concedereis. Pronunciarei
as palavras de béngdo, com as quais vos suplico ves digneis dar
a toda a Companhia o espfrito que, desde toda a eternidade, qui-
séstes que tivesse, :

Benedictio Dei Patris...

23 — CONFERENCIA DE [1 DE JULHO () (1646-1649)
SOBRE A PUREZA DE INTENCAO

'O primeiro ponto desta conferéncia trata das razdecs que as
Filhas da Caridade té€m para fazerem todas as suas ac¢des com
espirito de caridade e os olhos em Deus, que quer dizer, minhas
Filhas, com a inten¢do de agradar a Deus; o segundo, dos meios
a tomar para fazer assim todas as suas acgdes; e o terceiro, dos
males que podem suceder ou do perigo que hé em néo fazer as
suas acgdes com essa intencgdo.

Aqui tendes, minhas Irmds, o assunto da presente instrugio.
H4 muito tempo que ndo tinhamos uwa de tdo grande impor-
tdncia pois é a inten¢io que d4 o peso a todas as nossas obras,
para as tornar meritérias diante de Deus. Minha Irma, quereis
dizer-nos as razées que pensastes sobre este assunto? A Irmd
respondeu que, se fizéssemos todas as nossas acgdes com o intui-
to de agradar a Deus, seria Ele préprio a nossa recompensa. Ter
o intuito.de agradar a Deus, quer dizer que se nido deve procurar
a recompensa, mas agir unicamente por Seu amor. Sem esta in-
tencdo ser-nos-ia impossivel perseverar na nossa vocagio.

— Eis o0 que € belo, minhas Filhas; ndo o posso deixar pas-
sar sem vo-lo fazer notar. Se as Filhas da Caridade assim proce-
dessem, como dariam gléria e prestariam servigo a Deus ; e como
Ele préprio teria prazer e complacéncia nela!| E vés, minha Irma,

(" O ano desta conferéncia ndo foi ndtaglo no manuscrito. Como foi a
Irmii Hellot que a escreveu, devemos colocd-la entre 1646 e 1650. Pode
jtémdlz:r-fgssntre 1646 e 1649, pois a conferéncia XVIIIL foi feita a 14 de

utho de 5

InstrugBo XXX.ll, — Caderno escrito pela Irm3 Hellot, (Arquivo das Fi-
lhas da Caridade).
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porque devem as Filhas da Caridade fazer as suas acgdes em es-
" pirito de caridade ?

— Senhor, porque isso agrada mais Deus.

—E como devemos fazer para ter essa intengio de agradar
mais a Deus, minha Filha? : :

Devemos, logo de manhd, pedir a Deus a graga de ndo
fazer nada durante todo o dia senfo por Seu amor.

‘— E na falta disto, que acontece 4 pessoa que se mantém
desde manhi atarefada, sem pensar noutra coisa sendo em acabar
o seu trabalho, sem por intenciio alguma em Deus? o

A Irmid respondeu que faltando esta intencfio, trabalhemos

em 'viio, e o que fizermos néo serd tido em conta. Uma outra Irmé
disse que, para nos obrigar a fazer bem todas as nossas acgdes,
seria bom recordarmos & grandeza de Deus; outra disse que se
" devia fazer as nossas acgbes com uma prontiddo moderada e sem
precipitagdo, tanto mais que é o que algumas vezes nos impede
de levantar o espirito para Deus. Outra Irmd disse que uma
razio para fazermos todas as nossas acg¢des em espirito de cari-
dade, é estarmos muito afastadas desta wirtude; que é tdo neces-
séria, e sem a qual usaremos indignameénte o nome de Filhas da
Caridade, pois é para recear que o sejamos apenas na aparéncia
e ndo na realidade. Uma razdo é que, se ndo agirmos com 0s
olhos em Deus, agimos para agradar ds criaturas, e por conse-
quéncia recebemos a recompensa j4 neste mundo e ndo recebe-
remos a de nosso Pai que estd nos céus, pois nio trabalhamos
por Ele. Uma terceira razdo € a adverténcia que S. Paulo nos
faz, que, ainda que fizéssemos toda a espécie de boas obras, se
nio tivéssemos caridade, que quer dizer' o puro amer de Deus,
tudo isso de nada nos serviria, Um meio bom, é conservarmo-nos
na presenca de Deus, a fim de por esse meio nos excitarmos
" a agradar Aquele que nos vé& constantemente, examinarmo-nos
. muitas vezes para ver se as nossas intengdes niio serdo misturadas
doutros fins além do amor de Deus, e procurarmos arrancar-los,
se notarmos alguns que sejam impuros. Um outro meio é persua-
dir-nos a valer de que os pobres sio os membros do Filho de
. Deus e que neles servimos a pessoa de Jesus Cristo.. Sobre o ter-
ceiro ponto, pensei que, faltando este espirito, poderia dar-se
uma grande desunido na Comunidade pois onde falta a caridade
falta a uniio, e por consequéncia néio haverd Comunidade, pois
o que a mantém é a unido dos coragbes; d4 mesmo em resultado
perderem algumas a vocagdo; porque, se as ac¢des que se fazem
forem baixas e rastejantes e se ndio se elevarem com o espfrito de
caridade e a intencdo em Deus com que devemos fazé-las, facil-
mente nos deixamos persuadir e desalentar pelo espirito do mundo
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que néo é sendo um espirito de soberba e de ambigdo e que ndo
pode saborear as humilhagdes de Jesus Cristo. ‘ )

Tomei a resolugio de considerar sdmente a Deus em todas as
minhas acgdes, a fim de as fazer por Seu amor, mediante a Sua
santa graga. Outra Irmd disse. acerca do primeiro ponto, que era
justo considerar a suprema majestade de Deus, que o principal
fim das nossas acgdes deve ser agradar-Lhe, e que nio lhe pode-
riam ser agradédveis, se estivessem desprovidas do espirito de
caridade. A segunda razdo é que, se ndo fizermos as nossas acgoes,
com este espirito e esta intengdo, estio perdidas para nés e néo
nos poderiam ser meritérias diante de Deus. A terceira razdo ¢
que somos chamadas Filhas da Caridade ; e vamos contra o que
esse nome significa, se nas nossas acgdes tivermos outro fim além
do de agradar a Deus e de as fazer em espirito de caridade.

Para que as nossas acgbes sejam animadas desse espirito é
bom uni-las as acgOes semelhantes. de Jesus Cristo e recorrer &
intencio continua que teve de agradar a Seu eterno Pai, para
suptir a que nos falta, e ao espirito de caridade de que eram
animadas todas as Suas acgdes, para esquecer a tibieza das nossas.

Outro meio ainda € levantar todos os dias o nosso espirito a
Deus, e, sendo possivel, em cada acgio principal, para Lhe pedir
a graca de a fazer em espirito de caridade e com a intengao de
agradar s6 a Ele. Sobre o terceiro. ponto notei trés faltas princi-
pais contra esta santa pratica, a primeira das quais ¢ que se néo
tivermos a intencio de agradar a Deus, nem o espirito de cari-
dade, ndo faremos as nossas acgdes sendo com indiferenca, em
gue nio haverd mérito algum. A outra falta seria fazé-las para
nosssa tinica satisfagdo, ndo tendo outro fim senfio o nosso pré-
prio contentamento. A terceira:’e a pior de todas seria fazé-las
para agradar a outrém e conquistarmos a sua estima.

- — Muito bem | Minhas queridas Irmis, eis que vai bem, pela
misericérdia de Deus. Apresentastes muito boas razdes, e, pelo
modo como as disséstes, parece que os vossos coragdes se como-
veram com elas e que todas estais resolvidas a entrar na prética
de nada fazer de hoje em diante sendo com a intengdo de agra-
dar a Deus. Foi o que S. Paulo quis dizer com estas palavras:
sQuer bebais, quer comais, fazei-o por amor de Deus, (I Cor,
10,31). Se, minhas Irmds, as acgdes desta natureza se totnam
meritérias e agraddveis a Deus em tudo, sendo feitas por seu
amor, o que serdo entdo as acgSes excelentes por si mesmas, como
a oracio, a prética das regras, a assisténcia dos pobres, etc. E
todavia fazemo-las muitas vezes sem intengiio e sem atencdo.
met Deus! Quanto perderemos, minhas Irmés, por nédo nos apli-
carmos ao. que fazemos, e quanto tiramos a Nosso Senhor por



241

nédo Lhas darmos! Considerai, minhas Irmis, o prazer que Deus
sente em ver uma alma atenta em Lhe agradar, cuidadosa em
oferecer-Lhe tudo quanto procura fazer! Ahl Nio é pura imagi-
nagéio, minhas Irmis, e houve razio em dizermos que isso daria
alegria a Deus. Ah! Sim, é a sua alegria, é o seu prazer, sdo as
suas delicias. Acontece como & crianca que tem o cuidade de
levar a seu pai tudo o que lhe ddo; se alguém lhe dér alguma
coisa, nao descansa enquanto niio encontrar o pail «Tome papa;
eis o que tenho ; deram-me isto; fiz aquilo.» E esse pai sente um
piazer indizivel em ver a docilidade dessa crianca e essas peque-
nas provas do seu amor e da sua dependéncia. Do mesmo modo
se dd com Deus, minhas Filhas, e num grau muito difercnte.
Quando uma alma lhe diz- pela manhi : ¢Meu Deus, ofereco-Vos
tudo quanto me acontecer neste dia,» e que, além disso, nas
principais ocasiGes que se apresentarem de agir ou sofrer, langa -
um olhar interior para a Divina Majestade para Lhe dizer numa
linguagem muda: ¢Eis, meu Deus, o que vou fazer por Vosso
amor ; este acontecimento é para mim desagradavel e dificil de
suportar, mas por Vosso amor nada é impossivel : entdo, minhas
Filhas, Deus aumenta a graga i medida que Sua bondade vé o
uso que a alma faz dela, e, se hoje teve forca para vencer uma
dificuldade, té-la-4 dmanhd para passar por cima doutra ou vi-
rias, muito maiores e mais custosas.

Muitas outras coisas se disseram, que podiam fazer-vos com-
preender bem a importincia desta pratica, a gléria que dela pro-
vém para Deus, e 0 bem que dela dimana para as pessoas que a
isso se dedicam, e tornar-me-ia muito extenso se vo-las repetisse.
Que se deve fazer portanto? Basta vé-lo. Disse-se primeiro que
nos deviamos dirigir aos anjos da guarda, e é verdade... Q)

3¢ — CONFERENCIA DE 22 DE JANEIRO DE 1648
SOBRE O BOM USO DOS AVISOS

Primeiro ponto: as razdes que temos para aceitar de bom grado
que as nossas faltas sejam conhecidas e que sejamos avisados
delas. Segundo ponto: os meios de aproveitarmos dos avisos que
nos sdo dados. H4 muito tempo, minhas Filhas, que n#o trata-
mos um assunto de tdo grande importincia. Trata-se de mostrar
as razdes que tormam conveniente e mesmo necessirio que as

{1) O resto da conferéncia, perdeu-se, .

Instrugdo XXXIV. — Ms. S V 1, pég. 1 e seg.
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nossas faltas sejam conhecidas e que os nossos Superiores ou ou-
tros fagam a caridade de nos avisar delas. K uma pritica que
repugna 3 natureza; mas a graca torni-la-4 fécil, se estivermos
na verdadeira disposi¢do que Deus pede de nés, no modo de vida
que aprouve & Sua bondade escolher para nds. Minha Filha,
serd bom que os nossos Superiores sejam avisados das nossas
faltas?

— Sim, meu pai.

— Porque razio é necessério que as saibam?

— Porque isso nos faz ter mais cuidado em nos vigiarmos.

— E vés, minha Filha, achais bem que, quando tivermos fal-
tado, os superiores o saibam? A

— Sim, Senhor, pois algumas vezes cometemos faltas sem as
conhecer; e quando os Superiores tém a caridade de mnos
avisar delas, as ficamos conhecendo e teremos o cuidado de
as evitar.

Mas, minha Filha, se fér uma falta de que nos conhecemos
culpados e que queiramos talvez continuar? Creio que isso ndo
se dd na Companhia, e Deus se digne acautelar-nos disso! Mas
as vezes pode acontecer. Uma Irmd pode ter algumas pequenas
indisposigdes, em que verd um impedimento para se levantar de
manha, e, com receio de que isso a possa incomodar, ficard na
cama. Sabe que isso é contra a regra; mas, porque vé& alguma
razdo para se eximir, julga-se isenta; serd conveniente que a Su-
periora seja avisada disso?

-~ Sim, meu Pai, porque o aviso da Superiora combaters a
frouxiddo que nos impede de fazer o que devemos.

— E as Irmds, que ndo estiverem na casa, minha Filha como
as das paréquias ou das aldeias ou dos hospitais, serd conveniente
que, no caso de cometerem algumas faltas, elas as conhegam, ou
a Senhora Le Gras, se f6r em lugar onde isso se possa fazer, ou
entdo a Irmd Servente dos lugares onde estiverem?

— Senhor, penso que em qualquer parte onde estivermos, se
cometermos faltas, serd necessario que scjam conhecidas dos nossos
Superiores e também dos outros, porquea confusio que daf pro-
vem levar-nos-4 a nio recomegar. ]

~— O qué| Minha Filha, se alguma vez vos imputassem faltas
injustamente, que deverfeis fazer? Ndo seria melhor mostrar que
se tinham enganado? '

— Penso, Senhor, que seria mais agraddvel a Deus ndo dizer
nada e aceitar essa caltinia com humildade, porque cometemos
muitas outras faltas que ignoram.,

— Pelo que vejo, minha Filha, julgais que, se nos repreendes-
sem injustamente de alguma falta, seria mais conveniente sofrer
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a correcgdao sem nada dizer do que justificar-nos. Oh! Certamente,
penso como vds, e acho que é mais conveniente proceder assim,
a ndo ser que o siléncio seja pecado oun vi ferir os interesses do
préximo. % imitar Nosso Senhor. Quantas pessoas O acusavam,
censuravam a Sua vida, criticavam a Sua doutrina e vomitavam
execrdveis blasfémias contra a Sua pessoa ! Nunca todavia o viram
desculpar-se. Foi levado de Pilatos a Herodes, e contudo nada
disse para Se defender, e por fim deixou-Se crucificar. Ndo ha
nada melhor do que seguir o exemplo que nos deu. Minhas que-
ridas Irmds, a propésito disto, dir-vos-ei que nunca vi que tivesse
acontecido algum inconveniente a algném por se néio ter descul-
pado; nunca. Ndo € a nés que compete esclarecer; se nos impu-
tarem o que ndo fizemos, ndo nos pertence defender-nos. Deus
quer, minhas Filhas, que Lhe deixemos o cuidado de esclarecer
as coisas. Bem saber4, em devido tempo, fazer conhecer a ver-
dade. Se soubésseis como é bom abandonar-Lhe todos esses cui-
dados, ah! minhas Filhas, nunca os terfeis para vos justificardes.
Deus vé o que nos impbem, e permite-o sem diivida para expe-
rimentar a nossa fidelidade. Conhece a maneira como o recebeis,
o fruto que disso tirais, ou o mau uso que fazeis; e se na ocasido
permite que permanegais culpadas, oh! como sabera depois mos-
trar a verdade! E uma méxima verdadeira e infalivel, minhas
Filhas, que Deus justifica sempre aqueles que se ndo querem
justificar. Dizei-me uma coisa, minha Filha, faz-se bem em nio
dizer nada quando nos avisam de alguma falta que ndo comete-
mos ? Temos algum exemplo disso ? Nosso Senhor deu-nos alguma

- Sim, meu Pai. , :

— Sim, minhas Filhas, temos nEle um exemplo disso, nio
numa sé acgio, mas em toda a Sna vida. Serd uma boa pritica,
minha Filha, nestas circunstincias considerar a Nosso Senhor
diante de Pilatos, acusado injustamente pela populaga sem se
defender ? A Irmd respondeu que lhe parecia que esta prética era
boa e1itil, porque ordindriamente os nossos sentimentos levantam-se,
e a natureza domina-nos imediatamente, se nio nos acau-
telarmos, '

— E nesse caso nio seria bom ir procurar umg das suas Irmis.
a mais intima, minha Filha, e contar-lhe o seu desgosto ? «Acabo
de falar com a Superiora que me disse que tinha cometido tal
falta. E todavia ndo & verdade. B certo que disse isso, mas ndo
no sentido em que o tomou. Néo me serd permitido justificar-me?

meu Deus! Serd toda a minha vida assim ?» Que vos parece,
minha Filha? Poderia haver inconveniente em desabafar desta
maneira ? L

— Sim, Senhor, respondeu a Irmd, pois poderia atrair essa
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Irma para o meu lado, e, em vez de me sentir aliviada com isso,
faria mal murmurando e daria 4 minha Irmid motivo para mur-
murar noutra ocasiio quando alguma coisa a desgostasse.

— Considerais portanto, minha Filha, que seria um mdl mur-
murar ?

— Sim, Senhor. , ,

— Oh! Tendes razdo, e é um mal tio grande que na Sagrada
Escritura estdo mencionados sete pecados a que Deus tem horror,
e destes sete pecados diz-se que a murmuragio € abomindvel aos
olhos de Deus. Sim, minha Filha, de entre esses sete pecados pa-
rece que nio hi nenhum a que Deus tenha tanto horror como a
murmuracdo; e se, de entre esses sete, estdo especificados o assas-
sinio e o roubo, no entanto a murmurac¢io € mais abominivel.
Todas tendes horror em ouvir falar sdmente do assasinio; e to-
davia, se ndo apertarmos o freio s nossas desgragadas inclinagdes,
deixar-nos-emos muitas vezes levar & murmuragdo. Oh! Acaute-
lai-vos disso, minhas Filhas. Que’ pensais que seja a murmuragio
‘na vossa Comunidade? E uma peste que estraga tudo. Basta uma
que murmure e uma. que escute, para perder tudo. £ a mie da
desunido.

Dizei-me,” minha Filha, qual é a causa de nos desculparmos
ordinariamente das faltas de que nos acusam termos praticado.

— Creio, Senhor, que é o orgulho que faz isso; e digo-o por-
que senti muitas vezes em mim mesma e me deixei levar algumas
vezes ds murmuragdes contra as minhas Superioras, do que pego
perdio a Deus e a vés, meu Pai, e a todas minhas Irmis.

— Bendito seja Deus, minhas Filhas, por Se ter dignado dar-
-vos a conhecer a origem desse mal! £ verdade que vem do or-
gulho. que ndo pode suportar que se diga de nés outra coisa
sendo bem. E por isso, minhas Filhas, deveis esforgar-vos por
arrancar da Companhia este desgragado e detestdvel vicio ; e para
consegunir mais facilmente, combinimos com a Senhora Le Gras
que seria bom, nas conferéncias ordinirias das sextas-feiras, em
que fazeis as vossas acusagGes, se alguma ndo se acusar de uma
- falta que tenha cometido, que uma das Irmds que tenha sido
testemunha dessa falta se ponha de joelhos e diga: «Minha Irm3,
em espirito de caridade aviso-vos que cometestes iltimamente tal
falta. Sou tdo miserdvel que cometo muitas outras que ndo
conhego; mas, porque a regra me manda, aviso-vos desta; e se
alguma notou as minhas, pego-lhe muito humildemente a caridade
de me avisar delas.» E beijard em seguida o chio. Eis como jul-
gamos conveniente que se avisidssem das faltas, nestes termos, ou
noutros semelhantes, mas sempre muito humildes e caridosos.
Achais que isto poder4 servir, minha Filha?



245

O Senhor Padre Vicente teve a caridade de interrogar uma
apés outra vérias Irmas, mesmo das mais antigas, depois todas
em geral; e todas concordaram. A Senhora Le Grds responden
que considerava esta pritica muito necessiria, contanto que a
Companhia nio sdmente a achasse boa, mas, entrando no conhe-
cimento do bem que dela lhe provinha, a desejasse.

A este respeito o nosso muito Venerando Pai disse

Vistes, minhas Filhas, a grande cegueira que nos fecha os
olhos aos nossos préprios defeitos; vistes o progresso que pode-
mos fazer, se formos avisados como deve ser; aprovastes ja o
meto que vos propus; desejai-lo, minhas Filhas? Todas afirma-
ram que o desejavam. A Senhora Le Gras, pediu-lhe que permi-
tisse que algumas das nossas Irmas lhe fizésse também a caridade
de a avisar. Ao que ele replicou: Nio seria justo, senhora, que,
tendo todas as Irmds a felicidade de serem avisadas das suas
faltas, v6s e eu féssemos os tnicos privados deste bem e tio in-
felizes por ndo recebermos de ninguém ‘essa caridade. Em todas
as Comunidades h4 uma pessoa particularmente encarregada de
avisar a Superiora. E preciso pois que uma Irmi, que serd vossa
coadjutora e ocupard na vossa auséncia o vosso lugar. receba as
queixas que tiverem a fazer, e que, depois de as haver escutado,
faga a sua oragdo sobre isso e vo-lo diga. Mas tenho de me la-
mentar do que tem o cargo de me avisar, porque nio tem bas-
tante caridade e deixa passar muitas vezes faltas muito consi-
riveis. Eis, portanto, minhas Filhas, os meios de que Deus quer
que a Companhia se sirva para procurar o seu adiantamento es-
piritual e a destruigdo do orgulho. Se houver quem ndo possa
suportar os avisos, oh! é um mau sinal; é indicio de que quer
dar grande império ao orgulho; e é muito para recear que néo
faca progressos, sem uma graga muito especial. Torna-se indigna
de aproveitar desse meio, se desde ji ndo procurar fazer uso
dele. Se a Irmd que ndo estiver nesta disposigdo, for nova, e que
depois de ter sido avisada, nio mudar, penso que a Companhia
a ndo deve conservar ; se for antiga, oh! deveri corrigir-se, seja
a que prego for, pois deve dar o exemplo. Ficai sabendo, minhas Fi-
lhas, que ndo devem ter umas um sentir e outras outro ; é pre-
ciso que tudo seja uniforme e que todas, com o auxilio de Deus,
permanegais no desejo que acabais de manifestar.

Um Imperador tinha muitos fithos, dez ou doze, ndo sei. An-
tes de morrer quis mostrar-lhes como a unido € importante para
a paz dum Estado e para a felicidade de todos. Mandou que lhe
trouxessem para o seu leito um molho de varas e disse ao mais
novo: ¢Vem ci, meu fitho, toma este molho de varas e parte-o
em dois.» — ¢Ndo posso, meu Pai,» responden este. Dirigiu-se en-
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tdo a outro que respondeu o mesmo, depois ao terceiro, ao quarto,
ao quinto, ao sexto e a todos os outros, reconhecendo todos a
sua impoténcia. Entdo o pai disse ao mais velho: «Pega numa
parte dele e vé se a consegues partir.» O que o mais velho fez
com muita facilidade. O pai acrescentou: «Meus filhos, isto ensi-
na-vos que, enquanto permanecerdes todos unidos e estreitamente
ligados, nem todas as poténcias do mundo poderdo alguma coisa
contra vés; mas, logo que vos desunirdes, facilmente sereis ani-
quilados. Digo-vos 0 mesmo, minhas queridas Irmis, se tiverdes
sempre todas uma mesma vontade, um mesmo sentir, oh ! a vossa
Companhia, que a bondade de Deus teve o cuidado de formar,
manter-se-4 com fruto e exemplo, e todas as poténciass do mundo
e do inferno nada poderdo contra ela. Mas, desde que haja quem
esteja apegado ao seu sentimento particular, adeus pobres Filhas
da Caridade, se Deus ndo lhe deitar a mio.

Oh! praza a Sua bondade que, para sempre, enquanto o mundo
existir, esta pobre Companhia, se conserve nos limites que lhe
foram marcados, e possa, em humildade, prestar ao préximo o au-
xilio e a assisténcia a que se obrigou! Porque ji é tarde, minhas
Filhas, e a maior parte de vés é de longe, acabaremos noutro
‘dia esta conferéncia. Todavia pediremos a Deus que Se digne
abengoar a resolugdo que tomastes de quererdes todas, quantas
fordes, ser avisadas das vossas faltas por quem e da maneira que o
permitir, sem conservar sentimento algum contra a pessoa que
as tiver revelado. Apraza a sua divina Majestade ter por agra-
ddvel a disposi¢iio que pareceis ter, e'Se digne Ele préprio abencoal
este comego, embora, miserdvel como sou de proferir as palavras:

Benedictio Dei Patris. ..

Pensamentos da Senhora Le Gras

A primeira razdo para aceitar que nos avisem das nossas faltas,
¢ que, se as conhecéssemos bem, terfamos mais temor dos jufzos
de Deus. A segunda é que, se ficarmos contentes por conhecerem
as nossas faltas e que isso nos faca conhecer bem a nossa fra-
queza, suportaremos mais facilmente e com n:ais caridade o nosso
préximo. A terceira é que somos cegas nesta matéria, e se, por
sermos avisadas dessas faltas, as ficamos conhecendo bem, tira- -
remos dai grande preveito para o nosso progresso na perfeicio
que Deus quer e pede de nds, e para nos fazer conhecer as obri-
gagdes que temos para com a santa humanidade de Nosso Senhor;
0. que nos ajudard a aumentar o amor de gratiddo que por Ele
devemos ter. Um dos meios para tirar proveito dos avisos & tes-
temunhar querer que ndo sdmente nos avisem das nossas faltas,
mas também que delas avisem os nossos Superiores. Um segundo
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meio € mostrar boa cara e afecto 4 Irmi que nos tiver feito essa
caridade. Outro meio ainda, se sentirmos o coraqdo levantar-se pela
soberba e querer murmurar contra a que nos tiver feito bem, ¢
pbr-nos de joelhos aos pés da cruz, se for possivel, ou pcgar no
nosso cruxifixo e pensar quantas vezes foi Nosso Senhor acusado
injustamente, sem que se tivesse queixado, e que pelo contririo
disse que, se o tivessem visto proceder mal, o deveriam ter avisado
disso. Tomei a resolugdo de, com a ajuda de Deus, fazer de hoje
em diante melhor uso das menores palavras que me disserem para
me avisar de alguma falta, do que até agora tenho feito, confes-
sando diante de Deus e de vés, meu Pai, e de todas as minhas-
Irmids ter faltado muito a isso pelo meu orgulho.

35 — CONFERENCIA DE 15 DE MARCO DE 1648
SOBRE O BOM USO DOS AVISOS

Esta conferéncia, minhas Irmas, é uma continuacio da Gltima,
que foi acérca dos avisos, isto é, sobre as razdes que temos para
aceitarmos de bom grado que sejam conhecidas as nossas faltas,
entende-se isto da Superiora e das oficiais, e que delas sejamos .
avisadas. Achou-se este assunto tdo importante para o bem da
Companhia em geral e para o adiantamento de cada uma em
particular, que se julgou a propésito fazer uma segunda instrugéo,
em que cada uma, ou a maior parte, contard o uso que fez do
que se disse na dltima cenferéncia, nas ocasiGes que se apresen-
taram; se ndo obstante a resolucio tomada com os olhos em Deus
e a promessa feita de comum acordo, tivermos mostrado palavras
de azedume ou desprezo contra as Irmés suspeitas de terem con-
tado as faltas; se, em lugar de aproveitar o aviso, tivermos pro-
curado investigar de que parte vinha, e se tivermos tido alguma
murmuracdo, Dizei-nos por favor, minha Irmé, porque é que uma
Filha da Caridade deve ficar satisfeita que a sua Superiora seja
informada das suas faltas e a corrija delas?

Ao que a Irmi respondeu que era um meio de nos impedir de
recair, e que todavia tinha sido tdo fraca que tendo sido avisada
de alguma coisa, ndo pbde concordar que tivesse havido falta;
obstinava-se em afirméi-lo, tendo faltado nisto 4 submissio
e caido em seguida num mau humor que teria podido, em muitas
ocasides, desedificar a Companhia; do que pediu perddo a Deus,

Instrugo XXXV, — Cederno escrito pela Irma Hellot. (Arquivo das Fi-
thas da Caridade). . .
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ao nosso Venerando Pai, 4 Senhora Ie Gras e a todas as nossas
Irmas.

— Reconheceis portanto que isso sdo faltas, minha Filha ?

— Sim, meu Pai, disse a Irmd, faltas que vinham da minha
malicia e do meu orgulho.

— Oh! bendito seja Deus! Tendes razio em pensar assim,
minha Filha; e agradego 4 bondade de Deus, que vo-lo fez conhe-
cer tio bem, que, vendo que era uma infedilidade contra Deus
o nio ter aceitado de bom grado, como Lhe tinheis prometido, os
avisos que vos fossem dados, e que isto vos fez cair no descon-
tentamento, na tristeza, na murmuragio e no mau exemplo, de-
sejais muito, para o futuro ser uvisada.

Dizei-me pois, minhas Filhas, a que tivesse uma mancha bem
visivel no rosto e, sem que a avisassem assim fosse a rua, nio te-
ria razdo para se queixar e dizer: «Fizestes com que escarneces-
sem de mime». E todavia di-se o mesmo connosco. Ndo conhe-
cemos as nossas faltas; neste ponto somos cegas. Aqueles a quem
Deus encarregou de nos dirigir, e ainda muitos outros, bem o véem;
se nilo no-la disserem, ndo teremos razio de nos queixarmos, ou
pensarmos que nio nos julgam adiantados para podermos apro-
veitar dos avisos ? Sim, decerto.

Se considerardes as vantagens que provéem 4 alma que é avi-
sadas das suas faltas, e a perda daquela que néo recebe essa ca-
ridade, dirfeis: «Oh! Quero ser avisada; é o maior bem e a maior
caridade que me podem fazer. O quél Todas as outras conhecerdo
as suas faltas, e euseria como um percevejo na casa! Todos se afas-
tardo de mim por causa das minhas imperfeicdes e serei como
um percevejo que infectarei tudo e ndo darei por issols

Disse-vos esta palavra spercevejos, minhas Irmds, porque é
uma doenga ignorada daqueles que a téem. Tém o estdmago es-
tragado, um halito fétido, que infecta todos os outros, e eles pré-
prios ndo o sentem. Um Imperador estava tio fortemente atacado
desta doenca que ninguém podia-estar junto dele. O cheiro que
exalava provocava niuseas a quem dele se¢ aproximava, e nio
sabia nada. Um dos seus amigos disse-lhe um dia : ¢Majestade,
deverfeis consultar sobre a vossa ozena alguns médicos célebres;
dar-vos-iam talvez algum remédioo. ¢O qué, respondeu o Impera-
dor, sou ozénico?» ¢Soi-lo a tal ponto que ninguém pode perma-
necer junto de vés.» ¢Ah! Como mo ocultaram tanto tempo lo
«Como é possivel que os meus amigos ndo mo disseram!» «Como
¢ que minha mulher nio me avisou!s E foi ter com a Imperatriz:
«Como ¢é que, minha amiga, nunca me disseste que era ozénico ?»
¢Ah! Senhor, respondeu ela, ndo fazia caso, porque julgava que
o hélito de todos os outros homens cheirava como o vosso.» Grande
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inocéncia a desta princesa! Mas considerai, eu vo-lo pego, qual é
a natureza deste mal!

Ora, hi a ozena do pecado que infecta asalmas, como a outra
infecta o corpo, e ficarfeis todas cheias dela que ndo pensarieis
sequer que estiveis contaminadas se os que ndo teem outro in-
teresse sendo a gléria de Deus e a vossa salvagdo ndo vos avisas-
sem disso. Senhora Le Gras, poderia dizer-nos se notastes algum
progresso na Companhia desde que foi combinado avisarem-se
umas as outras das suas faltas?

— Meu Pai, ainda nio entramos a valer nessa pratica, e isto
talvez porque nio pedi dinda & Irmd que vossa caridade designou
para me fazer esta caridade. Ndo o fez ainda porque talvez o
meu orgulho nio tivesse suportado facilmente. Pego-vos muito
humildemente perdio, meu Pai, e a todas as nossas Irmas, desta
negligéncia e de todas as faltas que cometi. Em espfrito de hu-
mildade e caridade, dir-vos-ei que, desde a tltima conferéncia,
embora as nossas Irmis tenham dado o seu consentimento para
serem avisadas das suas faltas, aconteceu muitas vezes que al-
gumas ndo o receberam bem, murmuraram e disseram entre si.
«Quem é que foi dizer isso?» Ou alguma coisa semelhente, que
mostrava o seu desagrado de que conhecessem as suas faltas.

Algumas tambpm se permitem nfio comungar nos dias que
lhes sao prescritos e isto sem pedir que sejam dispensados (1).
tem-se introduzido também, meu pai, uma certa liberdade de nio
se levantar A hora de manhi. Conservam-se na cama até as cinco,
e meia e seis, sem pedir licenca, hem avisar das suas necessidades.
H4 ainda outras faltas, de que me ndo recordo nesta ocasido.
Pego perddo a toda a Companhia de nio ter avisado quando me -
lembrava delas, o

— Eis portanto principalmente t1és coisas, minhas Filhas, em
que a Companhia se desleixa, segundo nota a Senhora Le Gras;
deveis ter cuidado com isso, pois sdo de grande importéncia.

A primeira é o levantar da manhd. Desejaria que, para vo-lo
facilitar, vos propusésseis, desde a noite, serdes fiéis em respon-
der & voz de Deus que vos chamari no dia seguinte. A voz de
Deus, minhas Filhas, é o sino que vos chama para ir adorar a
Deus. Pensai que vos diz: ¢Deus espera por vés vinde todas adori-
-Lo. «F costume da Igreja. quando comega Matinas, dizer : «Vinde
adorar a Deus, vinde todoss. Parece chamar todas as nagdes, os
principes e os povos para vir adorar a Deus; e é esse, minhas

(1) Actualmente o Direito Canénico recomenda ao Superior que pro-
mova entre os seus inferiores a comunhio frequente e até cotidiana. A
disciplina sobre este ponto modificou-se portanto nitidamente desde S. Vi-
cente. Seria o primeiro a recomendar a obediéncia & Igreja.
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Filhas, o pensamento que devereis ter ao levantar-vos: «Vou ado-
rar a Deus; Ele espera por mim para receber a oblagio do meu
coragdon. Quanto 4 comunhdo, 6 minhas Filhas, sabei que se deve
também pedir dispensa para a ndo fazer nos dias preceituados,
e licenca para a fazer nos outros dias. A partir do dia em que
entrastes numa Comunidade sob a obediéncia duma Superiora,
néo podeis mais dispér de vés como julgais e entendeis. Conhece-
-vos muito melhor que vés mesmas; € a ela que compete pres-
crever-vos o que deveis fazer. A outra falta € o assunto que es-
tamos tratando; dissémos ji alguma coisa sobre isso. Dir-vos-ei
ainda mais, minhas Filhas, que, embora sintais repugnincia em
serdes avisadas das vossas faltas, ndo vos deveis admirar por isso,
pois vemos poucas pessoas que ouvem dizer as suas faltas e ndo
se perturbam. A natureza, amante de si mesma, nio pode ouvir
falar das suas imperfeigdes, sem dificuldade; mas devemos acos-
tumi-la; e para isso, minhas Filhas, devemos castigi-la quando
notarmos que caimos em alguma falta. Minha Irm3 avisar-me-4,
e, em lugar de me humilhar, procurarei justificar-me e mostrar-lhe
que ndo tem razio; ou entdo, se nio puder, contentar-me-ei em
dizer a umas e a outras: ¢Disseram-me hé pouco isto, mas ndo é
nada disso; € que niio ouviram bem, ou contaram mal. Quem
serd que inventa estas histérias ? Se soubesse, eu tho dirias. O mi-
nhas Filhas, assim que virmos que chegamos a este ponto deve-
mos castigar-nos, para vencer esta maldita natureza, corrompida
pelo pecado, que nos sugere todas essas razées. Deveis ir dizé-lo
4 Superiora, ou, se for uma Irmi: ¢Minha Irm3, pego-vos perdio,
recebi mal o aviso que tivestes a caridade de me dar. Mas pro-
curarei todavia fazer uso dele, e suplico-vos ainda se virdes que
0 meu amor préprio se revolta, que nio deixeis de continuar.

Dir-vos-ei a propésito disto, minhas Filhas, que um santo re-
ligioso, grande personagem, sentia grande repugnincia em ser
avisado; e todavia, passados os primeiros movimentos, pois se
encolerizava sempre, caia em si, pedia perddo e pedia que conti-
nuassem. Sustentou este combate durante trés ou quatro anos,
depois corseguiu vencer-se tio bem que ndo podiam dar-lhe maior
prazer do que repreendé-lo, Sentia entio com isso mais alegria
do que a repugnancia que tivera tido, e chegou a esse ponto’ pela
violéncia que fez em sofrer os avisos e em se humilhar, Diga-nos,
min}:la Irma, porque é que convém que nos avisem das nossas fal-
tas ¢ '

— Porque é um meio de nos corrigirmos delas e por isso nos
faz conservar a nossa vecagdo.

— Estd muito bem ; eis dois grandes meios que nos aponta a
nossa Irmd : um meio de nos corrigirmos, pois quem é que se nio
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corrigiria depois dum aviso ? E um meio de conservar a sua vo-
cac¢io; nada a pode conservar melhor do que emendar-se, por
meio dos avisos, das faltas que no-la poderiam fazer perder, se
delas ndo fossemos avisados. As Filhas de Santa Maria tém uma
pratica, que acho extremamecnte 1til; quando uma delas avisa
outra de alguma falta, a que recebe o aviso pde-se de joelhos e
diz: «& verdade, minha Irmé, que cometi essa falta por malicia,
por orgulho, ou por qualquer outro motivo; em tal ocasido co-
meti ainda uma com tal ou tal intencdo.» Véde, minhas Filhas,
em vez de se desculparem, confessam as suas faltas, mostram-nas
ainda maiores do que pareciam, e, além disso, acrescentam uma
outra. Oh! Se aprouver a Deus que isto se introduza na casa e se
faca em espirito de humildade, desafio todos os deménios do in-
ferno, ainda que fossem dez vezes mais numerosos do que séo, desa-
fio-os, digo, a que consigam derrubd-la. A Irméi que est4 14 em bai-
Xo,parece-vos que seja conveniente avisarem-se das suas faltas?

— Meu Pai, parce-me que é o melhor meio que podemos ter
para nos corrigirmos delas. Fui tdo orgulhosa hi pouco tempo,
que, avisada duma falta por uma das minhas Irmis, a quem eu
mesma tinha pedido essa caridade, mostrei-lhe que ndo achava
bem. Pego-vos muito humildemente perddo, e a vés, minha Irmd,
que me fizestes essa caridade. A outra pds-se de joelhos e disse :
Minha Irmi, sou eu que vo-lo peco. Ndo vos dei o aviso a propé-
sito, porque estava gente presente.

— Oh! Eis como vai bem ! Uma acusa-se de ndo ter recebido
o aviso, e a outra de ndo ter feito bem: e assim cada uma pre-
tende atribuir a culpa a si mesma. Pergontava tltimamente a um
dos nossos Irmios, que néo é da casa daqui. «Como vai a vossa
familia, meu Irméo ? Viveis bem na terra ?» —¢ Ah! Senhor, res-
pondeu ele, nem poderia ser doutra forma, pois andamos a ver quem
mais se humilha; se hd alguma falta, cada qual se diz culpado
dela e a toma para si, de maneira que nio temos dificuldades
para viver em paz. Somos como as criangas, o que é uma admi-
r4dvel béncdo de Deuss. Este bom Irmio deu-me com isto uma
extrema consolagio e fez-me ver que a sua grande paz e unido
vinha de todos acharem bem que os avisassem das suas faltas e
até se considerarem culpados delas; e, por esta santa emulagio,
andavam a ver quem se humilhava mais. Oh! X a chave da vida
espiritual, minhas Filhas, desejar ser avisado, aceitar bem esses
-avisos e considerar que se nos conhecessem, ainda nos fariam ver
muitas outras faltas. Isto humilha-nos em nés mesmos, pois, se
olhassemos bem para nés, acharfamos que nido ha ninguém pior
do que nds; e porque deixamos de olhar para nés, por causa da
fealdade que em nés descobrimos, os avisos mostram-nos o que
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o amor préprio nos esconde; e se os recebermos bem, veremos
que isso nos levard pouco a pouco a uma perfeicio maior.

Levantai-vos, minhas Filhas, disse as Irmis que se tinham
conservado de joelhos. Mas o santo costume é beijar o chdo de-
pois de se dizer a sua culpa,.. Oh! Como vai bem ! Enquanto
as Filhas da Caridade procederem desta maneira, isto &, avisan-
do-se umas as outras em espirito de caridade, humilhando-se e
permanecendo no conhecimento e confissdo das suas faltas, ah!
nio prevalecerd o inferno contra elas e nio conseguira fazer-lhes
mal. Mas também se algum de vés tivésse a ma disposigio de
ndo querer ser avisada, e que, em vez de se humilhar, se irri-
tasse e comunicasse o seu maun humor as outras, oh! até o mais
pequeno dos deménios vos derrubaria com facilidade. Acautelai-
-vos muito disso, pego. Minha Irmi, apraz-vos dizer-nos por que
razdo se deve desejar ser avisado das suas faltas?

— Meu Pai, parece-me que isso nos aperfei¢oa cada vez mais
e d4 ocasido & Irmi que avisa, de praticar um acto de caridade,
e 4 que é avisada um de humildade e submissio.

— Estd muito bem. Tendes razdo, minha Filha, em dizer que
isso nos aperfeicoa e que a Irmd que avisa pratica um acto de
caridade e que a que recebe o aviso outro de submissdo ; pois que
maior facilidade poderd haver para uma pessoa se aperfeicoar, do
que conhecer as suas imperfei¢des e que maior caridade se podera
fazer a uma pessoa que as niio conhece, do que mostrar-thas ! Ah!
Quando vemos um pouco de lama na roupa ou nos vestidos de
alguma, dizemos imediatamente: ¢Tenha cuidado, minha Irmai,
porque se manchou.s E haviamos de ver nela manchas da alma
sem lha dizer | Oh ! Seria faltar 4 caridade se a vissemos cair numa
falta notdvel e que nio notasse. Ndo quer dizer que toda a gente
deva avisar, nem em todas as circunstincias, mas devemos esco-
lher a ocasido para que o aviso aproveite. Minha Irmd, aprés-vos
dizer-nos os pensamentos sobre o assunto de que estamos tratando?

— Meu Pai, pareceu-me, na pequena meditacio que fiz, que
era necessirio sermos avisadas para nos tornarmos cuidadosas em
nos corrigirmos, conhecendo, por experiéncia prépria, que cometo
muitas faltas, que conhego e de que me ndo corrijo, porque ndo
me dizem nada. Cometi muitas, tanto desde que estou na casa,
como depois da tltima conferéncia, na prética das minhas regras,
em que me ndo tornei cuidadosa. Pelo contrario, servi-me dos
mais ligeiros pretextos para me dispensar do seu cumprimento,
principalmente no levantar da manhi. E com isto desedifiquei
muito a Irmd com quem estava, que muito bem podia notar que
ndo havia legitimo motivo para o fazer. Faltei também muito
a respeito dos avisos, porque me tenho descuidado em me corri-
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gir das faltas de que me avisavam com tanta mansiddo, para
condescender com a minha fraqueza, e ndo fazia atengdo de que
eram avisos. Respondi também, por orgulho, & Senhora Le Gras,
quando me fez a caridade de me avisar de alguma falta, néo
concordando em que tivesse sido falta, e querendo justificar-me
com demasiada presungdo. De tudo isto, meu Pai, pego muito
humildemente perddo a Deus, & vossa caridade, & Senhora Le
Gras e a todas as minhas Irmas. Peco-lhes de todo o coragio que
digam as faltas que acharem em mim, para me corrigir delas.

— Bendito seja Deus, minha Irmd, pela confissdo que a Sua
bondade permitiu que fizésseis das vossas faltas! E uma grande
disposi¢io para vos corrigirdes delas. Quanto ao levantar da ma-
nha, ja faldmos. Seria para temer que, se cada uma lhe ndo desse
remédio, acabasse por ndo haver mais observdncia nisso. Um
meio de impedir esta desordem, é ndo dar ouvidos s pequenas
indisposi¢des que queiram reter-nos na cama; pois, se ficardes
hoje por umas, dmanhd virdo outras, e sempre achareis alguma.

Exceptuo as doentes, ‘mas verdadeiramente doentes, e que
sofrem por ndo poderem observar a regra. Féra disso, ndo julgo
que por ligeiras indisposi¢oes que ndo tém importincia se devem
dispensar de o fazer. Se¢ vos sentirdes um pouco mal e ficardes
hoje na cama e ainda amanha e isso ndo passar, ndo € por falta de
descanso, e julgo que para a vossa saide o melhor serd seguir a
comunidade. Havia na nossa casa um sacerdote que era muito
delicado consigo mesmo. Tinha algumas indisposigGes e pensava
que o levantar cedo contribuia um pouco para isso. Disseram-lhe:
¢Pois bem Senhor, vamos ver; deixai-vos estar um més sem vos
levantardes cédo e ver-se-i durante esse tempo como vos acha-
reis.» Esteve portanto, a dormir 4 vontade durante um més, e no
fim desse tempo weio ter comigo. «0 senhor, disse ele, confesso
que tenho de seguir a regra. H4 tanto tempo que descanso, e
estou ainda pior do que estava. Pego-vos licenga para me levan-
tars. Concedemos-lha; e anda muito bem. Tanto é verdade que
. 0 levantar cedo ndio prejudica nada; pelo contririo, dissipa os
humores que o dormir demasiado aumenta, e haveis de ver que
uma pessoa que se levantar regularmente cedo, terd mais saiude
que a que mandriar e se levantar raras vezes cedo e a maior
parte das vezes tarde. Nada aumenta mais humores prejudiciais
que o dormir demasiado. Isso provoca-vos catarros, fluxdes e mil
outras indisposi¢bes que o exercicio dissipa. C

Além disso, é o levantar o primeiro acto de fidelidade que

prestamos a Deus, quando o sino a isso nos convida; e ordinaria-
" mente deste acto depende tudo o resto. Acreditai-me, néo se deve
regatear com o travesseiro, pois ndo se ganha nada com issq, Ora
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bem, minhas Irmds, j4 & tarde; é tempo de que cada uma de vés,
e eu em primeiro lugar, mais o necessito, fortificados com a graga
de Deus que néo nos negard, contanto que Lhe sejamos fiéis, to-
memos a boa resolu¢do de amar e estimar com uma ternura muito
particular as pessoas que nos fizerem o grande bem de nos avi-
sarem das nossas faltas, considerando que néo hd melhores tes-
temunhos do que esses.

— Mas, meu Pai, disse uma Irmi, se uma Irmi pedisse a ou-
tra que lhe dissesse as suas faltas e esta se desculpasse por ser
muito nova, seria bem! :

— O minha Filha, a que se desculpasse estaria entre duas vir-
tudes: entre a humildade que lhe sugeria ser demasiado nova e
a caridade que a obrigaria a avisar a sua Irma. Ora, como a hu-
mildade neste posto ndo diz respeito sendo a si, a caridade, que
se refere ao préximo, é mais perfeita, e deve, neste caso, preferir
este acto ao da humildade. Ou antes, pratica um e outro; humi-
lha-se, pelo pensamento de que néo lhe pertence, como mais nova,
avisar sua Irma; e pratica a caridade aceitando, porque esta vir-
tude assim o requer e a regra o ordena. Véde, minhas Filhas, o
que quereis fazer agora é o que a Igreja fazia no fervor dos pri-
meiros cristdos. Durante quatrocentos anos viveu nesta prética,
e ndo s6 no que respeita simplesmente ao povo, mas também em
relagéo aos principes, reis e imperadores. O didcono, no rolo que
tinha, escrevia as faltas de que era avisado; e isto fazia-se para
seguir a palavra de Nosso Senhor, que dissera que, se o préximo
néo se corrigisse ao ser repreendido, em particular primeiramente,
depois em presenga de duas ou trés pessoas, se recorresse & Igreja.

O prépsio bispo o fazia também, quando o caso assim o re-
queria, como fez Santo Ambrésio ao imperador Teodésio. sFizestes,
disse-lhe ele, morrer muita gente, e por isso estais manchado de
sangue inocente. Ndo vos abrirei a porta da Igreja, enquanto néo
vos tiverdes lavado por meio duma devida peniténcia, e vos profbo
de nela entrar.» ¢— Ah! Meu Pai, disse-lhe o imperador, pequei,
confesso-0. Sois 0 meu Nathan; avisai-me da minha falta e re-
conhego-o. Ajudai-me a conseguir o perddo de Deus; farei tudo
que me ordenardeso,

" — Seguistes David pecador, disse-lhe o santo, segui-o peni-
tente, e abrir-vos-ei a Igreja. ¢E mandou-o embora assim, até que
tivesse feito peniténcia. Um rei de Franga e imperador suportou
a disciplina em ptiblico por uma falta de que era culpado; e Hen-
rique primeiro, rei de Inglaterra, que mandou matar S. Tomds,
bispo de Cantudria, foi condenado pelo Papa & disciplina em pi-
blico, para satisfazer a sua ofensa. E suportou-a humildemente,
pois é verdade que os reis devem reconhecer que dependem de
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Deus, que é maior do que eles. Deus nos conceda a todos a graga
de reconhecermos, enquanto vivermos, a importancia desta pra-
tica e quanto pode contribuir para o adiantamento particular de
cada um de nés e o adiantamento geral de toda a Companhia!
Apraza a sua divina bondude abengoar a resolugio que tomédmos
novamente de aceitar de bom grado e desejar que todas as nossas
faltas sejam conhecidas dos nossos Superiores, e Se digne, com a
Sua béngiio, dar-nos o seu verdadeiro espirito para fazermos bom
uso desta pritica!l
Benedictio Dei Patris. ..

36-C0NFERENCIA DE | DE MAIO DE 1648
SOBRE O BOM USO DAS INSTRUCOES

Minhas queridas Irmis, o assunto desta conferéncia reduz-se
a dois pontos: o primeiro trata das razbes que temos para tirar
proveito das instrugdes que nos sdo feitas nas conferéncias e nou-
tros lugares pelos nossos Superiores; o segundo dos meios de que
nos havemos de servir para pér em pratica as ditas instrugdes.

A Irmi que estd 14 adiante, quer dizer-nos o que pensou?

— Senhor, crio que uma das razdes para tirarmos proveito
das instrugGes que nos sdo dadas nas conferéncias é considerar
que tendes junto de nés o lugar de Deus, e, por consequéncia, que
devemos escutar-vos e aproveitar de tudo quanto nos dizeis, como
vindo da Sua parte.

— Ah| Minha Filha, sou um miserdvel pecador e nada mais.

— E vés, minha Irmd, fizestes oragdo sobre o assunto de que
tratamos ? Apraz-vos dizer-nos o que pensastes ?

— Meu Pai, pensei que, quando nos esquecemos do nosso de-
ver, Deus permite que sejamos avisadas disso nas conferéncias;
e vindo de Deus esse aviso, é para nés uma razdo de aproveitar-
mos dele. E no segundo ponto, que trata dos meios, pensei que
escutar estas instru¢des com humildade, era um bom meio para
tirar proveito delas; e foi essa a resolugdo que tomei.

As duas Irmids que foram interrogadas a seguir repetiram em
resumo o que dissera a primeira.

Uma outra disse que era um meio de adiantarmos na virtude;
outra, que era a voz de Deus que nos instruia nas conferéncias
pela boca dos nossos Superiores, e que um meio de tirar proveito
delas era persuadir-nos de que os avisos que nelas nos fazem sdo
justos.

InstrugBo XXXVI — Manuscrito SV 6, pag. 159 e seg.
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A este respeito o nosso Venerando Pai disse: Nido sémente os
avisos, minha Filha, mas tudo o que se diz, e ndo s6 o que diz
o Superior, pois, ah! sou apenas um pobre pecador, mas tudo
quanto as Irmés dizem ; pois, como védes, minhas Filhas, é Deus
quem vos instrue por meio de vés mesmas sobre o que deseja
que fagais. Antes de saberdes o assunto de que havfamos de fa-
lar, ndo tinheis pensado nisso ; pusestes-vos na presenga de Deus,
falou ao vosso coragdo e fez-vos compreender a razio por que de-
vieis aproveitar do que se diz nas conferéncias; ou, se se tratar
doutro assunto de conferéncia, instrue-vos sobre as razdes que
tendes para praticar a virtude de que se trata e de que meio dai
em diante vos servireis para isso. Interrogadas, dizeis-nos os pen-
samentos que tivestes, e por consequéncia devemos escutd-los
como uma inspiragdo que Deus vos deu, para vés e para nés..

Minha Irma, por que razdo vos parece que uma Filha da Cari-
dade deve tirar proveito do que se diz nas conferéncias ?

— Senhor, porque Deus é assim glorificado.

— Quereis dizer, minha Irma, que Deus na Sua bondade, que-
rendo dar & Companhia as virtudes de que necessita, permite que
receba essas instrugdes, e que & glorificado quando somos fiéis a .
prética do que ordena e que nos foi ensinado. E por que ainda ?

- Para nosso adiantamento.

De maneira que, minha Filha, crédes que os designios de Deus,
quando manda dar-vos alguma instrugdo, € ajudar-vos a adian-
tar na perfeicio do vosso estado; e tendes muita razdo. E que
deverd fazer uma Filha da Caridade a quem Deus deu, na medi-
tagdo que fez sobre o assunto duma conferéncia, alguma luz para
a conduzir na pritica de alguma virtude, ou para se afastar de
alguma imperfei¢do ? Ndo deverd manifestd-lo ? Devera conserva-
-lo s6 para si ? Oh ! Nio, deve dizé-lo sincera e humildemente, no
conhecimento e no sentimento de que essa luz nido vem dela, mas
que Deus, que lha deu, quer que faga com que as outras participem
também dela, do mesmo modo que todas lhe fazem participar
das que receberam. Minha Filha, indicai-me um meio pora apro-
veitar das instrugdes feitas nas conferéncias ?

Ao que a Irmi respondeu que julgava conveniente para esse
fim conserva-las na meméria.

— Julgais vés, minha Filha, que uma Filha da Caridade, te-
nha alguma vantagem em fixar o que & dito nas conferéncias ?

— Sim, meu Pai, porque isso servir-lhe-4 nas ocasides e edi-
ficard o préximo.

— Pénsais portanto, minha Irmd, que uma Filha da Caridade
que vem A conferéncia com boas disposigies e com os desejos de
fazer bom uso das instrugdes que af s@o dadas tanto pela
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Superiora como pelo Superior e pelss Irmis, que a escuta com
grande atengdo e intengdo de agradar a Deus, e que volta com
o espirito e o coragdo cheios das coisas com que Deus a tocou, pen-
sais minha Irmd, digo, que esta menina pode ser 1til ao préximo.
E como Jhe poderd ser util ?

Oh! Pela sua modéstia, pelo seu exemplo, pelas suas palavras,
cheias do espirito de Deus, que tiver conservado ; ser-lhe-4 ainda
util tornando-se pontual em dar-lhe no tempo devido tudo quan-
to lhe é necessirio, levada pelo desejo de agradar a Deus ¢ de
Lhe ser 1itil nos Seus membros, que sao os pobres. E julgais, mi-
nha Filha, que Deus nao Se comunica a uma pobre Filha da Ca-
ridade, que, antes de o ser, ndo tinha sendo um pouco de instrugio
e quase ndo sabia o que era Deus; pobre menina, que talvez nio
tivesse saido do trabalho do campo ? Oh! Ficai sabendo, minhas
Filhas, que é a estas almas que Daus se comunica mais intima-
mente e com mais eficicia. Desde o dia em que essas almas se
abandonaram a Deus e se consagraram a servi-Lo, a ama-Io ea
conhecé-Lo, ah ! essas almas elevaram-se, e a sua divina bondade
comunica-lhes um conhecimento maior.

Mas, Senhor, que aprendem e que instrugées téem na Compa-
nhia ? Sabei, minhas Filhas, que ainda quando ndo tivésseis ou-
tras sendo as conferéncias de tempos a tempos e que fizésseis
bom uso delas, isso bastaria para vos fazer atingir um alto grau
de virtude e de conhecimento de Deus; sim, bastaria isso. Hd
almas, mas almas santas e boas, ds quais basta uma palavra para
lhes dar profundos conhecimentos de Deus. Temos um exemplo
disso entre nds: falo dum pobie lavrador dessas moutanhas de
Auvergne, que, toda a sua vida, trabalhara com a charrua e
guardara cabras, e, neste trabalho, se aplicara a Deus de tal ma-
neira e falava d’Ele tdo dignamente que néo hi prelado, tedlogo,
nem quem quer que seja, que pudesse falar de tal forma; e nio
espero tornar a ouvir falar tio bem. E onde se instruiu ele ? Oh!
Instruiu-se em algum sermio, a que prestara toda a sua atengio,
e em seguida meditara ; e Deus, que Se compraz nas almas sim-
ples e humildes, Se comunicara a ele abundantemente.

Se Deus concedeu esta graga a um pobre aldein que traba-
lhava com a charrua e guardava as cabras de seu pai, julgais que
a negue a uma Filha da Caridade que se da e consagra ao servign
dos Seus membros e que, no seu trabalho, colhe, como uma abelha,
o mel das palavras sagradas que tiver ouvido numa conferéncia,
num sermao, numa instrucdo ou aviso que tiver recebido da sua
Superiora ou de alguma encarregada de oficio. Oh! Minhas Fi-
lhas, ndo se deve pér em divida que adiantem muito em pouco
tempo as que estiverem neste caminho; se se afastarem, voltario

: o
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e vé-las-eis crescer em virtude, como o romper do dia. que é
apenas um ponto ao nascer e que vai crescendo sempre até ao
meio dia. .

Acreditai-me, minhas Filbas, a baixeza ndo afasta de nés o
Filho de Deus; ndo precisa de grandeza, é a grandeza por exce-
léncia, mas quer coragGes simples e humildes; e quando os en-
encontra, oh! como € belo ver estabelecer neles a Sua morada |
Afirma na Sagrada Escritura que faz as Suas delicias em viver
com os pequenos. Sim, minhas Irmds, o prazer de Deus, a ale-
gria de Deus, o Scu contentamento, se assim se pode dizer, ¢ estar -
com os humildes e simples que se conservam no conhecimento da -
sua baixeza. Grande motivo de consola¢iio e de esperan¢a para
nés, e grande motivo para nos humilharmos!

E vés, minha Irmd, por que razfio pensais estar obrigada as
instrugdes que se ddo nas conferéncias ?

— Porque Deus, que no-las mandou fazer, nos pedird contas,
se as ndo soubermos fazer frutificar. ‘

Ah! Minha Filha, tendes muita razio em temer que Deus vos
Pesca contas disso, porque € a Sua palavra. Com que atengdo ndo
escutarfamos um mensageiro que nos viesse da parte do rei ou de
algum grande senhor! Ah! Este pensamento e esta palavra que
esta Irmd nos diz, é a palavra de Deus, é o pensamento de Deus,
Oh! Com que justa razio devemos temer, se nio fizermos caso da
Sua palavra e se a ndo considerarmos como merece!

Minha Irmd, poderd dizer-nos ainda alguma coisa a este res-
peito ? Esta Irmd leu o seu bilhete, que continha o seguinte:

A primeira razdo que acho para tirar proveito das instrugdes
que nos sdo dadas nas conferéncias ¢ que Deus é com isso glori-
ficado e nos instrue para cumprir os actos da nossa vocagdo com
mais virtude e perfeigdo.

Outra razdo, é que nos serve para adiantarmos na virtude, e
para instruciio nossa e do préximo. Tive ainda outro pensamento:
€ que as conferéncias sio a escola de Jesus Cristo, & qual nos
chama quando os nossos Sureriores aqui nos mandam vir. E por
isso que nos devemos apresentar com grande desejo de aproveitar ;
pois, sem esse desejo, nunca aproveitaremos. Outro meio, € escu-
té-las com muita atengfio. Um outro € pensar nisso muitas vezes
e falar delas umas com as outras. :

Foi interrogada outra Irméd e disse que uma das razdes para
nos obrigar a tirar proveito das conferéncias, era que nelas éramos
instruidas do que diz respeito ds nossas regras. Um outro motivo,
€ que se nio tirarmos fruto delas, serd para temer que Nosso Se-
nhor nos abandone a nés mesmas e nos deixe sem instrugio, como
mandou aos Apéstolos que fizessem nas cidades onde os nio qui-
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sessem ouvir. Um meio de aproveitar delas, é pér logo em prética
0 que ouvimos,

Uma outra Irma disse que, sendo as conferéncias sugeridas
pelo Espirito Santo, era para crer que nada nelas se trataria que
néo fosse necessirio saber e praticar. Uma outra razio é que, se
nao aproveitarmos, Deus nos pedi:: disso rigorosas contas, como
meios que nos deu para irmos até Lle e de que nio nos servimos.

Meios para isso: ter em grande consideragdo as instrugdes;
pedir o auxilio do Espirito Santo antes e depois de as ouvir, a
fim de que Se digne imprimir nos nossos coragées aquilo que ou-
vimos ; nas ocasides que se apresentarem para praticarmos a vir-
tude ou fugir do vicio de que se tratou, lembrarmo-nos do que
nelas foi dito, para nos fortalecermos.

Tendo sido pedido 4 Senhora Le Gras que mostrasse o que
Deus lhe havia inspirado sobre o assunto, disse que uma das ra-
z0es para aproveitar das instrugSes dadas nas conferéncias era que
Deus, vendo que nio fazfamos caso das instru¢des dadas por Ele
mesmo, pelos bons movimentos e sautas inspiragGes, ou por meio
dos nossos bons anjos, permitiria que os nossos Superiores nos
avisassem das faltas em que podéssemos cair, ou do caminho que
devemos seguir para chegar & perfeicio do nosso estado. Se dei-
Xxarmos csta graga, serd para recear que a Sua bondade no-la tire,
€ que permanegamos sem luz; o que seria para nés uma grande
desgraga: para cada uma em particular, dado o perigo de perder
a vocagio ; e para toda a Companhia em geral, que estaria perto
da sua ruina. E deixarfamos o préximo sem o auxilio que deve
esperar de nés; o que nos faria cair na infidelidade s gragas de
Deus. Para bem nos compenetrarmos disto, devemos pensar que,
vindo esta palavra de Deus, a devemos apreciar como a Ele mesmo
e ndo deixar passar alguma sem dela tirar proveito.

Outro meio é vir com grande desejo de se tornar melhor; e
para isso pedir ardentemente essa graca ao Espirito Santo antes
da ipstrugdo, para que com o Seu auxflio, a escutemos com devo-
¢do e atengdo e dela falemos umas com as outras depois de a ter
ouvido, e nisto pensemos com frequéncia.

Foram interrogadas vdrias outras Irmis, que, em. termos di-
diferentes, disseram pouco mais ou menos o que se disse acima:
raziio porque nio contamos aqui o que disseram, mas sdmente o
que disse o nosso Venerando Pai.

Minkas Irmis, dou gragas a Deus pelas luzes que Se dignou
dar-vos sobre o presente assunto; mas, antes de nos ocuparmos
dos pensamentos gue tivestes, é conveniente que saibais donde
vieram as conferéncias e desde quando estio em uso,

Sabeis, minhas Irmas, que as conferéncias serviram a Nosso
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Senhor para o estabelecimento da Sua Igreja. Desde o dia em
que reuniu os Seus Apéstolos, as fez; depois, quando a Sua Com-
panhia se tornou maior e teve apéstolos e discipulos, teve algu-
mas vezes reunides com eles; e foi numa conferéncia dessas que
S. Filipe, cuja festa celebramos hoje, disse a Nosso Senhor: oSc-
nhor, falais-nos do Vosso Pai, mas mostrai-nos o Vusso Paiv; e
Nosso Senhor respondeu-lhe: ¢Quemn me vé, vé Meu Pai; Mcu Pai
e Eu somos umo. (S. Jodo 14,8-9).

Os Apéstolos propunham nestas conferéncias as suas dificul-
dades, e Nosso Scnhor respondia-lhes. Tratava do progresso da
Igreja e dos meios de que Deus Se serviria para a fazer florescer.

De maneira que se pode dizer, minhas Irmis, e é certo, que
foi Jesus Cristo que instituiu as conferéncias e delas Se serviu
para o comego, o adiantamento e a perfeigio da Sua Igreja; e,
depois da Sua morte e da Sua gloriosa Ascengfio, os Apostolos e
os sacerdotes nio faziam aos fiéis outras instrugdes sendo sob a
forma de conferéncia. Nio havia sermdes; quando os cristdos es-
tavam reunidos, comecava-se a conferéncia.

Desde os Apéstolos e durante muito tempo continuou a pra-
ticar-se o uso das conferéncias, na primitiva Igreja; mas tendo-se
tornado tdo grande o nimero dos cristdos que era impossivel
conseguir instrui-los desta forma, comegou-se a prégar em publico;
as copferéncias porém nio deixaram de continuar entre os chefes
da Igreja: os sacerdotes, os didconos e os que eram einpregados
na sua instituigio.

Daqui conhecemos quio grande e grandfssimo deve ser o aprego
em que devemos ter as conferéncias, pois foram instituidas pelo
préprio Jesus Cristo, que Se serviu delas com os Seus Apdstolos
para o estabelecimento desta grande monarquia da Igreja que
chegou ao ponto em que A vemos, Permitiu que depois de um longo
uso esse costume fosse algum tempo abandonado, ¢ permite que
se renove nos nossos dias, dando-nos este meio para nosso adian-
tamento, como o de que Se serviu para o adiantamento da Sua
Igreja. Grande graga, grande misericérdia de Deus, minhas Irmds,
que na Companhia das Filhas da Caridade haja esta béngdo, de
poderem fazer entre elas o que Nosso Senhor fazia com os Seus
Apéstolos!

A segunda coisa a notar, é que Nosso Senhor esta no meio de
nés quando nos reuninios para Sua gléria; e ndo o podemos por
em divida, pois disse: ¢Quando Vos reunirdes dois em Meu nome,
estarei no meio de voss. (S. Mat. 18,20). Ora, se Deus promete a
Sua presenca a dois, minhas Irmds, com tanto mais razio a dard
a toda a Companhia, composta dum grande nimero, que se reune
am Seu nome e por Seu amor e para procurar trabalhar para
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Sua gléria. Posto isto, é forgoso concluir que esta acgdo € de
grande importéincia para a gléria de Deus e nosso adiantamento,
e que é preciso fazé-la com a intengdo de agradar a Deus e de
receber a instrugio que ai nos manda dar para a pér em pritica,
a fim de Lhe ser agraddvel.

Com intencdio, pois é a Sua palavra. Diz, falando aos Supe-
riores: ¢Quem vos ouve, a Mim ouves. (S. Luc. 10,16}. Porque
nio € a palavra do vosso Superior, ah! pobre miserdvel! oh! nio;
é a de Deus, que Se digna, por ele, ou pela que falar (pois pode-
reis receber instru¢io duma Irmi, sim, duma Irmd), que se digna,
digo, fazer-vos ouvir por este meio o que deveis fazer.

Com respeito, pois estd presente e vos vé e vos ouve e observa
de que manueira recebemos o que nos manda dizer. Sabido isto,
minhas queridas Irmis, primeiramente, que as conferéncias séo do
tempo de Jesus Cristo ; segundo, que, quando nos reunimos para
as fazer, estd no meio de nés, devemos saber que Nosso Senhor,
para nos dar a conhecer e fazer compreender o aprego em que
devemos ter a sua santa palavra, a uma boa mulher que lhe di-
zia: eFeliz o seio que te trouxe e o peito que te amamentous,
respondeu: ¢Mais feliz € aquele que ouve a Minha palavra e a
guardas (S. Luc. 11,27-28).

Véde, minhas Irmids, o lugar em que Nosso Senhor coloca a
Sua palavra: Confessa Sua mée bem-aventurada por té-Lo trazido,
uma mde escolhida por Deus, desde toda a eternidade, para ser
a mie de Seu Filho, uma Mie bendita entre todas as mulheres,
que confessa que Deus operou nEla grandes coisas e que todas as
geracdes a chamario Bem-aventurada; e Nosso Senhor pde acima
duma tal mée ¢o que ouvir a Sua pulavra e a guardar.»

De maneira que devemos ter, minhas Filhas, uma grande ale-
gria quando sabemos que se apresenta uma ocasido de ouvirmos
essa palavra sagrada, palavra de vida eterna. Quando vos mat-
dam o bilhete, que os vossos Superiores vos avisam de que em
tal dia se fard uma conferéncia, oh! grande regozijo deve haver
entre vés, minhas Irmds. A que primeiro ouvir ou reccber o bi-
lhete, deve dizer & outra quando a vir: ¢Ah! Minha Irmd, que
boa noticia tenho para vos dar! Teremos amanha conferéncia ;
ouviremos da boca dos nossos Superiores ou das nossas Irmis a
Vossa santa palavra, meu Deus. E a Vossa palavra, meu Deus,
pois sois Vés que lha inspirareis.» .

Nosso Senhor, para exprimir a diferenga cue hi entre as pes-
soas que ouvem a Sua palavra, declara no Evangclho que a pa-
lavra de Decus é semelhante i semente quc o lavrador langa no
seu campo. Uma parte, diz Ele, cai no caminho, e os péssaros
vém e a comem, é pisada pelos que passam, ¢ por isso nio
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produz fruto algum. Uma outra parte cai entre as pedras; déd
algumas hastes, mas morre antes de produzir fruto e fica da
mesma maneira perdida para o dono, como a primeira. Uma ou-
tra parte cai entre espinhos, e, em vez de criar rafzes, é logo
sufocada e assim fica tdo infrutifera como a primeira. A quarta
parte cai numa terra bem lavrada, encontra profundidade; oh!
essa germinard, criard rafzes, crescerd e frutificard de maneira
que um grio produzird cem, ou pelo menos sessenta (S. Mat. 13,1-9).

Nosso Senhor qufs com isto mostrar-nos a diferenga que hd
entre as pessoas que assistem as conferéncias. Todas se deizam’
levar 4 verdade, mas é para temer que acontega como a semente
do lavrador. Esta bela semente da palavra de Deus é langada em
todos os coragdes que a escutam; esta bela palavra, esta santa e
vivificante palavra é destinada a servir de alimento a todas as
almas. § como o grio que o semeador leva, o qual se tornaria
um bom alimento se encontrasse em toda a parte uma terra fértil
onde pudesse frutificar.

Ha almas que ouvem a palavra de Deus e a recebem, mas as
aves do céu, que sdo as distracgdes, levam-na imediatamente como
a semente que cai no caminho, e nada 14 fica, porque ndo teve
ocasido de germinar. Apenas ouvida, logo perdida, porque o pri-
meir6 pensamento que se apresentou ao seu espirito as distraiu.

Outras recebem-na no seu coragio e falam dela em qualquer
circunstidncia; mas, como a mortificagio ndo preparara o seu
coracio, era uma terra dura e ndo lavrada. A semente também
germinou e cresceu um pnuco, mas morreu logo sem produvzir
fruto. Outras almas representam a semente que cai entre os espi-
nhos. Recebem, na verdade, essa divina palavra, mas as tristezas,
os cuidados e a preocupagdo de que estio cheias sufocam a pa-
lavra que receberam ; pois, por terem o espirito demasiadamente
inquieto, ndo se sustentam com este santo alimento.

E verdade, minhas queridas Irmis, que é preciso ir aos doen-
tes para lhes levar os remédios, que o bairro é comprido e o ni-
mero dos doentes muito grande ; mas é verdade também que isso
ndo deve prejudicar a prética das vossas regras é especialmente
la oragdo, que vos dispGe para receber a palavra de Deus com
fruto e proveito. H4 entre vés, almas boas, cheias de estima pela
palavra de Deus, e convencidas da necessidade que dela tém,
humildes, submissas, mortificadas e sem preocupagées nem me-
lancolia, numa santa alegria baseada em Deus e tendendo para Deus.

Ah! Minhas Irmés, essas almas sio como uma boa terra bem
lavrada e cultivada que recebe a semente, di-lhe a seiva neces-
siria e a faz abundar no tempo préprio. Oh! Hi-as entre vés,
gragas a Deus, ndo direi quantas, mas pela misericordia de Deus,
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sdo muitas. Tende cuidado, minhas Irmis, emn que cada uma de
vés seja desse niimero ; fazei de maneira que essa divina palavra
encontre profundidade para poder criar raizcs.

Postas estas bases, porque, minhas Irmis, devemos aproveitar
das conferéncias e instrugdes que nos sio feitas? Disséstes : por-
que Deus fala pela boca das que sio interrogadas. Deus prometeu
comunicar-se aos pequenos e aos humildes e manifestar-the os
Seus segredos. Portanto porque nio haviamos de crer que o que
se diz é de Deus, pois é.dito por pequenose a pequenos? Sim, mi-
nhas Irmis, Deus tem nisso um tal prazer quc, podemos dizé-lo,
¢ seu grande pracer dar-se a conhecer aos humildes. Belas pald-
vras de Jesus Cristo, que mostram bem que nio é nos palécios
nem entre os principes que Deus faz as Suas delicias | Di-lo num
lugar da Escritura : ¢0 meu Pai, louvo-Vos e dou-Vos gracas por
haverdes escondido estes mistérios aos grandes do mundo e té-
-los manifestado aos humildes.s (S. Mat. 11,25). Nio quer pompa
e ornamento exterior, mas compraz-Se numa alma humilde, numa
que ¢ instruida s¢ por Ele e ndo faz caso da viéncia do mundo.
Que motivo para vos afeicoardes is conferéncias, minhas Irmis,
pois é nelas que Deus vos manifesta os Scus segredos, ¢ nelas
que vos descobre os meios do vosso adiantamento !

Se se tratar duma virtude, esta apresentard uma razio, aquela
outra; esta um meio, aquela outro ; e Deus quer que cada uma
seja_estimulada por todas as razécs que sio apresentadas, e ins-
truida por todos os meios que sio manifestados. -

Mas foi uma menina que achnu esta razio c este meio. — Nio
importa. Foi Deus por ela; foi Deus que lhos comunicou ; € dEle
que vém, e, porque foi Deus, d.vem ser preciosos para vés e
deveis recebé-los cuidadosamente A terceira razdo, como muito
bem se disse, é a utilidade que tiramos das instrugées para o
nosso procedimento. Uma Filha da Caridade encontrar-se-a em
casa. duma senhora, dum doente, de alguma outra pessoa, e ali
apresentar-se-lhe-3 ocasiio de praticar a virtude da modéstia ou
sofrer alguma coisa que repugne i natureza: que se lembre de
alguma boa palavra ouvida, numa conferéncia; ah! entdo ficars
fortalecida e ndo terd dificuldade. Terd tido alguma desavenca
com sua Irmé, e o deménio tentard desvié-la de se humilhar, que
se recorde de ter ouvido numa conferéncia quanto um acto de
humilhagdo é agradivel a Deus, oh! entio ird langar-se aos pés
da sua Immd, e ambas tirario fruto da conferéncia que tenham
ouvido hd muito; de tal modo € verdade que as conferéncias sio
absolutamente necessirias e de grande fruto.

Se me perguntardes o que € que vos poders alimentar, minhas
queridas Irmds, a cada uma em particular, dir-vos-ei que é a
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oragdo, pois é o mana cotidiano que desce do céu. Mas, olhai, se
me perguntardes o que é que poderd sustentar toda a Companhia,
oh! é a conferéncia. Nada poderd dar mais luzes & Comunidade ;
nada lhe poderd dar maisinstrugio; nada poder4 ergué-la tio bem
das suas quedas e impedir que caia em falta, como as conferén-
cias. E por elas que Deus vos fala, é por meio delas que as suas
determinagdes vos sio manifestadas e o seus caminhos ensinados.
Deveis louvar a Deus, minhas Irmis, por terdes entrado no uso
das conferéncias, por terdes sido escolhidas para isso, pois, como
vos disse, ndo se usavam mais e fostes formadas para .as p6r em
uso. Oh! Tende muito cuidado em ndo abusar dessa graga, mi-
nhas Irmas.

Antes de continuar, dir-vos-ei (pois deveis saber isto) que, se
niio aproveitardes na oragio, nio tirareis grande fruto das confe-
réncias; pois, olhai, minhas queridas Irmas, como o jardineiro
emprega duas vezes por dia algum tempo para regar as plantas
do seu jardim, que, sem esse auxilio, morreriam durante os gran-
des calores, e que, pelo contrario, gragas a essa humidade, tira da
terra o seu alimento, pois um certo humor, que nasce dessa rega,
sobe pela raiz, corre pelo caule, dd a vida aos ramos e ds folhas
e o sabor aos frutos; assim também, minhas queridas Irmds,
somos como esses pobres jardins nos quais a seca faz morrer to-
das as plantas, se o cuidado e o trabalho dos jardineiros ndo o
impedir ; e para isso tendes o santo uso da oragio, que, como um
doce orvalho, vai refrescando todas as manhis a vossa alma pela
graca que atrai de Deus sobre vés. Estais cansadas dos aconteci-
mentos e das dificuldades, tendes ainda, 4 tarde, esse salutar re-
frigério, que vai dando vigor a todas as vossas acgdes. Oh! Como
a Filha da Caridade colherd fruto em pouco tempo, se for cuida-
dosa em se refrescar por meio desta rega sagrada!

Vé-la-eis crescer todos os dias de ~irtude em virtude, como
esce jardineiro que vé crescer todos os dias as suas plantas, e em
pouco tempo avangarid como a bela aurora que se levanta de ma-
nhia e .vai crescendo sempre até ao meio dia. Assim, minhas Fi-
lhas, crescera até que tenha atingido o sol de justiga, que é a luz
do mundo, e tenha entrado nele, como a aurora que se vai per-
der no sol.

Por todas estas razdes, que dissestes e Deus vos sugerin, mi-
nhas queridas Irmads, ficastes talvez completamente persuadidas
da importidncia destas instrugges.

Passemos ao segundo ponto. Tiveram muita razio em dizer
(ue, para aproveitar, era preciso aprecid-las. O que dissémos no
primeiro ponto péde fazer-nos compreender a estima que devemos
ter por esta oragdo. Que devemos fazer depois ? Ah! Também
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se disse, disse-se, gragas a Deus; acharain-se as razdes e os res-
pectivos meios para fazer bom uso das instrucdes. Disse-se que
deviamos invocar a Deus ao principiar. Oh! Excelente meio,
minhas Irmds! Nem podeis fazer ideia como € eficaz. Oferecer a
Deus o que se disser, oferecer-se a si mesmo para o ouvir e para
aproveitar, oferecer todas as que estiverem presentes e pedir o
auxilio do Espirito Santo, dos nossos anjos da guarda e dos
que af estiverem, para o que féor dito sc imprima nos corag¢des
pelo ministério do Espirito Santo e que lhe sejamos fiéis pelo
ministério dos nossos anjos do guarda; fazer um profundo acto
de humildade diante de Deus, reconhccer-se indigna de participar
desse beneficio pelo abuso que temos feito das gragas de Deus, e
tomar a resolugao de fazer em tudo melhor uso delas.

O segundo mejo ¢ escutar bem, com fiel atengio, as sagradas
palavras de Deus que safrem da boca daqueles em quem as colo-
cou, e, enquanto escatar. levantar muitas vezes o seu espirito para
Deus, para Lhe pedir a graga de aproveit4-las. Meu Deus, ougo
o que se diz, mas, se nio concederdes essa graga ao meu cora-
¢io, esta divina semente nio germinara ncle.

- Além disso, minhas queridas Irmas, deveis edificar-vos com
tudo, pois deveis acautelar-vos de julgar ¢ de dizer: ¢Esta ou
aquela disse isto e ndo o fazs, ou entdo: sesta disse melhor que
aquela,» caqucla nio disse benw. O meu Deus! Minhas queridas
Irmids, fujamos disso como dum veneno que a serpente infernal
langasse na Companhia, acautelemo-nos disso como da morte e
do inferno. Deveitos escutar tudo com humildade e simplicidade,
tomnar cada uma para si as instrugdes quz af nos sio feitas, e nio
fazer como aqueles que viio a prégagio sem devogio. Escutam se
o prégador fala bem. Se reprecnde os vicios, em vez de se corri-
girem, dizem: «Oh! Como falou bom de fulano'!s «Oh! Como
mostrou bem a acgio a beltrano! E nio tomam nunca nada para
si préprios. E assim irio toda a sua vida aos sermdes sem se
emendarem. E no fim do tempo, se Deus nio fizer um milagre,
morrerdo miserivelmente nos seus pecados.

Um _terceiro meio é esforcar-se por guardar bem o que se
ouviu. Diz-se da Santfssima Virgem que gnardava no Seu cora-
¢do as palavras de Seu Filho; enchia-se delas e meditava-as de-
peis, de modo que nio perdia nada de todas as suas instrugdes.
Ora, véde, minhas queridas Irmis, se a Santissima Virgem, que
tinha tanta conversagiio e comunicagio com Deus, a quem eram
descobertos os sagrados mistérios e que nunca perdia a presenga
de Deus, se, dign, com todas as Suas luzes naturais e sobrena-
turais, de que era tio soberanamente favorecida acima de todas
as criaturas, nio deixava de guardar preciosamente as sagradas

ge
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palavias de Seu I‘itho, que niio deveremos nés fazer para tentar
conservar em nossos coraqdes a ungdo desta santa palavra! O
bélsamo, que é um licor extremamente suave e odorifero, conserva
sempre o seu perfume, contanto que se conserve num vaso bem
fechado; pois, se nilo estiver assim bem tapado, o perfume eva-
porar-se-4 ¢ ndo encontrareis 14 mais nada.

O quarto meio de aproveitar das conferéncias, também foi
dito, é falar delas; e esse meio é muito proveitoso, pois fa-
lando delas umas com as outras, insinuareis docemente em vos-
s0s coracdes o que disserdes, inflamar-vos-eis na sua pritica, e
aquelas cotn quem falardes ficardo edificadas, instruir-se-@o e ins-
truirdo outras, e assim.aproveitareis e fareis com que o préximo
aproveite. Nas ocasides que se apresentarem, lembrai-vos do que
ouvijstes. sMeu Deus! Lembrai-vos, minha Inni, que em tal con-
feréncia, tal Irma disse tal coisa a respeito disto?s Quando vos
visitardes umas as outras, recordai-vos cada uma de vés do que
tiverdes retido. O minhas queridas Irmis, que fruto colhereis
disto! E incrivel ; s6 experimentando-o. Quando vamos em missio
para o campo, encontramos as vezes pais que ndo sabem nada,
outros que sabem mais; e quando perguntamos a estes: ¢Porque
sois mais instruidos do que outros?» Respondem-nos: ¢E que o
met filho vai 4 escola, Senhor ; aprende 14 o catecismo, e, quando
volta, no-lo repete ; e deste modo sabemos alguma coisa »

Véde, minhas Irmds, os pais aprendem com os seus filhos:
ficam muito satisfeitos que seus filhos os ensinem. E porque nio
haverfamos nés de fica: contentes por aprender o que nio sabemos?

A tedos estes meios acrescento um, minhas queridas Irmis,
quc € o de executarmos fielmente o que ouvimos, e isto sem dc-
mora, pois, se o adiarmos, esquecemo-nos e depois afrouxamos e
acabamos por perder tudo. Logo que tivermos formado wma rcso-
lugdo forte e vigorosa de fazer bom uso das instrugées que rece-
bemos, mostremos com as ‘nossas obras o proveito que tiramos,
e atrairemos as béncios do céu para um novo progresso.

Nosso Senhor diz a este respeito: Habenti ddbitur; Deus con-
cedcrd aquele que fizer bom uso do que lhe deu. Nada atrai mais
as béngiios de Deus para fazer o bem, minhas queridas Irmids, do
que scr-lhe fiel e po-lo em pritica logo que nos é manifestado
como, pclo contrrio, nada traz mais atraso para a alma do que
a infidelidade.

Subeis, minhas Irmis, como Deus procede para com uma alma
que despreza as Suas gracas? Retira-as e entiio cai no endureci-
mento, depois no tédio, e por fim na impossibilidade de fazer al-
guma coisa ; e forma que perde nio sé a graga que lhe é oferccida,
o que €é muilo, mas tamhém as virtudes que tinha e fica despida
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de tudo o que a adornava, sem saber o que resolver nem para
que lado sc voltar. Apraza a bondade de Deus preservar a Com-
panhia desse miserdvel estado, tornd-la fiel & pratica do bem !

Minhas queridas Irmas, exorto-vos de todo o meu coragio,
pelas sagradas entranhas do Filho de Deus, que faz as Suas deli-
cias entre vés, que nio veio ao mundo, ndo trabalhou, suou, orou,
velou e morreu sendon para nos dar o exemplo do que devemos
fazer, exorto-vos, digo, por esse inconcebivel amor que tem por
v6s, a procurar sem demora por em prdtica o que ouvistes; e
acreditai que é um dos meios mais cficazes que podereis encon-
trar para tirar fruto do bem que Deus vos oferece. Acreditai-me,
minhas Irmis, a nossa felicidade depende absolutamente da nossa
fidelidade nisto, pois, aproveitando do que jé fizémos, atrairemos
béngdos para o que fazemos; e, nio perdendo nunca as ocasides,
cresceremos de virtude em virtude, como essa bcla aurora que
desde manha vai crescendo sempre até do meio dia.

Suplico a Nosso Senhor .Jesus Cristo, que empregou as confe-
réncias para o estabelecimento, progresso e perfeicio da sua Igreja,
Se digne permitir que as gragas de que vos cumular sirvam para
o aumento e perfcigio da virtude que quer que tenhais, e que a
fidelidlade que cada wma puser em corresponder a essas gragas
atraia sempre outras novas para trabalhar cada vez mais no ali-
vio do préximo da forma que exige de vés para sua maior gléria.

Benedictio et Patris. ..

37 — CONFERENCIA DE 31 DE MAJIO 1648

SOBRE A ORAGAO .

Minhas Irmis, o assunto desta conferéncia é acerca da oragdo.
O primeiro ponto é sobre as razdes para nio deixar de fazer ora-
¢do todos os dias; o segundo, sobre os pensamentos que Deus
vos tiver dado subre a vinda do Espirito Santo. No primeiro
ponto, minhas Filhas, tendes a considerar por que razdes é bom
e até necessirio que uma Filha da Caridade ndo deixe de fazer to-
dos os dias a sua oragio, as vantagens que daf lhe advirdo, se a
fizer ; e os prejuizos que sofrerd se faltar a ela.

Minha Irmd, apraz-vos dizer-nos os vossos pensamentos sobre
este assunto?

—No primeiro ponto, pareceu-me que depois da sagrada
comunhio € a oragiio o alimento da alma; e como temos todos os

InstrugBo XXXVIl — Caderno escrito pela Irmd Hellot. (Arquivo das Fi-
lhas da Caridade).
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dias necessidade do alimento espiritual para a conservagio da
nossa alma.’

A segunda raziio, é que na oragio conhecemos a voutade de
Deus, aperfeicoamo-nos, tomamos novas forgas para resistir as ten-
tacdes e fortalecemmo-nos na nossa vocagido; enfim € nela que a
nossa alma tem a felicidade de falar intimamente com Deus. Pelo*
contrario, quando nio tivermmos feito oraciao, andamos abatidase
ndo sentimos a presenga de Deus no decorrer do dia.

Sobre o segundo ponto, que € sobre a vinda do Espirito Santo,
pensei que, para sermos dignas que o Espirito Santo desga sobre
nés, devemos ter grande unifio e ndo sermos sendo um coragdo,
principalmente entre nds, para melhor representar a unido que
o Espinto Santo tem com o Pai e com o Filho, e esvaziar as po-
téncias da nossa alma de todas as afeigGes desordenadas, para
que o Espirito Santo encontre nelas lugar e as encha dos Seus
dons e gragas. Além disso devemos ter uma grande humildade e
paz interior, porque o Deus de paz niio habita sendo num lugar
de paz. Saberemos que O recebemos quando sentirmos mais amor
e prontiddo na aquisigio das virtudes, Reconheci-me muito afas-
tada dessa preparacdo e tomei a resolugiio de a procurar com a
graga do Espirito Santo. :

— Minha Irmd, pego-vos que nos digais os pensamentos que
tivestes sobre este assunto.

— Meu Pai, wima das razdes para nio deixar de fazer todos os
dias oragdo é a necessidade que temos de forgas para combater
a nossa natural inclinagdo para o mal e a obrigagdo que temos
de corresponder aos designios que Deus tem de nos santificar,
cujos meios nos d4 na oragio.

— E vés, minha Filha, dir-nos-eis o que pensastes?

— No primeitro ponto pensei que Nosso Senhor Se serviu da
oragdo em todo o curso da Sua santa vida e praticou-a desde a
sua inflncia, pois se afastava muitas vezes de Seus pais para ir
orar no Templo de Jerusalém. Doutra vez, quando quis fazer
eleicio dos seus Apdstolos, recorreu a oragdo e continuou esta
pritica até & morte da cruz. E visto que o Filho de Deus nos
deu o exemplo, devemos imiti-Io. Uma outra razio é que a ora-
¢do aproxima-nos particularmente de Deus e une-nos a Ele pela
préitica das resolugées que nela tomamos. Uma terceira razdo €
que uma Filha da Caridade que nio fizesse todos os dias a sua
ora¢do ndo poderia ser verdadeira Filha da Caridade, pois é na
ora¢dc que se adquire forca para se animar no servico de Deus e
do préximo. Sobre a vinda do Espfrito Santo, pensei que, se qui-
sermos receber a graga do Espirito Santo na oragio, devemos
amar muito ecste exercicio e ser-lhe fiéis todos os dias até a
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morte, como ao alimento da nossa alma e ao seu pio cotidiano,

A respeito dos Apostolos terem ficado transformados e falarem
todas as linguas depois de haverem recebido o Espirito Santo,
pensei que, também eu, reconheceria ter recchido o Espirito Santo
se, nas minhas palavras ou nas minhas ac¢des falasse uma lingua-
gem diferente, abstendo-me de dizer tantas palavras iniiteis que
digo muitas vezes por leviandade de espirito, deixando de dar
maus exemplos s minhas Irmas.

— Minha Irmid, quereis dizer-nos o que Deus vos sugeriu a
este respeito?

— No primeiro ponto pensei que Nosso Senhor disse que
a Sua casa ern casa de oragdo e que, visto ter-nos concedido a
graga de nos chamar ao Seu servigo, devemos dar-nos 4 oragido
para nio faltarmos ao que se deve fazer na casa de Deus.

9.0 Como a oragdo ¢ o alimento da alma, se deixarmos de a
fazer, a nossa alma corre o perigo de desfalecer, como acontece
com o corpo, quando deixa de tomar as suas refeigdes.

3.9 Fazer oragio, é fazer o que os anjos e os santos fazeni no céu ;
¢ na oragio que a alma se entretém no amor e familiaridade com
Deus, que diminuird infalivelmente se deixar este santo exercicio.

4,0 A oragio afasta-nos do pecado, pois comoseria possivel que,
comunicando todos os dias com Deus, pudéssemos contrair o hé-
bito do pecado, que Ele soberanamente detesta ! Se nele cairmos,
Deus concede-nos a graca de o reconhecer na oragdo e dé-nos
forga para mos levantarmos. Portanto, é impossivel que a alma
fiel e exacta na prética da oragdo ndo faga progressos na virtude.

5.9 Deus da-nos todos os dias na oragdo graca suficiente para
trabalharmos no nosso adiantamento e faz-nos ver o que é con-
veniente seguirmos, ou o que é necessifrio evitarmos.

Quanto a oragiio de hoje (1), pensei, sobre estas palavras ¢cum-
priram-se os dias de Pentecostes», como Deus ¢ fiel nas Suas pro-
messas sem contudo mudar as ordens da sua presciéncia, como
se vé neste mistério, que s6 se realizou no tempo que Deus tinha
determinado, posto que parecesse necessirio que o Iispirito Santo
descesse sobre os Apdstolos assim que Nosso Senhor subiu ao céu,
para nio os deixar sem consolagiio. E todavia viu-se depois que
a demora tinho sido muito vantajosa para lhes fazer conhecer,
pelos desgostos da privagio, o bem que esperavam e disp6-los
para isso; o que me fez tomar a resolugio de amar e adorar esta
santa Providéncia, que dispde todas as coisas para nosso bem, e
confiar-me aos seus novos cuidados.

2.0 Pensei na alegria que experimentou a Santissima Vir-

() Esta conferéncia teve lugar no dia de Pentencostes.
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gem ao sentir-se tdo cheia do sagrado amor do Pai e do Filho,
que havia operado nela o mistério da Incarnagdo, os actos de
adoragiio que rendeu a Deus, as acgées de gragas e o oferecimento
que novamente fez de si mesma. Pensei também na alegria dos
Apéstolos que se sentiam completamente diferentes do que eram
antes, a coragem que os animava, pois, desde entdo, comegaram
a exercer o seu ministério sem receio algum. Dirigi-me & Santis-
-sima Virgem, crmo Esposa (o Espirito Santo, a fim de me alcan-
¢ar dEle a graca de tomar posse do meu coragdo e de o abrasar
no antor sagrado. '

. - 3.0—Considerei esse grande dom que Dcus concedeu & Sua
_ Igreja por meio do Espirito Santo, que é amor. Quis que com:-
casse a aparecer piiblicamente depois de O haver recebido, para
nos ensinar a-todas que, como verdadeiras {ilhas da Igreja, de-
venios estar-ligadas umas ds outras por um santo e verdadeiro
amor. Pedi.ao Espirito Santo que me concedesse os Seus dons e
0s Scus frutos, que operasse em mim os verdadeiros efeitos do Seu
amor e destruisse o amor préprio que tem deminado até agora em
‘mim. e que estou resclvida a combater, ajudada com a Sua graca
e assisténcia.

Algumas outras Irmds disseram em substincia mais ou menos
as mesmas coisas. O que faz que as omitamos. E como o nosso
muito Venerando Pai estava com muita pressa, abreviou as per-
guntas que a sua caridade faz de ordindrio & maior parte das
Irmds, e interrogou a Senhora Le Gras, que respondeu :

- No primeiro ponto da nessa meditagio, vi que uma das ra-
zdes que. temos para ndo deixar de fazer a oragdo todos os dias
¢é. a sua- exceléncia, - pois, fazendo-a, falamos com Deus. E nisto
conheci grandes vantagens, Deus fazendo-nos por este meio conhe-
cer a Sua bondade em descer até este ponto e levantar-nos de
“tal maneira a nés. Outra raziio é a recomendacgio que o Filho de

Decus tantas vezes fez de orarmos a Deus Seu Pai com palavras
e com exemplos, tanto pela oragio vccal que Ele préprio nos
ensinou, como pela mental, advertindo-nos que Deus quer ser
servido em espirito e verdade.

A terceira raziio é que, sendo a oracio um dom de Deus, de-
vemos fazer o possfvel para o atrair sobre nés, nio sdmente pelo
grande proveito que daf nos pode advir, mas também pelo aprego
que devemos fazer do doador.

O segundo ponto trata dos pensamentos que Deus nos deu na
nossa oracio de hoje. O meu espirito ecupou-se da promessa que
o Filho de Deus fez aos que o ariarem e guardarem os seus man-
damentos; vi como um e outro sio justos, e Deus produziu em
mim actos de vontade, dando-m. grande confusdo de ser honrada
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com esta liberdade, dada a minha indignidade em todas as ma-
neiras. Considerei que o efeito desta promessa chegou-nos plena-
mente hoje que o Espirito Santo foi enviado 3 Igreja, pelo Pai ¢
pelo Filho, indicando-nos isto seguramente que a Santissima
Trindade permanece em nés e é neste dia que os fithos da Igreja
se tornavam filhos adoptivos de Deus.

Esta vinda e habitagio de Deus em nés é assinalada com
plenitude de gracas e de dons. Por isso desejei dar consentimento,
tomando a resolugdo de trabalhar mais do que nunca em afastar
os impedimentos que os meus sentidos e as minhas paixdés Lhe
possam opdr, a fim de participar dessa plenitude que se via exis- .-
tir nos Apéstolos, sendo o seu entendimento iluminado e cheio da
ciéncia necessiria 4 sua vocagio, a sua meméria completamente -
provida das palavras e ac¢des do Filho de Deus, a sua vontade
toda ardente do amor de Deus e do préximo, por meio do qual.
o Espirito Santo, agindo poderosamente neles por esta plenitude,
lhes faz dizer e ensinar eficazmente a grandeza e o amor de Deus. -

Desejei muito glorificar a Deus nas suas maravithas, dar-mé
a Ele para que fizgsse em mim e por mim a Sua Santfssima von-
tade, posto que a verdade me faga ver a minha impoténcia e in-
fidelidade que me fazem ofendé-Lo tanto e contrariar os seus
designios. E o que mais temo é que tudo isto sirva de impedi-
mento 3s gragas que a bondade de Deus derramaria sobre a Com-
panhia se eu fosse outra, do que lthe peco muito humildemente
perddo, e de ter sido hd pouco tio atrevida (estava de joelhos)
em ter escolhido o assunto da conferéncia sem. ter para isso a
vossa inteira aprovagio, meu muito Venerando Pai. v

O nosso muito Venerando Vai mandou-ua levantar e comegou
assim : . '

A primeira ou uma das razées que foram ditas sobre a impor-
tincia e o grande bem que hd em fazer oragdio todos os dias, €
que Nosso Senhor a recomendou muito aos seus apdstolos e dis-
cipulos, nas instrugdes que lhes dava a respeito do que tinham a
fazer depois da sua morte. aDiriji-vos a mcu Pai, dis-e-lhes Ele,
(S. Jodio 14,13) pedi a meu Pai: tudo o que pedirdes em Meu
nome vos serd concedidon T o que disse aos Seus discfpulos, di-lo
a nds, minhas Filhas. Em face desta recomendagdo do Filho de
Deus, tio vantajosa para nés, pois nos di a liberdade de nos di-
rigirmos a Deus por meio da oragio, ndo deveremos conceber por
cla um alto apre¢n e dar-nos a Ele para nio faltar nunca i sua
pritica? E deveis ter grande cuidado, minhas Filhas, em fugir de
todos os impedimentos que possam entiio nascer, com o3 quais a
natureza fica as vezes muito sutisfeita. Mas, quando isto acontecer
¢ o notardes, oh ! animai-vos por cio da recomendagio que Jesus
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Cristo fez sobre isso. Recomendastes, meu Deus, que orasse, e
serei tdo negligente que me dispense de o fazer! Oh ! Vou fazé-la.
‘xperimentareis tedas, minhas Filhas, como esse motivo & pode-
rosn, e 08 bens que dai vos adviriin. :

quele acrescento um outro: julgou-se conveniente que a fi-
zésseis todos os dias, e as vossas regras dizem-no. Direi mais,
minbas Filhas, fazei-a se puderdes a toda a hora, ou nio saiais
nunca dela, pois a oragio ¢ tio excelente que nunca se faz de-
mais; e quanto mais a fizermos, mais a queremos fazer, quando
nela se procura a Deus. Portanto, minhas Filhas, porque esta
escrito nas vossas regras que a deveis fazer, deveis quanto possi-
vel, procurar niio a deixar nunca. E se esses remédios que tendes
de ir levar de manhd, 4 hora da oragdo, vos impedirem de a fazer,
devereis arranjar outra ocasidio e proceder de maneira que vos
apresenteis a Deus para isso.

Foi dado como segundo motivo a confianga que deve animar-
-nos quando fazemos oragdo, fundada nas promessas do Filho de
Deus, de que serd recompensada nos seus efeitos. ¢Pedi, disse Ele,
e sereis atendidos.» H4 pessoas de temperamento timido e me-
drosv que ndo ousam expdr nada com receio de que lhe seja re-.
cusado.

Jesus Cristo quis dar a certeza de que serfamos benvindos
junto de Scu Pai invocando-O. Ndo se contentou com fazer uma
simples promessa, posto que fosse mais que suficiente, mas disse:
¢Em verdade vos digo que tudo o que pedirdes em Meu nome
vos serd concedido.» Nesta confianga, portanto, nio deveremos
nés, minhas Filhas, empregar toda a espécie de cuidados para ndo
perder as gracas que Deus na sua bondade tem intenc@o de nos
distribuir na oracfo, se a fizermos como deve ser ?

Uma das razdes que foram ainda alegadas, é que Nosso Se-
nhor era homem de muita oragdo; e, como foi dito, desde a Sua
inféncia se apartava da Santissima Virgem e de S. José para in-
vocar a Deus Seu Pai. E em todo o curso da Sua vida laboriosa
era muito cxacto e pontual em fazé-la. Viam-No ir de propésito
a Jerusalém para a fazer, isolava-se dos Seus discipulos para orar,
e néo era para outra coisa que se retirava para o deserto. O meu
Deus! Quantas vezes ndo se prostrou com a face por terra! Com
que humildade se apresentava a Deus Seu Pai, carregado com os
pecados dos homens! Enfim orou até ficar completamente exausto
com o jejum a que Se sujcitava. Mas o Seu principal e continuo
exercicio era a oragiio.

Na noite da Sua paixio, separou-Se ainda dos Seus discipulos
para orar, e diz-se que se retircu para o jardim, onde ia muitas
vezes fazer oragdo. E af fé&-la com tal fervor, tal devogio, que o
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Seu corpo, pelo esforgo que fez, suou saungue e dgua, como sabeis.

Portanto, minhas Filhas, volto ainda a examinar o que acabei
de dizer; mas ndo farei seniio repetir porque estou com muita
pressa. Pela primeira razdo, vemos que Jesus Cristo nos recomen-
dou que ordssemos; pela scgunda vemos que nos dd confianga e
a isso nos exorta amorosamente; e pela terceira, temos o exem-
plo que nos deu disso; pois nunca Se contentou com dizer, mas
fez; e fez o que queria que fizéssemos, e ndo quis nunca coisa al-
guma que nio fosse para nosso maior bem.

Por tudo quanto acabo de dizer podereis ver, minhas queridas
Irmas, que importincia deve teraoragio, para ter sido recomendada,
ensinada e praticada pelo Filho de Deus, e quanto € 1til 4 alma.

Disseram além disso, e com razdo, que a ora¢do é para a alma
o que o alimento é para o corpo, e que, assim como uma pessoa
que se contentasse com tomar alimento apenas de trés em trés
ou de quatro em quatro dias, desfaleceria imediatamente e cor-
reria grande risco de mrorrer, ou, se vivesse, ficaria enfraquecida,
incapaz duma fungdo 1itil, e tornar-se-ia por fim um esqueleto
sem for¢a nem vigor; do mesmo modo, dissémos, a alma que se
ndo alimenta com a oragdo, ou que a faz raramente, tornar-se-a
tibia, frouxa, sem forca, sem coragem, nem virtude, enfadonha
para os outros e insuportdvel para si mesma.

E alegaram muito bem que é por onde se conserva a vocagdo,
pois é verdade, minhas Filhas, que uma Filha da Caridade ndo
poderd perseverar sc ndio fizer oragio. E impossivel que per-
severe. Permanecerd durante algum tempo, mas o0 mundo a ven-
cerd. Achard o seu emprego demasiadamente rude, porque ndo
toma esse santo refrigério. Tornar-se-4 frouxa, aborrecida e por
fim deixard tudo. E qual a razio porque tantas tém perdido a
sua voca¢do, minhas Filhas? Oh! g porque deixaram a oragdo.

Disse-se além disso que a oragio é a alma das almas, isto &,
que a oragio & para a alma o que a alma é para o corpo. Ora
a alma da vida ao corpo, fi-lo mover-se, andar, falar e agir em
tudo o que é necessério.

Se o corpo ndo tivesse alma, seria uma carne infecta que sé
mereceria a terra. Ora, minhas Filhas, a alma sem oragio é
quase semelhante a esse corpo sem alma no que diz respeito ao
servigo de Deus ; ndo tem sensibilidade nem movimento, e apenas
tem desejos baixos das coisas da terra.

Acrescento a isto, minhas Filhas, que a oragdo é como um
espelho no qual a alina vé todas as manchas e fealdades; indica
o que a torna desagradivel a Deus; vé-se nEle; dispée-se para
em tudo se tornar conforme a Ele. As pessoas do mundo ndo
saiem nunca de casa sem primeiro se terem composto diante do
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espelho para ver se ndo haverd nelas alguma coisa defeituosa, se
haverd alguma coisa que fira a decéncia. Hi-as mesmo que sio
tdo vds que o trazem na cintura, para ver de vez em quando se
lhes acontecen alguma coisa que seja preciso arranjar.

Ora, minhas Filhas, o que as pessoas do mundo fazem para
agradar ao mundo, ndo serd justo que as pessoas que servem a
Deus o facam para agradar a Deus? Nio sairdo nunca sem se
terem visto ao espetho. Deus quer que os que O servem se vejam,
mas que seja na santa oragdo e que ai, todos os dias e muitas
vezes por dia, por meio de exames interiores e “aspiragdes, vejam
o que nelas pode desagradar a Deus, pedindo-Lhe perddo e graga
para se corrigirem.

Disseram que é na oragdo que Deus nos faz conhecer o que
quer que fagamos e o que quer que evitemos; e é verdade, mi-
nhas queridas Filhas; pois ndo hd acto na vida que nos faga
conhecer melhor a nés mesmos, nem que nos mostre mais clara-
mente a vontade de Deus, do que a oragio. Os Santos Padres
triunfam quando falam da oragio; dizem que é uma fonte de
juventude onde a alma rejuvenesce. Os filésofos dizem que existe
entre os segredos da natureza uma fonte que chamam da juven-
tude, cuja dgua faz rejuvenescer os velhos que a beberem. Seja
como for a respeito dessa fonte, sabemos que hi outras cujas
dgnas sdo optimas para a satide. Mas a oragdo rejuvenesce a alma
muito mais verdadeiramente do que a fonte da juventude, no
dizer dos filésofos, rejuvenesce o corpo.

E nela que a vossa alma, afrouxada pelos maus habitos, se torna
vigorosa; é ai que tendo vivido antes na cegueira, recupera a
vista; os seus ouvidos, antes fechados 4 voz de Deus, abrem-se
ds boas inspiragdes, e o seu coragdo recebe uma nova forga e
sente-se animado duma coragem que até ali nio tinha sentido.
Donde se compreende que uma pobre menina do campo que vem
para vossa casa, grosseira, na ignorancia das letras, e dos misté-
rios, se transforma em pouco tempo e se torna modesta, recolhida,
cheia de amor de Deus. E o que é que faz tudo isto senio a ora-
¢do? Foi uma fonte de juventude onde rejuvenesceu; foi ai que
hauriu as gragas que nela transparecem e que fazem dela o que
védes. H4 duas espécies de oragdo: a mental e a vocal. A vocal
é a que se faz com palavras; a mental, é a que se faz sem pala-
vras, mas com o coragdo e com o.espfrito.

Quando Moisés dirigia o povo de Israel numa batalha, en-
quanto o povo combatia, conservava-se diante de Deus com as
maos erguidas para o céu; e o povo durante esse tempo, vencia
os seus inimigos; e, desde que Moisés deixava de erguer as mios,
o povo perdia. Grande forga a da oragdio mental, minhas Filhas,
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pois era esse o exercicio de Moisés, quando estava assim com as
maos erguidas para o céu sem dizer palavra; e era bastante efi-
caz para fazer ganhar a batalha aqueles em favor de quem orava.

As Sagradas Escrituras contam ainda que Moisés estava um
dia diante de Deus sem dizer palavra. E ouviu a voz de Deus:
«Moisés, quebras-me a cabega; obrigas-me a fazer o que ndo que-
ria. Este povo € ingrato e rebelde & Minha Lei. Quero perdé-lo,
e queres que o salve! Porque Me forgas? Retira-te e deixa-me
fazer a Minha Vontade. (Ex. 12,9-12)» Véde, minhas Filhas, como
Deus se sente preso pela oragio, e pela oragio mental, pois Moisés
ndo dizia palavra, e todavia a sua oracdo era tdo bein ouvida
que Deus lhe dizia: «Quebras-me a cabega, queres que faga o que
ndo queria fazer.n

A oragdo, minhas Filhas, é uma elevagio do espirito para Deus,
pela qual a alma se desprende de si mesma para ir procurar a
Deus. £ um coléquio da alma com Deus, uma mutua comunica-
¢do em que Deus diz & alma o que quer que ela saiba e faga e
em que a alma pede a Deus o que Ele mesmo lhe faz conhecer
que deve pedir. Grande exceléncia que no-la deve fazer estimar
e preferir a qualquer outra coisa!

A oragao é mental ou vocal. A oragdo vocal, que se faz por meio
de palavras, divide-se em trés espécies: oragio de obrigagio, oragdo
de devogio e oragio de sacramento. A oragdo vocal de obrigagdo
é o oficio que os sacerdotes tém que dizer. A oragio de devogio
é a que um faz segundo o movimento que Deus lhe inspira: as
Horas da Virgem, da Cruz, as Ladafnhas, as Vésperas, etc, que
se fazem sem obrigagdo, mas por simples devogdo. A oragdo vocal
de sacramento é a que os sacerdotes dizem na santa missa, orde-
nada pelos sagrados cinones.

Eis o que diz respeito & oragdo vocal, minhas Filhas. Ainda
que se faga com palavras. nido deve fazer-se nunca sendo com
elevagdo de espfrito para Deus, com muita atengiio ao que dizemos.
O rezar é uma coisa natural, vemo-lo nas criangas, e as suas ora-
¢oesinhas sdo tdo agraddveis a Deus que alguns doutores dizem
que tem nelas grande prazer. E um grande personagem, o fale-
cido Senhor de Genebra, considerava-as uma tal béngdo que,
quando as via, levava-as pela mio e fazia com que lhe déssem a
béng¢do. Digo-vos isto, apenas de passagem, porque o tempo €
pouco e nao é desta espécie de oragio que temos de tratar.

A oragio mental faz-se de duas maneiras: uma de entendimento
e outra de vontade. A de entendimento, quando, depois de ouvida
a leitura, o espirito se pGe na presenga de Deus e se ocupa em
procurar a compreensio do mistério que lhe é propdsto, em ver
a instrugio que lhe é prépria, e em produzir afectos para abra-
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car o bem ou evitar o mal. E posto que a vontade produza estes
actos, esta oracdo todavia chama-se de entendimento, porque a
principal fungdo daquela, que € a procura, se faz pelo entendi-
mento. £ o que ordindriamente chamamos meditagio. Todos a
podem fazer, cada um segundo a sua compreensio e as luzes que
Deus lhe concede.

A outra espécie de oragio chama-se contemplagdo. E aquela
em que a alma, na presenca de Deus, nio faz outra coisa senio
receber o que Ele lhe d4. Estd sem acgdo, e Deus mesmo fhe inspira,
sem que tevha trabalho algum, tudo quando poderia procurar,
e muito mais. Nunca experimentastes, minhas Filhas, esta espécie
de orac¢do? Estou certo que sim muitas vezes nos vossos retiros,
em que ficais admiradas de que, sem terdes contribuido da vossa
parte, Deus por si préprio enche o vosso espirito e nele imprime
conhecimentos que nunca tinheis tido.

Ora, é numa e noutra destas duas formas de oragdo que Deus
comunica aos seus servos tantas e tdo excelentes luzes. E entio
que esclarece o entendimento com tantas verdades incompreensi-
veis a todos os outros menos aos que se aplicam a oragéo ; é entéo
que inflama a vontade; € enfim entdo que toma uma inteira
posse dos coragdes e das almas.

Ora deveis saber, minhas queridas Irmis, que ainda que as
pessoas instruidas tenham mais disposigdo para fazer oragdo, e
que muitos a facam bem e tenham por si mesmos o espirito aberto
a muitas luzes, os coléquios de Deus com as pessoas simples sdo
muito diferentes. Confiteor tibi, Pater, etc., dizia Nosso Senhor.
(S. Luc. 10,21). «Eu vos dou gragas, meu Pai, por terdes escon-
dido estas coisas aos sibios do século e té-las revelado aos pe-
quenos e aos humildes.»

¥ nos coragdes que nio possuem a ciéncia do mundo e que
procuram a Deus em Si préprios, minhas Filhas, que Se compraz
em derramar as mais excelentes luzes e as maijores gragas. Descobre
a esses coracdes o que todas as escolas ndio acharam, e revela-lhes
mistérios em que os maiores sibios nada descobrem.

E acreditareis, minhas queridas Irmds, que temos essa expe-
riéncia em nossa casa? Creio que j4 vos disse isto duas vezes,
mas repeti-lo-ei ainda: fazemos na nossa casa a repeticio de ora-
¢do, ndo todos os dias, mas de dois em dois dias ou de trés em
trés, conforme o permite a Providéncia. Ora, gragas a Deus, os
sacerdotes fazem-na bem, os clérigos também, uns mais, outros
menos, conforme o que Deus lhes concede ; mas quanto aos nos-
sos pobres irmdos, oh! neles se verifica a promessa que Deus fez
de Se revelar aos pequenos e aos humildes, pois ficamos admirados
com as luzes que Deus lhes d4; e bem parece que é s6 Deus, pois
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nido téem ciéncia alguma. Serd um pobre sapateiro, um padeiro,
um carroceiro, e todavia enchem-nos de admiragio. Falamos as
vezes entre nés, cheios de confusdo, por ndo sermos tais como os
vemos a eles. Dizemos uns acs ontros : »Véde esse pobre Irméo;
ndo reparastes nos belos e bons pensamentos que Deus lhe deu?
Isto nfo é adimirdvel? Pois o que diz, ndo o diz por o ter apren-
dido antes; é depois de ter feito oragio que o sabe. «Grande e
incompreensivel bondade de Deus cn fazer as Suas delicias em
Se comunicar-aos simples e aos ignorantes, para nos ensinar que
toda a ciéncia do mundo.é apenas ignordncia, ao pé da que dis-
tribue aos que se aplicam em procuré-lo pela via da santa oragio!

Posto isto, minhas queridas Irmds, é preciso que vés e eu
tomemos a resolucio de nunca deixarmos de fazer oragdo todos
os dias. ¢Digo todos os dias», minhas Filhas ; mas, se fosse possivel,
dir-vos-ia: nio a deixenios nunca e ndo deixemos passar tempo
algum sem estarmos em oragio, isto é, sem termos o nosso espi-
rito elevado para Deus; pois, propriamente falando, a oragio é€,
como dissémos, uma elevagio do espirito para Deus. — Mas a
oragdo impede-me de preparar este remédio, de o levar, de ir ver
este pobre, esta senhora. — Oh! Nio inporta, minhas Filhas. A
vossa alma ndo deixard de estar sempre na presenga de Deus, e
dirigir-Lhe-4 sempre alguma aspiragdo.

Se soubésseis, minhas Filhas, o prazer que Deus tem em ver
uma pobre menina da aldeia, uma pobre Filha da Caridade, diri-
gir-se amorosamente a Ele, oh! irieis com muito mais confianca
do que seria possivel aconselhar-vos. Se soubésseis os tesouros e
as gracas que Deus destinou conceder-vos! Se soubésseis quanta
ciéncia nela ouvis e quanto amor e quantas doguras nela encon-
trarieis! Encontrareis tudo, minhas Filhas, pois € a fonte e a nas-
cente de todas as ciéncias. Donde vem que védes pessoas sem
instrugdor falar tio bem de Deus, explicar os mistérios com mais
inteligéncia do que faria um doutor? Um doutor que apenas tem
sua doutrina fala de Deus, na verdade, segundo a maneira que a
sua ciéncia lhe sugere; porémm uma pessoa de oracdo fala dEle
duma maneira absolutamente diferente. E essa diferenca entre
ambos, minhas Filhas, vem de que um fala de Deus por simples
ciéncia adquirida, e o outro por uma ciéncia infusa toda cheia
de amor; de maneira que o doutor, neste caso, nio é o mais
sdbio. E deve calar-se onde houver uma pessoa de oragdo, pois
ela fala de Deus duma forma muito diferente do que ele poderia
fazer.

Vimos o Irmdo Anténio, o pobre Irmdo Anténio. Conheceste-
-lo, Senhora Le Gras. Vistes alguma vez uma pessoa falar de
Deus como fazia este homem? Quanto a mim nunca vi nada que
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se aproximasse, pois dez palavras da sua boca faziam nos coragdes
mais impressdo do que nem sei dizer-vos que niimero de sermdes.
Era cheio duma ungdo que comunicava tio docemente aos cora-
¢Oes que nos fazia estar de acdrdo. E onde tinha aprendido aquilo?
Tinha aprendido em algumas prégagbes que ouvira, e depois
meditara; e Deus comunicara-se tio abundantemente a ele, que
nunca se falou tdo bem; e isto por meio da oragdo.

Dir-me-eis: «Nés compreendemos bem isso, Senhor, mas en-
sinai-nos. Vemos bem que a oragdo é uma coisa excelente, que é
o que nos une a Deus, nos fortalece na nossa vocac¢io, nos adianta
na virtude, e nos desprende de nés mesmas e nos faz amar a Deus
e\ao proximo; mas ndo a sabemos fazer. Somos pobres meninas
que mal sabemos ler, pelo menos algumas. Estamos na oragio,
mas ndo compreendemos nada, e pensamos que mais valia 14 ndo
estarmos. Ensinai-nos».

Os discipulos, minhas Filhas, diziam a Nosso Senhor : «Ensinai-
-nos, ‘dizei-nos como devemos orar.» (S. Luc. 11,1). E Nosso Senhor
respondeu-lhes : «Dizei : Paler Noster qui es in coelis.» (S. Mat. 6,9).
E vés, minhas queridas Filhas, perguntais-me como se deve fazer,
porque vos parece que nela nada fazeis. Antes de mais nada, te-
nho a dizer-vos, minhas Irmis, que nio deixeis nunca a oragio,
por vos parecer que estais ali inutilmente, Ndo vos admireis, as
que sois novas, de ver passar um, dois, trés, seis meses sem nada
fazerdes; oh! ndo, ndo, nem mesmo um ano, dois ou trés. Mas
ndo deixeis de ir 3 oragdo como se fizésseis muito. Santa Teresa
esteve vinte anos sem poder fazer oragio. Ndo compreendia nada.

Ia para o coro e dizia : «Meu Deus, vou porque a regra manda,
pois ndo vou 14 fazer nada; mas, visto que o quereis, vou» E
durante todos esses vinte anos, posto que ndo sentisse sendo té-
dio, ndo faltou sequer uma vez. E ao cabo de vinte anos, Deus
recompensou de tal modo a sua perseveranga, que nunca, desde
os Apéstolos, alguém conseguiu igualar Santa Teresa. Sabeis, mi-
nhas Filhas, se Deus ndio vos querera fazer outras santas Teresas?
Sabeis que recomipensa quererd dar & vossa perseveranga?

Julgais que ao ir a oragiio nada ides fazer, porque nio sentis
gosto nelas; e deveis saber, minhas Filhas, que todas as virtudes
estio nela contidas: em primeiro lugar, a obediéncia, da qual
fazeis um acto nessa hora em que a regra vo-lo ordenou ; a hu-
mildade, pcis, pensando que ndo ides fazer nada, concebereis
assim baixos sentimentos de vés mesmas; a fé, a esperanca e a
caridade. Enfim, minhas Filhas, nesta acc¢dio estio encerradas a
maior parte das virtudes que vos sio necessirias. E fazeis sempre
bastante, contanto que a ela vades por espirito de obediéncia e
humildade.
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Por todas as razdes, que nos mostram a béngio que Deus
concede aqueles que praticam o exercicio da santa oragio, quer
sintam nela gosto ou aridez, devemcs agora, vés e eu, dar-nos a
Deus para nunca faltarmos a cla haja o que houver. Se vos sur-
gir algum trabalho para fazer, na hora de Comunidade, deveis
arranjar outra ocasiao, e recuperar aqucle tempo de qualquer
forma. Se soubésseis, minhas Filhas, como € facil distinguir uma
pessoa que faz oragiio, doutra que a ndo faz! Oh! Isto é bem
visivel. Védes uma Irmd modesta nas suas palavras e nas suas
acgoes, prudente, recolhida, afdvel, alegre, mas santamente; oh!
podereis dizer: «Eis uma pessoa de oragdon. Pelo contrdrio, a que
nio vai 4 oragiio ou poucas vezes, que fica satisfeita sempre que
se apresenta a ocasiio de ndo ir, serd um mau exemplo, nio terd
afabilidade, nem para as Irmas, nem para os doentes, incorrigivel
nos seus habitos. Oh! E muito facil ver que ela nido faz oragio.
X por isso, minhas Irmis, que é absolutamente necessirio tomar
cuidado em ndo se desleixar, pois, se hoje achardes uma des-
culpa para ndo ir, amanha encontrareis outra ; e assim por diante ;
e acabareis por vos retirardes dela completamente. E depois, sera
para temer que percais tudo, pois ©s vossos empregos sio muito
penosos. Se Deus nido vos der com frequéncia forga e graga, nio
lhes resistireis. A carne e o sangue ndo encentram neles delicia
alguma, e é principalmente na oragio que Deus vos dd forgas.
Aqui tendes portanto, minhas Filhas, um primeiro meio, que é
nio faltar nunca A oragdo. Um segundo, é pedir a Deus a graga
de poder fazer a oragdo, e pedir-lha incessantemente. E uma es-
mola que Lhe pedis. Nio é possivel que, se perseverardes, vo-la
recuse. Invocai a Santissima Virgem, o vosso santo protector e o
vosso anjo da guarda. Pensai que toda a corte celeste estd pre-
scnte, e que, se Deus vo-la recusar a vés, ndo a recusard a Ela.
E ora fara a Santissima Virgem a vossa oragdo, ora o fard o
vosso anjo da guarda, ora o vosso padroeiro; e deste modo nio
ficard a vossa oracdo por fazer, nem vés sem fruto. Serd bom
ainda, para se vos tornar mais fécil, ler o vosso ponto 4 noite e
relé-lo ainda no dia seguinte de manhd, mesmo até duas vezes.
Fazemos assim em nossa casa. Seria ainda conveniente que ti-
vésseis 4 mio imagens dos mistérios que tendes de meditar. Ao
contempld-los, pensais. «Que representa isto? Que quer dizer
aquilo?» E assim se vos abriria o espirito.

Uma serva de Deus aprendeu a fazer oragio desta maneira.
Contemplando uma imagem da Santissima Virgem, dirigia-se aos
seus olhos e dizia: ¢O olhar da Santfssima Virgem, que fazfeis
vés?s E sentia responderem-lhe interiormente : «Vivia na modés-
tia e mortificava-me nas coisas que me pudessem trazer deleite,
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— «Que fazieis ainda? — Contemplava Deus nas criaturas e dai
passava 4 admiragdo da Sua bcendade.s E depois recomegava:
O olhar da Santissima Virgem, que fazieis mais?» Experimentava
grande prazer em contemplar o meu Filho; e, ao contemplé-Lo,
era elevada ao amor de Deus.» — sQue fazfeis, ainda? —«Tinha
grande prazer em vér o préximo, principalmente os pobres.»

E daqui essa boa alma tirava a instrugio precisa para tudo
quanto tinha a fazer, & imitagdo da Santissima Virgem ; pois,
depois de acabar a meditagdo sobre os scus olhos, dirigia-se a
boca, ao nariz, aos ouvidos ¢ ao tacto. E deste modo aprendia a
regular tio bem os seus sentidos que atingiu um alto grau de
oraciio e de virtude.

Um outro meio ainda é, dirijo-me s que sabem ler, que tenha
cada uma o seu livro. E bom que tenhais um cada uma, ou que
aquela que fizer a lejtura leia por perfodos, que se detenha no
primeiro perfodo o tempo necessario; depois passe ao segundo e
se detenha ainda, depois ao terceiro; e assim por diante. Deste
modo se passardi muito facilmente o tempo da oragdo. Se ndo
encontrardes de que vos deter no primeiro periodo, passai ao
segundo ou ao outro. A Rainha segue este método. «Nao saberia
fazer oragiion diz ela. F manda ler ao pé dela, e depois faz a me-
ditagdo sobre o que leram. Vérios grandes personagens a imitam
e fazem progressos.

Um outro meio, que serd para vés um caminho para a oragdo,
¢ a mortificagio. Sdo duas Irinds que vivem tdo estreitamente
ligadas que ndo andam uma sem a outra. A mortificacdo vai pri-
meiro e a oracio segue-a; de maneira, minhas queridas Filhas,
que, se quiserdes vir a ser almas de oragdo, como vos € necessa-
rio, aprendei a mortificar os sentidos exteriores, as paixdes, o
juizo, a vontade prépria, e nio ponhais em divida que, em pouco
tempo, seguindo por esse caminho, venhais a fazer grande pro-
gresso na oragdo. Deus olhard para vés; considerard a humildade
das Suas Servas, pois a mortificagio vem da humildade ; e assim
vos tornard participantes dos segredos que prometeu descobrir
aos pequenos e aos humildes. De todo o meu coragdo Lhe agra-
dego ter-nos feitn pobres, e da qualidade daqueles que, pela sua
inferioridade, podem esperar atingir o conhecimento da sua gran-
deza e de ter querido que a Companhia das Filhas da Caridade
fosse composta de pobres e simmples meninas, mas que podem
esperar a participagdo dos seus mais secretos mistérios. Dou-Lhe
gragas e lhe suplico que se dé gragas a Si mesmo, e a Vds, meu
Salvador Jesus Cristo, Vos pego que distribuais abundantemente
3 Companhia o dom da oragdo a fim de que, pelo Vosso conhe-
cimento, possa adquirir o Vosso amor. Dai-lho, meu Deus, Vés
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que fostes durante toda a Vossa vida uma alma de oragdo, Vés
que a fizestes desde tenra idade, e continunastes sempre e final-
mente, por meio dela, vos preparastes para afrontar a morte.
Concedei-no-lo, esse dom sagrado, a fim de que, por meio dele,
possamos defender-nos das tentagdes e sermos fiéis ao servigo que
de nés esperais. Peco esta graga ao Pai, por intermédio do Filho,
em nome dos quais, posto que miserdvel pecador, irei pronunciar
as palavras de béngdo,
Benedictio Dei Patris...

38 — CONFERENCIA DE 28 DE JULHO DE 1648
SOBRE O ESPIRITO DO MUNDO

Conferéncia sobre o espirito do mundo, comegada pelo Senhor
Padre Thibault em 28 de Julho de 1648 e acabada a 25 de
Agosto pelo Senhor Padre Vicente.

O assunto da presente conferéncia, minhas Irmis, é sobre o
espirito do mundo. Divide-se em trés pontos. No primeiro, vere-
mos as razdes que as Filhas da Caridade tém para se darem a
Deus para fugir do espirito do mundo; no segundo, o que é o
espirito do mundo e em que consiste; no terceiro, os meios que
cada uma deve tomar para evitar o espirito do mundo.

Apraz-vos dizer-nos o que pensastes a este respeito, minha
Irma?

— Uma das razdes que temos para fugir do espirito do mundo
¢ que Nosso Senhor ndo orou pelo mundo. A segunda razdo é
que S. Paulo disse que, se amédssemos o mundo, perecerfamos com
ele. A terceira razio é que Deus teve desde toda a eternidade o
designio de nos salvar por caminhos diferentes dos do mundo, os
quais, se os seguirmos, nos afastardo de Deus.

No segundo ponto, pensei que o espirito do mundo me parecia
ser um espirito libertino e ambicioso, que nio tem outro ideal
sendo o de se satisfazer.

Um meio muito eficaz para fugir do espirito do mundo é a
frequéncia dos sacramentos, que nos une a Deus e por conse-
quéncia nos desprende do espirito do mundo. Outro meio é con-
siderar o nosso vestudrio que é pobre e duma forma absoluta-
mente diferente do do mundo. E por consequéncia devemos estar
afastadas do mundo, se nio quisermos ser hipécritas trazendo um

InstrugBo XXXVIll— Caderno escrito pela Irm& Hellot. (Arquivo das
Filhas da Caridade).
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vestudrio contrdrio ao nosso espfrito. A nossa comida pobre, é
ainda um meio para afastar o nosso espirito do mundo. O traba-
lho também; ocupando nele o nosso espirito, o distraird facil-
mente do espirito do mundo.

— Eis, minha Irmi, boas razdes e muito bons meios para
combater o espirito do mundo; pois seria verdadeiramente ridi-
culo que, meninas vestidas como vos vestis, alimentadas como
vos alimentais e empregadas nos trabalhos baixos e humildes a
que vos entregais, conservassem, no meio de tudo isto, principios,
méximas e opinides do mundo.

E v6s, minha Irmi, dir-nos-eis algum outro meio ainda, para
combater o espfrito do mundo? ' .

— Parece-me, meu Pai, que a pritica das regras é um bom
meio para nos desfazermos do espirito do mundo.

-~ Tendes razéio, minha Irmd, contanto que lhes sejais fiel,
ndo haverid nada que vos conserve mais em sujei¢iio contra o es-
pirito do mundo, pois sio, gragas a Deus, redigidas de tal maneira,
que o ndo tém em ponto algum. E para vos tornar mais exacta
na sua cbservdrcia, serd bom, minha Irmd, que vés e todas as
que estiverem nessas mesmas disposices as leiais ou mandeis ler
de tempos a tempos. A leitura das regras leva a alma a prétici-
-las. Se tivermos sido desleizados no seu cumprimento, sentiremos
confusio por isso e resolveremo-nos a sermos-thes mais fiéis.

Tendes ainda algum outro meio a dizer-nos, minha Irma?

— Parece-me, Senhor, que o santo exercicio da presenga de
Deus pode servir-nos muito para nos desprendermos do espfrito
do mundo.

— E v6s, minha Irmi, pensastes no assunto da conferéncia ?
Dir-nos-eis por que razio deve uma Filha da Caridade dar-se
particularmente a Deus para combater o espfrito do mundo ?

— Porque o espirito do mundo desagrada a Deus, sobretudo
nas Comunidades.

— E um meio, minka Irmd, conheceis algum? .

— Parece-me, Senhor, que a recordacéo dos pontos da confe- -
réncia nos servird para combater o espfrito do mundo.

~— E um-*meio muito bém, minha Irmé, é sobretudo procurar
conservar os sentimentos que¢ Deus vos tiver dado na meditagéio
que fizestes sobre este assunto. Ora, para vos facilitar o meio de
fazer facilmente essa meditacdo, dir-vos-ei uma palavra, Julgo
que, de ordindrio, as vossas conferéncias sdo, como as nossas,
divididas' em dois pontos: um, sobre as razdes, o outro sobre os
meios. Para entrar no primeiro, devemos ver que bem advird a
uma pessoa em praticar a virtude proposta e, pelo contrério, o

“mal que baverd em ndo a praticar, como por exemplo, no assunto
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de hoje, ver quanto é conveniente que uma Filha da Caridade,
que se deu a Deus para O servir no mais baixo emprego que se
pode encontrar, esteja afastada do espfrito do mundo e cheia do
espirito de Deus; pelo contririo, o mal que haveria para ela e
para o préximo, se, tendo-se dado a Deus neste estado de vida,
estivésse ainda cheia do espirito do mundo.

Em seguida, se nos ‘reconhecermos manchadas deste desgra-
cado espfrito, consideremos os meios mais préprios para nos li-
vrarmos dele, Se, pela misericérdia de Deus, ndo estivermos in-
duzidas nesse espirito, veremos de que precaugdes nos devemos
servir para ndo cairmos nele ; e deste modo, minhas Irmds, achar-
vos-eis fornecidas de razdes e de meios sobre os assuntos que vos
forem propostos.

Minha Irmd, pego-vos que nos digais que pensamentos Deus
vos deu sobre o presente assunto.

— Senhor, pareceu-me que um poderoso motivo para nos des-
prendermos do espfrito do mundo, é considerar que Deus nos
chamod a uma vocagdo que Lhe ¢é absolutamente contrdria. E
como meios, parece-me que a humilde obediéncia, a pritica da
oragdo e o recolhimento interior nos afastario do espirito do
mundo. Mas, ao ter este pensamento, senti um pesar, Senhor, que
ndo fazemos sempre oragao, acontecendo muitas vezes que, 4 hora
em que a deverfamos fazer de manha, temos de ir levar os remé-
dios; e 4 tarde hd sempre também quaisquer medicamentos a
levar, de forma-que se passam muitos dias sem a fazermos.,

— Minha Irm4, ainda que a oragdo seja extremamente neces-
siria a uma Filha da Caridade, dir-vos-ei todavia que sendo o
servio do préximo a vossa fungdo principal, quando se trata de
o socorrer e qué seja para recear que fosse prejudicado se adids-
seis, estais obtigadas 4 deixar a oragdo. E mais ainda, se ndo
tivésseis outra ocasido para o ajudar sendio o tempo da santa
missa, deverfeis perdé-la, ndo s6 em dia de trabalho, mas digo
também em dia de obrigagdo, antes do que deixd-lo em perigo,
tendo sido a caridade estabelecida por Deus mesmo e praticada
por Nosso Senhor Jesus Cristo, e sendo a missa apenas uma ins-
tituicdo da Igreja. Estou satisfeito, minhas Irmas, por vos dizer
isto acidentalmente, para que embora, tanto quanto vos for pos-
sivel, vades pontualmente a todos os vossos exercicios, estejais
todavia certas de que deveis deixar tudo pelo servigo dos pobres.
Mas é preciso, minhas Irmds, tanto quanto possivel, acomodar
Marta com Maria e dispbr os vossos afazeres de tal maneira que
a acgdo e a oragao se encontrem. :

Minha Irmi, dir-nos-eis ainda algum: razio para nos obrigar
a fugir do espirito do mundo?
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~— Senhor, parece-me que o Espirito Santo ndo se encontra
onde existe o espitito do mundo; 2.° que com o espirito do
mundo nio hd modéstia; 3.° que, se ndo fugirmos do espirito do
mundo, correremos grande risco de perder a nossa vocagio.

— Nio concluirei esta conferéncia, minhas Irmds, porque o
Senhor Padre Vicente, que tinha desejo de vo-la fazer e ndo lhe
foi possivel, ficard muito satisfeito em conclui-la. E por esta ra-
zio que pouco mais acrescentaremos ao que dissestes. Além disso,
ndo é a mim, que tenho motivo para recear estar ainda manchado
desse espirito, que compete tratar eficazmente dos meios de com-
baté-lo, pois, para falar bem do espirito do mundo, é preciso es-
tar cheio do espirito de Deus. De resto, ndo tendo sido avisado
para isto, nio me tinha preparado. Mas no entanto, nao deixarei
de vos dizer os pensamentos que me sobrevieram a este respeito
enquanto estivestes falando.

O primeiro, extremamente forte e que ndo sofre objecqdo, é
que sois cristds, minhas Irmds, e por consequéncia obrigadas a
fazer guerra ao mundo, pelas promessas que fizestes a Deus na
ocasido do vosso baptismo. Quando vos perguntaram: sRenunciais
ao deménio, an mundo e as suas pompas?s Respondestes : ¢«Renun-
cio, E posto que o nio tenhais dito v6s mesmas, mas sim pela boca
dos vossos padrinhos, estais obrigadas a guardar essa fidelidade
a Deus e a satisfazer a promessa que fizeram por vés. Nao de-
sejarfeis decerto renunciar ao caricter sagrado que recebestes
nesse sacramento, Deveis portanto guardar as promessas que fi-
zestes; doutro modo, serieis cristas na verdade, pois o cardcter
nido se pade tirar; mas, ndo praticando as suas obras, sé-lo-feis
apenas de nome. Pego-vos que penseis um pouco nisto, minhas
Irmis: ¢Sou cristd por uma graga muito especial de Deus. Muitas
outras serdo condenadas por ndo terem recebido essa graga, e que
teriam sido melhores do que eu se Deus lhes tivesse feito essa
misericérdia. Quererei renunciar ao que prometi a Deus? Que
grande crime seria esse e com que pena niio mereceria ser casti-
gadals Com certeza que se entrardes a valer nestes sentimen-
tos, conservareis o espirito de Deus e destruireis o espirito do
mundo.

Deveis saber, minhas Irmis, que cada um tem o seu espirito
particular. Um ¢é o espirito de fidalgo, outro o de homem de jus-
tica, outro o de comerciante, outro o de um marceneiro e de um
lavrador. E o espirito de cada um consiste em se aplicar ao que
lhe € necessdrio saber para a sua profissdo.

Deus concedeu-nos a graga de nos chamar a uma vocagio
completamente oposta ao espirito do mundo; e se, em lugar
de nos aplicarmos a conhecer e procurar o espirito de Deus, que
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nos é préprio, nos conservarmos no espirito do mundo, que nos
é contrério, seriamos como um homem de Estado que apenas ti-
vesse o espirito dum artifice. Para conseguir bons resultados numa
condigdio, é preciso que se tenha o seu espirito; caso contririo,
prejudica-se tudo. Colocai um militar num escritério dum notério,
e nada fard ai, porque nio é esse o seu espirito. Ponde um pa-
deiro na oficina dum alfaiate, e estragard tudo, porque um é o
espirito dum padeiro, e outro o de um alfaiate.

Do mesmo modo, para ser boa Filha da Caridade, deve ter
o espirito da sua vocagdo. Quando uma Filha da Caridade ndo
tem o espirito da sua vocagéo, ndo consegue fazer bem, ndo obtém
resultado em nada, nio lhe védes caridade, nem recolbimento,
nem modéstia; é motivo de desedificagdo para os que a véem, e
lemos na sua fronte: esta Irmd nio tem o espirito da sua vocagao.

Qual ¢ o vosso destino, minhas queridas Irmis? Pergunti-lo-ia
de bom grado e deverfeis pergunti-lo a v6s mesmas. Quando vos
consagrastes a esta maneira de vida, era para viver segundo o
mundo? Se tivésseis esse desejo, ndo deverieis sair dele. Se foi
para mudar a forma de viver, é preciso mudar de espfrito e to-
mar o que ¢ préprio da condi¢do que abragastes; de contrario
nunca conseguireis nada. O mundo, como ji se disse, tem maxi-
mas completamente opostas s de Deus; e viver segundo o mundo,
é viver como um inimigo de Deus. A Sagrada Escritura est4 cheia
das invectivas que Deus fez pelos seus servos contra o mundo e
contra o espirito do mundo; e o Filho de Deus na terra ensinou-
-nos com o Seu exemplo a combater o espirito do mundo. E de
que maneira o ensinou? Ensinou-o pela pobreza, a humildade, a
obediéncia, a peniténcia, a fome, a sede e finaimente pela morte
que- lhe foi procurada pelo mundo, e A qual foi condenado pelo
mundo e pelas maximas do mundo.

Os que tém o espfirito de Deus, minhas Irmas, fazem
obras de Deus. Deus ¢ santo e eles fazem obras santas. Pois bem!
Nio quereis ser filhas de Deus? Sim, sem divida o quereis, e
leio-o nos’ vossos rostos, que sdo o testemunho dos vossos cora-
¢des. Sois Filhas da Caridade. Deus é Caridade, diz S. Paulo; e
por consequéncia, sendo Filhas da Caridade, sois filhas de Deus.

E, para serdes verdadeiramente suas filhas, deveis fazer as
Suas obras. Nio o quereis? Sim, sem duvida que quereis, e de
todo o coragio, combater o espirito e as maximas do mundo;
pois, visto, seguindo as miximas de Deus, serdes filhas de Deus,
e seguindo as méximas do deménio, sois filhas do deménio. E ¢é
o que nio quereis ser, por isso lhe fazeis guerra com toda a vossa
alma. E para lhe fazer guerra a valer é preciso saber, minhas Ir-
mds, o que é o espirito do mundo.
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O espirito do mundo, segundo S. Jodo, consiste na cobiga dos
-olhos, na concupiscéncia da carne e na soberba da vida. Estas
trés coisas sio ad fontes fatais e funestas donde derivam todos
os outros canais que conduzem a alma & sua perda infalfvel. Para
melhor poder considerar a sua enormidade, minhas Irmas, demo-
rai-vos um pouco a examinar qual foi o espfrito de Jesus Cristo.
Ah I N#o era rico, como se vé pelo que disse aos que o queriam seguir:
sAs aves tém os seus ninhos e as raposas os seus covis; mas eu
nio tenho pedra onde repousar a minha cabega.» (S. Mat. 8,20).
Sabemos que, enquanto viveu com S. José e a Santfssima Vir-
gem, ganhou a sua vida com o trabalho de suas maos e que a
partir do dia em que comegou a prégar, viveu da caridade que
lb¢ prestava Madalena e as outras piedosas mulheres que o se-
guiam e dEle cuidavam e dos Seus apéstolos. Ora, daqui, minhas
Irmids, podeis pensar que, se a riqueza fosse um meio necesséirio
para a salvagiio, Nosso Senhor néo teria vivido nessa pobreza, e
concluir que o espirito do mundo que apetece e cobi¢a a ri-
queza, conduz & condenagdo. :

Se alguma de entre vés, minhas Irmds, ndo tiver amor pela
pobreza, que lance os olhos para a do Filho de Deus;-se uma
outra amar os aplausos, que percorra a vida de Jesus Cristo
e veja de que maneira os recebia. Quando era louvado pela Sua
doutrina e pelos Seus milagres, dirigia toda a gléria a Seu Pai;
mas Seu Pai e Ele eram apenas um ;\e é para nos ensinar que
ndo devemos atribuir nada a nés mesmos.

Os cristdos dos primeiros séculos imitavam tdo bem o espirito
de Nosso Senhor, que por toda a parte onde iam, eram reconhe-
cidos pela sua pobreza, sua modéstia, suas palavras e suas obras.

, E um grande meio para combater o espirito do mundo,
minhas Irmds, considerar aqueles que viveram do espirito de
Jesus Cristo. A vida dos santps é toda repleta dele e nunca o
teriam sido doutro modo. Néo julgueis que seja preciso ser tirado
do mundo para o adquirir. Os Apéstolos conservaram-no entre os
homens e comunicaram-lho pela sua conversagdo, pois conversa-

_¢do deriva da eversagdios, que significa verter dum espirito num
outro os sentimentos que temos, por comunicag¢io mitua. De modo
que, .para conservar o espfrito de Jesus Cristo, minhas Irmis,
é necessério evitar as pessoas do mundo, que com os seus artificios
tentam dissipé-lo, e entre vés ndo faleis nunca senfio do que
vospodelevar ao amor de tudo quanto Nosso Senhor recomendou.
-+ 0 tdltimo meio, o que vos deve ser mais frequente, é pedir
esge espfrito muitas vezes e confiadamente a Deus, pois nio vo-lo
negard, ‘minhas Irméds. Prometeu-o aos que o quisessem seguir.
Podereis recordar-Lhe algumas vezes as suas promessas, se sen-’
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tirdes grande desejo delas. O qué! Meu Deus, estou cheia do
espirito do mundo, e prometestes uma assisténcia especial aos
que quiséssem seguir-vos; recusar-ma-feis para me livrar dum
inimigo que tdo audaciosamente combate a Vossa gléria e se
serve de tantos artificios para impedir a minha salvagdo ? Oh!
Espero, meu Deus, que me dareis o auxflio necessdrio para o
derrotar. Desejo-o e Vo-lo pego de todo o meu coragdo, que Vos
suplico Vos digneis encher das santas méximas que ensinastes
aos Vossos Apdéstolos e aos que, cheios do Vosso verdadeiro espi-
rito, venceram felizmente o do mundo. E o que convosco, minhas
Irmds, pego encarecidamente a Nosso Senhor, para vés e para
mim que muito necessito. E na esperanga de o alcangar pronun-
ciarei a béngdo.
Benedictio Dei Patris. . .

39 — CONFERENCIA DE 256 DE AGOSTO DE 1648
SOBRE O ESPIRITO DO MUNDO

Fsta conferéncia j& foi tratada, minhas Irmis. E por essa
razdo, dispondo de pouco tempo, ndo me deterei quase nada em
cada ponto. O primeiro trata das razdes que as Filhas da Cari-
dade téem de se darem a Deus para evitar o espirito do mundo.
Dizei-me por favor, minha Irmi, quais sdo as razées que poderdo
levar uma Filha da Caridade a desfazer-se do espirito do mundo?

— Porque ndo podemos servir a dois senhores.

— O pensamento é muito bom, como védes, minhas Irmis ;
pois a nossa Irmd quer dizer que, enquanto uma Filba da Cari-
dade tiver o espirito cheio das vaidades do mundo, encontrar-
-se-d inclinada a segui-lo; e é infalivel esta méxima de Jesus
Cristo, que se ndo pode servir a dois senhores, e de tal maneira
que todo aquele- que estiver cheio do espirito do mundo estd
certfssimo de que ndo pode ter o de Jesus Cristo.

E vés, minha Irmd, dizei-nos uma razdo, sé uma, pela qual
-as. Filhas da Caridade devem procurar desfazerem-se do espirito
do mundo?

—Porque o espirito domundoimpede de nos ocuparmos de Deus.

— E v6s, minha Filha, por que razio deveis desfazer-vos do
espirito do mundo? .

— Porque € absolutamente oposto ao espirito de Jesus Cristo,
que disse Ele mesmo que ndo era do mundo. :

Instrug8o XXXIX.— Cadeérno escrito pela Irmd Hellot. (Arquivo das
Filhas da Caridade). .
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— E v6s, minha Irma?

— Porque os que sdo do mundo sdo deixados por Jesus Cristo,
que disse que ndo rogava pelo mundo.

— E vés, minha Filha?

— Porque nido vimos que os que chegaram a Deus na perfei-
¢do cristd tivessem tido parte no espirito do mundo.

— E v6s, minha Irma?

— Porque Nosso Senhor, na pessoa dos Seus Apdéstolos, ensi-
nou a todos os que O seguiram que o ndo deviam ter, dizendo-
-lhes: Ndo sois do mundo; se fosseis do mundo, o mundo vos
amaria ; mas ndo sois do mundo; e por isso o mundo vos odeia.
(S. Jodo 15,19).

— E vés, minha Irma?

Porque o mundo deve ser muito prejudicial 4 salvagdo do
homem, pois Jesus Cristo, que é amante da paz, mandou aos
Seus servos que se divorciassem do mundo.

— Senhora Le Gras, apraz-vos dizer-nos os vossos pensamen-
tos sobre este assunto?

— Meu Pai, o assunto da conferéncia é sobre a fuga do mundo.
A primeira razio que temos para fugir do espirito do mundo, ¢
porque é absolutamente contréirio ao espirito de Jesus Cristo; a
-segunda, que o espirito do mundo é cheio de trevas e de confu-
sdo, que impede o conhecimento do bem e de si mesmo; a ter-
ceira é que o espirito do mundo nio é sendo vaidade e mentira,
que tende constantemente a destruir o espfrito de Jesus Cristo.

— Eis, gracas a Deus, razdes suficientes para levarem o espi-
rito a desfazer-se do espirito do mundo. Por isso, visto esta ma-
téria j4 ter sido tratada, ndo me demorarei muito.

Vejamos agora em que consiste o espirito do mundo. Minha
Filha, em que vos parece que consiste o espfrito do Mundo ?

— Meu Pai, parece-me que esse espirito é um abismo de toda
a espécie de maldades, pois o mundo ndo é senio uma congrega-
¢do dos maus, e por conseguinte pode-se bem ser do espirito do
mundo, posto que se esteja afastado dele de corpo, desde que se
ocupe o espirito do que se passa no mundo e no desejo de estar
nele.

— E vés, minha Filha, dir-me-eis em que consiste o espiriio
do mundo? . :

— Parece-me, meu Pai, que, para nos figurarmos em que con-
siste o espirito do mundo, devemos recordar o espirito de Jesus
Cristo e de todas as suas méximas, e imaginar o contrdrio de
tudo o que ensina, como, por exemplo, Nosso Senhor incita a
vender tudo o que temos, tomar uma cruz e seguf-Lo ; e 0 mundo
considera isso uma loucura. Nosso Senhor convida-nos a abragar
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os desprezos, as humilhagdes e os sofrimentos; e o mundo repele
tudo isto pata procurar as honras ¢ os prazeres.

— E vés, Senhora Le Gras?

— Parece-me que o espirito do mundo consiste em contrariar
todos o que fazem o bem, em amar as honras e as riquezas, em
fugir de tudo o que desagrada a natureza, conceder-lhe tudo o
que deseja pela condescendéncia constante em tudo quanto os
sentidos querem ter, e fugir de toda a espécie de sujeigdo, de tal
maneira que parece levar os que o seguem a ponto de formarem
um Deus segundo a sua ideia terrestre e sensual, esquecendo as
honras e a obediéncia que devem ao verdadeiro Deus. Devo dizer
esta verdade com grande confusdo minha, tendo-a aprendido pelas
minhas negligéncias e a continuagio das minhas sensualidades,
que niio tenho combatido ‘com a coragem que devia ter.

— Ora, que meios vos parece agora, minha Filha, que deve-
mos tomar para evitar o espirito do mundo?

— Parece-me que devemos pedi-lo todos os dias a Deus.

Uma outra Irmi:

Devemos, em todas as nossas ac¢bes, ver com que espirito o
Filho de Deus fazia as Suas, para procurar fazer as nossas com
0 mesmo.

Uma outra Irmi:

Parece-me que um bom meio é nio falar nunca do que se
passa entre as pessoas do mundo, para que o nosso espirito se
lhe ndo afeigde ; o que poderia causar a nossa perda.

Uma outra Irmd:

Parece-me que é bom conservarmo-nos muito recolhidas e ndo
nos demorarmos em casa dos seculares, sendo o tempo necessério
para o que temos a tratar com eles.

Uma outra Irmé:

Um meio de evitar o espirito do mundo é pedir humilde e
instantemente a Deus a graga de conhecer a sua iniquidade, a
fim de conceber por ele grande aversdo.

Uma outra Irma:

Agradecer todos os dias a Nosso Senhor a graca de nos ter
colocado no caminho que nos afasta dele, e pedir-Lhe forga e
auxilio para dele nos desfazermos completamente.

Uma outra Irmi:

Unir-se fortemente ao espirito de Jesus Cristo e procurar pro-
ceder de maneira que se nio faga nada que lhe ndo seja conforme.

Falaram vérias outras Irmis sobre todos os pontos e disseram
coisas parecidas com as que aqui estdo inseridas. Depois disto o
nosso muito Venerando Pai comegou nestes termos:

Ora bem, bendito seja Deus, bendito e louvado seja Deus para
10
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sempre por, na Sua bondade e infinita misericérdia, Se ter dignado
fazer-nos conhecer que aqueles que O devem servir em espirito e
verdade tém de estar afastados do espirito do mundo.

Mas, minhas queridas Irmis, quando dizemos espirito domundo,
devemos saber o que € o mundo e qual o seu espirito. O mundo,
propriamente falando, pode-se entender por esta grande miquina
que compde o universo; e o seu espirito, pelo espirito que a move
e guia. O mundo pode ainda ser considerado pelo conjunto de
todos os homens, e o seu espirito o de todos os homens em geral.
O mundo consiste em todos os homens mundanos, os homens
dados ao prazer, a vaidade e 4 avareza; e o espirito que anima
essas pessoas, um espirito de perdi¢do e condenagdo, que se liga
contra Deus e conduz a alma 3 sua ruina total. E por isso o Filho
de Deus ndo orou por essas pessoas. Ele que veic & terra sé para
salvar os homens, que deu o Seu sangue e a Sua vida para os
resgatar, encontrou homens possuidos dum tido desgragado espi-
rito que O obrigaram a nio orar por eles.

Aqui temos uma grande razio, minhas Filthas. O que! Eu,
Filha da Caridade, que tive a intengdo de me dar a Deus para O
servir e alcancar a minha salvagdo, hei-de encontrar-me num es-
tado em que Deus me abandone e ndo ore por mim! E a quem me
dirigiria para me proteger, se estivesse abandonada do meu Senhor
Jesus Cristo? E como ousaria dirigir-me ao Eterno Pai, estando
abandonada pelo Seu Filho? E no entanto, minhas Filhas, isto tor-
nar-se-4 muito verdadeiro, se tiverdes alguma parte no espirito
do mundo, de que néo fizerdes esforgos para vos desembaracardes.

Mas, Senhor, dir-me-eis v6s, em que é que uma Filtha da Ca-
ridade poderd participar do espirita do mundo? Oh! Vou dizer-
-vo-lo. Em primeiro lugar, o mundo, ou o espirito do mundo, nio
é outra coisa sendo a cobiga dos olhos, pela qual se entende o
amor das riquezas e o desejo de possuir o que se vé nos outros; a
concupiscéncia da carne, que € a afei¢io ao prazer, quer seja do
ouvido, da vista, do gosto, do olfacto, do tacto e enfim tudo
quanto satisfaz os sentidos: e a soberba da vida, que é a afeicio
ds honras, 4 estima, a que se pense bem de nés, que o digam,
que se creia que fazemos bem neste hospital, nesta paréquia, no
campo, enfim em qualquer parte onde estivermos colocadas.

Mas, Senhor, serd possivel que uma pessoa, vestida pobre-
mente, que tem seu trabalho tdo regulado que muitas vezes nem
tem todo o tempo de que necessita, possa aplicar o espfrito no
que acabais de dizer ? — Oh! minhas Filhas, responder-vos-ei que
o mundo, se repararmos bem, quer ter a sua parte em tudo. E o
que fez dizer a S. Paulo: ¢Fagamos bem, para que o mundo nos
ndo seduzay. (Gal. 6, 9).
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Uma Filha da Caridade, que deveria imitar a santa pobreza
de Jesus Cristo, terd uma afeigdo desregrada e forte a que nada
falte ao seu bem estar; desejard estar bem alojada, bem mobilada,
ter uma boa cama; eis uma afei¢io aos bens, que prccede do es-
pirito do mundo e vem da cobiga dos olhos.

Depois disto, segue-se a afei¢do as honras. Fulana niio se preo-
cupard de estar tio bem instalada; mas gostard da reputagio,
ficarad satisfeita em estar no bom conceito das senhoras, entre as
Irmds gostard de passar na opinido da sua Superiora por cuida-
dosa nos seus trabalhos, caridosa com os doentes, pontual as suas
regras. Eis a soberba da vida.

Uma Irmd que sinta pena em ter um vestuirio ordindrio,
de nio ter o seu peitilho bem arranjado, ou bastante bom, inquie-
tar-se-4 com isso e ndo ird tdo liviemente ao que tiver que fazer,
ou que queira ter sapatos bem feitos, sentird pena en té-los rasos
ou desengracadamente consertados. Espirito do mundo, tudo
isso, minhas Filhas! Tende cuidado, cu vo-lo peco.

Uma Filha da Caridade que se compraz em dizer bonitas pa-
lavras, em mostrar que fala bem, e que, se houver alguma pala-
vra nova e em moda, procura a ocasiio de a dizer a proposito ;
espirito do mundo!

Nio julgueis, minhas queridas Filhas, que, ao mostrar-vos
todas estas afeiges que procedem do espirito do mundo tenha
por fim fazer-vos cair em tudo quanto é oposto, e que o honesto
arranjo dum quarto deva dar lugar 4 desordem; ao amor das
honras se suceda um procedimento tal, que o préximo fique de-
sedificado com isso; a um peitilho bem arranjado, um outro sujo
e desengragado; a esssas palavras muito rebuscadas que a lingua
francesa encontra de tempos a tempos, e de que niio tendes ne-
cessidade para vos fazerdes compreender, pois muitas vezes nem
significam nada, se sucedam outras triviais e grosseiras; oh ! nio;
devemos evitar sempre os extremos. Podeis ter o vosso quarto
limpo, isto €, sempre bem; mas, se niio for muito bonito, sc os
mdéveis forem pobres, ndo tenhais pena. Deveis fazer todo o pos-
sivel para que ndo falte nada aos vossos pobres, mas que nio
seja pelo desejo de que o paroco e as senhoras o saibam e vos
louvem por isso. Deveis ser exactas ds vossas regras, mas pen-
sando que, seguindo-as, agradais a Deus, ¢ nio para serdes mais
apreciadas pela vossa Superiora e pelas vossas Irmas.

Deveis ser muito asseadas nos vossos pobres hibitos e na
vessa roupa; mas se o peitilho estiver estragado, ou se a Provi-
déncia ndo tiver permitido que esteja muito bem arranjado, nio
penseis nisso e ide como se estivesse bem.
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E ainda espirito do mundo, minhas Filhas, ter qualquer coisa
em particular, ou de reserva; ou fazer economias para qualquer
falta, qualquer comodidade que ndo hé na casa, e que nio seria
permitida se a pedfsseis. Oh! espirito do mundo abominével e
diabélico. Gragas a Deus, ndo sei quem o tenha. Mas se o hou-
vesse, meu Deus; como seria contrdrio ao espirito e as santas
méximas do Filho de Deus!

E ainda espirito do mundo sentirmos desgosto em ter parentes
pobres, querer que nos julguem dum meio melhor e mais abas-
tado, ou ter vergonha de dizer de quem descendemos.

Espirito do mundo ainda é querer estarmos bem alojadas,
termos o quarto bem arejado, uma boa casa e bons cémodos.

E ainda espirito do mundo, nio querer para companheiras
estas ou aquelas, nao se adaptar aos seus feitios ou achd-las
demasiado grosseiras.

Ah! Minhas Filhas, ndo sabemos o que queremos e muitas
vezes temos tesouros e ndo o sabemos. Mas tudo isso se descobre.
Depois da morte das pessoas é que cada uma vem a saber tudo
quanto nclas havia de bom. Meu Deus! Nio estais lembradas,
minhas Irmds, daquela bela conferéncia sobre a nossa Irmia
Luisa, onde se viram coisas admirdveis, e em que nunca tinha-
mos pensado? Conheco entre vés Irmds que gracas a Deus
ndo tém nenhum indicio do espirito do mundo, e quero esperar
da misericérdia de Deus que, se ndo sdo todas, serd assim a
maior parte. Ndo o sei bem, porque ndo vos vejo muito, devido
aos meus afazeres; mas isso seria para mim uma das maiores e
mais sensiveis consolagdes. Mas enfim, sei que as h4, que a nada
querem tanto como encontrar alguma ocasido de se mortificarem;
sei que trabalham corajosamente em se desfazerem das aversdes
naturais que possam sentir contra outras que lhes sdo contrérias
e ndo se queixam nunca das suas companheiras.

Mas sei também que hi algumas que gostam das suas satis-
fagdes, desejam estar bem instaladas, com as suas comodidades,
e terem por companheira uma Irmd bem perfeita. Mas espero
que essas se hdo-de corrigir com a ajuda de Deus.

E ainda espfrito do mundo preocuparem-se com o paladar,
querer que a comida seja boa, que ndo falte nada ao tempéro e
que nio seja sempre da carne mais ordinidria. Queixar-se que a
comida ndo estid bem feita, é também espirito do mundo. sEste
pdo ndo € bom, ndo se pode comer. Que péssima carne, mais
valia morrer de fome ao é dela l» Oh! Espirito do mundo, minhas
Filhas ! Espirito de sensualidade !

Queixar-se por causa da satide, é também espfrito do mundo.
«Ndo hé cuidado com as doentes; deixam-nos sem tratamento !
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nido tém mimos; faltam-lhes os remédios.» Ah! Minhas Filhas,
se estas coisas se derem, é o espirito do mundo que as inspira ;
porque sei que, gragas a Deus, nenhuma comunidade estd, como
a vossa, no que respeita i habitacio, e que, devido & sibia
direcgio daquela que vos governa, a casa pode atender as neces-
sidades das sds e das doentes. Se ndo hi o superfluo, deveis lou-
var a Deus por isso, pois é abusar do bem que nos concede,
empregd-lo além das necessidades e da utilidade.

Estou certo, minhas Filhas, que agora, depois de ter dito
isto, nao ha nenhuma de entre vés que nio diga consigo mesma:
«Estou agarrada ; estou presa ; estou cheia de espirito do mundo.»
Nisto devemos notar que ha grande diferenca entre sentir a ten-
tacdo e consentir na tentagio.

Ora ndo hd ninguém que ndo sinta a repugnincia natural
pela falta de comodidades. Mas, se a Irmd que as sente se do-
mina e ndo se deixa vencer, estd longe de que isso lhe seja impu-
tado como ‘pecado; pelo contririo, tem uma ocasiio de mérito.
Esses sentimentos podeis muito bem té-los, minhas Filhas, mas
se lhes resistirdes, ndo os consentirdes e ndo murmurardes, tudo
isso é uma prova da vossa fidelidade para com Deus.

E ainda espirito do mundo querer ser Irmd Servente, ter a
direcgdo das outras, considerar-se mais apta para este cargo e
julgar que nele faria melhor do que qualquer outra. Espirito do
mundo, de que Deus Se digne preservar-nos!

Aqui temos portanto em que consiste o segundo ponto. Pre-
cisamos agora de tratar dos remédios. Dir-me-eis vés: «Mas,
Senhor, qual é o meio de estar coustantemente de sobreaviso,
para combater esse espiritc que me domina ? Prefiro desistir de
tudo, corram as coisas como correrem, visto que nada consegui-
rei. £ uma rafz que tem muitos rebentos.»

Oh! ndo devemos proceder assim, minha Filha. H4 remédios
para tudo. Os médicos curam os males com os seus contrarios.
Esforqam-se por conhecer a causa duma doenga; e se ela pro-
ceder do calor, curam-na com medicamentos refrigerantes ; se pro-
cede do frio, curamn-na com remédios quentes. ’

Por exemplo, uma Irmd gosta de ter bens, fica contente por
ter sempre alguma coisa guardada, para a usar em caso de ne-
cessidade; deverd curar isso com alguma prética de pobreza,
como ficar contente por lhe faltar qualquer coisa, ndo fazer ime-
diatamente a diligéncia para ter o que lhe & necessdrio para os
seus arranjos, Convém ter que pedir as coisas.

Mas se nos sentimos muito inclinadas a pedir aquilo dé que
nos podemos privar, devemos mortificar-nos nisso; e pouco a
pouco, hoje numa coisa, amanhid noutra, adquiriremos, com a
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ajuda de Deus e o trabalho que nisso empregarmos, o hébito da
virtude contraria a esse vicio.

Dissémos que temos alguma inclinagdo para as honras. Nio
é, talvez, que se pense nisso, ou que isso se procure, mas sente-se
satisfacio em ser considerada, porque assim, algumas vezes, te-
remos ensejos para fazer maior bem e proporcionar ao préximo
alivios que doutra forma ndo teriam.

O remédio para isto, minhas Filhas, é amar as pequenas hu-
milhacdes que a Providéncia vos enviar ou as que encontrardes
nos lugares onde estiverdes colocadas. Afeigoai-vos a isto, minhas
queridas Filhas, e tende por certo, que ndo hd verdadeira gldria,
sendio na préitica da verdadeira virtude que nos vem de Deus. §
a Ele, por consequéncia, que devemos atribuir toda a gléria. Des-
confiemos sempre das nossas préprias forgas e convengamo-nos
de que, se Deus ndo nos amparasse constantemente, darfamos
quedas irremedidveis.

Quanto a outra caracterfstica do espirito do mundo, que é o
prazer, devemos combaté-lo pela mortificagio dos sentidos. — «Oh !
Senhor, mas sinto uma inclinagdo constante para olhar para aquilo
que me satisfaz e ouvir o que me contenta. Qual é o meio de
poder vencer esta inclina¢do natural que estd enrafzada por longo
habito? — Oh! Minhas queridas Filhas, tende cuidado em vos
desembaragardes desse inimigo. Nédo deixeis passar ocasido al-
guma de o combater. Sinto-me inclinada a olhar para tal coisa
que me dAd prazer; ndo olharei. Sinto satisfacio em falar a tal
pessoa que me agrada, que fala tio bem, que apresenta tao boas
razdes e que diz coisas tio bonitas; mas, ndo é necessirio para
o meu adiantamento, pois ndo é esse o motivo que me induz;
procuro apenas a minha satisfagdo; devo e quero mortificar-me
nisso.

Tenho prazer no paladar ou no tacto; 6 minhas Filhas, des-
trui esses mcnstros, abstende-vos de todos os contactos, mesmo
honestos. Mortificai o tacto tanto como o gosto ; e, contra este
sentido, vesti roupa grosseira, ordindria e nao lhes dei satisfagio
alguma. :

Oh! Minhas queridas Filhas, tornei-me insensivelmente mais
extenso do que contava. Aqui temos, parece-me, uma parte das
desordens que o espirito do mundo pode causar entre vés. Pego
a Nosso Senhor Jesus Cristo, que veio ao mundo para destruir
este espfrito, que vos faga conhecer todas as circunstancias em que
tiverdes necessidade de o combater, que Ele préprio se digne
encher-vos do Seu espirito, que é um grande espirito de caridade,
de pobreza e de humildade, oposto ao espirito de soberba e de
avareza; que se digne dé-lo a toda a Companhia em geral, e a



cada uma de vés em particular. E com esta confianga pronun-
ciarei as palavras de béngdo que trazem consigo o espirito de Deus.
Benedictio Dei Patris. .. ‘

40 — CONFERENCIA DE 25 DE DEZEMBRO DE 1648
SOBRE O AMOR DA VOCACAO

O nosso muito Venerando Pai leu o bilhete, e em seguida
comegou pouco mais ou menos nestes termos :

Minhas Irmis, o assunto desta instrugio € acérca do amor
que devemos ter pela nossa vocagiio. Este assunto divide-se em
trés pontos.

O primeiro trata das razdes que temos para nos afeigoarmos
cada vez mais & nossa vocagido, o segundo, do que nos esfria ou
impede de nos afeicoarmos a ela cada vez mais. Assunto de
méxima importincia, minhas Filhas, pois do amor que tiver-
mos pela nossa vocagdo depende o progresso que fizermos na
virtude.

Apraz-vos, minha Irmd, dizer-nos o que pensastes sobre o
primeiro ponto e as razdes que encontrastes?

-~ Pareceu-me, como primeira razdo, que é impossivel conser-
varmo-nos sempre no mesmo estado. E por consequéncia, se ndo
adiantarmos no amor da nossa voeagdo, esfriaremos e recuaremos.
A segunda razdio, é que nio poderemos permanecer muito tempo
na nossa vocagio se niio nos firmarmos neste amor, por causa das
dificuldades que nela encontramos didriamente, se o amor nio
exceder as dificuldades. A terceira razdo, é que sem esse amor
ndo poderemos resistir ds tentages que o mundo, o deménio e a
carne nos apresentam constantemente.

Uma razio, apresentada por outra Irmi, é que a nossa voca-
cdo atrai as béngdos de Deus sobre todas as nossas acgdes e du-
rante toda a vida.

Outra razdo tira-se das gragas que Deus concede a cada uma
de nés em particular, gragas que nunca saberemos apreciar de-
masiado, se pensarmos em de que perigos salvou umas, de que di-
ficuldades a outras, e onde nos foi buscar para nos trazer a este
lugar onde trabalhamos na nossa salvagdo.

Outra Irmd alegou que a nossa vocagdo é conforme com a
vida que o Filho de Deus teve na terra e com os santos conse-
lhos que nos deixou.

InstrugBo XL.— Caderno escrito pela Irma Hellot. (Arquivo das Filhas
da Caridade),
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Outra razio: — Embora a nossa vocagio seja humilde e des-
prezivel aos olhos dos homens, é contudo muito sublime aos olhos
de Deus, pois o seu tnico cuidado é agradar-Lhe em tudo quanto
empreende.

Outra razio: —Foi o préprio Deus que nos chamou i nossa
vocagdo; e devemos preferir toda a espécie de prejuizos, antes do
que consentir seja no que for que faca diminuir o amor que the
devemos.

Outra razdo: — O cuidado que Deus tem pela nossa Compa-
nhia deve dar-nos a confianga de que, enquanto tivermos a feli-
cidade de nela permanecermos, nio permitird que perecamos,

Outra razio € que. pela graga de Deus podemos verificar a
emenda da nossa vida e transformacio dos nossos costumes. Nio
vimos ainda morrer nenhuma das nossas Irmis que, embora vir-
tuosas antes de estarem na Companhia, nio tivessem feito gran-
des progressos na perfeicdo.

A Senhora Le Gras, nossa muito Veneranda Superiora, obser-
vou que devemos amar a nossa vocagio, porque é um cargo dado
por Deus.

Outra razio: — Este cargo ¢ todo para o exercicio da caridade
espiritual e corporal; e isto deve-nos conservar em Deus duma
maneira tio pura que nos una ao seu santo amor.

Outra razdo: —Se ndo amarmos a nossa vocagdo, serd para
temer que Deus no-la deixe perder completamente ; se isto acon-
tecesse grande perigo correria a nossa salvagio, a qual depende,
muitas vezes, da nossa vocacdo.

Outra razio:— Se ndo formos afeigoadas i nossa vocagio,
nada faremos que possa merecer 0 amor de Deus ou agradar-Lhe;
serviremos muitas vezes de escindalo e de mau exemplo ao pré-
ximo; e, no que respeita ao nosso particular, nio vivendo nunca
satisfeitas, ndo quereria dizer senio que Deus nos havia abando-
nado e entregado ao endurecimento.

Sobre o segundo ponto, que trata daquilo que nos pode afas-
tar da afeicio que devemos ter pela nossa vocacdo, a Irmi que
apresentou as primeiras razdes sobre o primeiro ponto disse o
que se segue:

O que nos afasta do amor da nossa vocacio é o consentimento
nas tentagbes de que falei. A primeira, que se refere ao mundo,
¢ absolutamente perigosa e capaz de nos fazer perder toda a afeigdo
que nés podemos ter pela nossa vocagio; essa tentagdio produz-se
quando ouvimos falar Irmis que ndo tém afecto pela vocagio.

A segunda tentagio vem da carne, que se queixa sem cessar
e deseja todas as suas satisfagdes; devemos eviti-la na nossa
vocagio.
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Pelas tentagdes que ncs sugere, o demoénio induz-nos, constan-
temente, a projectos de soberba e de vangléria; e isto, en-
trando no espirito duma Filha da Caridade, tira-lhe toda a afei-
¢do 4 vocagio que manda amar a humildade e a abjecgio,

Outro obsticulo ao amor da nossa vocagiio € o espirito do
mundo, o desejo de saber o que se passa e o receio de ndo ser
estimada.

Podemos ainda perder o amor & nossa vocagdo por falta do
apreco que devemos ter por tudo quanto lhe & préprio, o que nos
faz cair na negligéncia, depois, no desinimo e finalmente num tal
estado, que corremos o risco de a perder, se Deus nos nio assistir
com uma gra¢a muito particular,

Outro impedimento é nio nos prendermos bastante A ideia de
que é nela que Deus nos quer e de que nela devemos viver e
morrer. O que nos leva muitas vezes a conservar o desejo doutra
vantagem, embora imaginiria, e nos d4 disposi¢ces para aceitar
as primeiras propostas que nos sejam feitas doutra parte ; deste’
modo acontece cairmos na perturbagio i menor circunstincia
contrdria aos nossos sentimentos. ’

Outro impedimento alegado pela Senhora Le Gras é nio apre-
ciar a nossa vocagdo, ndo a considerar como uma graga muito
particular de Deus. . .

Outro motivo é ndo nos acautelarmos contra os primeiros
tédios que sentimos; e isto aplica-se tanto as novas como as mais
antigas, que depois de se terem levantado da sua primeira queda,
entram, gragas a Deus, po seu primeiro fervor.

Outro impedimento ¢ a falta voluntiria as regras até nos
exercicios mais simples.

O maior obsticulo é ndo manifestar aos Superiores os pri-
meiros aborrecimentos na nossa voca¢io e os motivos que os
originam,

! Sobre o terceiro ponto, que trata dos meios que ajudam a
‘aumentar em nds o amor da vocagio, foi dito o seguinte :

O primeiro meio, € pedir todos os dias a Deus essa graga e
protestar muitas vezes que ndo queremos consentir nas tentagdes,
venham donde vierem. :

Outro meio, é pensar no que disse Nosso Senhor, que consi-
derava como feito a Si mesmo tudo quanto fizéssemos ao mais
pequeno dos seus, e lembrarmo-nos que, no dia do juizo, Deus "
s6 recompensard ou condenard os homens pelas obras de miseri-
cérdia que tiverem praticado ou omitido. Isto bastar4d para nos
afeicoarmos 4 nossa vocacio.

Outro meio, é amar os pobres como membros de Jesus Cristo,
como Ele préprio nos recomendou.

10
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Outro meio, é langarmo-nos aos pés do crucifixo quando
comegarmos a sentir algumma tentagdo contra a nossa vocagio e
pedir ardentemente a Deus, pelos méritos de Seu Filho, a santa
perseveranga.

Outro meio, é desconfiarmos de nés mesmas ; o que nos fard
recorrer muitas vezes a Deus e pedir-Lhe a santa perseveranga.

Outro meio, é servirmo-nos das razées enumeradas mais acima
que nos levam ao amor da nossa vocagdo e a evitar o que Deus
nos mostrou como contririo ou prejudicial a esse amor.

Outro meio, apresentado pela Sevhora Le Gras, € pedir ins-
tantemente a Deus essa graga.

Outro meio € pedir ao nosso bom anjo que nos obtenha esse
amor e nos ajude, com os seus sdbios conselhos e santa direcgdo.
a fazer ou nio fazer o que foi indicado, para dominar e vencer
as nossas paixdes e mortificar os sentidos.

O nosso Venerando Pai, depois de ter ouvido as nossas Irmas,
com grande caridade e paciéncia, comegou o seu discurso da
seguinte maneira :

Minhas Irmis, dou gragas a Deus por tudo quanto acabo de
ouvir: os motivos que vos devem levar a amar cada vez mais a
vossa santa vocagdio, os obstdculos que sobrevém e arrefecem
esse amor, ¢ os meios que nos levam a aumenté-lo cada vez mais.

A todas estas razdes, que sdo muito suficientes, acrescentarei
uma que ¢, minhas Filhas, a santidade da vossa vocagdo; pois
nio foi institufda pelos homens, mas é de instituigdo divina.
Santo Agostinho d4-nos um sinal para conhecermos se uma obra
vem de Deus. As boas obras, cujo autor ndo se pode encontrar,
vém seguramente de Deus, afirma este grande doutor. Ora que
esta obra ¢ boa, ninguém o pde em duvida, porque é tdo bela,
que nio vejo nada de maior na Igreja de Deus; nem vejo nada
mais sublime para meninas. Dedicar-se constantemente ao ser-
vigo do préximo, 6 meu Deus, o que isto representa ! F, haverd
nada de maior do que colaborar com Deus na salvagio das
almas, o que procurais conseguir, ao mesmo tempo que lhes mi-
nistrais os remédios !

Que foi Deus que vos instituiu, nio pode haver davidas. Nio
foi a Senhora Le Gras: nunca pensou em tal. Quanto a mim, ah!
nem nisso sonhava. A primeira que exerceu este emprego, era
uma boa menina do campo. Guardava vacas e aprendera a ler
por si mesma enquanto as guardava, interrogando as pessoas que
passavam e tinham aparéncia de quem sabia ler. Estudava depois
sozinha, 0 que essas pessoas lhe ensinavam, e tdo bem, que, com
a ajuda de Deus, conseguiu aprender.

Quando ji sabia, sentiu desejos de ensinar os outros e veio
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procurar-me em......, (') onde estava entio em missdo. «Senhor,
disse-me ela, aprendi a ler desta inaneira. Tenho agora grande
desejo de ensinar as outras meninas do campo que nio sabem.
Acha bem ?» «Certameunte, minha Filha, respondi, eu vo-lo acon-
selho.s E foi morar para Villepreux onde ensinou a ler durante
algum tempo.

As Senhoras de Saint-Sauveur tiveram a confraria na sua
pardéquia; elas mesmas serviam aos pobres, levavam a panela,
os remédios e tudo o mais. Como a maior parte eram de condigio,
com marido e familia, muitas vezes se aborreciam com essa
panela, de forma que isso as fazias desanimar, e pensaram entdo
em procurar algumas criadas para fazerem este servico em seu
lugar. Essa boa menina, ouvindo falar deste projecto, mostrou
desejo de se ocupar nesse emprego e foi recebida pelas senhoras.
As senhoras das outras pardquias desejaram a mesma coisa e
pediram-me para as arranjar se fosse possivel. A Senhora Le
Gras, a quem Deus deu o zélo que em toda a vida tem tido pela
Sua gléria, foi instada a tomar essas meninas sob a sua direcgio
para as instruir na devo¢do e na man:ira de servir os pobres.
E arranjou-se-lhes uma casa.

Eis como isto se fez, sem que ninguém tivésse tido essa inten-
¢do. porque a menina que a comegou, ndo pensava em nada
disso. De maneira que, minhas Filhas, o préprio Deus vos reuniu
duma maneira cheia de mistérios e tio excelente, que ninguém
no mundo nunca encontrou que dizer. Estd para aparecer ainda
um homem que diga: «Isto nao estd bems. Quem podera portanto
duvidar de que seja Deus o autor da vossa Companhia? 8. Paulo-
diz que todo o bem vem de Deus; Santo Agostinho diz que
toda a obra que ndo tem autor, quer dizer, que ndo se pode en-
contrar quem a projectou, nem quem fosse o primeiro a pd-la em
prética, vem infalivelmente de Deus. Quem me poderd assegurar
que a vossa tem outro autor a ndo ser o préprio Deus? Nio foi
S. Francisco, nfio foi S. Domingos, nem S. Bento, nem S. Ber-
nardo, nem nenhum de todos os outros grandes patriarcas que
vos instituiu, minhas-Filhas; foi o préprio Deus.

Encontro-me numa Companhia instituida pelo préprio Deus
e ndo a hei-de amar!| Que motivo entdo preciso para atrair os
meus afectos, se este nao é bastante poderoso! Oh! Sé-lo-4 sem
divida, minhas Filhas, se o pesardes bem. Quando sentimos té-
dio, arrefecimento, e todas essas desagradiveis disposi¢des com
que Deus prova a fidelidade dos seus servos e servas, pensemos :

(Y O nome da localidade ndo esté indicado.
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40 que! Deixo-me arrefecer, sabendo que estou nutna vocagio,
estabelecida pelo préprio Deus! Que posso duvidar v Entre vés
minhas queridas Irmis, hd-as que amam tanto a sva vdcagio,
que se deixariam crucificar, despedagar e cortar em mil bocados,
antes do que suportar qualquer coisa que lhe fosse oposta; e h4
um grande ntimero delas pela misericérdia de Deus, Mas isto nem
a todas é dado; e pode haver outras para quem a vocagio nio
seja tio suave, que sintam mais dificuldades nas suas préaticas,
que nido sejam tdo submissas e a obediéncia parega um jugo pe-
noso e dificil de suportar. Estas estdo sujeitas a se sentirem com
frequéncia desanimadas e a desanimarem outras. Nio é que exis-
tam, gracas a Deus; mas poderiam existir. Quando isso se der,
minhas queridas Irmas, reflecti um pouco: ¢De que me hei-de
queixzar? Ndo estou eu numa Companhid que Deus mesmo compés
e fez com a Sua médo omnipotente? E havia de ser tdo infiel que
a ndo amasse ! :

E que podereis amar, minhas Filhas, se ndo amardes a vossa
vocagdo ao fazer esta consideragdo! Ireis amar os vossos parentes
dos quais Deus vos tirou para vos colocar no Seu santo servico?
Ireis amar os vossos amigos, os vossos apegos, as vossas satisfa-
¢bes proprias e a vés mesmas? Oh! Ndo, minhas Filhas, ndo ha
nada para vés tio digno de ser amado, como a vossa vocacio,
pela razdo de que foi o préprio Deus o seu autor, como acabo
de dizer.

A segunda razdo, como foi dito, € que Deus, por uma graga
muito particular, vos tirou dos lugares onde vivieis para vos
trazer para aqui; graca tdo grande e tdo assinalada, que nunca
a sabereis agradecer bastante. David cheio de profunda lembranga
e gratiddo dizia: «Deus me tirou da casa de meu pai para me
chamar a Si. (Salmo LXXVII, 70). sDevemos admitir que foi a
bondade de Deus que vos atraiu ; porque, dizei-me, eu vo-lo pego,
foram estas Irmds que vos foram buscar? Talvez as tivésseis
visto; mas insistiram convosco para que viésseis com elas? De
modo nenhum. Foram as criaturas que insistiram convosco? T?o
pouco. Talvez vos tivéssem dito o que isto era; mas foi preciso
que Deus vos tocasse o coragdo e vos désse o desejo e a coragem
de vir. Que é que teria podido fazer-vos deixar a vossa terra,
vossos pais, e, a algumas, os seus bens; as pretensdes ds alegrias
e prazeres do mundo? E preciso que fosse um poder divino. Os
homens ndo o podiam conseguir ; a natureza sente repugnincia e
tudo se opde a isto. Portanto, devia ser Deus. De forma que,
minhds Irmis, é esta uma razido muito poderosa e cuja lembranga
pode e deve derrubar todos os obsticulos que se opdem ao amor
da vossa vocagdo.
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O que! Deixo-me entibiar, ndo sinto j4 o meu primeiro fer-
vor e deixo-me abater! Ja ndo penso que foi Deus que me trouxe,
e que sentia entdo por isso tanta alegria e consolagdo! Oh! Mi-
nhas Filhas, fazei muita atengdo, e se sentirdes afrouxar os vossos
primeiros fervores, procurai reanimar-vos com a consideragio
destas razdes.

Temos agora a terceira razdo, ou o terceiro motivo que nos
leva a adiantar no amor da nossa vocac¢do. A sua exceléncia e a
sua grandeza, sdo tais que ndo conhego outra maior em foda a
Igreja. Fazeis profissdo de dar a vida pelo sérvigo do proximio, e
por amor de Deus | Haverd algum acto de amor que ultrapasse este?
Nio, porque—¢-indubitivel que o maior testemunlic de amor € dat
a vmm@mﬁﬁmﬁ*
cicio da caridade ; portanfo, v6s a dais por Deus. Daqui S Segue,
que nao hd e€mprego no mundo, no que diz respeito ao servigo de
Deus, maior’que o vosso. -

Exceptuo as religiosas do Hospital Geral que tém a mesma
protissio e trabalham dia e noite pelo servigo de Deus na pessoa
dos pobres. De maneira que, minhas Filhas, nio vejo quem vos
iguale, a ndo ser as que fazem o que vés fazeis. Depois disto,
amareis outra coisa, além da vossa vocagdo, que vai embaciar a
sua beleza! Oh! Muito longe disso, espero, minhas Filhas, que
ireis crescendo no amor que j4 lhe tendes; aquelas que o nio
sintam esforgar-se-do por adquiri-lo ; porque, acreditai-me, minhas
Filhas, daqui depende toda a nossa perfei¢io. Se um religioso,
uma religiosa, um Cartuxo, um Capuchinho ou um Missiondrio
ndo tiver o espirito da sua vocagéo, tudo o que fizer, nada ¢, tudo
estraga ; é diferente o espirito dum Capuchinho, ou dum Cartuxo,
ou dum missiondrio, como o duma religiosa e o duma Filha da
Caridade. Para o bem realizar € necessdrio que cada qual se apli-
que de tal maneira 4 aquisi¢do do seu espirito que nio seja capaz
de lhe misturar, outro, embora. bom e santo, mas que, para aque-
les ‘que o professam, seria prejudicial e contrrio aquele ou aquela
que deve possuir outro diferente.

Sei que muitas de entre vés, tém esse espirito tdo formado,
que nada no mundo lhes faria omitir a menor circunstincia e
esta graca foi tio grande na maior parte das nossas Irmas fale-
cidas, que se tivéssem vivido no tempo de S. Jerénimo, ele teria
escrito a sua vida tdo proveitosamente, que seriam a nossa admi-
ragdo. Quem fez tudo isto nelas? Oh! Foi o amor da sua vocagdo
cujo espirito adquiriram tdo fortemente que se tornaram fiéis até
nas praticas mais simples.

Aqui tendes, minhas Filhas, os trés motivos que, com os que
dissestes, poderdo excitar-vos ao amor da vossa vocagdo : Deus é
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o vosso instituidor, Ele préprio vos chamou; a vossa vdcagdo é
a maijor que existe na Igreja de Deus; porque sois mértires;
aquele que d4 a sua vida por Deus, é reputado martir; e é ver-
dade que a vossa vida é abreviada por causa do trabalho que
tendes ; por consequéncia, sois mdrtires,

Vejamos agora o que nos pode afastar dela. Disseram-se belas
coisas a este respeito. Acrescento que é preciso, em primeiro lu-
gar, considerar que todo o pecado mortal nos separa de Deus e
sucessivamente tira-nos o amor da nossa vocagdo. Tendes em
primeiro lugar o orgulho que nos leva a queremos ter um lugar
eminente, a sermos considerados e a impedir que nos julguem de
pouca importincia. Dizei-me, eu vo-lo pego, como poderia per-
manecer entre as pobres Filhas da Caridade, uma menina in-
chada de presungdo? Sentir-se-d desprezada, repelida, sem preten-
sdo de honra, nem esperanca de a ter jdmais no meio do mundo;
nio encontrard honrarias na casa. ¢Que aquele de entre v6s, disse
Nosso Senhor aos seus discipulos, que quiser ser o maior, seja o
mais pequeno.» (S. Luc. 9,48). De forma que, esse maldito pecado
que fez cair os anjos do céu, impedird de permanecer muito tempo
na Companhia da Caridade, aquelas que tém ambigao.

Tendes ainda a avareza que € oposta 4 santa pobreza. Se uma
Filha da Caridade estiver contaminada por ela, adeus vocagéo;
nem se fale mais nisso ; acabou-se tudo. O desejo de ter alguma
coisa em particular para o caso de necessidade, de ter nio sei
qué de reserva, é uma desconfianga no cuidado e na providéncia
de Deus, minhas Filhas. Desde que a avareza se apodera de uma
alma, adeus toda a virtude! Judas, que teve a graca de ser cha-
mado ao apostolado, que recebeu o dom dos milagres e estava
destinado, como os outros, a uma grande santidade, tornou-se
um demédnio por meio da avareza. Véde como esse maldito pe-
cado teve poder de transformar um apéstolo num deménio ! De
maneira que podeis fazer ideia do que acontecers, se alguma vez
ele entrar no coragdo duma Filha da Caridade. .

O terceiro motivo que faz diminuir o amor da nossa vocagdo
é—nio digo, a impureza, oh! ndo, nunca se ouviu falar nisso,
gragas a Deus, — mas uma certa liberdade que nao é prépria da
modéstia, Gostam de encontrar homens na rua, nio se importam
quando lhe dirigem alguma palavra, respondem e mantém con-
versas com eles, mesmo com os confessores féra da confissdo,
passam o tempo a falar de coisas que ndo sdo urgentes, nem ne-
cessdrias, mas como passatempo. Oh! Acautelai-vos disso, mi-
nhas Irmas.

Repito, mesmo com os confessores. Nido é que, por miseric6r-
dia de Deus eu saiba de alguma que o faga, oh | ndo ; mas como
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sdo coisas que podem acontecer e seriam muito prejudiciais, é
bom acautelar:se contra isso. .

Ter maus pensamentos e nio os manifestar ao confessor nem
a superiora é muito prejudicial ; se nio fizerdes atencdo a isso,
se por ventura os tiverdes, correreis grande risco de perder a vo-
cacgdo.

O que prejudica ainda o amor da vocagio, minhas queridas
Irméas, é a sensualidade no comer e no beber; quer comer bons
bocados, e sentir satisfagio em coisa diferente do que a Comu-
nidade tem. Este pecado atrai nem sei quantos outros. Ndo é
que ndo tenhais de vos alimentar, minhas Filhas, oh ! sim, é pre-
ciso viver, e para isso € preciso que a alimentagio sejaboa;
mas ndo deve haver nada de supérfluo nem favorecer a sensua-
lidade na comida.

A inveja afasta-nos também da nossa vocagio. Este pecado
é uma peste perigosissima. Invejar é ter pena de que uma Irma
faga melhor que nés, que as senhoras a considerem, que os po-
bres se sintam satisfeitos com cla, e até por ser fiel 4 sua regra.
O seu exemplo enche-nos de vergonha se nio somos exactas, nem
tio afeioadas ao cumprimento da regra e por isso tem-se-lhe
inveja pela sua assiduidade que condena a nossa negligéncia.

A nossa perseveranga é também combatida, minhas queridas
Irmids, por outro’ pecado, ndo digo mortal, a ndo ser em certos
casos, mas que provém do mortal e degenera em venial; é a
célera. Uma Irma pode estar de tdao mau humor que tudo a fere.
Se é acusada, discute; se ndo lhe respondem logo, talvez porque
a ndo tenham ouvido, zanga-se ; se lhe esclarecem uma divida,
nao gosta ; se lhe ndo explicam, encontra nisso motivo de descon-
tentamento. E muito perigoso este vicio, minhas Irmis, e pego-
-vos que vos acauteleis dele, tanto mais que muitas vezes essa
disposi¢do passa a hébito, muito mau para qualquer pessoa, mas
sobretudo para uma serva de Deus e uma Filha da Caridade, que
deve ser suave e amdvel. E muito certo que aquela que se con-
servar sujeita a este vicio nio permaneceri na Companhia, por-
que hi-de encontrar sempre um motivo para se despeitar, e esse
despeito chegard um dia a tal ponto que, deixa a Companbhia.

Outro grande obsticulo, é a preguica; o amor do préprio
corpo que tanto mal faz. A preguiga é por vezes origem de
desinteligéneias entre as Irmds, porque aquela que estiver conta-
minada, hi-de poupar-se tanto quanto possivel, ndo deitari a
mio a trabalhos pesados, gostarid de sair s6 quando estiver bom
tempo, deixard muitas vezes tudo por fazer e apressari de tal
modo a sua companheira, que esta ndo poderd mais e ver-se-d
constrangida a dizer-lho, o que lhe dard motivo para ficar de
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mau humor. Nédo se levantard cedo, principalmente duran-
te os frios. Ouvindo dar horas, embrulha-se na roupa mais um
quarto de hora, depois meia hora, e, finalmente, vai passando
algumas vezes até s seis horas. Gostaria de se ndo mexer do
. pé do calor, a nio ser para se afastar quase nada. Deus meu,
quantos males derivam desta fonte, minhas Filhas! Tende por.
certo que aquela que estiver corrompida por este defeito nio
amari a sua vocagio.

Aqui tendes, portanto, minhas Irmis, todas as espécies de
pecado que contribuem para diminuir e destruir em nés o amor
da nossa vocagao.

Hé ainda.as més conversas duma companheira descontente ou
pouco afeicoada 2 sua vocagiio. Acautelai-vos, minhas Filhas, por-
que é um dos maiores obstdculos ao amor da vocacgdo; é uma
das pestes mais perigosas que podem infectar as Comunidades e
tanto mais para temer quanto menos atengio se lhe prestar.

Uma Irmd descontente com a sua vocagdo, irrita-se com a
mais pequena circunstincia desagraddvel. Se a Superiora ou a
Irmé Servente a avisar por caridade de qualquer falta que tenha
cometido, estd tudo perdido; ei-la zangada. Que ndo dird entdo?
Ora uma pobre Irmd, nova ou antiga, que acredite facilmente em
tudo, que receba com facilidade qualquer impressédo e que pres-
te ouvidos a tudo quanto a Irmd de mau humor lhe quiser con-
tar, correrd grande perigo se ndo for assistida duma graca
especial.

Ora bem, minhas queridas Irmis, é bastante por hoje. Tenho
pena de vos ter retido tanto tempo, pobres Filhas, que tanto
trabalho tivestes para vir aqui e que tanto tereis para regressar.
Meu Deus, quantos anjos estardo agofa a contar os passos que
destes. Os que jé& destes para vir, j4 estio contados, e os que
haveis de dar, sé-lo-do ainda, porque diz um santo: ¢Sdo conta-
dos todos os passos que os servos de Deus ddo por Seu amor.»

Vou acabar em duas palavras. Voltaremos a tratar este as-
sunto outra vez, com mais vagar, se Deus quiser, e penso que
serd 6til fazé-lo com mais frequéncia do que temos feito. Por
isso, dar-vos-ei por hoje dois ou trés meios e muito sucintamente.

O primeiro seré a santa humildade, virtude contréria ao orgu-
lho, que concorre, como notémos, para a perda da vocagdo da
maijor parte das Irmis... (%)

(*) Falta a Continuacéio.
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41 — CONFERINCIA DE 19 DE SETEMBRO DE 1649
SOBRE O AMOR DE DEUS

Minhas Irmmds, o assunto da presente conferéncia serd q amor
de Deus, assunto que se encontra no evangelho de hoje, em que
Nosso Senhor, interrogado por um doutor da lei sobre qual era
o maior de todos os mandamentos, responde: sAmaris ao teu
Deus, com toda a tua alma, com todo o teu coragio e com todo
o teu entendimento, etc.» (S. Mat. 22,37). Nosso Senhor per-
mitiu que lhe perguntassem isto, para ter ocasido de nos dar a
instru¢dao contida no evangelho de hoje, em conformidade com a
qual a Senhora Le Gras achou conveniente que a tomdssemos
para o nosso assunto e que se divide em trés pontos.

No primeiro ponto veremos as razdes pelas quais as Filhas da
Caridade, como todos os cristdos, ‘mas mais particularmente, sio
obrigadas a amar a Deus com todo o seu coragio, com toda a
sua alma, com todo o seu entendimento, etc. No segundo ponto
veremos como podemos conhecer que amamos a Deus. No terceiro
ponto trataremos dos meios para adquirirmos este amor e o au-
mentar em nés; porque ndo basta té-lo, é preciso que v4 aumen-
tando sempre. Ora bem, bendito seja Deus! Bendito seja Deus
eternamente !

Dizei-me, minha Irma, quais sdo as razdes que obrigam uma
Filha da Caridade a amar a Deus com todo o coragdo.

— Porque € infinitamente bom.

— Bem, minha Filha, vai bem. Véde, minhas Irnds, a vossa
Irmi diz que devemos amar a Deus, porque ¢ infinitamente bom ;
é um motivo poderoso, pois sendo infinitamente bom, deve ser
infinitamente amado.

Mas, porque é que uma Filha da Caridade o deve amar mais
que toda a gente? '

Por mim, Senhor, é exactamente por esta qualidade que me
sinto infinitamente obrigada a amé-Lo considerando que a Sua
bondade me tirou da massa corrompida do mundo para me colo-
car num lugar tdo santo, onde todas as obras que fazemos sdo
santas. Sinto-me cheia de confusdo por ter aproveitado tdo mal
até agora. Pedi a Nosso Senhor a graga de ser mais atenta a essa
obriga¢do e tomei a resolugdo de a ela me aplicar cada vez mais.

Oh! Ouvistes, minhas Irmis, o segundo motivo de amar a
Deus que a nossa Irmd apresenta? O primeiro é que Deus é in-
finitamente bom ; este motivo é geral e comum a todos os ho-

InstrugBo XL.| — Caderno escrito pela lrma Hellot. (Arquivo das Filhas
da Caridade), )



306

mens que sentem, cada um em particular, os efeitos da sua bon-
dade. Mas um dos motivos que notou em si, é Deus a ter tirado
da massa corrompida do século e a ter escolhido de entre tantas
que !4 deixou, 'para a trazer para um lugar tdo santo, De ma-
neira que o motivo do seu amor, como Filha da Caridade, é con-
siderar a obrigagdo que deve a Deus pelo bem que lhe fez cha-
mando-a para a Companhia, isto &, pela sua vocagao. .

E como poderdi uma Filha da Caridade conhecer que ama
muito a Deus, minha Filha?

Parece-me, meu Pai, que o conhecerd se sentir um grande
desejo de Lhe agradar.

Ah! isso é realmente uma grande prova, minha Filha, porque.
se tiver um grande desejo de Lhe agradar, terd o cuidado de néo
O ofender ; longe disso, terd o cuidado de fazer tudo quanto sabe
que é conforme & Sua vontade ou aos Seus desejos. Uma pessoa -
que deseja agradar a outra procura conhecer os seus sentimentos,
conformar-se com eles, anticipar-se a eles e ndo deixa passar oca-
sido alguma de lhe testemunhar a sua submissdo e condescendén-
cia, com alegria e suavidade.

Nisto sente e conhece que ama. Do mesmo modo, a alma que
sente em si essa intengdo de agradar a Deus e reconhece sua
fidelidade em ndo descuidar nada do que pode dar-Lhe gléria,
pode provavelmente crer que ama a Dcus. Mas os outros, como
o poderdo conhecer ? Porque, muitas vezes, essa intengdo interior
de agradar a Deus é conhecida s6 da alma que a sente e passa-se
entre Deus e ela.

Como podemos conhecer se uma Filha da Caridade ama muito
a Deus, minha Filha?

— Meu Pai, parece-me que é se guardar os seus mandamentos.

— Ah! tendes razdo, minba Filha ; é mesmo essa a prova que
Nosso Senhor indicava, quando dizia. ¢Se alguém Me ama, guar-
dari os Meus mandamentos.» (S. Jodo, 14,15). Um dos sinais mais
verdadeiros de que amamos uma pessoa, ¢ a submissdo s suas
ordens. Se virdes uma pessoa exacta e cuidadosa em nada omitir
dos mandamentos de Deus, podeis dizer: ¢Esta Irmd ama muito
a Deus.p

E vés, minha Irmé, por que razio vos parece que uma Filha
da Caridade é obrigada a amar a Deus?

Depois de ter ouvido pacientemente todas as razdes que a
Irmd apresentou, o Senhor Padre Vicente repetiu-as desta ma-
neira :

A nossa Irmé diz que encontrou muitas razdes, mas o benefi-
cio que recebeu de Deus pela sua vocagio a comoveu particular-
mente, considerando que, neste género de vida, ndo s6 guarda os
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mandamentos da lei de Deus, mas até observa os seus conselhos,
e que é uma vocagéo onde faz profissio de amar a Deus e ao
préximo E muito tocante, minhas queridas Filhas, e a nossa Irma
tem muita razdo em ver nisto um poderoso motivo para a levar
a amar a Deus.

E como podemos conhecer se uma Filha da Caridade ama a
Deus, minha Filha?

Depois da Irma acabar, o Senhor Padre Vicente acrescentou :

— A nossa Irmd acaba de nos apresentar um grande sinal para
conhecermos se uma Irmd ama a Deus: &, diz ela, se tiver o cui-
dado de guardar as suas regras. Oh | grande prova, na verdade!
Foi o que 'levou um Papa a dizer. —e vi esse Papa, era Cle-
mente oitavo: ¢Apresentem-me um religioso que tenha observado
as suas regras e ndo precisarei de milagres para o canonizar ; se
me provarem que ele as guardou, é o bastante para o inscrever
no catélogo dos Santos.» Tanto esse santo papa apreciava uma
coisa tdo sublime e excelente, como é observar as regras! De
maneira que, minhas Filhas, a nossa Irma teve muita razio em
dizer que conheceremos que uma Irmi ama a Deus, se a virmos
observar cuidadosamente as suas regras, ndo sé as da casa, mas
mesmo as do exterior, isto &, as do cuidado dos doentes. ,

E quem poderd duvidar que esta Irmd ama a Deus, se a vi-
rem levantar-se de manha cedo, fazer bem a oragdo, estar atenta
para que os seus doentes tenham os remédios precisos, que o
caldo esteja pronto, que tudo siga como_ deve ser, e que, se por
fraqueza ou até mesmo por aparente necessidade, tiver violado a
sua regra, se acusar logo e pedir peniténcia, oh! Minhas Irmds,
ficai certas de que, procedendo assim, ama a Deus.

. Dizei-me, minha Filha, que deve fazer a Irma que possue

j& o amor de Deus, para o aperfeicoar e aumentar ?

Depois da Irmé ter respondido, o Senhor Padre Vicente acres-
centou:

A nossa Irmd quer dizer que o meio para fazer aperfeigoar
o amor de Deus é ser submissa a Deus e aos Superiores ; e falou
verdade. Ser submissa a Deus, & excelente meio para crescer no
Seu amor | Que me mudem ou me voltem, ¢ Deus que o permite.
Recebo-o0 da sua mio e quero-o assim por Seu amor. Que o Supe-
rior faga de mim tudo o que quiser, sei que é o espirito de Deus
que o conduz; e porque amo a Deus, submeto-me a tudo quanto
Ele exige de mim. Ah! minhas Filhas, bela e excelente pritica do
amor de Deus! A nossa Irmd disse bem, é o meio para se aper-
feigoar e crescer nesse amor. .

A alma que vive nestas disposigdes faz contfnuos actos de
amor. E préprio do coragdo amar alguma coisa, Se ndo ama o
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mundo, tem de amar a Deus necessiriamente ; porque ndo pode
estar sem amor. Amar o mundo, ah! meu Deus que desgraga!
Renuncidmos a ele, por graca de Deus, desde o baptismo, e
quando, por Sua infinita misericérdia, nos chamou ao seu servico,
de maneira que é natural amarmos a Deus. E para o amar, sb
temos a fazer o que a mossa Irmd acaba de dizer. Ao que eu
acrescentarei, minhas Irmds, que ndo h4 no mundo lugar algum
onde se possa conseguir tio bem a salvacio, como na vossa Com-
panhia ; nio, ndo hé, contanto que facais o que vos compete e
da maneira que Deus vos pede. Dizei-me, eu vo-lo pego, se é
possivel atingir um mais alto grau de virtude, que o que conse-
guiram as nossas Irméds que foram para Deus e que tanto nos
edificaram, deixando-nos tdo bom perfume e tdo grande exemplo
da sua santa vida? Ah! nio sei se hd lugar onde possam dar
mais a Deus, onde possam gastar-se mais por seu amor, ter maio-
res meios de crescer e de seiaperfeigoar nesse amor, do que entre
vés, contanto que facam o que devem fazer.

A Irmd que falou em seguida apresentou quatro razdes das
quais algumas j4 tinham sido ouvidas.

— Quando tiverdes de repetir o que outras disseram antes,
observou o Senhor Padre Vicente, basta dizer: (Pensei a mesma
coisa que a Irmd fulana.» Dizeis portanto, minha Irma, que sois
obrigada a amar a Deus, porque ¢ infinitamente bom, e disto ja
faldmos; porque é amdivel; ora, bom e amdvel, minha Filha,
ligam-se um com o outro e fazem uma s6 coisa; de forma que
quem diz, bom, diz amdvel, e quem diz que Deus é amdivel pres-
supée que é bom. Acrescentastes que éreis obrigada a amé-Lo
porque vos ouviu e resgaton. Sdo dois motivos poderosos que
reduziremos a um sé, que é o ter-vos criado, e pela Sua infinita
bondade vos ter tirado do nada para vos tornar uma criatura
racional, capaz de O conhecer, amar e possuir eternamente na
Sua gléria. Oh! aqui tendes um poderoso motivo: e¢Amarei a
Deus, sim, amé-Lo-ei; a isso sou de direito obrigada, pois sou
criatura Sua e Ele é o meu criador e redemptor.

O Senhor Padre Vicente interrogou a Irmd sobre os sinais e,
depois dela ter falado, disse: ¢ .

A nossa Irmi disse que podemos reconhecer que uma Filha
da Candade ama a Deus, se ela fizer todas as acgGes para lhe
agradar, isto €, se ndo se preccupar com o que dird o mundo ;
porque haverd sempre, minhas Filhas, quem condene as acc¢Ges
dos servos de Deus. Mas, pouco importa as almas santas o falar
do mundo, contanto que as suas acgdes sejam agradéveis & Sua
divina Majestade. Que fazeis, minhas Filhas, quando levais pelas
ruas o alimento dos pobres? Oh! alegrais muita gente com essa
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panela; dais alegria s pessoas de bem que vos véem trabathar
por Deus; alegrais os pobres que esperam o seu alimento; mas
alegrais ainda mais a Deus que vos vé e conhece o desejo que
tendes de Lhe agradar fazendo a sua obra.

Um pai que tem um filho j4 homem e de boa aparéncia, com-
praz-se em observar, pela janela que dé para a rua, a sua elegante
maneira de andar e sente nisso uma alegria que se ndo pode ima-
ginar. Do mesmo modo Deus vos vé, minhas Filhas, nio por uma
janela, mas por toda a parte, em qualquer lugar que estejais,
considera a maneira como prestais servigo aos seus membros po-
bres, e sente uma alegria indizivel quando vos vé ir com o tnico
desejo de lhe prestar servico. Ah! isso é o seu maior prazer, € a
sua alegria, sdo as suas delicias. Que felicidade, minhas queridas
Filhas, poder dar alegria ao nosso criador!

Depois de ter interrogado sobre os meios de amarmos a Deus
devidamente, o Senhor Padre Vicente retomou a palavra:

A nossa Irma apresenta-nos um meio para amarmos a Deus
que é quase infalivel; é, diz ela, andar sempre na Sua presenga ;
¢ bem verdade, quanto mais se contempla alguém muito perfeito,
mais o amamos. Ora se imaginarmos com frequéncia que vemos
a Deus, que é a prépria beleza e perfeigdo, sem ddvida alguma,
que quanto mais O virmos, mais O amaremos.

Uma outra Irmi interrogada sobre as razdes de amarmos a
Deus, respondeu que tinha pensado em vérias razdes jd mencio-
nadus, mas que se sentia particularmenre obrigada para com
Deus, por a ter chamado tdo nova. O que o nosso muito Vene-
rando Pai notou e repetiu muitas vezes.

A Irmi acrescentou que conheciamos que uma Irma ama a
Deus, se ela guardar os Seus mandamentos, e que um meio de
adquirir este amor, era abster-se de O ofender.

Outra Irma disse sobre o primeiro ponto:

A primeira razio que nos obriga particularmente a amar a
Deus, é que esse amor é a mais excelente de todas as virtudes,
a que dd peso e valor a todas as outras, e ter-nos Deus, na Sua
bondade, escolhido para O amarmos, chamando-nos a ser Filhas
da Caridade.

A segunda razio é que, se nos ndo aplicarmos a esse amor
tdo santo, passaremos inutilmente a vida, e as nossas obras serdo
contadas por nada.

A terceira é que muito dificilmente poderemos perseverar na
nossa vocagdo, cumprir as obrigacdes que impdem as nossas re-
gras e socorrer os doentes como devemos, se nao tivermos o
amor de Deus.

No segundo ponto pareceu-me que poderemos reconhecer que
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amamos a Deus se, por seu amor, vencermos as dificuldades que
encontramos em tudo quanto é contririo aos nossos sentidos, a
nossa razdo e 3 nossa vontade, se tivermos um grande cuidado
em agraduar.a Deus e grande receio de O ofender.

No terceiro ponto, vi que um meio para adquirirmos o amor
de Deus, é desejé-lo de todo o. coragéio e pedi-lo com instincia
e perseveranca ; e Um meio para o aumentar, & fazer muitas vezes
actos desse mesmo amor, porque fazemos com maior perfeicio as
coisas ds quais mais nos aplicamos.

Depois de ter dito vérias razdes j4 mencionadas por outras,
uma Irmd acrescentou que reconhecemos que amamos a Deus,
se tivermos grande pena de O ofender, se nos comprazermos em
falar dEle e, finalmente, se nas nossas acgdes ndo tivermos
outra intencio sendo a de Lhe agradar, principalmente no que
respeita ao servigo que devemos prestar ao préximo, que € a Sua
imagem. .

No terceiro ponto notou que, um meio de adquirir e mesmo
de aumentar esse amor, é a recepcio dos santos sacramentos,
principalmente a Sagrada Fucaristia. E impossivel aproximarmo-
-nos do fogo sem ardermos, contanto que se faca com as devidas
disposigdes, isto €, com o desejo de nos darmos inteiramente a
Deus e pedir-Lhe ardentemente o seu amor.

Minhas queridas Irmds, de todo o coragio dou gracas a Deus
pelas luzes que vos concedeu sobre o presente assunto. Sdo tan-
tas, que dificilmente os doutores poderiam dizer mais. Diriam
talvez coisas mais belas, mas nio melhores.

Entre as razdes que enumerastes, que sio todas de peso, todas
grandes, poderosas e fortes, detenho-me sdmente numa, que me
parece mais tocante; é que Deus no-lo ordenou. Nio teria sido
bastante que Ele o permitisse ? Ndo, permiti-lo ndo era bastante
para o Seu amor, era preciso obrigar-nos a isso por um manda-
mento absoluto, cometendo pecado mortal os que o transgredirem. .

-Se um camponés fosse chamado por um rei para ser o seu fa-
vorito, e o rei lhe impusesse que o amasse, como se sentiria ele
obrigado a isso! Diria sem divida : Ah | Magestade, nio sou digno
de que olheis para mim. Sou apenas um pobre trabalhador. —
¢Ndo importa, quero que me ames.» Como a bondade desse rei
obrigaria aquele pobre homem a amé-lo, e a gmé-lo com todo o
cora¢io | Nie teria outra ¢oisa presente no seu espfrito sendo a
graca que o rei lhe havia feitd. :

¢ - Ora, Deus, que ¢ infinitamente maior que todos os reis da
terra, e em relagdo ao qual, somos menos que 4tomos, tem con-
tudo em tanto aprego o nosso amor que o quer sé e inteiramente °
para Ele. sAmards, diz ele, o Senhor teu Deus com toda a tua
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alma, com todas as tuas for¢as, com todo o teu entendimento,
toda a tua vontade.» Olhai, minhas Filhas, Ele ndo reserva nada.
Devemos notar que este mandamento ndo é uma violéncia nem
um constrangimento, mas todo dogura e amor. Compreendereis
isto, pela seguinte consideracio: Se a rainha mandasse chamar
uma de vés e disséssse: «Vinde, Irma fulana. Ouvi falar de vés.
Disseram-me que sois boa e, por isso, mandei-vos chamar, para
vos dizer que quero que me ameis, mas que me ameis muito.
Nio falteis a isso.» Dizei-me, minhas Filhas, que ndo farfeis para
testemunhar 4 rafinha o vosso reconhecimento por este favor?

Pois bem, tendes a certeza de que Deus quer que O ameis:
manifestou-o por meio do seu préprio mandamento, e também,
como se disse, pela escolha que fez de v6s para serdes Filhas da
Caridade, que quer dizer, Filhas do amor de Deus, ou escolhidas
e chamadas para amar a Deus.

Outro motivo é, como dissestes, que Deus fulmina com mal-
di¢io quem O ndo ama; «scjam anatematizados, diz S. Paulo,
0s que nao amarem a Deus.» (L.* Epistola aos Corintios, 16, 22).
Maldicio aquela que nio amar a Deus! Sim, minhas Filhas, Deus
tem em tanto apreo e estima e amor dos homens, que quis
absolutamente que O amassem, e por falta deste amor, fossem
malditos. Véde que ameacas !

Aqui tendes portanto, minhas queridas Irmis, dois motivos
que ponho em primeiro lugar para nio repetir todos os que ja
dissestes : um, o mandamento de Deus para O amarmos; e outro,
a maldicdio com que ameaga 0s que o ndo cumprirem.

Mas, dird alguma: muito bem; estamos convencidas de que
temos de amar a Deus; mas o que ¢ amar ? Como € que faremos
para amar? ! .

—Minhas queridas Filhas, responderei que amar € querer
bem a alguém, desejar que conhegam os seus méritos, que os apre-
ciem, proporcionar toda a honra e satisfagio que de nés depender,
desejar que todos fagamn o mesmo, e que a pessoa amada
nio seja atingida por desgraga alguma. Quanto mais perfeito é
o amor, mais sublime e elevado é o bem que queremos & pessoa
amada. Ora, se nada ¢ mais perfeito do que Deus, conclui-se que
o amor que se Lhe deve é um amor santo, que quer a sua maior
gléria e tudo quanto redunde em sua honra. ;

Para bem compreender isto, minhas Irmas, é preciso saber
que hi duas espécies de amor: um que se chama afectivo e o
outro efectivo.

O amor afectivo procede do coragio. A pessoa que ama, estd
cheia de afecto e de ternura, vé constantemente Deus presente,
encontra a sua satisfagio em pensar nEle e passa insensivel-



312

mente a sua vida nesta contemplagio. Gragas a esse mesmo amor,
desempenha, sem dificuldade e mesmo com prazer, as coisas mais
dificeis e torna-se cuidadosa e diligente em tudo quanto a pode
tornar agraddvel a Deus; enfim, embebe-se nesse amor divino e
nio sente satisfa¢io noutro pensamento.

H4A o amor efectivo, que é agir por Deus sem sentir as Suas
consolagdes. Este amor nio é perceptivel 4 alma ; ndo o sente ; mas
nio deixa de produzir o seu efeito e realizar o seu acto, Conhe-
ce-se esta diferenga, dizia o Bem-aventurado Bispo de Genebra,
no exemplo dum pai que tem dois filhos. Um ¢é ainda pequenino.
O pai acaricia-o, distrai-se em faz&-lo brincar, compraz-se em o
ouvir gaguejar, pensa nele quando o néio vé e sente sensivelmente
as suas pequenas dores. Quando sai, esta crianga permanece no
seu pensamento, e ao voltar para casa, vai, em primeiro lugar,
vé-la, e ama-a como Jacob ao seu pequenino Benjamim. O outro
filho é um homem ja dos seus vinte e cinco ou trinta anos, ja
senhor da sua vontade que vai onde lhe apraz e regressa quando
quer, mas trata, contudo, dos negécios da casa ; parece que o pai
ndo tem ternura alguma por ele e ndo o ama. Se h4 qualquer
aflicio, € o filho que a sofre; se o pai é lavrador, o filho terd
cuidado de tudo o que depende da faina dos campos e pde mios
a obra; se o pai é comerciante, o filho é empregado no negécio;
se o pai é homem de justica, esse filho dirigird a clientela, no en-
tanto, ndo parece que seu pai o ama.

Mas quando se trata de o dotar, ah | o pai mostra bem que
o ama mais do que ao mais pequenino, que o extremece, porque
o favorece com a melhor parte dos seus bens e lhe faz grandes
concessdes. Vemos, segundo o costume de certos pafses, que os
mais velhos levam a melhor parte dos bens da casa, e os mais
novos tém apenas uma pequena parte legitima. Deste modo
vemos que esse pai, embora tenha um amor mais sensivel, mais
terno pelo filho mais novinho, tem-no, contudo, mais efectivo pelo
mais velho.

Ora véde, minhas queridas Irmds, como o Bem-aventurado
Bispo de Genebra explica estes dois amores. H4-as que entre
vés amam muito a Deus, sentem as suas consola¢fes na oragdo,
grande suavidade em todos ‘os exercicios, grande consolagio na
frequéncia dos sacramentos, ndo sofrem contradicio em si mes-
mas, porque o amor que tém a Deus faz-lhes aceitar com alegria
e submissdio tudo quanto vem da sua mdo.

H4 outras que ndo sentem a Deus. Nunca o sentiram, nio
sabem o que é ter gosto na oragdo, ndo tém devocdo, segundo
lhes parece; mas ndo deixam de fazer oragdo, de praticar as
regras, a virtude e de trabalhar muito, embora com repugnincia.
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Deixam elas, por ventura, de amar a Deus ? Nio, sem divida,
porque fazem tudo quanto as outras fazem, e com um amor tanto
mais forte, quanto menos o sentem. E o amor efectivo, que ndo
deixa de operar, embora niio se manifeste.

Hi pobres Irmds que desanimam. Quvem dizer que fulana
sente tanta ternura, faz tio bem oraciio, tem tanto amor de Deus.
E, como nido sentem nada disto, pensam que estd tudo perdido,
que nio fazem como as outras e que mais vale sairem, visto que
nio tém amor de Deus.

Ora, minhas queridas Irmis, é um erro. Se fazeis as coisas da
vossa vocagdo, podeis estar certas de que amais a Deus e que O
amais, sem comparagio, mais perfeitamente do que as que o sen-
tem muito e ndo fazem o que fazeis. Reparai, minhas Irmais, no
que digo : se fazeis as coisas da vossa vocagio.

Algumas dirdo: Quanto a mim, Senhor, nio fago nada, nio
adianto; nada do que fazem ou dizem me comove. Vejo as
minhas Irmds tdo recolhidas na oraciio, e eu estou sempre dis-
traida, se fazem uma leitura, elas experimentam um grande pra-
zer e eu aborrego-me. Parece-me que é uma prova de que Deus
ndo me quer aqui, pois ndo me di o cspirito da vocacio como da
as outras. S6 sirvo de mau cxemplo. «Minhas queridas Irmas,
isto é uma sedugdo do espirito maligno, que procura esconder o
bem que fazeis, fazendo o melhor possivel, embora nio sintais con-
solagao.» _

Hé algumas que se afligem zo ver algumas deixarem a
vecagio.

«Aquela saiu ; que tenho a fazer aqui mais tempo ? Nada faco
também aqui. Se ela consegue bem a cua salvagdo noutra parte,
também eu a conseguirei» No entanto, embora sejam agitadas
por estas inquietacdes, ndo deixam de fazer tiudo quanto delns
depende. Minhas Irmds, nio vos aflijais. Deus quer-vos assim.
Nao deixais de O amar, visto que procedeis bem ; é essa uma
das maiores provas que Lhe podeis dar.

O mandamento que Deus deu, de O amarmos com todo o
coragido, com toda a alma e com todo o entendimento, ete., nio
quer dizer que Ele queira que o coragiio e a alma sintam sempre
esse amor. F uma graca que concede a quem Lhe apraz. Mas
quer que, por um acto de vontade, todas as nossas acgdes sejam
feitas por seu amor. Ao entrardes’ na Companhia vistes quais
eram essas obrigagbes; destes-vos a Deus para as cumprirdes
todas com amor, e todos os dias tendes feito um acto desse
amor. Ficai certas, minhas Irmis, que, embora sem a consolacgio
de sentir a dogura desse amor, ndo deixais de o ter, fazendo por
esse mesmo amor tudo quanto fizerdes.
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Mas, Senhor, qual é o meio para vivermos num perpétuo
acto de amor ?

— Ficai sabendo, minhas Irmis, que o podeis fazer muito facil-
mente servindo-vos de quatro meios, que vou indicar.

O primeiro € viver em constante acto de amor de Deus,
¢ ndo consentir em maus pensamentos, ter o espirito limpo de
tudo isso, pois desagrada a Deus, que é todo puro e santo. Se
sobrevier algum, expulsai-o logo que dele vos aperceberdes, pen-
sando que o vosso coragio é de Deus, que ndo quer nada man-
chado, nem contaminado. Tendes um meio fdcil para isso.
Quando o relégio der horas, lembrai-vos que Deus vos chama e
vos diz: ¢Minha Filha, ama-me; minha Filha, o tempo passa e a
eternidade aproxima-se; di-me o teu coragdo.» Isto, minhas
- Filhas, por meio dum olhar interior e simples, pde-vos na pre-
senca de Deus, purifica o vosso coragdo e faz-vos produzir um
acto de amor.

O segundo acto, pois trata-se de assentar que as Filhas
da Caridade devem amar todas a Deus e sempre a Deus, o se-
gundo meio, digo, é nio dizer jamais coisa alguma que seja
mal, nunca se queixar, nunca murmurar, nio se divertir 4 custa
de outrém, nem dos externos, nem dos da casa; falar bem de
Deus e do préximo, e deste modo o nosso coragio se manteré no
amor de Deus.

Mas, Senhor, tenho que falar sempre de Deus?

— Nio. Mas quando falardes dEle, seja com respeito e devogdo.
Quando estiverdes juntas em lugar onde se possa conversar,
falai do bem que vistes nuns e noutros, dizei como Deus é bom,
como é bom ama-Lo e servi-Lo sempre, para edificar aqueles que
vos escutam e até para vossa prépria edificagdio ; se vos ouvirem
falar assim, ndo se permitirdo falar fora de propésito.

O outro meio de amar a Deus, € seguir fielmente a pritica
das Santas Regras, que sido continuos actos de amor de Deus: ao
levantar dar o seu coragio a Deus para cumprir a Regra e a Sua
santa vontade no cumprimento desta; vestir-se com este pen-
samento; ir para a oragio com este desejo e este mesmo senti-
mento; se estiver fora de casa, servir os pobres da maneira que
a regra ordena. Tende a certeza, minhas Filhas, de que, se ndo
faltardes ao seu cumprimento, amais a Deus e viveis num cons-
tante acto de amor.

O 1ltimo meio de amar a Deus, constantemente e para
sempre, & sofrer; sofrer as doengas, se Deus no-las enviar; sofrer
a calinia, se dela formos atacados; sofrer em nés mesmos as
penas que Ele nos envia para experimentar a nossa fidelidade.
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O bom Irmdo Anténio, (!) um santo homem e grande servo de
Deus, tinha essa pratica. Quando adoecia dizia imediatamente;
eSéde benvinda, minha irmd doenga, pois vindes da parte de
Deus.» Se lhe diziam : ¢<Irmdo Apténio, dizem que sois um hipé-
crita, que vos fazeis valer, que niio fazeis nada do que dizeis.v
— «Séde benvida, irmi detracgdio.» Vinham-lhe dizer: «Irmdo Anté-
nio, h4 quem esteja descontente convosco; dizem que sois um
aliciador, que enganais toda a gente,» etc. — «Séde benvida, irmd
detracgao.» Foi o homem mais santo que temos visto nos nossos
tempos. Todos os motivos de afli¢io que lhe sucediam, conside-
rava-os como enviados por Deus. Do mesmo modo, minhas Fi-
lhas, quando vos contarem que estio descontcntes convosco, que
vos atribuem falsamente uma palavra ou uma acgdo, dizei: «Séde
benvinda da parte de Deus.» Se estiverdes doentes, e por essa
razio impedidas de fazer os vossos exercicios como desejarieis,
oh! louvai a Deus, que assim o permite. E que o mesmo se dé
com tudo o que possa suceder de contrdrio ou dificil, lembrando-
-vos, minhas Irmds, que ndo podereis oferecer a Deus um sacri-
ficio que Lhe seja tio agradivel, como oferecer-vos a Ele para
sofrer o que Lhe aprouver enviar-vos.

Aqui temos portanto quatro meios pelos quais as Filhas da
Caridade viverdo, se os puserem em pratica, num continuo acto
de amor de Deus.

O primeiro é, como ji o dissémos, e repito ainda, habituar o
nosso coracio a formar bons pensamentos ; ndo permitir que seja
distraido por mil fantasias vas e intteis, ou por pensamentos
impuros. Gragas a Deus, nao svis atacadas por estes, mas por ou-
tros muitos pensamentos de inveja, de murmuragdo, de secretos
descontentamentos. Oh! Como isso vos afasta do amor de Deus,
sugerindo-vos pensamentos de deixar a vocagdo e de abandonar
a Deus! Ah! Minhas queridas Filhas, acautelai-vos deles, porque

(1) Anténio Flandin-Maillet, nasceu em Saint-Geoire (Isére} em
1590, morreu em odor de santidade em Montluel (Ain) a 16 de Fevereiro
de 1629. «As convergdes que se devem as ora¢des do Irmdo Antédnio, as
curas obtidas pela imposi¢dio das suas maos, os seus combates com o de-
mé6nio, as suas relacdes com 0s anjos, os seus conselhos esclarecidos por
luzes sobrenaturais. formaram a volta dele uma auréola cujo prestigio néo
se impunha s6 aos pequenos e aos pobres, mas até aos grlncipes e aos
poderosos.» (Irméio Anténio, por A. M. de Franclieu, Grenoble, 1864, in-12).
A rainha chamou-o a Parls em 1628, para conversar com ele, o ignorante
que ndo sabia ler nem escrever, mas de cuja santidade todos falavam. Foi
nessa altura que S Vicente, Lulsa de Marillac e o Padre Portail tiveram
a felicidade de o conhecer, O retrato do Irméo Anténio guarnece uma das
salas de S. Ldzaro.
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sdo perigosos. Se os sentirdes, procurai expulsa-los e abstende-vos de
os consentir. :

Outra maneira de testemunhar a Deus que O amamos é so-
frer as injiirias, as caliinias, as penas, s vezes bastante desagra-
ddveis, que se encontram nd nossa vocagio e que Deus dulcificara.
A proposito disto, minhas Filhas, quando ouvirdes dizer (a estas
palavras o Senhor I’adre Vicente mudou de voz e vieram-lhe as
ligrimas aos olhos), quando ouvirdes dizer que uma Irmi saiu,
mal agradecida pelas gragas que Deus lhe fez, nio vos admireis,
chorai a sua perda, lamentai o deplordvel estado em que puder
estar mergulhada e firmai-vos por este exemplo.

Oh! meu Deus! Mas era uma Irmi que fazia tanto bem | Espe-
rava-se tanto dela! Deve haver culpa da companheira e dos Su-
periores! Ah! — Acautelai-vos de falar assim, minhas Irmas.

Mas ainda vou mais longe, porque penso que poderia talvez
sair também como ela; ndo sou melhor, sou mesmo mais imper-
feita; ndo poderei perseverar. — Abstende-vos de ter essa lin-
guagem, minhas Filhas, aconteca o que acontecer. E negociar com
Deus, é negociar com vés mesmas. Se tudo isso se désse ou ainda
pior, nio se devem afligir, nem falar nisso com outras, nem con-
siderar quais as razdes que tém as que saiem, porque nunca deixa
de ashaver, massim fazer'uma renovac¢io de amor de;Deus, dizendo
no seu coragio: ¢Meu Deus, € pois verdade que esta Irma, que
chamastes tao misericordiosamente, deixou o Vosso servigo. Ah! no
que nos tornamos quando nos abandonais ! Se nio me amparss-
seis, meu Deus, j4 teria feito outro tanto; mas espero que niio me
abandonareis; e da minha parte empregarei, daqui em diante,
todo o cuidado para Vos ser fiel. Evitarei para o futuro essas
convivéncias e inteligéncias particulares que tanto me tém preju-
dicado, e tratarei com aquelas que tornastes mais firmes, a fim de
que os scus bons exemplos e as suas instru¢es me aproveitem.»
E assim, minhas Filhas, que se deve proceder.

Sabeis o que se faz, quando um principe se revolta contra o
rei, quando arranja um partido, se subleva e toma as armas?
Logo que isso se dd, os outros principes, que nio pertencem ao
partido, vdo procurar o rei e dizem-lhe: Magestade, soubémos
que fulano faltou a fidelidade que vos devia; nés viemos para
vos declarar que ndo tomamos parte na sua revolta e que, pelo
contririo, estamos prontos a expdr a vida pelo vosso servigo.» E
deste modo, cada um renova os protestos da sua fidelidade. Os
que estdo longe e n3o podem vir, enviam alguém,

Do mesmo moedo, minhas Filhas, se virdes que alguma, como
vos acabei de dizer, vem a faltar A sua vocagio, incitai aindo
mais o vosso coragio 2 fidelidade ; dizei: ¢Nio, meu Deus, ainda
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que todas faltassem, eu, ajudada com a Vossa graga squero con-
servar-me Vossa.» ‘
Aqui tendes bastante por agora; o tempo urge, e eu nio me
deterei mais tempo a explicar-vos os outros meios, na esperanga
de que a bondade de Deus, que vo-los sugeriu, vos conceder4 a
graca de vos servirdes deles todas as vezes que forem necessarios.
No entanto, suplico-lhe de todo o coragdo, que anime todas
com o Seu santo e verdadeiro amor e nos conceda a graga de nele
crescermos cada vez mais a fim de que, ajudadas com esta graga,
possamos comegar neste mundo o que faremos eternamente no
outro, aonde nos conduzem o Pai, o Filho e o Espirito Santo.

42— CONFERENCIA DE 28 DE DEZEMBRO DE 1649
SOBRE O AMOR AO TRABALHO

Minhas Filhas, o assunto desta conferéncia refere-se & vantagem
que tém as Filhas da Caridade em trabalharem nas horas livres
entre o servigo dos pobres, ou o cuidado das slunas, nos lugares
onde néo estiverem muito ocupadas. O primeiro ponto trata das
razbes que tém para ganharem uma parte da sua vida ; o segundo,
do género de trabalho em que se devem ocupar; o terceiro, do
que elas devem fazer para que o seu trabalho agrade tanto a
Deus, como a assisténcia prestada aos doentes ou as suas outras
fungoes.

Eis, minhas Irmids, os trés pontos sobre os quais vamos fa-
lar. Vejamos por que razdes as Filhas da Caridade se devem
ocupar nos lugares em que o podem fazer, sem prejudicar o ser-
vico dos pobres doentes ou a instrugdo das criangas, como nas
aldeias ou em algumas paréquias de Paris.

Minhas Irmas, dizei-nos quais sdo as razdes porque uma Fi-
lha da Caridade deve trabalhar, para ganhar uma parte da sua
vida.

— Meu Pai, no primeiro ponto, pareceu-me que nos deviamos
ocupar, porque Nosso Senhor nos recomendou o bom emprego do
tempo ; em segundo lugar porque somos pobres; e em terceiro
lugar porque a ociosidade provoca maus pensamentos, leva a
ocupagdes intteis e muitas vezes destroi em nds o que a graga
produziu e que terfamos conservado se estivéssemos ocupadas.
No segundo ponto pensei que o trabalho em que nos poderfamos
ocupar seria coser e fiar, e outros trabalhos comuns, que nio

Instrugdo XLIt — Ms. SV 9, p. 191 e seg.
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faltam. No terceiro ponto pensei que um bom meio para tornar
o trabalho agraddvel a Deus era afeicoar-nos a ele.

Outra Irmd disse:

Meu Pai, parece-me que devemos trabalhar a exemplo de
Nosso Senhor que trabalhou enquanto esteve no mundo. No se-
gundo ponto pensei que o trabalho de coser ou de fiar, como
disse a nossa Irmd, era o mais conveniente para nés. E quanto
aos meios, creio que o cuidado e a diligéncia nos serdo titeis,
pensando que temos sempre que trabalhar, e sempre como se ti-
véssemos muita pressa, porque quando se trabalha lentamente,
ndo se adianta nada, e quando se julga que se tem pouco gue
fazer, ndo se pensa em ir depressa.

Outra Irmi disse:

Meu Pai. parece-me que uma razéo para nos levar a nio per-
der o tempo, € o exemplo da Santissima Virgem que nunca esteve
ociosa. Quanto aos trabalhos ndo vejo outros além dos que ja
foram indicados pelas nossas Irmds, a ndo ser para as que estdo
na casa e que tém empregos e offcios particulares. Para conse-
guir que Deus tenha o nosso trabalho por agraddvel sers bom
mejo ter o nosso espirito ocupado com alguma coisa boa, en-
quanto se trabalha, ‘e ndo consentir nunca em pensamentos
indteis.

E vés, minha Irma?

Uma razdo pela qual devemos trabalhar para ganhar uma parte
da nossa vida, é que a nossa vocac¢do tem a honra de imitar a
vida gloriosa do Filho de Deus e por consequéncia, visto que Ele
trabalhou com S. José e com Sua Santa Mae para ganhar a sua
vida, devemos nés também fazer o mesmo. Uma segunda razio,
é que ndo trazemos para casa bems com que viver, e por conse-
guinte temos que ganhar a vida por meio do nosso trabalho, A
terceira razdo € que a maior parte dentre nés estariam obrigadas
a ganhar a sua vida, se estivessem no mundo. A quarta razdo é
que pode ser um meio para bem estabelecer a nossa Companhia
na virtude, particularmente na humildade que Nesso Senhor tanto
recomendou aos que o quiséssem seguir, e tanto a apreciava, que
Ele mesmo a praticou toda a sua vida.

Outra Irma disse: ) ¢

Meu Pai, pensei que uma das razdes, para nos ocuparmos em
ganhar uma parte da nossa vida, é que assim imitamos Nosso
Senhor, Sua Santa M3e e S. José que trabalharam durante toda
a sua vida. - )

Além disso, a nossa Companhia faz profissioc de pobreza. A
terceira razdo é que, se se introduzisse na Companhia a convic-
¢do de que ndo temos de trabalhar para ganhar a vida, depressa
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cairfamos na preguica e a Companhia cairia em ruina. Finalmente
nada é tdo prejudicial ans bons costumes, como a ociosidade.

No segundo ponto acerca dos trabalhos em que nos devemos
ocupar durante o tempo em que o cuidado dos doentes e das
criancas ou a observdncia das nossas regras nos derem algum
descanso, pareceu-me que cada uma poderia, segundo o seu al-
cance, ocupar-se em trabalhos necessarios, como coser, fiar, e
outros que sejam de utilidade para a casa, ou para os pobres, e
ndo em coisas que nos ocupem muito o espirito e nos apaixonem
demasiado. Examinando como deveriamos proceder para
que o nosso trabalho fosse agradivel a Deus e & assisténcia dos
pobres, pareceu-me que, ao comegé-lo, deveria ter a intengio de
agradar a Deus, honrando o trabalho que Nosso Senhor fez en-
quanto esteve na terra; em segundo lugar, ndo empreender nada
sem licenga, e estar na disposigio de largar o trabalho quando
ordenarem ou quando o servigo dos pobres a isso me obrigar.

Depois do nosso Venerando Pai ter ouvido, com a sua cari-
dade e paciéncia habituais, o que cada uma das Irmis que ele
interrogava tinha a dizer sobre este assunto, comegou o seu dis-
curso nestes termos: ,

Dou gragas a Deus, minhas Irmds, pelos pensamentos, que
na sua bondade vos concedeu sobre o presente assunto, e que
sio todos bous, considerdveis, titeis e praticos, e sobre os quais
nio me deterei, por dispormos de pouco tempo. :

Acrescentarei, minhas Irmis, sdmente duas coisas que me
vieram ao espirito ; uma das quais é o mandamento expresso que
Deus deu ao homem de ganhar a sua vida com o suor do seu
rosto, «In sudore vultus tui vesceris pane», disse o Senhor,
(Gen. 3,19); ganharis o teu péo com o suor do teu rosto, isto €, minhas
Irmis, por meio dum trabalho custoso e laborioso ; mandamento
tio expresso, que ndo h4 homem que se possa eximir a ele, e um
trabalho tal, que gragas a Deus, nos serve para fazer peniténcia,
devido 2 pena que ele causa ao corpo. Deus ndo disse apenas:
«Trabalhards com a indtstria do teu espirito para ganhares o teu
pdos, mas sim : ¢Trabalharis com o suor do teu rosto.» Trabalharas
nio sé com a tua inteligéncia, mas também com as tuas maos, os
teus bragos e todo o teu corpo, e trabalhards com tanta activi-
dade que o suor correrd da tua fronte. Eis, minhas queridas Ir-
mis, como se deve compreender este mandamento de Deus, ao
qual toedo o homem é obrigado a obedecer.

O lavrador que vemos a guiar a charrua para cultivar a
terra e dela fazer sair o grao para o aliménto dos homens, satisfaz
a este mandamento, porque o seu corpo, nesse trabalho, sofre e es-
forca-se de tal maneira que o suor lhe corre muitas vezes da fronte.
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A Filba da Caridade que vai de manhi e i tarde, quer faca
calor ou frio, carregada com a panela, e isto ndo para ela, mas
para levar o alimento a esse pobre que nio pode ir procurd-lo e
desfaleceria de miséria se ela lho nio levasse, oh! essa, minhas
Irmads, satisfaz a este mandamento.

A segunda razdo, minhas Irmés, é que Deus, falando ao
justo, disse-lhe que viveria do trabalho das suas m3os, como ‘se
nos quisesse dar a entender que a maior nbrigagio do homem,
depois do servigo que deve prestar a Deus, é trabalhar para ga-
nhar a sua vida, e que abengoara de tal forma o sofrimento que
nisso tiver, que o nio verdo em necessidade, que nio serd pesado
a ninguém, do seu trabalho viveri e sustentard a sua familia, e
tudo lhe correrd bem. Deus mesmo promete trabalhar com ele, e
ele, enquanto trabalha, bendird a Deus.

O justo vive desta maneira, minhas queridas Irmis; vive, se-
gundo o mandamento de Deus, do trabalho das suas mdos e nio
¢ pesado a ninguém. Mas o injusto rdo procede assim; por se
ndo dar ao incémodo de trabalhar, serd pesado a outrem; ele
pedird o seupdo ou tird-lo-4. Oh! Véde a diferenga ; um é agrada-
vel a Deus e ao mundo; vive na pritica dos mandamentos de
Deus e tem com suficiéncia as coisas necessarias 4 vida; o outro
é odioso a Deus, insuportivel 3s pessoas de bem e sofre em si
mesmo pela miséria a que o reduz a preguica.

Nio € que eu queira dizer com isto, minhas Irmas, que to-
dos os que vivem na abastanca sdo justos; nem que todos os
que sofrem necessidade sejam injustos, porque vemos muitas que,
por permissio de Deus, os maus prosperam e os bons nada con-
seguem; mas dir-ves-ei, que nunca se viu um homem a quem
Deus ndo tivesse dado meios suficientes de viver, desde que ele
tenha querido dar-se ao trabalho de os conseguir.

Ao contririo das béngdos que Deus deu aos justos, hé as mal-
digdes com que fulmina os preguigosos na Sagrada Eccritura, Ele
manda aos preguigosos que contemplem as formigas: «Vai pregui-
¢oso, diz ele, aprende da formiga o que deves fazers (Prov. 6, 6).

A formiga, minhas queridas Irmds, ¢ um animalzinho a
quem Deus deu uma tal previdéncia, que leva para a comunidade
tudo quanto, durante o verdo e o tempo da ceifa, pode juntar
para o inverno. Véde, minhas queridas Irmds, mas leva-o para
as outras. guardando-o no pequenino armazém da comunidade.
As abelhas fazem o mesmo durante o estio. Fazem a sua provi-
sio de mel que recolhem das flores, para viverem durante o in-
verno ¢ levam-no, como as formigas, para a comunidade. Sio
apenas uns animaizinhos dos mais pequeninos que existem na
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terra ¢ Deus imprimiu-lhe esse instinto do trabalho, de maneira
que nos manda aprender deles o seu exemplo de trabalhar por
previdéncia.

A terceira razio que tempos, ji se disse, meu Deus! Jd se
disse; e dissestes tdo belas coisas a esse respeito! E que Deus
mesmo trabalha jncessantemente, e incessantemente trabalhou e
trabalhard. Trabalha desde toda a eternidade em si mesmo
pela geraciio eterna de seu Filho, que jamais deixard de gerar. O
Pai e o Filho jamais deixaram de se amar um ao outro; e este
amor mituo produz eternamente o Espirito Santo, pelo qual fo-
ram, sdo e serdo distribuidas aos homens todas as gragas.

Deus trabalha ainda, fora de Si mesmo, na produgio e con-
servacio deste grande universo, nos movimentos dos Céus, nas
influéncias dos astros, nas produgdes da terra e do mar, na mo-
deragdo do ar, no regulamento das estagbes e em toda esta bela
ordem que vemos na natureza, que seria destruida e voltaria ao
nada se Deus ndo a sustentasse constantemente.

Além deste trabalho geral, trabalha ainda com cada indivi-
duo, em particular, trabalha com o artifice na sua oficina, com
a mulher na sua casa, com a formiga e com a abelha nas suas
colheitas, e isto incessantemente e sem interrupgio. E porque
trabalha Ele ? Pelo homem, minhas queridas Irmds, s6 pelo homem,
para lhe conservar a vida e para prover a todas as suas necessi-
dades. O qué? S: um Deus, soberano de todo o mundo, nio
esteve jamais um momento sem agir em Si mesmo e no exterior,
desde que o mundo é mundo, ¢ até nas mais humildes produgées
da terra, com a qual Ele coopera, quanto mais justo nio serd
que nds, que somos suas criaturas, trabalhemos, como Ele disse,
com o suor do nosso rosto! Um Deus trabalha constantemente, e
uma Filha da Caridade havia de se conservar ociosa! Persuadir-
-se-ia que estd sé para servir os doentes! E, quando tem pouco
ou nada que fazer junto deles, permaneceria imitil! O minhas
queridas Irmis, acautelemo-nos disto a valer, fujamos da ociosi-
dade como da morte, que digo eu ? Fujamos dela como do inferno!!

Mas, Senhor, estamos ocupadas desde a manhi até a noite;
mal temos tempe para tomar as nossas refeigdes, e, muitas vezes,
nem as horas devidas o fazemos. — Ainda bem, minhas queridas
Irmis ; louvo a Deus por isso, de todo o meu coragio. Desejaria
que aprouvesse 2 Sua bondade que todas assim fosseis. Sei que
em Paris ha muito trabalho, que muitas vezes trés ndo seriam
demais para fazer o que duas tém de fazer e que, se os dias ti-
vessem quarenta e oito horas, terfeis sempre em que as empregar ;
mas também sei que nos campos, nio se esti sempre ocupado da
mesma forma, que nio hia em toda a parte bastantes doentes para

il
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ocupar todo o tempo, e que em Paris mesmo hi paréquias em
que os afazeres niio sdo tdo grandes; ndo hd muitas na verdade,
mas sempre hd algumas; e é desses lugares que quero principal-
mente falar, minhas queridas Irmas, ainda que em nenhum lu-
gar se deva perder tempo.

Se soubésseis bem, minhas queridas Irmis, a desgraga que a
ociosidade traz consigo, fugirfeis dela como do inferno !

Foi dito aqui que causa os maus pensamentos e as més
conversas. Ah! K demasiadamente verdade, minhas Irmis; € a
sua ama.

Que fario juntas duas pessoas que nio tém nada que fazer,
-sendo falar primeiramente de coisas intteis e perigosas | Em se-
guida continuardo até chegar a dizer coisas perniciosas e conde-
naveis, a terem maledicéncias, forjar mentiras, murmurar contra
os Superiores, criticar as regras, falar delas com desprézo, formar
castelos no ar. Sei 14 as extravagincias que podem passar por
um cspirito ocioso! Terdo mil pensamentos maus, mil imagina-
¢Oes a respeito deste ov daquela, deste rapaz que tiverem en-
contrado, ainda que, por misericérdia de Deus, ndo me couste
que exista disso entre vés, minhas queridas Irmais, e que a Sua
bondade Se digne preservar-vos duma maneira particular dessas
desordens. Sim; podemos dizé-lo, para gléria de Deus. Tem um
cuidado muito particular em conservar a vossa pureza, mas nao
se deve abusar. ,

A ociosidade causa ainda pequenos rancores, aborrecimentos,
ciumes. Muitas vezes é uma simples imaginacio sem fundamento
algum. Uma pessoa ociosa fard mil reflexdes opostas ao respeito
que deve a Deus; destruird a paz que deve reinar na sua alma e
fard juizos opostos & caridade que deve ao seu préximo.

Minhas queridas Irmds, que fez Nosso Senhor enquanto es-
teve na terra? J4 se disse; pouco ou quase nada tenho a acres-
centar. Direi somente que levou duas vidas na terra. Uma desde
o Seu nascimento até aos trinta anos, durante a qual trabalhou
com o suor do Seu divino rosto, para ganhar a Sua vida. O Seu
oficio foi o de carpinteiro; levou a alcofa, serviu de servente e
ajrdante de pedreiro. Trabalhou desde a Sua juventude de ma-
nbd até A noite, e assim-continuou até & morte. O céu e a terra
céram de vergonha & vista dum tal espectaculo.

Aqui tendes, minhas queridas Irmés, o proceder de Deus,
soberano de todo o mundo, a quem todas as criaturas devem um
respeito infinito. Vémo-Lo viver do trabalho das Suas mdos e no
mais baixo e penoso emprégo do mundo ; e nés, insignificantes e
miseraveis, haviamos de ser uns intiteis | E uma Filha da Caridade
havia de querer poupai-se!



323

O outro estado da vida de Nosso Senhor Jesus Cristo na terra
foi desde a idade de trinta anos até & sua morte. Durante esses
trés amos, que ndo fez Ele de dia e de noite, prégando ora no
Templo, ora numa povoagio, sem interrupgdo, para converter o
mundo e ganhar almas para Deus Seu Pai? Durante esse tempo,
de que pensais que viveu, minhas queridas Irmis? Nio pos-
sufa nada no mundo, nem mesmo uma pedra para descansar a
Sua divina cabega, onde habitava a eterna sabedoria. Vivia en-
tio de esmolas que lhe davam Madalena e as outras piedosas mu-
lheres que O seguiam para ouvir os Seus sermdes. Ia a casa da-
queles que O convidavam e nio deixava de trabalhar de dia e de
noite, a toda a hora, indo, ora ao lugar onde sabia que havia
almas para conquistar, ora a casa dum doente para lhe dar a
cura do corpo e depois a da alma. Com isto quis ensinar as Fi-
lhas da Caridade que servem os doentes dois empregos do tempo:
um, durante o qual devem prover as suas necessidades temporais ;
outro, enquanto os servem, ou depois de os ter servido, em que
lhes devem dizer alguma.boa palavra para os levar a fazer uma
boa confissdo, a disp6-los a bem morrer ou a tomar boas resolu-
¢des de viver melhor, no caso que Deus lhes restitua a satde.
Agir assim, minhas queridas Irmis, € imitar o procedimento que
Nosso Senhor teve na terra; ¢ ganhar a sua vida desta maneira,
sem perda de tempo, € ganha-la, como Nosso Senhor ganhava a Sua.

S. Paulo, esse grande apéstolo, esse homem todo divino, esse
vaso de eleigdo, ganhou a sua vida com o trabalho dos seus gran-
des encargos; das suas constantes pregagdes arranjava tempo, de
dia ou de noite, para acudir 3 sua propria subsisténcia e ndo pe-
dir a ninguém. Diz num dos seus discursos: ¢Sabeis que nada
vos tenho exigido, e que o pdo que como para sustentar o meu
corpo tem sido ganho por estas mioss. (Seg. Epist. Tes. 3, 8).
Quem ndo hé-de cérar de confusio por um tal exemplo? Nio
era qualquer menina que falava, ndo era um homem vulgar, era um
-homem de boa condigdo pelo seu nascimento, pela sua ciéncia e pela
sua virtude; e este homem tinha e tal consideragio a santa po-
breza ensinada por Jesus Cristo, que fazia escripulo em comer
um bocado de pao que ndo fosse ganho por ele. Se os seus gran-
des encargos nio lhe permitiam trabalhar de dia, faziam-o du-
rante a noite no tempo reservado ao descanso. Havia entio na
Igreja um santo costume : que cada um trabalhasse. Os religiosos
a princfpio ganhavam a sua vida. Depois de haverem assistido
ao oficio divino ocupavam-se em fazer esteiras e cestos de junco,
que depois vendiam. E isto praticava-se ainda no tempo de
S. Bernardo; os seus religiosos, e ele préprio, trabalhavam h4
quatrocentos anos. E, como tudo vai afrouxando com o tempo,
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esse santo costume desapareceu., E ndo foi sem graves conse-
quéncias, porque a disciplina doméstica deixou entio de perma-
necer naquela austeridade em que se achava quando os religiosos
estavam sujeitos ao trabalho.

Ora, védes, minhas queridas Irmds, o valor da vossa obra, vés
que nio sois pesadas para os lugares onde sois chamadas? Isto
¢ uma grande coisa, porque, sendo assim, pcdereis prestar sempre
servico & Deus e até com aplauso, ainda que ndo seja isso o que
deveis procurar. Nio sereis obrigadas a pedir mais do que o que
vos puderem dar. E se chegardes a ter mais do que o necessario,
sabeis bem que o que sobra é empregado na formagio de outras Ir-
mis, que um dia, como vds, prestardo servigo a Deus, servirio o
préximo e pelas quais Deus sera glorificado. Os religiosos prestam
servico a Deus e sdo o sustenticulo da Igreja ; mas a maior parte
ou pelo menos os mendicantes, tornam-se pesados. E verdade que
nio fazem mal, porque é essa a sua regra. Temos, por exemplo,
os religiosos de S. Francisco, que praticam uma estreita pobreza ;
oh! isso ¢ grande diante de Deus, mas, ndo possuindo bens, vi-
vendo na indigéncia e na pobreza, e nio estando estabelecidos,
tornam-ge pesados.

Mas podeis ganhar suficientemente a vossa vida, servindo o
préximo ; nio sois pesadas a ninguém; atendeis as vossas pré-
prias necessidades, bastais-vos a vés mesmas. Prouvera a Deus
que eu pudesse fazer também o mesmo, eu, indigno do pdo que
como, e que, ganhando Hcitamente a minba vida, pudesse servir
o préximo sem nada possuir e sem sobrecarregar ninguém! Prou-
vera a Deus que os nossos padres o pudessem fazer e féssemos
obrigados a deixar o que temos! Deus sabe que seria de boa von-
tade. Mas nio o podemos fazer, e temos que nos humilhar por
isso.

Se_aprouvésse a_Deus, minhas_queridas Irmds, conceder-vos
esta graca, de poderdes um dia ganhar a vossa vida e chegar a-
poder servir as aldeias que ndo tém meios para vos sustentar, isso
seria belo! O qué! Irmas trabalhando para os outros, estando
num lugar onde servissem os pobres, instruissem as criangas, sem
que ninguém contribuisse para isso, e isto gragas ao trabalho das
Irmis que estivessem noutros lvgares, gragas também ao trabalho
que elas proprias fizessem nos seus momentos livres ! Que bem
tio grande, minhas Irmis, e que béngdo de Deus, se vés, que ja
estais ras aldeias ou nas paréquias, que servis os pobres e ensi-
nais as criangas, contribuisseis com o vosso trabalho para que
outras fizessem o mesmo, trazendo para a Comunidade o que vos
sobra! Se as abelhas o fazem, porque é que vés, que deveis ser
como abelhas celestes, nio o havieis de fazer ? O minhas Irmas,
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se aprouvesse a Deus conceder esta graca & Companhia, de que
por vosso meio os pobres fossem servidos, a juventude instruida
e esta casa posta em condigGes de subsistir e poder receber e ins-
truir as donzelas que se apresentassem com o designio de servir
a Deus, as quais a seu tempo irio prestar-Lhe os servigos que
vés lhes prestais, ndo serd isto uma grande felicidade para vés ?
Minhas queridas Irmis, vés a isso estais obrigadas, tanto quanto
vos for possivel; pelo menos nada deveis omitir para isso. Dizei
convosco mesmas: «E a casa onde fui instruida ; fizeram-me a
caridade de 1a me receberem e acolherem ; € justo que eu contri-
bua para as suas despezas, para que se possa continuar a fazer a
mesma caridade aquelas que vierem depois de nés ¢ que a Com-
panhia ndo acabe nunca, nem interrompa o bem que comegoun,

Isto é muito importante e de grande alcance, minhas queridas
Irmds, maior ainda do que podereis pensar e do que poderei
dizer-vas: Eis, por exemplo, duas Irmis que estdo numa paréquia;
o que ndo fazem elas ? O que nio ouvimos nés dizer da sua ma-
ncira de viver ? E uma vida toda divina, uma vida tal como Je-
sus Cristo teve na terra; Deus trabalha constantemente ¢om elas,
e bem precisam, minhas queridas Irmas, porque sem Ele nio
poderiam fazer o que fazem.

Tenho presente no meu espirito duas das nossas Irmis que
estdo num lugar onde ndo tém muito que fazer, e tém suficien-
temente o que lhes é preciso, e receio que isso seja uma ocasido
de negligéncia no trababalho e venham a cair na preguiga. Pre-
feria que se ndo tivesse feito a fundagdo, porque, minhas queri-
das Irmads, a ruina da vossa Companhia sé podera vir por esse
mejo. Quando as nossas Irmds se virem bem estabelecidas e sem
terem bastante em que se ocupar, descurario o trabalho ¢ nio se
preocupario em ir ver os pobres. Ah! Entio serd preciso dizer
adeus 4 Caridade ; j4 ndo existe a Caridade ; esta sepultada ; te-
rdo entdo que fazer os funerais da Caridade. Se Deus nio lhe es-

_tender a mado, serd assim. Ndo o verei porque ja nio existirei,
mas aquelas de entre vés a quem Deiis ‘der vida vé-lo-do. Entre-
gai-vos portanto a Deus para trabalhar sériamente, a4 imitagio
da Sua divina Majestade que trabalha incessantemente, embora
nio tenha necessidade de nada, para, como as abelhas, tra-
zerdes 4 Comunidade o que vos sobrar, para se poderem formar
outras Irmis depois, € claro; de terdes provido as vossas neces-
sidades. Mas em que trabalhos poderemos ocupar-nos ? Nio sera
preciso um trabalho muito apurado; e depois nés nio sabemos
fazer tudo quanto nos quiserem dar. A isto, minhas Filhas, res-
ponderei que, coser e fiar, sdo os trabalhos mais convenientes,
pois tereis sempre nisso em que vos ocupar, seja para vosso uso, seja
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para os pobres ou criangas, seja para outrem; ndo vos faltard
que fazer. ‘

Mas como se hé-de fazer para que esse trabalhn agrade a
Nosso Senhor ? J4 se disse, minhas queridas Irmds, ¢ menciona-
ram-se belas coisas sobre esse assunto. .

Deveis trabalhar em primeiro lugar para agradar a Deus, que
faz a sua alegria e as suas delicias em vos ver ocupadas para um
bom fim. Ora, tendes a certeza de que a vossa ocupagio Lhe
agrada. Deste modo, tende a certeza de que fazeis uma coisa que
lhe é agradavel. .

Em segundo lugar o~vosso trabalbo deve ter por fim honrar
o trabalho penoso e labotioso que Nosso Senhor fez enquanto es-
teve na terra, o qual obrigou o Seu divino corpo aos mais pesa-
dos trabalhos, sem Se poupar.

Em terceiro lugar deyeis fazé-lo, pensando que trabalhais para
o servigo do préximo, que é tio caro a Deus, que considera como
feito a Si mesmo tudo quanto se fizer para alfvio dos outros.

Em quarto lugar € preciso banir o espirito da avareza.
Dissestes esta bela frase, que se ndo devia ter em vista o ganho.
O, meu Deus! Nio, isso seria estragar tudo. Se uma Filha da Ca-
ridade se propusesse, ao trabalhar, acumular escudos sobre es-
cudos, para ter dinheiro diante de si, ou para se alimentar me-
thor, isso seria muito desagradédvel a Deus e de md edificagdo
para as pessoas de bem,

Dizia-me ontem um homem do mundo : ¢Senhor, h4 oito anos
que me dei a Deus para ndo tirar proveito dos meus bens. Uma
vez alimentado, e vestido, dou aos pobres tudo quanto sobra.
Bem sei que ndo poderei dar emprego ao meu filho, mas ndo posso
proceder doutra formas. Minhas Filhas, este ¢ um homem do mundo,
que ndo estd sem fazer nada e que tem fithos; e tudo -quanto
reune, depois de ter provido simplesmente ao necessério, é para
os pobres ; chega mesmo a vender e a comprometer os seus bens.

Ah| Deviamos vender-nos a nés mesmos para tirar os nos-
so0s irmdos da miséria ; e uma Filha da Caridade havia de ser tio
infeliz que fizesse alguma reserva para si e dissesse: ¢Sei o que
* poderd acontecer? Talvezmio esteja sempre na Companhia ; e se
viesse a sair teria tudo isto.» Ah! Malditos, que digo, condenéveis
pensamentos, pensamentos sugeridos pelodeménio para serem uma
ocasido de ruina para as que os escutassem ! Nio € que eu saiba
que haja entre vés quem esteja nesta disposi¢do; sei que todas
estais bem intencionadas e afei¢oadas 4 casa.

Pego a Deus, que desde toda a eternidade trabalhov no inte-
rior de Si mesmo, pego a Nosso Senhor Jesus Cristo que trabalhou
enquanto esteve no mundo, pego ao Espirito Santo por quem Ele
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nos anima ao trabalho, peco a S. Paulo que ganhava com o seu
proprio trabalho o pdo de que se alimentava, pego a todos os an-
tigos religiosos que viveram no trabalho manual e chegaram &
santidade, que Deus na Sua bondade Se digne perdoar-nos o tempo
que tantas vezes temos perdido e particularmente eu que sou o
mais indigno do pdo que como e que Deus me d4, pego, dizia eu,
a. Nosso Senhor Jesus Cristo gue nos conceda a graga de traba-
lharmos a Seu exemplo, pe¢o a Santfssima Virgem e a todos os
santos, nos alcancem esta graga da Santissima Trindade, em nome
da qual, e confiando na Sua infinita bondade, pronunciarei as
palavras de béngdo.
Benedictio Dei Patris. . .

43 — CONFERRNCIA DE 19 DE ABRIL DE 1650

SOBRE A DIRECCAO A TOMAR NAS DIFICULDADES LONGE
DA CASA MAE

Minhas queridas Irmis, o assunto da presente conferéncia é
acerca do que as Filhas da Caridade devem fazer quando estio
féra da Casa Maie, particularmente nos campos ou nos lugares
mais afastados, quando tiverem qualquer dificuldade tanto espi-
ritual como temporal, como, por exemplo, quando estdo em divida
ou em qualquer pena interior a respeito das suas regras; porque
h4 por vezes algumas que se contradizem nos seus empregos, im-
perfei¢bes, indisposigGes ou praticas de devogdo, e principalmente
na confissdo e comunhdo, mortificagdes corporais e comunicacdes
interiores. '

O assunto, minhas Filhds, divide-se em trés pontos : o primeiro
trata das razdes que temos para saber como devemos proceder
quando sobrevier alguma destas dificuldades fora da casa; o se-
gundo trata do que se deve fazer em tais ocorréncias; o terceiro
do que cada uma fez, quando se encontrou em idénticas difi-
culdades e das resolugbes que deve tomar para o futuro a res-
peito desta matéria.

Esta instru¢do, minhas Filhas, nio diz - respeito as Irmds
daqui, nem as que estio em Paris, porque tanto umas como ou-
tras estdo junto da fonte dos remédios, mas sdmente dquelas que
estdo nos campos, especialmente nos lugares muito afastados,
onde possam estar talvez destituidas de toda a consolagio, e nio
podem ter as decisdes dos seus Superiores, por ser o assunto muito

InstrugBo XLIII — Ms. SV 9, pég. 200 e seg.
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urgente e o caminho muito longo. Mas porque todas, quantas
existirdes, estareis prontas a partir para qualquer parte para onde
fordes enviadas, serd bom que cada uma saiba o que tem a fazer
num lugar onde tiver uma necessidade deste género.

Dirigindo-se a uma Irmi, o Senher Padre Vicente disse-lhe :

Nio sera conveniente, minha Filha, que saibamos como devemos
conduzir-nos quando estamos longe da Cosa e nos sobrevjer alguma
dificuldade, para a qual tivermos necessidade de conselho?

— Senhor, parece-me que uma das razdes para desejarmos ser
instruidas sobre o que temos a fazer nessas necessidades, é que,
sabendo-o, isso nos trard sossego de espirito.

— E que farfeis, minha Filha, se estivésseis longe, e vos so-
breviesse qualquer dificuldade ou tentagdo, e ndo soubésseis a
quem pedir conselho ?

— Senhor, creio que seria conveniente, como ndo vamos sés,
falar disso 4 Irm@ com quem estivesse.

— Sim, minha Filha, tendes razio, mas devia ser feito com dis-
cri¢io e segundo a natureza do caso. Se se tratar, por exemplo, do
servico dos doentes ou da instrugio das criangas pode-se e deve-
-se dizé-lo. «Meu Deus ! Ando preocupada, minha Irma, parece-me
que o servico dos doentes ndo vai tdo bem aqui como noutra
parte; hé este ou aquele abuso. Que vos parece ? Néo se lhe po-
deria dar remédio?» E do mesmo modo a respeito da escola.

— Mas se a pena fosse de tal natureza, que a vossa Irma lhe
nio pudesse dar alivio algum ou que até fosse prudente ocultar-
-lha, podia-lhe dizer: ¢Minha Irmd, pego-vos que vos ndo in-
quieteis se me virdes um pouco triste; tenho uma preocupagio
de espirito. Pedi a Deus por mim. Espero da Sua bondade que
isto passard, mas sou tdo fraca que nio posso evitar que trans-
parega».

Dissestes ainda, minha Irmi, que devieis ter confianga na
pessoa que vos fosse dada para a direcgio da vossa consciéncia ;
isso é com efeito um grande meio para conservar o espirito sos-
segado. Se tendes qualquer dificuldade para a qual julgais ter
necessidade de conselho, dirigi-vos a ela com confianga. Deus ndo
permitird que vos diga alguma coisa que nio seja para vosso bem.

Outra Irmi disse que era preciso ficar sossegada e procurar
ter paciéncia.

Ao que o Senhor Padre Vicente acrescentou:

A nossa Irmi diz, e com razdo, que quando se julgar ter feito
o necessirio neste ponto, se depois de contar a dificuldade 4 com-
panheira esta ndo lhe achar remédio, ou, no caso de ser coisa que
niio se possa dizer-lhe sem a inquietar, a tivermos comunicado ao
confessor que nos é dado pelos Superiores, ndo ficarmos ainda em
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sossego, deve-se pensar que Deus assim o permite, adorar a Sua
vontade, praticar a paciéncia e trabalhar em conservar a tran-
quilidade de espirito no meip da inquietagio.

Outra lrmd disse que nao tinha experimentado melhor meio
do que langar-se aos pés do crucifixo e apresentar a sua pena a
Nosso Senhor com confianga e submissio, resignando-se com a Sua
santa vontade.

— Tendes muita razdo, minha Fitha, e é bem um dos melho-
res meios que se podem encontrar para fazer a vontade de Deus
eencontrar a paz. Foi esta a pritica de quase todos os santos. Re-
cordo-me que a falecida Senhora General (}) costumava fazer assim.

Tendo o seu confessor (?) saido para uma viagem a cincoenta
léguas do lugar onde se encontrava, disse-lhe : «Ah! Senhor, ides-vos
embora, a quem hei-de recorrer nas minhas penas?» E respon-
deu-lhe: «Minha Senhora, Deus proveri. Podereis dirigir-vos
aos Senhores tal e tal, es'e para as confissdes ordinirias, e o ou-
tro para vossa direcgio, se aquele vos nido satisfizer; e, se nem
um nem outro derem a paz ao vosso espirito, aconselho-vos, Se-
nhora, que a procureis aos pés da cruz. Ali descobrireis amorosa-
mente as vossas penas ao Filho de Deus, fareis actos de confianga,
e resignagdo na Sua santa vontade, honrando o abandono em que
Ele mesmo se encontrou desprezado por aqueles que mais lhe de-
viam, ¢ privado de toda a consolagio sensivel até se julgar aban-
donado pelo Seu eterno Pai. Estudareis ali, Senhora, o uso que Ele
fez dos Seus sofrimentos, e tirareis, com o auxilio da Sua graga,
um resultado mais feliz que nem posso explicar-vos.

Esta boa Senhora, procedeu assim, minhas Filhas, e alguns
dias depois escrevia ao seu confessar: «Senhor, experimentei os
meios que me destes para acalmar o meu espirito nas suas penas;
mas nio achei nenhum tio bom como o de me langar aos pés do
crucifixo. O que os homens me disseram ndo era o que eu pro-
curava; encontrei-o ali com todas as consolagdes que as criaturas
nao poderiam dar-me»s.

Ep este o tinico remédio, minhas Filhas, e, se alguma vez j vos
servistes dele, estou certo, que nio achareis nenhum mais eficaz.
Fostes bem inspirada, minha Irmd, e pego a Deus que vos abengoe.

Minha Irmd que estais ai ao lado, dizei-nos o que devera
fazer uma Irma que, encontrando-se numa terra afastada, tenha
preocupagées de espirito e ndo saiba a quem dirigir-se para tomar
conselho. .

— Senhor, creio que o mais pratico & por-se nas mios de Deus

(*) Senhora de Gondi.
(?) S. Vicente de Paulo.
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e confiar na Sua bondade. Além disso, parece-me que, se estiver
com uma Irm3 em quem tenha confianga, pode-se-lhe pedir li-
cenga para escrever aos Superiores,

— Deus seja bendito! A nossa Irmd confirma o que a outra
acabou de dizer e acrescenta que seria bom escrever. Ora,
é preciso que saibais, minhas Irmds, que, quando se quer escrever
a um parente, a uma amiga ou a qualquer outra pessoa, se deve
para isso pedir licenga 4 Irmd Servente, e, uma vez escrita a
carta, entregar-lha para que a mande ou retenha, se julgar
conveniente. Isto faz-se em todas as Comunidades bem regulares
e pratica-se também entre nés. Nenhum dos nossos Padres ou
dos nossos Irméos escreve a quem quer que seja, que nio venha
primeiro pedir licenga para escrever, e depois trazer-me a carta,
que eu vejo; e, segundo o que for, envio-a ou guardo-a. Se ndo
estou, dlngem-se aos Superiores que fazem a mesma coisa.

Mas, Senhor, isso é muito duro. O qué! Escrevo (isto ndo
me acontece muitas vezes) e é necessirio que as minhas car-
tas sejam vistas e estejam 4 mercé de serem ou n#o enviadas, se
as ndo acharem bem | — Sim, minhas Irmids, tem de ser assim ;
doutra forma n3o haveria ordem: uma escrevia & sua moda ; ou-
tra faria o mesmo. E o costume de todas as casas bem regulares.

Porém, quando se trata de escrever aos Superiores ou a Di-
rectora, oh! Entdo ndo é preciso pedir licenga, nem mostrar as
cartas. Sois absolutamente livres para lhes escrever, deveis fazé-lo
todas as vezes que tiverdes necessidade disso, mesmo sem que
seja preciso pedir licenga 4 Irmd Servente; e ela ndo tem nada
que dizer, porque é esta a ordem que se deve observar.

O mesmo se d4 com as cartas que chegam : quando se rece-
bem, ndo se devem ler sem que a Irmd Servente as tenha visto
antes, e as entregue ou mande 4 Irmd a quem sdo dirigidas. Isto
faz-se em toda a parte. Julgais que em nossa casa se entrega
alguma carta a alguém que nio seja a mim? Trazem-me todas as que
vém para os particulares, e, depois de as ler, entrego-as ou guar-
do-as como julgo conveniente.

Mas quando se recebe uma carta dos Supenores ou da Supe-
riora, oh! A Irma Servente ndo tem o direito de a ler; deve en-
tregd-la fechada, imediatamente assim que a receba; e se a Irmd
lhe dissésse: ¢Minha Irma, quereis vé-la ?» Nao o deve fazer, mas
dizer: ¢Oh! Minha Irmd, ndo o farei; isso pertence-vos; ndo lhe
devo tocar.»

O Senhor Padre Vicente foi nesta ocasido chamado para qual-
quer assunto urgente ; deixou o Senhor Padre Portail, que tomou
a palavra no seu lugar,

Ficareis bastante contristadas por vos ter deixado o Senhor
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Padre Vicente, quando estiveis em tdo bom caminho. Tinheis
comegado a saborear a dogura da sua linguagem, e de repente
ficastes privadas dela. Fiquei eu, que sou o contririo dele. Mas a
obediéncia assim o exige. Talvez que ainda possa vir paracon-
cluir. Se assim fo6r, ficareis muito contentes. Enquanto se espera,
visto que assim determinou, ndo deixaremos de dizer alguma
coisa do que Deus nos inspirou sobre o assunto comegado.

Minha Irmd, apraz-vos dizer-nos os vossos pensamentos ?

— Senhor, a primeira razio que achei para procurar saber
como nos devemos conduzir nas dificuldades que nos sobrevenham,
estando em lugares afastados, é gue, ndo o sabendo, estarfamos
em risco de desagradar a Deus, fazendo coisas contririas ao que
deverfamos fazer, por ndo estarmos devidamente informadas. e
isto mos causar grandes perturbagdes interiores, tirando-nos a
paz com Deus, com o proximo e com nés mesmas, e afastando-
-nos, por consequéncia, de Deus, que s6 habita onde h4 paz.

Em segundo lugar correremos o perigo de perder a nossa
vocacgido, porque, ndo sabendo como proceder nas nossas dificul-
dades, facilmente nos deixarfamos levar a pregunt4-lo a pessoas
que, ndo tendo o espirito da casa, nos aconselhariam o contririo
do que deverfamos fazer, e isso seria causa da nossa perda total.
Quando, pelo contrdrio, estamos devidamente instruidas sobre a
direc¢do a seguir nestes casos, isso nos conserva no espirito da
Companhia, em qualquer parte onde estejamos.

No segundo ponto pensei que, para as coisas temporais, se
estivermos perto da casa, deveremos vir dizer aos nossos Supe-
riores o que nos preocupa, com desejo de seguir os seus conselhos ;
mas se estivermos tdo afastadas que nido possamos vir, devemos
por-nos na presenga de Deus, e, depois de ter pedido a Sua assis-
téncia, fazer o que a Sua bondade Se dignar inspirar-nos e o que
julgarmos ser permitido pelos nossos Superiores. Porém, quanto
ds coisas espirituais e penas interiores, creio que se deve procurar
a consolagio s6 em Deus, aceitar de boa vontade essas penas por
Seu amor, sem nos inquietarmos com elas e sofré-las enquanto Lhe
aprouver, sem <deixar transparecer nada 4s nossas Irmds, nem
mostrar mau humor. E, para permanecer nestas condigdes, creio
que se deve pedir instantemente essa graga a Deus; foi essa a
resolugdo que tomei, ajudada com a sua santa graca.

— A nossa Irmd apresentou um motivo muito forte e muito
importante, e precisamos de examiné-lo um pouco. Por ndo saber-
mos o que deverfamos fazer, correrfamos o risco de perder a nossa
vocagio, diz ela. Oh! Isto é talvez de maior consequéncia do que
pensais, minhas Irmds, porque n3o digais; «Se nio estiver aqui,
estarei noutro lado, onde poderei também conseguir a minha sal-
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vagdo; em qualquer lado podemo-nos salvar.» E preciso que sai-
bais, minhas Irmds, que a Filha da Caridade que deixa a sua
vocagdo € como peixe féra da agua.

O peixe nido pode viver muito tempo féra da dgua; morre
imediatamente. Porque ? Porque a dgua é o seu elemento. Do mes-
mo modo, a Comunidade é o elemento das Filhas da Caridade que
foram chamadds. Enquanto ai permanecerem viverdo e terdo
graga para conseguirem a sua salvagdo ; mas, uma vez fora dela,
néio sabem que fazer, e a maior parte daquelas que deixam a sua
vocagdo condenam-se, a ndo ser que Deus as livre por uma mi-
sericérdia muito extraordinéria; e ndo me refiro s6 ds que saiem
daqui, mas, em geral, a todos aqueles e aquelas que deixam a sua
vocagdo, seja qual for a Comunidade a que tenham sido chama-
dos, porque todas sdo infiéis a Deus e Lhe fazem injiria despre-
zando as gragas que lhes concedeu e nido fazendo delas o uso que
deviam.

A propédsito disto devo contar-vos um facto, ainda que com
dor, porque se trata dum que foi dos nossos; mas nio importa;
isto vos fard ver como é perigoso perder a voca¢io. Um man-
cebo de boa famflia, que se tinha entregado 3 libertinagem e as
vaidades do mundo, foi posto em nossa casa por seu pai, que
receava o seu mau procedimento. Esteve mais de um ano encer-
rado num quarto onde ninguém o visitava, a nio ser algum da
casa para lhe indicar os seus deveres, Estava ali como um pri-
sioneiro. Ao cabo dum ano, inspirado por Deus, sentiu o desejo
ardente de ndo sé ndo voltar as suas libertinagens, mas até de
fazer peniténcia, retirar-se completamente do mundo e servir a
Deus na Missdo. Passado algum tempo de perseveranca neste
desejo, foi recebido. Portou-se muito bem e toda a gente estava
edificada. Viam-no sempre humilhar-se, e procurar as coisas mais
baixas e humildes. Quando repetia a sua oragdo, parecia-nos
um anjo. Era um fervor e uma devogio sem igual.

Isto durou cerca de dois.anos. Depois comegou a desleixar-se,
a fazer tudo com negligéncia e a vacilar. A convivéncia com
alguns maus espiritos que ndo eram muito afeigoados A casa,
perdeu-o. Safu sob o pretexto de fazer mais noutro lado. Con-
servou a batina e parecia na disposicdo de ser Padre, mas reto-
mou imediatamente o aspecto livrie do mundo. Andava a cavalo
e ndo procedia como um eclesidstico. Era um eclesidstico cor-
tesdo. De novo tropecou, pois ontem vi-o j4 sem a batina;
estava vestido de cavaleiro e ia partir para o exército.

Ora, dizei-me, ndo é verdade que a sua salvagio estd em
perigo ? Talvez o matem, e sabe Deus em que estado estars,
pois ji ndo vive nos sentimentos de piedade que manifestava
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outrora. Fala agora como libertino e ateu; tem diividas e nio
tem grande fé, diz ele. Aqui tendes o estado dum homem que
perdeu a vocagido, e que parecia um anjo.

Por isso, minha boa Irmi, tivestes razio em dizer que, por
ndo saber o que se deve fazer, ha perigo de perder a vocacio, e
que isso era uma grande desgraqga ; pois é sem ddvida a maior
que pode suceder a uma alma chamada por Deus para O servir
num determinado estado, chegar a abandonid-Lo. Nio se cai
nesta situagdo quando se guardam as boas priticas que as re-
gras € os Superiores nos ensinam. Notei que nos dez ou doze
anos que tenho a honra de servir a Companhia, a maior parte
das Irmis que tém safdo, fizeram-no por nio terem comunicado
as suas penas. Umas desejavam outro oficio, outras uma outra
companheira. Sentem-se aversdes e nio se manifestam. Isto in-
troduz-se no coragdo. Tem-se dificuldade numa regra que se nio
sabe conciliar com outra ; pois hd por vezes algumas regras que se
contradizem, e por ndo se procurar esclarecer cai-se no abuso e
tédio. Vai-se A confissio e nio se diz palavra a este respeito.
Entretanto o espirito continua ferido. Sobrevém entio alguma
ocasido imprevista e deixam-se cair as armas. Alonguei-me um
pouco neste ponto, porque é de grande importéincia.

Uma outra Irma disse que lhe parecia que um bom meio,
quando se estd destituida de auxilio, seria oferecer uma comu-
nhdo a Deus para que se dignasse resolver a nossa dificuldade ou
inquietagfo.

O Senhor Padre Portail respondeu ;

Tendes razdo, minha boa Irmi; é bom comegar por ai. A
oragio € muito boa; é muito bom prostrar-se diante dum cruci-
fixo, mas ¢ melhor ainda unir-se a Deus pela sagrada comunhio.
Os outros meios sio apenas acessérios ; este & o principal. Depois,
se a dificuldade continuar, ter-se-4 mais forca para a suportar
e a oragao que se fizer tera mais eficdcia. Se tivermos dificuldade
em dizer o que a causa, isso o facilitari ; se estivermos em lugar
onde nio tivermos ninguém, Deus nos inspirard ; mas, enquanto
estiverdes na Casa, confiai-vos, minhas Irmds, i vossa Superiora
ou A vossa Directora; tém o espfrito de Deus para vos dirigir,
e obté-lo-do para aquelas que vos derem, em qualquer parte para
onde fordes, e deveis ter por certo que seguindo os seus conse-
lhos, nunca sereis enganadas. Devemos ter mais confianga nos
Superiores que Deus nos deu, do que num anjo do céu, porque
€ por eles que Deus nos faz saber o que quer des nés. Ele pré-
prio disse: ¢Quem vos ouve, a Mim ouve. (S. Luc. 10,16). Se
visseis dum lado um anjo que vos ordenasse qualquer coisa, e
do outro lado Nosso Senhor que vos dissésse outra diferente,
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estarfeis obrigadas a deixar o que o anjo pudesse dizer-vos, para
ir fazer o que Nosso Senhor vos indicava. .

Mas, minhas boas Irmds, para aproveitar do que dizem os
Superiores € preciso ir a eles com recta intengdo, para se emen-
dar, ndo por despeito ou vinganga, nem para se aliviar, ou ma-
nifestar os seus ressentimentos, as suas aversdes ou por qualquer
outro género de jactincia. As que fossem aos Superiores sem boa
intengdo, longe de deixar ali as suas inquietagdes, ainda trariam
mais. E preciso ir procurd-los com rectiddo, com a intencéio de
seguir pontualmente tudo quanto vos fér ordenado, considerando
o vosso Superior como Deus, ouvindo-o como se fosse Deus, e
obedecendo-lhe como a Deus. Desta maneira podeis estar certas
de que Deus abengoari a vossa submissdo e vos dard a tranquili-
dade e a paz que procurais. '

A outra pergunta era para saber se, quando se estd em luga-
res afastados e as pessoas que fizeram a fundacdo ou para ela
tenham contribuido, precisarem da nossa assisténcia, lha devamos
prestar, com prejuizo do servigo dos pobres. O que foi discutido
de modos diferentes. A Senhora Le Gras alegou o artigo da regra
pelo qual é profbido prestar servigos as pessoas iicas que tém
meio de se fazerem servir por outros. '

A respeito disto o Senhor Padre Portail deu por consetho des-
culpar-se delicadamente, alegando o perigo em que poderiam cair os
pobres, por falta de remédios e alimentos as horas devidas. Acres-
centou que,.se o servigo pedido fésse fora do tempo consagrado
aos pobres, e fosse simplesmente a assisténcia de doentes, como
fazer alguns caldos ou mcdicamentos, poderiam presté-los, con-
tanto que fosse raras vezes, com pouca duragio e ndo prejudi-
casse os cirurgides do lugar.

Foi depois interrogada uma Irma que respondeu :

A primeira razdo porque devemos estar instruidas sobre a ma-
neira como devemos proceder nas dificuldades que nos sobrevém
nos lugares afastados € nada fazer que ndo seja conveniente
ou possa prejudicar a Companhia, o préximo ou nés mesmas !

Uma outra razdo é que isto nos torna conformes ao espfrito
e 4 maneira de agir da Companhia ; pois, se me sobreviesse alguma
dificuldade, pensaria diante de Deus o que seria para Sua maijor
gléria, e procuraria lembrar-me o que tivesse ouvido aos
meus Superiores em conjecturas semelhantes, para daf ajuizar o
que poderia fazer em conformidade com as suas intengdes,

Se o caso fosse de natureza a podé-lo dizer & Irm3 com quem
estivesse, conferenciaria com ela na esperanga de que Deus
nisso poria o Seu espfrito; se fosse coisa que dissesse respeito a
minha consciéncia, confessar-me-ia do pecado que nisso pudesse
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reconhecer, com resolugio de me emendar, e procuraria ficar em
s0ssego.

A minha resolugio foi de, com a ajuda de Deus, adquirir o
mais que me for possivel o espirito e as miximas da Companbhia,
durante o tempo que tiver a felicidade de estar na Casa, para
me servir dele quando Deus permitir que esteja longe.

Eis, disse o Senhor Padre Portail, uma razio que ainda ndo
tinha sido dita, que é a uniformidade.' Tendes de vos conformar
com o espirito da casa, de maneira que ndo sé o vosso hébito e
o toucado vos fagam reconhecer, mas ainda a vossa maneira de
agir. Isto é muito necessério; deveis ter muito cuidado nisto,
minhas boas Irmais,

E por esta razio deveis exercitar-vos neste ponto. Os solda-
dos que vido para a guerra exercitam-se antes de partir, e ainda
que estejam em tempo de paz nio deixam de recordar muitas
vezes os exercicios da guerra. ¥ para qué tudo isto, sendo
para estarem muito experimentados quando f6r preciso entrar
em combate? Pois se ndo tivessem feito exercicio antes, seria para
temer que se encontrassem sem experiéncia no momento de
partir.

Ora as Filhas da Caridade fazem guerra ao deménio por meio
das instrugdes que dirigem aos pobres doentes quando os vdo
visitar, fazendo-lhes conhecer a Deus e os principais mistérios da
nossa religiio ; o que faz com que eles pensem na sua salvagdo e
evitem o pecado que os colocaria na posse do deménio. Fazem-lhe
ainda guerra pela instrugio que ddo as meninas a quem en-
sinam o temor de Deus e o desejo da virtude. Fazem sobretudo
guerra pelo bom exemplo que dio, pela sua caridade em socorrer
o prézimo, pela sua modéstia, humildade e todas as virtudes que
praticam.

44 — CONFERENCIA DE 7 DE AGOSTO DE 1650

SOBRE A OBEDIENCIA

Minhas Irmis, o assunto desta conferéncia € sobre a obediéncia.
O primeiro ponto trata das razées que h4 para termos essa obe-
diéncia ; o segundo trata das condigdes necessirias a uma verda-
deira obediéncia; e o terceiro, dos meios para adquirirmos essa
com todas as suas condigdes. :

Aqui tendes pois, minhas Irmis, o assunto que trata da santa

Instrug8o XLIV. — Caderno escrito pela Irma Hellot. — (Arq. das Filhas
da Caridade).



336

obediéncia; grande virtude e grande assunto de que nos temos
de ccupar; grande, grande virtude! Minha Irmi, apraz-vos di-
zer-nos 0 que pensastes sobre este assunto?

Depois da resposta da Irmd, o nosso muito Venerando Pai,
replicou :

De maneira que vos resolvestes a adquirir a virtude da
obediéncia; oh! estd muito bem! Deus seja sempre bendito e
louvado !

E voés, minha Irma?

— A respeito do primeiro ponto, que trata das razdes para
termos a virtude da obediéncia, pensei em primeiro lugar que era
para agradar a Deus; em segundo lugar, para imitar o seu Filho,
que nos deu esse exemplo enquanto esteve no mundo. E como
ndo teve outra inten¢iio sendo agradar a Deus, devemos proceder
do mesmo modo em todas as nossas obras.

No segundo ponto, que trata das condi¢Ges necessarias para
uma verdadeira obediéncia, pensei que a primeira era obedecer
voluntiriamente e ndo por constrangimento, simplesmente, sem
procurar saber porque ordenaram tal ou tal coisa.

No terceiro ponto, que trata dos meios para adquirir essa obe-
diéncia com todas as suas condigdes, pensel, que se devia obede-
cer humildemente, sem réplica, e com perseveranga, sem indagar
os motivos. E sobre isto, tomei a resolu¢io de me submeter a
tudo o que aprouver a Deus exigir de mim por intermédio dos
meus Superiores. :

Outra Irmi recordou o exemplo que Jesus Cristo deu de
obediéncia voluntiria, e acrescentou que esta virtude devia ser cega.

Nesso digno Pai, dirigindo-se a outra Irmd, disse-lhe:

Vés, minha Filha, dizei-me quais as razdes pelas quais as
Filhas da Caridade devem trabalhar em adquirir a virtude da
obediéncia.

— Senhor, porque as religiosas tém claustros, mas nés nio
temos, e, se a obediéncia nio nos prendesse, correrfamos o risco
de cometer muitas faltas. !

— Meu Deus, muito bem! Ah! Muito bem! Portanto, minha
Filha, entendeis que a obediéncia vos deve guardar como o claustro
guarda as religiosas ?

Ao que a Irmi respondeu que sim, e que, embora nio estivés-
semos enclausuradas, ndo estdvamos menos obrigadas a guardar
a obediéncia do que as religiosas.

— De maneira que, minhas Filhas, a obediéncia serve de mu-
ralha. Estd muito bem. Uma Irmi que serve os doentes numa
paréquia, se dispusesse de si mesma, nio faria dificuldade em 1ir
ora aqui ora ali, a casa duma senhora do seu conhecimento,
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duma sua parenta, ou em demorar-se nos lugares onde as suas
ocupacdes a chamam mais do que exige a necessidade dos assun-
tos a tratar. A santa obediéncia, porém, preserva-a de tudo isto;
vai simplesmente onde o trabalho o exige, e ndo perde tempo em
visitas initeis. Ndo foi isto, minbha Filha, o que pensastes quando
dissestes que as religiosas tém claustros, mas que as Filhas da
Caridade tém apenas a obediéncia? Ah! Pensais que uma Filha
da Caridade que observa bem a obediéncia proceda tdo bem como
uma religiosa no seu mosteiro ?

Ao que tendo a Irmi respondido que sim, o Senhor Padre Vi-
cente replicou: )

Sim, minhas Filhas, tende a certeza disso. Se hé coisa digna
de louvor, agraddvel a Deus e admirdvel aos anjos e aos homens,
se h4 especticulo digno de admiragio, é ver donzelas viver em
particular num quarto, 4 sua ventade, na aparéncia, e segundo o
critério daqueles que as ndo conhecem, mas na realidade tdo sub-
missas que se pode dizer que jamais fazem a sua prépria vontade,
porque nada fazem sendo pela santa obediéncia.

Oh! Niao, tende a certeza, minhas queridas Irmis, que as
religicsas, que estdo toda a vida encerradas nos seus claustros, ndo
fazem nada a mais do que véds, se viverdes na obediéncia; e o
que vés fazeis, por meio dessa virtude, é tio grande, que dificil-
mente se encontraria coisa maior.

A que meio julgais vés se deva recorrer para adquirir essa
virtude, minha Filha ?

- A Irmi respondeu que se devia obedecer aos Superiores como
se fosse a Deus; e 0 nosso muito Venerando Pai replicou:

O qué, minha Filha! Entendeis que, quando uma Irmi nos
diz qualquer coisa, é Deus que no-la diz por ela ?

A Irmd respondeu que sim.

— F se for a Irmd Servente que mande, e tenhamos repugnén-
cia em obedecer, por parecer que farfamos melhor doutra maneira,
devemos deixar de ogedecer? A Irmi respondeu que ndo.

— Mas, se a Irma Servente tiver menos idade e for mais nova
de vocacio, néio serd preferivel seguir o conhecimento e a expe-
riéncia que tendes, do que fazer como vos aconselha ?

A Irmi respondeu que lhe parecia de maior mérito escutar a
Irméd Servente. .

— Ah! Tendes muita razdo, minha Filha, e ndo o deveis pér
em ddvida; acreditai o que Deus vos ordenar por intermédio
dos vossos Superiores por Seu amor, ndo deixard nunca de con-
tribuir para a Sua maior gléria,

E vés, minha Irmd, entendeis que seja necesssirio a uma
Filha da Caridade ter obediéncia ? :
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— Sim, & necessario.

—E por que razdo vos parece isso, minha Fitha ?

— Porque o Filho de Deus nos deu exemplo.

— E, quando no-lo deu, minha Filha ?

— Quando veio ao mundo.

—E até quando obedeceu Ele?

— Até a morte. ,

— Dizeis bem. Ah! Sim, obedeceu até 4 morte, e morte de
cruz, que nio era uma morte comum e vulgar, mas a mais
ignominiosa, a mais dolorosa que existia. Porque outra razdo vos
parece ainda que uma Filha da Caridade deve obedecer?

— Porque Deus o ordena.

— Aqui tendes uma boa razéo, Deus manda que se obedega,
e, se hé pessoas que devam fazer o que Deus manda, séo as Fi-
lhas da Caridade,

Deveis, minhas Irmds, para bem compreender a importén-

.cia que hé em obedecer, considerar que h4 dois méritos na obe-

diéncia. Um é o mérito da obra que se faz, boa em si mesma,
o outro é o mérito da obediéncia pela qual fazeis essa obra. Por
exemplo, estais no servigo dos doentes; o que é por si mesma
uma boa obra e de grande mérito. Se ndo estivésseis obrigadas
a isso pela obediéncia, terfeis apenas o mérito da obra ; se os ser-
vis por obediéncia, tendes dois méritos, o da obra e o da obe-
diéncia. Deviamos desejar, se fosse possivel, agir sempre por obe-
diéncia. Pensai, minhas Irmds, que acontece com as obras feitas
por obediéncia 0 mesmo que com um quadro, que pode valer dez
escudos, pelo que é em si mesmo, mas porque é da méo dum ex-
celente mestre, como Miguel Angelo, ou qualquer outro de igual
merecimento, o seu prego duplica ; e, em vez de dez escudos, passa
a valer vinte. Sio também como os paramentos que servem na
missa ; védes uma roupa muito branca, muito bem dobrada e com
bom cheiro. E bonita. Mas porque essa roupa deve servir para a
santa missa, oh! tem ainda muito mais valor. Do mesmo modo,
se fizermos uma obra, boa em si mesma, merecemos pelo valor da
obra; mas, sea fizermos por obediéncia, teremos dobrado mérito.
As acgbes indiferentes em si mesmas, por si ndo tém valor algum,
tornam-se meritérias pela obediéncia.

Oh! Se uma Irmd soubesse o que é a obediéncia, ndo faria
nada sem perguntar primeiro & Irmd Servente: ¢Minha Irmd,
achais bem que faga tal coisa?» Néo falo sé das coisas impor-
tantes, mas também das outras. A prépria Irmd Servent: ndo
faria coisa alguma sem tomar parecer com a sua companheira :
sMinha Irmd, acharfeis bem que fizéssemos isto?»

Eis como deveis agir umas com as outras, minhas queridas
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Irmaés, e creio que fazeis assim, pela misericérdia de Deus; pois,
sem divida, a Irm3 companheira nio empreende nada sem licenga
da Irma Servente, e a Irmd Servente abster-se-4 de ordenar coisa
alguma 4 sua Irmd, dizendo por exemplo: «Ide alf ; fazei isto.»
Oh! Jesus! Ndo deve ser assim, porque seria falar como senhoras
ds suas criadas. Mas, quando tem alguma coisa a pedir, deve di-
zer : ¢Minha Irmd, pego-vos o favor de fazer isto.» Nunca uma or- £X’
dem imperiosa. Fixai bem isto, eu vo-lo peco, minhas Irmis; e
que entre vés nunca se fale senio com mansidio e suavidade.

Minha Irmi, podeis dizer-nos as razées pelas quais as Filhas
da Caridade devem praticar a obediéncia?

A Irmi respondeu que uma Comunidade ndo poderia subsistir
sem a cbediéncia.

— Eis uma boa razio, minhas Irmis. Diz a nossa Irmi que
uma Comunidade ndo poderia subsistir se nela se nio praticasse
a obediéncia. Oh! Como isso é verdade! Ah! Que desolagdo nido
seria? Nem podeis fazer ideia. Todas quereriam mandar e nem
uma se daria ao trabalho de obedecer. Para compreender jsto,
pensai no_que seria um corpo no qual os bragos e as pernas, que
sdo os principais membros de acgdo, ndo quisessem estar li-
gados. Ndo haveria nada mais ridiculo ; deixariam o corpo estro-
piado, e eles mesmos apressariam, talvez, a sua putrefacgdo, pois,
desligados do corpo, ndo serviriam senio para serem enterrados.
O mesmo aconteceria com uma Comunidade onde a obediéncia
nio fosse observada. A Superiora que nfio tivesse a virtude da
obediéncia no grau e da maneira como deve ter, e as Irmis que a
nio praticassem, desligar-se-iam umas das outras. Adeus pobre
Comunidade onde ndo exista a obediéncia ; nada se pode manter. E
por isso a nossa Irmid teve muita razio, ou antes, foi bem inspirada,
pois foi Deus sem divida que vossugeriuo que acabastes de dizer,

Por que razdo ainda, minhas Filhas, entendeis que se deve
obedecer? ‘ 5

— Para imitar o Filho de Deus, N

— Até quando obedeceu, minha Filha?

— Até a morte,

— Portanto, minba Filha, entendeis que aquelas que O quise-
rem seguir devem obedecer até 3 morte?

— Sim, meu Pai.

_ — Para as novas néio h4 nada melhor ; mas uma Irm3 antiga
ndo estard dispensada da obediéncia? Ndo bastard que tenha obe-
decido enquanto estava submetida? Agora que & Itmi Servente,
estard ainda sujeita 4 obediéneia?

A Irmi respondeu que sim.

Uma Irmd antiga que se encontra com uma Irma mais néva
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e menos experimentada do que ela, nido deverd pensar que era a
ela que lhe competia ser Irma Servente?

A resposta foi negativa e o nosso muito Venerando Pai pros-
seguiu:

Oh! Nio, minhas queridas Irmis, por serdes antigas néo pen-
seis que podeis ter pretengdes. Nunca, nunca, minhas Irmds;
destruf essa ideia, eu vo-lo peco; ndo pretendais nunca coisa al-
guma pela vossa antiguidade. O qué ? Por serdes autigas e es-
tardes hid muito tempo na Companhia, por terdes mais conhe-
cimentos do que se deve fazer nos hospitais, nas paréquias ou nos
campos, havieis de estar dispensadas da santa obediéncia, dis-
pensadas de observar a virtude mais sdlidamente! Oh! Nio,
minhas Irmis, isso seria um abuso. Em lugar de dar bom exem-
plo de virtude as outras as antigas seriam um motivo de dese-
dificacdo. :

Dizei-me, minha Irmi, entendeis que uma Irm3a deve obede-
cer tanto na doenca como na saide ? Sim, minhas Filhas, deve,
e ndo deveis pensar que haja tempo algum em que esteja dispen-
sada de obedecer. E devera obedecer também ao médico ?

A Irmi respondeu que sim.

— Sim, minha Filha, deve obedecer ao médico e obedecer-lhe em
tudo e ufio escolher, entre os remédios que lhe sdo receitados,
os que lhe agradam, e deixar os que lhe repugnam. Mas se a Ir-
mi Servente estiver doente e a Irmd companheira lhe disser
como se deve tratar, deverd obedecer-lhe, mesmo que julgasse
conveniente fazer doutra maneira? Lembro-me de ter visto
outrora um conselheiro que ndo fazia nada sem pedir conselho ao
seu lacaio. Se queria ir a qualquer parte, chamava-o. «Vinde c4,
meu irmio ; dai-me o vosso conselho : vamos a tal parte, ou fazemos
tal coisa?s E o rapaz as vezes nio sabia o que devia responder, e
dizia : «Senhor, ndo sei nada disso.» —¢Mas quero que me digais
sim ou ndo.» Entdo o criado dava o seu parecer ¢ 0 amo se-
guia-o. Este homem, ndo duvido, fazia a vontade de Deus, fa-
zendo a do seu crindo por amor de Deus, e tinha o mérito da
obediéncia, a divina virtude que diviniza os espiritos. £ uma luz
que espalha a sua claridade sobre as almas dispostas a recebé-la,
que deslumbra com o seu esplendor os olhos de todos os que a
vém e imediatamente se enchem de admiragdo pela sua beleza.

Se vos derdes a valer, e como deve ser, & pritica desta virtude,
sereis mais brilhantes que a luz do sol; e sucederd com a vossa
Companhia 0 mesmo que com os quadros’dos santos. Nio tendes
visto algumas vezes quadros em que o3 santos sdo apresentados
numa luz brilhante como os raios do Sol ? Isto deslumbra, e, an-
tes de considerar o que §, logo se diz que é um santo, porque se
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viu a luz que projecta. Do mesmo modo, transparecendo em vés
a virtude da obediéncia, minhas Filhas, imediatamente os
que vos considerarem dirdo que sois servas de Deus: e isto
é verdade na medida em que a virtude se manifesta. E ndo so-
mente os cristios, mas até os pagdos a acharam tdo bela que
dela ficaram enamorados e procuraram adquiri-la com esforgos
maiores do que nés poderfamos empregar para adquirir as virtu-
des cristds (era entdo a tnica virtude moral do seu conheci-
mento). Ndo a estimemos menos do que os pagios. Demo-nos
portanto a Deus, minhas queridas Irmis, ndo digo amanhd, mas
desde este momento; e ndo digo sdmente vés, mas falo de mim
préprio, como tendo tanta ou mais necessidade do que vés. Demo-
-nos a Deus, repito, e de todo o coragdo, para trabalhar séria-
’ mente na aquisigio desta bela e amdvel virtude, muito amada
de Nosso Senhor Jesus Cristo.

Dissestes uma coisa acertada, minha Filha, que uma Comu-
nidade sem obediéncia se arruinaria. Nio hi nada mais verda-
deiro, e mesmo agora o acabidmos de dizer. Tumbém ndo hi
Comunidade bem regular onde essa virtude ndo seja estrictamente
observada. E nido se encontra sé nas Comunidades religiosas, mas
também no exército. Quando o capitio manda um soldado que
seja o primeiro a entrar na brecha, ou que vi servir de sentinela
em tal passagem onde corre grande perigo de ser visto pelo ini-
migo e de ndo ser.o mais forte, nunca recusard ! Seja quem fér
da sua companhia a quem o capitdo dé uma ordem, é logo obe-
decido sem demora. Ainda se nio viu que um soldado se tenha
recusado, ainda que iuitas vezes o perigo fosse evidente. Ndo,
nunca um sequer se recusou. E admiravel. As vezes pergunto-lhes:
«Mas quando védes o perigo inevitivel ndo recuseis de 14 ir ?»
—«Oh| Nio, Senhor, respondem-me eles, isso nunca se viu.» Se a
desobediéncia se introduzisse no exército, adeus todo o regula-
mento da guerra; nlnca mais o haveria. Aconteceria 0 mesmo
com as companhias consagradas ao servico de Deus, minhas Fi-
lhas: uma vez tirada a obediéncia, adeus todo o resto da ordem ;
nem é bom falar mais nisso.

Dizei-me agora, minha Filha, o que é a virtude da obediéncia?
—E fazer o que nos é ordenado.

— E isso, na verdade, minha Filha ; mas, quando vos pergunta-
rem o que é a virtude da obediéncia, deveis dizer que € uma vir-
tude, pela qual submetemos o nosso juizo e a nossa vontade ao
juizo e vontade do nosso Superior para achar bem e fazer tudo
quanto julgar conveniente ordenar-nos, sem ter que replicar.

Uma Irmd que estd numa paréquia, no caso de ocorrer al-
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guma festa que ndo tenha previsto, poderd comungar, ainda que
o nio tenha pedido ? (1) :

A Irma ndo soube que responder.

— Oh ! Ndo, minha Filha, ndo deve ; néo se deve nunca comun-
gar sem licenca.

Uma Irmma obedece de boa vontade, mas s6 quando é man-
dada pela Senhora Le Gras, ou outra que ela queira, e ndo pela
sua Irmd Servente; esta Irmi serd obediente, minha Filha? Oh!
Nio, sem diuvida, porque a verdadeira obediéncia ndo faz excepgdo
de pessoas.

E a que obedecesse numa coisa que lhe agradasse, mas ndo
quando lhe repugnasse, teria a virtude da obediéncia? Nio, tam-
bém ndo obedeceria e ndo teria mérito algum.

Mas, se uma Irmi, para ndo contradizer a sua Superiora,
nem faltar ao respeito que lhe deve, se mostrasse prounta a fazer
o que lhe manda e o ndo fizesse, desobedeceria? Sim, minhas
Irmis, desobedeceria e duma maneira muito prejudicial para a
Companhia, fazendo ver que prefere o seu juizo ao da Superiora.

E se a Superiora ordenasse alguma coisa que fosse pecado,
devia-a fazer? Nao, minha Filha, porque os nossos Superiores ndo
podem obrigar-nos a pecar. ‘

E? se 0 que ela mandasse fosse contra a regra, que se deveria
fazer

— Penso, Senhor, que se lhe deveria dizer, e, se insistisse, se
deveria executar a sua ordem.

— Estd muito bem pensado, minha Filha, porque os Superio-
res podem as vezes, por justas razdes, mudar alguma circunstin-
cia, sem todavia mudar completamente a regra; e neste caso. é
bom, pelo zelo que cada uma deve ter pela observéncia das re-
gras, lembrar, simples e humildemente, que a coisa de que se trata
¢ contriria a este ponto. E entdo compete & Superiora ver se
o caso ¢ necessirio. Deve-se ser extremamente reservado nesse
ponto. H4 duas espécies de obediéncia: uma 4s regras e outra
aos Superiores. A obediéncia as regra deve ocupar sempre o pri-
meiro lugar; deve ser preferida. Se os Superiores dessem uma
ordem directamente contréria ds regras, nio deveridm ser obede-
cidos e tornar-se-iam repreensiveis. Cada uma deve ser exacta
nesta obediéncia e ndo suportar atraso. Se o sino toca para um
exercicio, oh| E preciso deixar tudo. Desta obediéncia as regras
depende o nosso adiantamento espiritual. A obediéncia aos Supe-
riores deve ser tdo fiel e tdo inteira que, mesmo tendo a certeza
que, fazendo o contrdrio do que eles tinham dito, as coisas da-

() — Ver a nota da pdgina 252.
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riam melhor resultado, e que eles mesmos nio achariam mal,
seria preciso abandonar esses pensamentos, que siio pensamentos
diabélicos, sugeridos pelo espirito de orgulho e de presungao,

Portanto, minha Irmi, quantas espécies hd de obediéncia?

— H4 duas: uma s regras e a outra aos superiores.

— Pois bem, minha Filha, uma Irma que vai 4 missa depois
de ter pedido licenga tem duplo mérito: o mérito de assistir ao
santo sacrificio da missa, que € a obra mais excelente que hd no
cristianismo ; e o da obediéncia, obediéncia habitual A regra que
assim o ordena e obediéncia actual i Superiora a quem pediu
licenca para ir.

E uma Irmi que se pde de joclhos antes de sair, a quem
obedece?

— Obedece a regra.

— F se niio obedecesse, pecaria?

— Nio, Senhar, mas privar-se-ia do mérito que hi em obe-
decer. ' _

— Portanto, minha Filha, entendeis que hé mérito em obe-
decer?

— Sim, Senhor.

— Oh! Sim, minhas Filhas, hé, e tdo grande, que se vés e eu
o pudéssemos conhecer bem, nio quererfamos, durante toda a
nossa vida, fazer qualquer acgdo, por pequena que fosse, senéo
por obediéncia. O minhas Filhas, tendes esse poder. E a que
ponto de virtude podereis chegar, se vos derdes, como deve ser,
a essa pratica? Eu vos afirmo, minhas Filhas, que, se.a Compa-
nhia continuar como Deus lhe concedeu a graga de comegar, ne-
nhuma religiosa no mundo fard melhor do que vés. Tal como sois
podeis prestar mais gléria a Deus, maior servigo ao préoximo e tra-
balhar melhor na vossa prépria perfeicio do que qualquer religiosa
do mundo.

Minha Irmi, pego-vos que nos digais o que Deus vos
inspirou. ‘

— A primeira razio é que, quando entramos na Companhia,
nos colocamos voluntariamente sob a direcgio duma ‘Superiora,
e desde entdo somos obrigadas a viver sob a obediéncia. A se-
gunda razio ¢ que sem essa virtude seria impossfvel persistir na
Companhia; virfamos a descurar pouco a pouco 0S NnOssOS €xer-
cicios, sentiriamos tédio pelas ordens dos nossos Superiores e se-
iamos o escindalo de todas as nossas Irmis; o que obrigaria os
nossos Superiores a mandar-nos embora, ounos fevaria a nés mes-
mas a retirar-nos, pois nio poderiamos suportar oS Nossos pro-
prios defeitos, imaginariamos que todos olham para nés, que lhes
somos pesadas, e mil outros pensamentos semelhantes. E por
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fim, terfamos de deixar tudo. Outra razdo € que, ndo tendo a
Companhia outro modélo, a ndo ser o Filho de Deus, somos
obrigadas a trabalhar na aquisi¢io das virtudes que mais brilha-
ram na Sua vida; e, entre todas, a obediéncia ocupa o primeiro
lugar, pois comegou a obedecer desde a sua incarnagio até a
morte da cruz.

No segundo ponto, que trata das condi¢bes necessirias a uma
verdadeira obediéncia, parece-me que deve ser humilde, paciente,
pronta, alegre e perseverante, que tenhamos uma mesma vontade
e um mesmo juizo com os que nos mandam e com todas as pes-
soas, sem olhar a quem nos submetemos, reconhecendo em todos
o direito de nos mandar.

No terceiro ponto, que trata dos meios para adquirir esta vir-
tude com todas as suas condigGes, pensei que o primeiro € pedi-la
a Deus com frequéncia ; o segundo, ver sempre a Deus na pessoa
daqueles a quem nos submetemos ; o terceiro, tomar & nossa conta
esta virtude, até que Deus nos conceda a graga de a adquirirmos,
fazer muitas vezes actos interiores de submissdo do nosso juizo e
vontade ; prever logo de manhi as ocasiGes, fazer o nosso exame
particular sobre este ponto, e, se cairmos, impér-nos alguma peni-
téncia, renovando as nossas resolugdes e confiando em Deus. Re-
conheci ter grande necessidade desta virtude. F por isso fiquei
resolvida a servir-me destes meios, com a graga de Deus; e con-
tudo tenho sido tdo cobarde, que depois do dia em que tomei
esta resolucdo faltei ainda 4 submissdo numa ocasido que se apre-
sentou; do que vos pego muito humildemente perdio, meu Pai,
assim como & Senhora Le Gras e a todas as nossas Irmis.

— Levantai-vos, minha Irma, levantai-vos.

Bendito seja Deus pelos pensamentos que vos deu e pelas re-
soluges que vos fez tomar! Dissestes muito bem, minha Filha,
que seria impossfvel persistir na Companhia sem a obediéncia.
Isso j& tem sido dito muitas vezes, mas creio que nunca o consi-
derariamos demais.

E v6s, minha Filha, dizei-me, qual foi a virtude mais bri-
lhante do Filho de Deus? ‘

— Meu Pai, parece-me que foi a obediéncia.

— Sim, minha Filha, a santa obediéncia. Teve todas as virtu-
des em elevado grau, mas amou sobretudo a obediéncia.

A quem devemos nés obedecer, minha Filha? A quem devem
as Filhas da Caridade obedecer?

— Senhor, parece-me que devem obedecer em primeiro lugar
a Deus, 3s suas regras, aos seus Superiores e 3s senhoras oficiais
das paréquias onde estiverem,

— Dissestes bem. Véde, minhas Irmis, é preciso obedecer s

.
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Senhoras em tudo o que se relaciona com o servigo dos doentes,
contanto que ndo nos ordenem nada contra as regras. Deveis
obedecer com todo o respeito e submissio. Sio elas que vos em-
pregam e vos ddo o meio de prestardes os servigos que prestais a
Deus. Se vos pedirem o que as regras proibem, entdo deveis
escusar-vos abertamente e de maneira que se nio possam zangar ;
e nio se zangario, estou certo, se lhe falardes com humildade e
mansidio.

E quando uma Irmi da paréquia tiver a devogdo de comun-
gar e ndo tiver licenga, que devera fazer, minha Filha?

— Creio, meu Pai, que se devera abster de o fazer, como j4
foi dito, - '

— Sim, minha Filha. Nio se deve nunca comungar sem li-
cenga. (*) Sem divida que, quando se estd longe, ndo se pode vir
cada vez pedir licenca, mas deve-se pedir de antemdo para todo
o tempo que se estiver longe. Se sobrevier qualquer festa de de-
vogdo particular em que sabeis que a Comunidade nio comunga,
nao s¢ deve comungar. Se, entre nés, um padre recitasse outro off-
cio que ndo fosse o oficio mandado pela Igreja, estaria mal. Que
se tenha devogio de rezar o oficio de tal santo, da Santissima
Virgem, da Cruz, etc., pouco importa, devera sujeitar-se ao que
a Igreja ordena e nada mudar de qualquer forma. Também nio &
permitido acrescentar qualquer coisa ao oficio. Digo-vos isto, mi-
nhas Filhas, para vos fazer compreender a importincia que hd em
se conformar com o costume da Comunidade.

Niao haveria nada mais belo no mundo, minha Filha, do que
a Companhia das Filhas da Caridade, se tivesse uma tal unifor-
midade, que, em toda a parte onde estivesse estabelecida, nada
se fizesse que nido fosse conforme ao que se pratica nesta Casa,
se em toda a parte a obediéncia estivesse em vigor e a Irma Ser-
vente fosse a primeira a obedecer, 2 pedir conselho e a subme-
ter-se. Ndo, minhas Irmis, posso afirmar-vo-lo, ndo creio que
houvesse coisa alguma no mundo mais bela e de maijor edificagdo.

E vés, minha Irmi, dizei-nos alguns dos vossos pensamentos.

— Meu Pai, no primeiro ponto pensei que a primeira razdo
para termos a virtude da obediéncia é que o primeiro homem
perdeu todas as outras virtudes pelo pecado da desobediéncia e
que todos os cristios sdo obrigados a praticar esta virtude para
conseguirem a sua salvagdio ; 0 que se manifesta no facto de Deus
nos ter dado mandamentos aos quais se tem de obedecer se nio
nos quisermos condenar. A segunda razio é que Nosso Sephor
nos deu o exemplo, pois veio & terra, realizou a nossa redencio e

(!) Ver a nota da pdg. 249.
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aplacou a célera de Deus obedecendo. A terceira é que, além da
obediéncia que Deus exige de todos os cristdos, pede-a, mais ex-
pressa e particularmente aqueles que chamou ao Seu servigo,
sem a qual ndio nos poderiamos salvar. A quarta razdo é que, na
condi¢io em que estamos, ndo podetfamos ter paz interior sem
a obediéncia.

— Eis duas razdes muito fortes que a nossa Irmi apresentou,
véde, minhas Filhas, e eu vo-las repito para que as retenhais no
vosso espfrito. Uma € que o Filho de Deus aplacou a ira de Deus
seu Pai por meio da obediéncia e por esse mesmo meio realizou a
obra da nossa redengdo. Isto é belo, meu Deus, e quem poderd
recusar-se a obedecer, se pensar nestas verdades? A outra razio
comovedora, além de todas as outras que a nossa Irma disse, ¢
que a Irmi que ndo praticasse a obediéncia ndo teria paz in-
terior. Nio, minhas Filhas, nunca a teria; jamais haverd paz
onde nio haja obediéncia; ndo se pode contar com ela; é uma
inquietacdo constante, que torna as pessoas desconfiadas e insu-
portéveis a si préprias.

Continuai, minha Irmd, por favor.

— No segundo ponto, pensci que a principal condigio neces-
séria a uma verdadeira obediéncia é a submissdo do juizo e da
vontade; a segunda condigio é a perseveranga, & imitagdo do
Filho de Deus; que obedeceu até & morte da cruz.

O primeiro meio para adquirir esta virtude é pedf-la instan-
temente a Jesus Cristo, tal como Ele a teve, tanto para com
Deus seu Pai, em tudo quanto dizia respeito 4 nossa salvacao,
como para com Sua Santa Mie e S. José, no que dizia respeito a
direcgao da Sua vida, enquanto lhes estava submisso.

O segundo meio € praticd-la em todas as ocasiGes que se apre-
sentarem, pois nada a torna mais facil do que praticar frequen-
tes actos dela.

Aqui tendes, minhas queridas Innds, o iinico meio: pedir esta
virtude a Jesus Cristo. Ele é a fonte. Jamais, minhas queridas
Irmis, jamais alcangareis a obediéncia, a ndo cer por este meio.

Mas, a que chamais acfos, minha Filha?

Foi dito hd pouco que se deviam fazer actos interiores de
obediéncia. E isso que quereis dizer, ou referis-vos mesmo as obras?

Ao que a Irmi respondeu que os actos interiores eram o desejo
de executar a virtude quando tivermos ocasido para isso, e que
por actos entendia obedecer sempre que se apresentasse ocasido,
sem deixar passar nenhuma.

O nosso muito Venerando Pai interrogou ainda outra Irma
que repetiu o que as outras tinham dito, e depois interrogoun a
Senhora Le Gras, que respondeu o seguinte:
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A primeira razio que me veio ao espirito é que Deus, na
criacdo do mundo, submeteu todas as criaturas a obediéncia, de
tal maneira que parece que sé a criatura racional infringiu esta
lei; 0 que muito nos obriga a amar e praticar a obediéncia.

Outra razido é que a desobediéncia foi sempre desagraddvel
a Deus e tdo desagradivel, que tendo comegado pelo homen, foi
preciso que, para reparar a sua falta, uma das trés pessoas da
Santissima Trindade se fizesse homem, ndio sdmente para nos
fazer ver, com os seus actos de obediéncia. quanto é justo que
obedegamos, mas também para que a nossa obediéncia imperfeita
tenha os méritos da do Filho de Deus, estando unida 4 dEle; o
que é vma forte raziio para adquirir e praticar a virtude da obe-
diéncia,.

Uma terceira razéio é que, sem a obediéncia, seria uma cous-
tante desordem em todas as familias, particularmente nas Comu-
nidades, e muite maior na das Filhas da Caridade que em qual-
quer outra. tanto devido & liberdade que o seu exercicio lhes d4
de irem a diversas partes, como pela desordem interior e exterior
que a desobediéncia lhes causaria.

Um dos meios que pensei que me poderia ajudar a adquirir
a virtude da obediéncia, tal como Deus a exige, €, creio eu, apre-
cid-la muito, considerando muitas vezes a do Filho de Deus em
coisas muito penosas e dificeis para nés, e pensar que o fim que
teve, querendo que a obediéncia fosse por Ele observada até &
morte, foi servir-nos de exemplo e de incitamento.

Outro meio de que espero poder servir-me, é procurar as
ocasides de praticar a obediéncia. Se ndo tenho a sorte de a poder
praticar nas minhas acgbes quotidianas, pensei ter em vista,
quando mandar ou aconselhar as pessoas as quais estou obrigada
a mandar pelo meu cargo, ser assim imposto pela vontade de
Deus por meio dos meus Superiores,

E, quanto 4s pequenas coisas indiferentes, procurarei, me-
diante a graca de Deus, deferir e condescender mais humilde-
mente com as pessoas que desejem qualquer coisa de mim, con-
tanto que seja sem ofender a Deus.

E, porque a obediéncia pode ser observada de diversos modos,
pareceu-me gue, para ser tal como Deus no-la exige, serd neces-
sdrio obedecer com grande simplicidade e humildade.

Em segundo lugar, devemos obedecer as pessoas que tém o
direito de nos mandar, sem diferenga alguma, como se fosse Deus
que nos mandasse, pois é por Seu amor e para fazer a Sua
santa vontade que devemos obedecer.

A terceira condigio da verdadeira obediéncia € nao obrigar
os nossos superiores a condescenderem e a mandarem sé o que
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desejamos, mas procurar que nos mandem aquilo que sabem que
Deus quer de nds.

Em quarto lugar, parece-me que a obediéncia deve ser pronta
e sem discernimento algum, mas com abandono do préprio juizo
e fidelidade a pratica do que nos tiver sido ordenado. O que nos
ajudard muito, segundo o meu parecer, é acostumar-nos a ndo
sermos inflexiveis nas nossas préprias opinides, e a condescender
com todas as pessoas, mesmo nas pequenas coisas.

Senti grande confusdio, reconhecendo que tenho faltado mui-
tas vezes a todas estas préticas pela minha soberba e obstinagdo,
do que me arrependo e pego perddo a todas as nossas Irmis que
o possam ter notado.

—Oh! Muito bem! Minhas queridas Irmais, parece-me que
estais repletas de aprego por esta virtude ; estais todas convenci-
das de que a vossa Companhia, que & tdo agraddvel a Deus pelo
seu objecto e exercicio a que se aplica, receberd ainda um acrés-
cimo de mérito que se ndo pode conceber nem dizer, se o fizer
na virtude e no amor da santa obediéncia. Portanto creio que
estais todas cheias do desejo de vos aplicardes a isso e de vos
dardes agora a Deus para nunca mais fazerdes nada que trans-
grida esta virtude. Louvo e agradeco de todo o coragdo a sua
divina bondade tudo o que Se dignou inspirar-vos : as condigdes
que devem acompanhar a verdadeira obediéncia, os meios e reso-
Iugbes para a praticar.

Suplico a Nosso Senhor Jesus Cristo, por quem sdo concedi-
das todas as gragas, Se digne alcangar-nos do Eterno Pai a obe-
diéncia, tal como Ele préprio a teve, supra pelos infinitos mé-
ritos da Sua as faltas que se encontram na nossa, tenha por agra-
ddvel que todas aqui presentes sejais fiéis e exactas 4 prética
das ijuspirages que Ele mesmo vos hi-de enviar pelo Espfrito
Santo, torne frutuosa a graga que vos concedeu, a comunique por
vosso intermédio 4s nossas Irmds afastadas, e, por vés e por elas,
as que vierem depois, de maneira que, ouvindo falar da obedién-
cia que tem havido na Companhia, se sintam obrigadas a conti-
nud-la. Peco esta’ graga ao meu Senhor Jesus Cristo, suplico-a a
Santfssima Trindade, em nome da qual ndo deixarei, embora
miserdvel pecador, mas apoiado na Sua-infinita misericérdia, de
pronunciar as palavras de béngéo.

Benedictio Dei Patris. . .
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45. — INSTRUGAO DE 22 DE OUTUBRO DE 1650

FEITA AS IRMAS ENVIADAS PARA A PROVINCIA

Minhas queridas Irmds, uma das principais virtudes que
deveis possuir é a humildade ; sim, minhas Irmis, ronservai-vos
numa grande humildade. Considerai-vos as 1ltimas de todas: lem-
brai-vos que sois as servas dos pobres; considerai-os vossos senho-
res e servi-os com grande dogura e humildade,

A segunda coisa que deveis ter, minhas Irmds, é a caridade;
grande caridade para com todos.

A terceira coisa que deveis ter, minhas Irmis, eu vo-la re-
comendo sobretudo, é o suporte miituo ; sim, minhas Irmis, um
grande suporte. Nunca vos desgosteis umas as outras, minhas
queridas Irmis, nunca ; e para isso cedei sempre e pedi ccnselho
umas as outras. A Irmd Servente deve pedir o parecer da sua
Irmd: «Minha Irmd, vamos a tal parte? Vamos fazer isto ?»
E se a Irma responder: ¢Minha Irmd, parece-me que seria bom
fazermos assimos, fazei-o.

Mas, direis entdo, a Irmd Servente tem de pedir consetho e
ceder & sua Irmd? Sem divida que deve; sem divida que deve
fazé-lo; deve ceder em tudo e ser a mais humilde; mas deve
conservar-se firme, se a Irmi quiser alguma coisa contra Deus
e contra as Regras, A Irma companheira também ndo deve fazer
nada sem o dizer & Irmi Servente, e respeitd-la muito.

Suportai-vos pois, minhas queridas Irmds, quando se der
alguma coisa entre vés; pois isso acontece. Dai-vos desde j4 a
Deus para isso, pois ndo h4d ninguém que nido cometa faltas. Mas
o jue parecer falta na nossa Irmi nem sempre o seri. Muitas
vezes somos nés que estamos na disposi¢ic de ndo aceitar o
que a nossa Irma faz. Se as coisas ndo sio como pretendemos,
zangamo-nos. Minhas Irmds, nio nos admiremos por sentir difi-
culdade em suportar os outros, pois nem sabemos suportar-nos
a nés mesmos. O que hoje nos agrada, desagrada-nos amanhi :
nunca estamos nas mesmas disposicdes; queremos e depois ji
nio queremos. Somos desagraddveis a nés mesmos. Ah! Miphas
Irmds, se houver entre vés algum motivo de aborrecimento, des-

INSTRUCAO XLY — Caderno escrito com a letra da Irma Juliana Loret,
(Arq. das Filhas da Caridade) A Irma Juliana acrescenta esta nota : «Estas
instrucdes foram feitas as nossas Irmis Ana Ardemont e Genoveva Doi-
nel que jam para a casa de Hennebont; e as Irmas Joana Baptista e Ni-
colina Haran que iam paraa casa de Montmirail ; e a2 Irmas Marta {Dau-
gaullt) e Francisca Ménage e Luisa Michel, que lam ter com as Irmds de

antes.»
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culpai-vos e pensai: «Sou eu que nio estou de bom humor. Nio
foi a minha Irmd que fez mal, eu é que nio sou bastante humilde
e nem sequer sei suportar-ime a mim mesma.» Enfim, minhas
Irmas, se derdes motiva de descontentamento, pedi mittuamente
perddo ; ¢ ambas de joelhos, dizei : eMeu Deus! Dei-vos motivo de
descontentamento, minha Irmi; pego-vos perddo.» E a Irmi deve
responder : ¢Ah ! Minha Irmi, eu é que vo-lo pego.» E, procedendo
assim, conservareis a unido entre vés. Ndo falteis a esta pratica,
eu vo-lo pego, minhas Filhas,

Tende, pois, grande cuidado na instrugao dessa pobre gente ;
ensinai-os a bem morrer. Que consolagio ajudar aquela boa gente
a ir para o Céu! Sem ddvida que os conduzireis ao céu. Quanto
s alunas, ensinai-as a bewn servir a Deus! Ah! Minhas Irmds, se
fordes fi¢is a Deus, fareis grandes coisas. E, a propdésito disto,
devo dizer-vos que a boasenhora Goussault, grande serva de Deus
(¢ uma santa, minhas Irmds, e amava nuito a vossa Companhia),
disse-me na noite que precedeu a sua morte: ¢Ah! Senhor, estive
esta noite muito ocupada com Deus, e vi diante de Deus uma
Filha da Caridade. Ah! Senhor, que grandes coisas faido lo Mi-
nhas Irmds, como sereis felizes, se Deus for glorificado nas
vossas acges. Sim, sem divida que serd glorificado, se traba-
lhardes por Seu amor.

Néo procureis agradar as pessoas de condigio por meio de
cumprimentos aduladores. O meu Deus! De modo nenhum, mi-
nhas Irmas, nio procureis isso; tudo estaria perdido, minhas Fi-
lhas. O meu Deus! Evitai semelhante coisa. ' |

Ireis portanto, minhas Irmds, procurar estas e aquelas pes-
soas, e, Se vos levarem ao Senhor Bispo dessa regido, pedi-lhe a
sua béngdo; dizei-lhe que quereis viver inteiramente sob a sua
obediéncia, e que vos ofereceis para o servigo dos pobres, para o
qual fostes enviadas,

Se vos perguntar quem sois, se sois religiosas, dizei-lhe que
ndo, gragas a Deus, ndo por ndo apreciardes muito as religiosas,
mas porque, se o' fdsseis, terieis de estar encerradas e que, por
consequéncia, terfeis de dizer: ¢Adeus servigo dos pobres». Dizei-
-lhe que sois pobres Filhas da Caridade, que vos destes a Deus
para o- servigo dos pobres, e que vos é permitido sair e vos po-
dem mandar embora. -

Se vos perguntar: «Fazeis voto de religidio?» Respondei-lhe:
Oh! Nio, Senhor, consagramo-nos a Deus para viver na po-
breza, castidade e obediéncia, umas para sempre, outras por
um anoo,

Enfim, minhas queridas Irmids, entregai-vos devidamente a
Deus para fazerdes bem o que ides fazer. Pedi-Lhe o espirito de
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Seu Filho. a fim de fazerdes as vossas acgdes como Ele fez as Suas;
pois tendes, minhas Filhas, a felicidade de imitar a vida que
o Filbo de Deus teve no mundo com os seus apéstolos. Eu Lhe
suplico, minhas Filhas, que se digne encher-vos do Seu espirito,
concedendo-vos as virtudes que vos sdo necessdrias para serdes
verdadeiras Filhas da Caridade..E o que eu Lhe suplico de todo
0 meu coracio, 2, da sua parte, pronunciarei as palavras de béngdo.

Benedictio Dei Patris. . .

Uma Irmi Servente pediu em seguida:

Meu Pai, peco-vos o favor de mandar a minha Irmd avi-
sar-me das minhas faltas quando cair nalguma.

— Sim, minha Filha, com todo o gosto, mas nido se deve estar
a avisar constantemente; pois o que julgamos ser falta pode
talvez nio o ser. Deve-se primeiro fazer oracdo sobre isso e pen-
sar: «O que a minha Irmi fez, ser4 falta de consequéncia?s E se
virmos que nilo, niio se deve dizer nada. Isto ndo ¢ grande coisa,
nio desedifica ninguém ; e deve-se passar adiante.

- Mas, se Deus nos mostrar na oragiio que a falta é de conse-
quéncia, oh! £ preciso avisar; mas sabeis como deveis fazer? De-
veis por-vos de joelhos e dizer: ¢Minha Irmai, creio que desejais
que vos avise desta falta, para fazerdes atengdo.» Procedereis por-
tanto assim, minhas queridas Irmads.

Recomendo-me as vossas oragaes.

46 — CONFERENCIA DE 9 DE DEZEMBRO DE ..!

SOBRE AS VIRTUDES DAS IRMAS ANA DE GENNES, MARIA
LULLEN, MARGARIDA BOSSU E CECILIA DELAITRE

A primeira das nossas Irmas de quem falaremos nesta confe-
1éncia é a Irmd Ana de Gennes, que, sendo de condigdo nobre,
deixou tudo para se consagrar a Deus na Companhia das pobres
Filhas da Caridade, onde teve a felicidade de perseverar até a
morte,

Uma das Irmds que havia estado com ela disse que a Irma
Gennes manifestava pesar quando lhe falavam da sua nobreza;
que isso a mortificava e que o -nio podia suportar.

-— Ah| Minhas Irmds, disse o Senhor Padre Vicente, que vir-

(") Nao se sabe ao certo o ano. Maria Lullen vivia ainda a 23 de Julho
de 1649. A Conferéncia é talvez o mais tardar de 9 de Dezembro de 1649.

Conferéncla XLVI. — Conferencias espirituais feitas as Filhas da Cerl-
dade por virios Superiores e Directores da Companhia, ed. de 1826, 1II,
pig 15 e seguintes.
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tude ndo procurar a estima. € nao querer que se fale da sua fa-
milia! Esta boa Irma escondia o que os outros manifestam, e hu-
milhava-se com o que da.rla a outros motivo para se elevarem.
Havera aqui alguma que tivesse estado com a Irmd Ana?

Uma Irma respondeu:

Meu Pai, eu estive algum tempo com ela.

— Pois bem | Minha Filha, que virtudes lhe notastes?

— Meu Pai, era muito paciente nos seus sofrimentos, mﬁca
se queixava e nunca se cansava de sofrer. Todavia algumas-.ve-.
zes tinha receio de ser pesada e sentia pena de nido poder traba-
lhar como as outras. Notei também que era muito humilde: con-
vencia-se sempre de que o seu trabalho nfo valia nada e que o
que faziam as outras era muito melhor. .

O Senhor Padre Vicente a isto replicou:

E muito bom ter pena de ndo poder trabalhar, mas é uma
tentacdo, minhas Irmds, pensar que se é pesada as outras e per-
turbar-se nestas ocasides. & preciso resignar-se com a vontade de
Deus quanto 3s doencas que nos envia, e pensar que as vossas
Irmis estdo satisfeitas por praticarem a caridade nos servigos
que vos prestam,

Outra Irmd disse;

Meu Pai, notei que a Irmd Ana falava muitas vezes com
as suas companheiras dos bons pensamentos que Deus lhe dava
na ora¢do. Tinha o grande cuidado de que os doentes que servia
recebessem os sacramentos a tempo. Nido safa nnnca do quarto
dum doente sem lhe ter dito alguma palavra de edificac@o. Servia
os pobres como teria servido Nosso Senhor, e dizia que sentia
mais satisfacio quando ia ver os seus ppobres do que se recebesse
a visita dos seus parentes. ' R

— Ah | Minhas Irmads, disse o Senhor Padre Vicente, que vir-
tude! Ah! Esta boa Irmd gostava mais de ver os pobres do que’
ver os seus parentes e via sempre neles a pessoa de Jesus Cristo |
Que Deus seja sempre bendito, minhas Irmés! Isto deve excitar
em nés o desejo de nos darmos completamente a Nosso Senhor
para imitar as virtudes que notdmos nesta boa Irmi, que, como
acabimos de ouvir, foi humilde, paciente, caridosa. Imitemos so-
bretudo a sua humildade, desejando ser ignoradas e consideradas
como um nada; pensemos que, se manifestdssemos o pouco bem
que fazemos, perderfamos todo o mérito diante de Deus.

— E vés, Senhora Le Gras, notastes alguma coisa ?

— Meu Pai, notei na Irma Ana um grande amor peld sua vo-
cacdo, vencendo corajosamente todas as dificuldades que encon-
trou, que para ela foram maiores do que para qualquer outra,
pois tinha uma saide muito delicada. Todavia ndo se queixava
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e nunca lhe ouvi dizer que niio podia fazer o que lhe mandava.
O amor pela sua vocagdo manifestou-se ainda na 1ltima doenga,
tendo pedido com instincia que a trouxessem para Casa, porque
desejava morrer aqui. Mostrou uma grande paciéncia nos seus
sofrimentos ; e, estando ji no leito de morte, lhe disseram: «Sofreis
muitos, respondeu: «O que sofro nada é em comparagio do que
Nosso Senhor sofreu por mim.» '

Foi submissa e obediente até ao fim. Uns momentos antes da
sua morte, tendo-a a Irmi da enfermaria obrigado a tomar qual-
quer coisa, embora sentisse grande repugnincia nisso, por causa
das violentas dores de estdmago que tudo o que tomasse lhe
ocasionava, contudo tomou-o dando a entender que era para
obedecer ; e pouco depois expirou.

— Minhas Irmas, disse o Senhor Padre Vicente, temos toda a
razio para crer que esti junto de Deus.

Vejamos agora o que notaram na Irmd Maria Lullen, natural
de Mans. Aquelas que viveram com ela digam-nos muito simples-
mente o que viram de edificante no seu procedimento.

Uma Irmd disse:

— Meu Pai, notei que esta querida Irma tinha uma grande
caridade para com as criangas que estava encarregada de ins-
truir. Enquanto esteve em Nanterre, onde a conheci antes de
ter a felicidade de estar na Companhia, via-a algumas vezes beijar
os pézinhos delas, dizendo que pensava estar beijando os pés do
Menino Jesus.

— Bendito seja Deus! Disse o Senhor Padre Vicente. Esta
boa Irmé tinha razio em julgar que beijava os pés do Menino
Jesus. Oh! Como esta simplicidade lhe havia de ser agradavel.

Outra Irma disse:

Meu Pai, encontrei um dia a Irmd Maria quando levava
as suas criancas A missa, e admirei a sua caridade para com urm
pobre homern gue encontrou no caminho. Falou-lhe de Deus; e
como nao tivesse ouvido missa nem mostrasse desejo de a ouvir,
tanto fez com as suas observacdes que o decidiu a ir ouvi-la.

Uma outra Irmd disse:

Notei que era humilde e parecia contente quando a repreen-
diam. Como um dia a tivessem mortificado um pouco. ven-
do-lhe um aspecto satisfeito, manifestei-lhe a minha surpreza;
entio respondeu-me: ¢Minha Irmd, é preciso que me aniquile,
para que Jesus viva em mim.o

— Oh! Que boa expressio! Disse o Senhor Padre Vicente: é
nreciso que me aniquile! E alegrava-se quando a repreendiam ;
Deus seja bendito e glorificado ! Ndo me admiro que o Reverendo
péroco de Nanterre a tivesse louvado muito, embora ndo dé fa-

12
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cilmente louvores. Mas parece-me que esta querida filha tinha
uma virtude acima do comum. .

Outra Irma disse:

Conheci ' a Irm3 Maria Lullen quando estava ainda em Mauns,
antes de vir para aqui e lembro-me que ela e outra menina
deixaram os vestidos do mundo e tomaram um vestido cinzento ;
o que lhes ocasionou muitas trogas e escirneos da parte dos que
desaprovavam esta mudanga. Comegaram a servir os pobres no
hospital de Mans. Puseram uma grande ordem nesta casa, onde
até entdo ndo tinha havido muita. Muitas pessoas acharam que
dizer, e elas foram perseguidas por causa disto, mas sofreram tudo
corajosamente. Finalmente a nossa boa Irmi, querendo dar-se
inteiramente a Deus, resolveu deixar a familia, muito abastada
e onde podia ter todas as satisfagdes, mas o seu amor por Deus
fez-lhe deixar corajosamente tudo para vir para Paris, para a
nossa Comunidade. ‘

— Minhas Irmis, disse o Senhor Padre Vicente, Deus tinha
sem ddvida grandes designios sobre esta alna. Ndo vos parece,
Senhor Padre Portail, que ha qualquer coisa nisto? Quanto a mim,
estou encantado com o que acabo de ouvir. Nio sinto consolagio
maior do que quando oigo a narragio das virtudes das nossas
Irmads, porque € visivelmente a obra de Deus. Que Ele seja para
sempre bendito!

Se alguma observou ainda alguma coisa, que o diga; pois,
véde, minhas Irmis, publica-se a gléria de Deus falando das vir-
tudes das nossas Irmds. Ele Jhes havia dado essas virtudes para
se santificaremn e quer que tiremos também proveito delas, imi-
tando-as. Senhora Le Gras, quereis dizer-nos o que sabeis?

— Meu Pai, esta boa Irmi era toda de Nosso Senhor que a
tinha escolhido. Era uma alma privilegiada. Afeigoou-se particu-
larmente a pritica das virtudes escondidas; era muito humilde.
Notei também a sua submisso quando estava doente, tomando
as pequenas coisas que lhe apresentavam sem mostrar aborreci-
mento; nunca manifestava pesar quando lhe ndo davam o que
pedia.

— Oh! Minhas Irmds, disse o Senhor Padre Vicente, é assim
que se deve proceder quando se esti doente, e ndo dizer: ¢Este
remédio ndo estd bem feito, ndo o posso tomar.» Falar desta ma-
neira é manifestar os seus gostos, € sinal de grande imperfeicio.
Se alguma procurar satisfagdo no comer e no beber, se procurar
o gosto das carnes, oh! Meu Deus! Que essa pessoa tome cuidado
consigo, porque assim nunca € virtuosa. Oh! Como sereis culpadas,
minhas Filhas, se nio aproveitardes dos bons exemplos das nossas
Irmids, de quem nos disseram coisas tdo belas!
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Vejamos a terceira de quem temos de falar. Quem conviveu
com a Irma Margarida Bossu?

Uma Irma disse:

Estive com ela algum tempo. Notei que tinha um grande
amor pelos pobres e também que, quando a repreendiam de al-
guma coisa, aceitava bem a adverténcia e nio dizia nada para se
desculpar. .

Ela era, acrescentou o Senhor Padre Vicente, muito mansa e
muito submissa. Sr.® Le Gras, quereis dizer-nos alguma coisa dela ?

— Meu Pai, notei nela um grande afecto pela vocagdo, tendo
vencido todas as dificuldades feitas pelos seus parentes que, com
muito custo, se decidiram a deixi-la vir; mas deixou-os corajo-
samente; quando foi rccebida estava tdio cheia de alegria, que
nio quereria, por todos os bens do mundo, deixar a Comunidade.
Nio viveu senio um ano, mas o seu fervor tornou-a digna de rece-
ber o seu saldrio, como os operarios que vieram na 1ltima hora e
que receberam tanto como os que tinham trabalhado todo o dia.
Deste modo, penso que Nosso Senhor hi-de estar contente com o
servico que lhe prestou esta boa Filha, como se ela O tivesse
servido durante muitos anos, porque tinha efectivamente o de-
sejo de O servir e honrar toda a sua vida, por longa que fosse.
A'Trma Margarida era muito mansa e fazia tudo o que lhe diziam,
sem nunca ter que dizer. Era muito obediente, amava muito a
Comunidade; e mostrou bem quando, doente, a Irmi que estava
com ela lhe disse que tinha de ir para a Casa; embora muito
doente, levantou-se logo e mostrou grande prazer em vir para ci.

— Ah! Que boa menina! Disse o Senhor Padre Vicente. Aqui
tendes o que & gostar muito de vir para a Comunidade ! Mostrou
bem que s6 amava a Deus, pois tinha um tdo grande desprendi-
mento de tudo. Deixou sem custo a casa onde estava tdo bem,
para fazer a vontade de Deus. E assim que se deve fazer, minhas
Irmis, e nunca procurar pretextos para vos dispensardes de fazer
. o que vos é mandado.

Outra Irmi disse:

Meu Pai, reparei que a Irmd Margarida tinha muito zélo em
aprender o que somos obrigadas a saber, e também um grande re-
cato nas suas palavras; jamais, particularmente durauate o tempo
do grande siléncio, disse alguma palavra sem necessidade; o que
me deu grande confusio por ver a sua virtude e ver-me a mim
tio afastada dessa pratica. Ocupava-se sempre em alguma coisa
edificante, particularmente falando da felicidade da sua voca-

do.
¢ — Deus seja sempre bendito! Que boas préiticas! Senhor Pa-
dre Portail, nio vos comove a narragio de tdo belas virtudes?
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Temos ainda que falar do que notamos na nossa Irma Delaitre.
Quem conviveu com ela?

— Meu Pai, respondeu a Senhora Le Gras, essa querida Irma
ndo saiu da Casa. Estava aqui apenas hd quatro meses, empre-
gada no servigo dos pobres de S. Lourengo,

— Muito bem! Entdo que notastes nela, Senhora Le Gras?

— Notei uma grande dogura, muito cuidado com os doentes,
mas sem precipitagio nem inquietagio. Era activa e laboriosa, e
ndo se fazia valer pelo trabalho que fazia. Tinha uma grande
disposicio para o bem, desejo de se aperfeicoar e grande suporte
com as-Irmis; era muito obediente aos Superiores; e durante a
sua doenca sofreu com muita paciéncia. Todo o seu pesar era néo
ter servido muito tempo os pobres.

— Oh! Boa Irmid! Embora jovem na Companhia, era contudo
antiga na virtude., No pouco tempo que aqui permaneceu, reali-
zou o que se poderia fazer em seis ou mesmo em dez ou doze
anos. Oh ! Minhas Irmis, que felicidade estar entre plantas que pro-
duzem tais frutos! Mas também; que confusdio viver na vaidade
de espfrito, no desejo das suas satisfagGes | Se houvesse entre vés
alguma que desejasse ser vista, ser conhecida e procurasse ser
notada ; se houvesse assim alguma, repito, teria que se humilhar
diante de Deus e dizer: O meu Deus! Que direi, que farei, que
responderei eu no dia do juizo, quando me censurarem por ter
vivido com as esposas de Jesus Cristo, com pessoas tdo cheias de
virtude e ndo ter seguido os seus exemplos! Oh| Se houvesse al-
gumas que procurassem a estima das criaturas, que quisessem
ser aplaudidas, oh! Que desgraca! Néo seria preciso mais para
atrair a maldi¢do de Deus sobre toda a Companhia. Oh! Quero
crer que estais na disposigio de serdes completamente de Deus.
Nio me quereis prometer, minhas Filhas, resolver-vos a trabalhar
na vossa perfeicdo, a ndo formar mais boa opinido de vés mes-
mas? Pois, logo que uma pessoa forma boa opinido de si mesma,
afasta-se de Deus. Resolvei-vos pois a renunciar & vossa von-
tade para ndo quererdes senio o cumprimento da Santfssima
vontade de Deus.

Todas as Irmas responderam :

Sim, meu Pai, ¢ esse todo o nosso desejo.

— Assim o espero, com a graca de Deus, replicou o Senhor
Padre Vicente, e pronunciarei da Sua parte as palavras de béngdo,
pedindo-lhe que, ao mesmo tempo que as disser, Se digne encher
08 nossos cora¢des, a vés e a mim, do desejo de adquirir todas
as virtudes cuja narragdo acabamos de ouvir.

Benedsictio Des Patris. ..
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47 — CONFERENCIA DE 5§ DE MARGO DE 1651

SOBRE A CONFISSAO

Minhas queridas Irmds, o assunto desta conferéncia € a con-
fissio. Divide-se em trés pontos. O primeiro trata das razées que
obrigam as Filhas da Caridade a saberem confessar-se bem; o
segundo trata das faltas que podem cometer nas suas confis-
sdes; e o terceiro, dos meios de fazerem boas confissdes. E um
grande assunto, minhas Irmis, e muito importante; por nio nos
confessarmos bem corremos o perigo de cometer muitas vezes
sacrilégios.

Minha Irmd, dizei-nos os vossos pensamentos, por favor.

— Senhor, sobre o primeiro ponto pensei que uma das razdes
que nos obrigam a saber confessar-nos bem, € que niio poderemos
ensinar os doentes a bem se confessarem se primejramente o ndo
soubermos fazer.

Outra razdio € que este sacramento € como um segundo baptis-
mo, porque nos restitue a graca; é isto que nos obriga a apro-
ximarmo-nos dele com grande preparago.

As faltas que na confissio se podem cometer sdo: ndo ter a
pureza de intengdo de irmos apenas para nos pormos em estado
de agradar a Deus; e procurar demasiado a nossa prépria satls-
fagdo.

Os meios de fazer uma boa confissdo sdo: uma grande hu-
mildade e o pensamento da enormidade do pecado, etc.

— Estd muito bem, minha Filha. Deus vos abengbe !

E vés, minha Filha, dizei-me os vossos pensamentos.

— Meu Pai, parece-me que, se ndo fizéssemos uma boa confis-
sdo, estarfamos em perigo de cometer um sacrilégio.

— A nossa Irmd pée como primeira razio que, se a confissdo
nio for bem feita, cometemos um sacrilégio e aumentamos o ni-
mero dos nossos pecados, e, em lugar de dez que tivéssemos, fica-
riamos com onze; e, se morréssemos com eles, minhas queridas
Irmis, éramos condenados

E que faltas se podem cometer ao confessar-se?

— Meu Pai, parece-me que é ndo se examinar bem, dissimular
o pecado e nao o dar a conhecer tal qual é.

— Ah| Sim, minhas Irmids, atenuar a sua falta e fazer com
que a ndo conhegam tal qual é, é uma grande falta. Quanta
gente se haverd condenado por jsso!

— Meu Pai, parece-me que é a vaidade que leva a desculpar-

Instrugo XLVIl, — Caderno escrito pela Irm# Jullana Loret. (Arq. das
Filhas da Carldade)
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-nos e a desejarmos que ndo vejam as nossas faltas tdo grandes
como sio.

— Sim, sem divida, é espirito de vaidade, é espirito do de-
ménio, quando, em lugar de acusar as faltas, as desculpamos.
Ah! Minhas Filhas, dar a conhecer as suas faltas ndo desacredita
uma Irmi. Oh! Nio, pelo contririo, quando se acusa e diz:
«Fiz isto e isto; sou tdo miserdvel que fiz isto!s Vemos entdo
que ¢é o espirito de Deus que a faz falar.

—E vés, minha Filha, por que razdes vos parece que as Filhas
da Caridade devem saber confessar-se bem ?

—Meu Pai, parece-me que a nossa predestinagio depende
duma boa confissio, e que devemos pensar que pode ser essa a
tltima vez que Deus nos concederd a graga de nos confessarmos.

— Sim, sem divida, minhas queridas Irmds, a nossa predes-
tinagio pode depender talvez deste acto. A propésito disto, dir-
vos-ei que, numa assembleia, alguns prelados confessaram-me que
tinham tomado a resolucdo de, todas as vezes que se confessas-
sem ou celebrassem, pensariam que seria talvez aquela a ultima
vez que o faziam. Véde, minhas Irmds, sdo prelados que nos déo
este exemplo ! '

— Parecen-me também que, se Deus me concedesse a graga
de voltar outra vez & confissdo, poderia ir mais bem disposta
para uma outra.

— A nossa Irmi disse que podfamos fazer uma boa confissdo
para nos prepararmos para a seguinte. Isto pode ser, porque con-
fessar-se bem a fim de se confessar melhor outra vez, é muito
bom ; e, com efeito, o bom uso das gragas que Deus nos concede
nio & s6 meritério para a acgio presente, mas também para a
préxima e para todas as outras.

Mas que faltas podemos cometer na confissdo?

— Podemos descuidar as faltas, pensando que ndo € grande
coisa e que para a outra vez se fard melhor, ou entdo diminui-
-las com receio de que nos deixem de estimar.

— A nossa” Irma diz que, se se deixar passar as faltas por qual-
quer motivo, que poderi acontecer? Ah! Minhas Irmds, grandes
desgracas. O espirito maligno tornar-se-4 o senhor. Enfim, aquela
que ndo se confessar bem cai em grandes faltas s6 e acompanhada.

Mas quando, pelo contrério, fazemos uma boa confissio, logo
nos é restituida a graga de Deus, todas as boas obras que tinha-

~mos feito voltam, com um aumento de fé, esperanga, caridade,
e amor de Deus, temperanga, humildade, enfim tudo o mais.

E v6s. minha Irmi, que razdes tém as Filhas da Caridade
para se confessarem bem ?

— Men Pai, creio que é para adquirir a graga de Deus.
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— Muito bem: para adquirir a graca de Deus. Deverfamos
ficar contentes que todos conhecessem as nossas faltas; um santo
disse que deviamos estar prontos a dizer os nossos pecados em
plena praga.

— As faltas que cometemos em confissio vém do respeito
humano, da vaidade, ou até por habito; e da falta de contricgdo ;
o que é tanto mais para temer quanto mais as nossas faltas pa-
recem leves. Parece-me que serd bom dizer alguma falta grande
da vida passada e mesmo vérias,

— Sim, é um grande meio, para se excitar 4 contrigdo, dizer
alguns pecados grandes da vida passada: «Ah! Meu Deus! Fiz
isto e isto na minha juventude»; é pois para recear que nio se
tenha bastante pesar pelas faltas ordindrias.

Mas dizei-me, minha Irmi, se uma Irmi fér 4 confissio sem
mostrar arrependimento pelas suas faltas, a confissdo serd boa ?

— Nio, porque o principal é a contricgio.

— Mas, minha Irmi, serd bom acusar-se sempre das mesmas
faltas ?

— Nio, porque € preciso trabalher pora nos corrigirmos ; mas,
se acontecer cairmos nas mesmas faltas, devemos dizé-lo.

— Olhai, minhas Irmads, devo dizer-vos, por causa de algumas
almas escrupulosas, que hi certas faltas em que se nio pode dei-
xar de cair. Até os santos, no dizer do Espirito Santo, caiem sete
vezes ao dia; sdo divagagbes de espirito, pensamentos levianos,
mesmo na oragao, e outras faltas semelhantes. No entanto, isto
pode causar afliggdo a uma pobre Irma. Oh! Que deve fazer entdo?
Quando recair sempre nas mesmas faltas, deve humilhar-se diante
de Deus, desejar unir-se a Ele e dizer: ¢Ah! Meu Deus, como
tenho motivo para me humilhar diante de Vés e desejar ver-Vos s
E depois, com paciéncia, fazer actos de esperan¢a e humildade,
dar-se a Deus, excitar-se a contricgdo e ao propésito de emenda.

Mas, dizei-me, minha Irmi, uma Irma que nfo recebesse
bem as adverténcias que lhe fizessem, faria uma boa confissdo ?

— Nio, meu Pai.

—Sera um defeito a escolha dos confessores, minha Irma ?

— Sim, meu Pai.

-- Que pensais duma Irmi que quer um confessor e néo outro?

— Meu Pai, uma Irmd que quer um confessor e nao outro
tem um apego demasiado e procura-se a si mesma.

— Oh! Mas direis, é que este conhece-me melhor e o que me
diz toca-me mais.

— Nido €é isso, minhas Irmds; é um apego, para ndo dizer
afecto, que se tornaria mau com a continuagio.

Acreditai-me, minhas queridas Irmas, isso é uwa inclinacio
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por temperamento; numa palavra, é uma ligagio do coracio, a
qual, se ndo se lhe d4 pronto remédio, pode fazer que a confissdo
seja nula. Pe¢co a Deus, que Se digne conceder as nossas Irmis
a graga de sec nio apegarem a nenhum confessor, nem a uma
paréquia, e de todo o meu coragio fago este pedido a Deus, por
Jesus Cristo, Nosso Senhor, para todas vés, e que o confessor se
ndo prenda também, porque isso o perderia. Se Deus quiser, di-
rei, ndo amanhd, mas na quarta-feira, a santa missa por esta
intencdo, minhas Irmis.

Haverd falta em dizer que o confessor é muito brusco, ou
muito manso, ou queizar-se que ele nio diz nada?

— Sim, meu Pai. .

— Serd um mal dize:: ¢E se ele fosse repetir os pecados que
se lhe disse !» E serd ainda um mal, manifestar o que ele vos disse?

— Sim, meu Pai.

— Sim, sem divida, minhas queridas Irmés, é um mal e muito
grande, porque o penitente é tio obrigado ao segredo como o
confessor ; e uma pessoa que fosse dizer : ¢Ele disse-me isto ou
aquilos, pecaria muito.

E se ele a levar ao mal, se lhe disser alguma palavra de
lisonja, como por exemplo: ¢Nenhuma me tem agradado tanto e
dado tanta satisfagdo na direcgdo, como véss, ou qualquer outra
palavra que testemunhe afeigdo, ah! Minhas Irmis, cnidado com
isso! Ah! Meu Deus! Como isso é perigoso. Ela deve dizé-lo.
Mas, a quem? Aos seus Superiores, e nido a outros.

E vés, minha Irmd, dizei-me, uma Irmd que discute por
causa da peniténcia ou mesmo recusa as que lhe sdo impostas e
néo quer confessar-se a um tal, porque d4 peniténcias que nio
sdo segundo a sua vontade, fard mal?

— Sim, meu Pai, parece-me que é uma grande falta.

— Grande falta, sem divida, minhas Irmas; recordo-me, a
propésito disto, duma bela palavra de Santo Agostinho : ¢Uma
pessoa que recusa a peniténcia, recusa o perddo.» :

— Cometerd alguma falta uma pessoa que for & confissdo
sem examinar a consciéncia, sem contrigio, ou sem desejos de
aceitar a peniténcia ou restituir os bens doutrem que tiver em
seu poder?

— Sim, meu Pai.

— Nunca o pecado lhe serd perdoado sem a restituicdo.

Poupar o dinheiro dos pobres, em qualquer paréquia onde
estiver, para se apropriar dele, serd um pecado?

— Sim, Meu Pai.

— Ah! Meu Deus! E um sacrilégio, minhas Irmds ; porque ¢é
tirar a Deus alguma coisa que é de Deus e aplicd-la em si mesma;
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ndo creio que haja alguma de entre vés que caia neste pecado ; nio,
ndo h4, gragas a Deus; porque, minhas Irmas, esse pecado jamais
seria perdoado sem a restituigdo, e ndo sé quanto aos bens, como
também quanto 4 honra.

Nunca se deve falar doutrem, mesmo em confissio ; se ndo
pudéssemos esconder o mal doutrem, mais valia calar o vosso
préprio pecado. Mas serd tirar a honra a uma Irmi contar as
faltas & Superiora para que esta lhe dé remédio? Ah! De modo
nenhum, deve-se mesmo dizer; mas nunca a outros; porque
tirar os bens, nada é, mas tirar a honra, é perder tudo. Ah!
Minhas Irmas, se isto ji vos aconteceu alguma vez, ndo recome-
ceis, eu vo-lo peco.

E vés, minha Irmd, dizei-nos os vossos pensamentos.

~— Meu Pai, a primeira razdo que temos para aprender a con-
fessar-nos bem, é que, sem isso, correrfamos muitas vezes o pe-
rigo de cometer sacrilégios. A segunda razdo, é que nio o pode-
riamos ensinar aos pobres e ds alunas nas escolas, se nés pré-
prias o ndo soubéssemos fazer bem.

— FEis, uma boa razdo, minhas Irmis, porque tendes pobres
aqui e principalmente criangas a quem deveis ensinar a fazer
boas confissdes.

E por isso o Senhor Padre (Vicente!), dirigindo-se ao padre
que o acompanhava, disse-lhe. : :

Pego-vos o favor de redigir um memorial de tudo quanto
se deve ensinar s criangas das escolas a este respeito: a Irma
encarregada das que vém de novo, ensinar-lho-4, porque é muito
importante ; e todos os anos, enquanto vivermos, havemos de fazer
uma instrugio sobre este assunto; Senhor, Senhora Le Gras, e
vés, minha Irmai, pego-vos o favor de me lembrar isto,

Continuai, minha Irma3.

— Meu Pai, entre as numerosas faltas que se podem cometer
na confissdo, notei trés principais : Em primeiro lugar, falar muito.
Isto acontece quando se dizem faltas que se ndo cometeram,
quando se fala do préximo, e finalmente quando se fala de coi-
sas que ndo pertencem A confissdo.

Em segundo lugar, falar pouco demais ; por exemplo, quando
se ndo diz o nimero, nem as circunstincias dos pecados mais con-
siderdveis, quando se esconde qualquer pecado com receio de que
o confessor o repita, o que nunca se deve recear, ou por qual-
quer outro motivo, :

(1) O manuscrito diz Portail. A distrac¢io do copista é manifesta, E
sem ditvida S. Vicente que fala. O padre que o acompanhava devia ser o
Senhor Padre Portall.

12,
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Em terceiro lugar, nio falar como deve ser, quer dizer dis-
farcar os seus pecados para que ndo paregam o que $io, ou expri-
mir-se como se tivesse dividas: «Se fiz isto ou aquilo, peco per-
dio a Deuss, quando se nido estd na divida, ou desculpar-se, ou
esconder um pecado para o dizer a outro confessor. Parece-me
que todas estas coisas sio grandes faltas.

Quanto aos meios para fazer uma boa confissdo, parece-me
que basta, com a graga de Deus, observar os cinco pontos.

— Estd muito bem, minha Irmd, Deus vos abengée !

Senbora Le Gras, apraz-vos dizer-nos os vossos pensamentos?

— Meu Pai, permitis que vos faga uma pergunta a respeito
do que ja se disse ?

— Sim, com todo o gosto.

— Se o confessor formar a intengdo de dar a absolvi¢dao ape-
pas mno caso que o penitente cumpra a peniténcia que impuser,
aquele que nio cumprir a peniténcia recebe a absolvi¢io?

— Nio, minhas Irmés; o confessor s6 d4 a absolvi¢do com a
condigdo de que cumprireis a peniténcia que vos impde, e ndo a
recebeis, se ndo cumprirdes a peniténcia.

A Senhora Le Gras continuou:

Pensei, por primeira razdio, que o sacramento da peniténcia
bem recebido ajuda muito as almas a glorificar a Deus, colocan-
do-as nesse estado pela reconciliagdo que se faz com a Sua bon-
dade, que lhes perdoa todos os seus pecados.

Uma segunda razdo é que, se ndo fizermos o possivel por re-
ceber bem esse sacramento, desprezamos, por assim dizer, a graga
que Deus nos oferece neste sacramanto, pelo qual nos ¢ aplicado
o mérito da morte do Filho de Deus.

E, por terceira razdo, é que nos podemos poér mo perigo de
morrer impenitentes e féra da graga de Deus; o que mereciamos
tendo-a recusado.

Quanto ao segundo ponto, sio numerosas as faltas que se po-
dem cometer na preparagdo para a confissdo; mas hd trés ou
quatro principais. Uma €é ndo ter o desejo de se corrigir, estando
numa disposi¢do que impede de conhecer as nossas faltas, ou de
as confessar ; o que impede de as declarar.

Outra falta € ndéio se excitar & dor sensivel, ou simplesmente
dor da vontade, por ter ofendido a Deus; o que facilmente pode-
riamos conseguir, aplicando-nos a considerar a bondade de Deus,
o amor que nos tem e a nossa malicia em O termos ofendido.

A terceira falta € o receio de fazer conhecer os nossos pecados
ao confessor, tais como eles sdo. E uma grande e grave faltanio
fazer aten¢io a cada uma ou a todas em geral, ndo trabalhar em
nos corrigirmos e ndo pedir a Deus a graga para isso.
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No terceiro ponto, que trata dos meios de nos dispormos a
fazer bem as nossas confisses, a primeira coisa que devemos
fazer, é ter em grande aprego esse sacramento e um grande de-
sejo de o receber, e para isso instruir-nos.

Em segundo lugar, irmos ao confessiondrio na convicgdo de
que somos criminosas ; pensar que é a Deus que vamos falar, sem
considerar a pessoa do padre que nos escuta; acusar-nos da ma-
neira mais humilhante e inteligivel que pudermcs, sem dizer que
foram outros a causa de termos ofendido a Deus, e sobretudo,
abstendo-nos de descobrir a pessoa ciimplice do nosso mal, sem
absoluta necessidade; ¢ ndo deixar nada. Em dltimo lugar, de-
pois de termos feito a nossa acusagiio, devemos ficar cheias da
confusdo pelos pecados cometidos, ouvir com respeito e humildade
as adverténcias do nosso confessor, receber a peniténcia, admi-
radas de que Deus permitisse que no-la tivessem dado tiao pequena,
renovar o nosso pesar por ter ofendido a Deus, e da sua miseri-
cérdia receber a santa absolvigdo, pensando que nessa ocasido os
méritos do sangue do Filho de Deus, derramado sobre as nossas
almas, apaga os nossos pecados. Deste modo somos de novo res-
tituidos 4 graga e tornamo-nos agradadveis 4 Santissima Trindade.

— Louvado seja Deus, minhas Irmas! Estou muito edificado
com tudo o que se disse. Creio que vos confessais bem, e posso
dizer-vos, para consolagio de muitas, que, sempre que vos tenho
confessado, tenho sentido grande consolagio ; a maior parte fa-
zia-o muito bem, e quero crer que fazeis ainda melhor e que nao
tendes caido, pelo contririo, que fazeis cada vez melhor. Cora-
gem pois, minhas queridas Irmas! Como sereis felizes se fizerdes
as vossas confissoes com as circunstdncias que se disseram, dum
bom exame, contri¢do, firme propésito de emenda, uma confis-
sdo inteira e uma satisfagio perfeita | Bendito seja Deus, minhas
Irmds! Porque isto é a base da perfeicdo, e quero crer que, se
assim fizerdes, Deus vos cumulard de gragas. E o que Lhe suplico
de todo o meu coragio, embora muito indigno; e da Sua parte
pronunciarei sobre vés as palavras de béngéo.

Benedictio Dei Patris...

48 — CONFERENCIA DE 14 DE JULHO DE (1650!)
SOBRE A INDIFERENCA

Minhas Filhas, eis o assunto da presente instrugdo que trata

(?) Esta conferéncia foi recolhida pela lrméd Hellot que morreu entre

Instrugo XLVIlI. — Caderno escrito pela Irma Hellot, (Arquivo das
Filhas da Caridade).
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da disposi¢io na qual uma Filha da Caridade deve estar para
ir para toda a parte, para onde seja enviada ou chamada, com
qualquer Irmi que seja, e dos meios de impedir a entrada as
fraquezas que lhe poderiam causar o desejo de sair.

lis’dinha Filha, quereis dizer-nos os vossos pensamento sobre
isto : .

— Relativamente as razdes que temos de ir para qualquer
parte, pareceu-me que deve ser para obedecer i vontade de
Deus, para cumprirmos o que prometemos ao entrar na Compa-
nhia, quando nos disseram que terfamos de ir para onde nos en-
viassem, e para imitar os apéstolos que iam para qualquer lado,
sem repugnéncia alguma. Quanto as Irmis, creio que se ndo deve
ter preferéncia, mas submeter-nos a todas de boa vontade, atri-
buindo-nos a culpa das dificuldades que se podem encontrar.

Outra Irmd, disse sobre o mesmo ponto:

A primeira razdo que temos de ir para onde nos enviam e
aceitar a Irmd que encontramos, é que somos obrigadas a viver
sob a obediéncia e assim temos a certeza de fazermos a vontade
de Deus e trabalharmos na nossa salvagio. Além disso, ¢ pela
mudanga de lugar que imitamos a vida dos apéstolos ; assim como
eles jam para prégar a Jesus crucificado, assim nés devemos ir
para_vérios pontos, e pelo nosso bom exemplo mostrar que hé
um Deus pelo qual trabalhamos. Quanto as Irmds, devemos ter
todas o mesmo espirito e assim ndo teremos dificuldade em estar
com uma ou com outra,

Observagdes doutra Irma:

Sobre as razdes que temos de ir para onde os nossos Supe-
riores entenderem, pareceu-me que nos dispomos a isso arran-
jando uma grande provisdo de caridade e de submisséo para su-
portar aquelas que néo forem segundo o nosso espfrito.

Outra Irméd disse, acerca do mesmo assunto, que a isso nos
obriga a virtude da obediéncia, o bom exemplo que devemos dar
e a participagdo nos méritos da Comunidade.

Pensamentos doutra Irma:

Outra razdo de estarmos sempre dispostas a ir niio importa
para onde, e com qualquer Irmé, & pensar que nos démos a Deus
para isso, e para onde formos encontraremos a Deus e O glorifi-
caremos, se formos fiéis ao que Ele pede de nés. Um outro mo-
tivo é que, embora estejamos afastadas da Casa e das nossas
Irmids, estamos sempre unidas ‘a elas e participamos de todo o

7 de Agosto de 1650 e 13 de Abril de 1651. Nela se fez alus@io a uma pas-
sagem duma carta escrita pelo Senhor Padre Nacquart a 9 de Fevereiro
de 1650 e chegada a Paris no mesmo ano pelo més de Setembro; néio po-
derd portanto ser sendio de 1650,
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bem que af se faz. A terceira razdo é que, qualquer que seja a
Irma que encontramos, foi Deus que nos ligou a ela, e por conse-
guinte para nosso adiantamento. Se tiver um génio que nos pa-
re¢a incompativel com o nosso, poderemos pensar que Deus o
permitiu, para nos dar ocasido de praticar alguma virtude, espe-
cialmente a dogura e a paciéncia, e que os santos ficaram muito
contentes por encontrarem semelhantes motivos de se exercita-
rem, pois sabemos que se obrigavam voluntdriamente a viver
com pessoas de feitio desagraddvel, a fim de glorificarem a Deus
pela submissdo que Jhes prestavam.

A Senhora Le Gras, instada pelo nosso muito Venerando Pai
a dizer as Juzes que Deus lhe havia dado sobre este tema, disse:

A primeira das razdes para estarmos sempre e a todo o tempo
dispostas a ir para toda a parte e com qualquer das nossas Irmas,
é que esta disposi¢do tinha nessariamente de estar ligada aos desfg-
nios de Deus, ao estabelecer a Companhia, que nao poderia sem
isso render-Lhe a gléria que dela espera, nem tdo pouco prestar
aos pobres os servigos a que tém direito.

A segunda razdo é que com esta disposi¢io testemunharemos
a verdade da qualidade que Deus Se atribuiu. Um Deus cioso, que
quer o nosso coracio inteiramente, estando nés dispostas a fa-
zé-lo sem reserva, cumprindo a Sua santa vontade, manifestada
infalivelmente por meio da dos nossos Superiores.

A terceira razdio é que uma Filha da Caridade, sem esta dis-
posi¢do, ndo pode ser considerada verdadeiramente da Companhia,
porque o seu exemplo, se fosse seguido, seria suficiente para tra-
zer grandes obstéculos e desordens a todas; seria até para temer
que fosse 0 comego da ruina total da Companhia.

O segundo ponto consistia no que as Filhas da Caridade de-
vem fazer para impedir a entrada no seu espfrito de fraquezas
e leviandades que as poderiam levar a quererem separar-se da
Irmd com quem estiverem.

Sobre isto disse uma Irmad:

Pensei que o que podfamos fazer para pér remédio a tais
fraquezas e leviandades, seria colocar-nos aos pés da cruz e nas
dificuldades que se nos apresentem pensarmos nos sofrimentos
do Filho de Deus. '

Observagdes doutra Irma :

Pareceu-me que o meio de remediar essas fraquezas e levian-
dades de espirito seria arrepender-nos mal delas nos apercebés-
semos, sem fazer reflexdo alguma a esse respeito.

Outra Irmi disse:

Pareceu-me que um bom meio, para impedir o efeito dessas
fraquezas e leviandades, serd ndo descobrirmos as nossas peque-
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nas dificuldades aos seculares, porque nos poderiam dar remédios
contrarios ao mnosso mal, mas sim dizé-las aos nossos Superiores.

Uma outra Irmi disse ainda que ndo via remédio mais exce-
lente contra o mal que essas fraquezas e leviandades podiam cau-
sar, do que um grande desejo de sofrer. Esse desejo desvaneceria
todas as nossas repugnéncias e impedir-nos:ia de as comunicar-
mos a qualquer pessoa, a ndo ser aos nossos Superiores.

Outra Irma disse que, quando nos viessem esses pensamentos,
seria bom pensar que era essa a vontade de Deus, adora-Lo, to-
mar por tentacio todas as razdes que nos pudessem persuadir do
contrério e pedir a Deus o socorro para nao sucumbir,

A Senhora Le Gras disse acerca deste ponto:

Um dos meios para impedir de ter disposiges contririas é
dar-nos muitas vezes a Deus sem reserva alguma nas nossas ora-
¢des e na sagrada comunhdo. Um outro meio serd, apenas no-
temos qualquer espécie de aversdo ou aborrecimento pelo lugar
ou pessoas com quem estivermos, até pela nossa Irma, ou pelas
nossas Irmds, se formos vérias, nio deixar que essa paixdo tome
rafzes, mas sim fazer actos contrérios, logo no principio. Comun-
garmos por essa intencdo, e, se sentirmos que isto ndo nos dé
forcas, examinar cuidadosamente donde nos pode vir o mal, pedir
perddo a Deus e renovar-nos no pensamento do primeiro fervor
que nos levou a dar-nos a Deus ; se isto continuasse durante algum
tempo, manifestarmos as nossas tentagbes e queixarmo-nos de
nés aos nossos Superiores, seguindo exactamente os consethos que
Deus permitir que eles nos dém, pedindo-Lhe humildemente essa
graca, pedindo para isso a intercessfio da Santissima Virgem e do
nosso bom anjo.

Depois de terem falado todas as Irmés que foram interroga-
das (ndo as mencionamos todas, porque muitas tiveram os mes-
mos pensamentos), 0 nosso muito Venerando Pai comegou nestes
termos :

Antes de qualquer outra coisa, minhas Filhas, vou dizer-vos
a maneira como deveis dar conta da vossa oragdo. As que escre-
vem devem por no seu bilhete : a conferéncia é sobre tal assunto ;
o primeiro ponto & sobre tal coisa; a respeito da qual, a primeira
razio me parece ser tal coisa; a segunda, tal outra; e assim por
diante. A seguir, serd o segundo ponto, que trata dos meios ; di-
zer o primeiro meio, o segundo, o terceiro e o quarto, distinguindo
o segundo do primeiro e o terceiro do segundo, a fim de se fazer
compreender. Penso, minhas Filhas, que seria bom fazermos uma
conferéncia de propésito; a qual nio prepurareis. a fim de terdes
de procurar as razées na prépria ocasido. Ndo é, minhas queridas
Irmis, que, pela misericérdia de Deus, ndo tivésseis feito escolha
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de motivos e meios muito préprios para o assunto. Oh! Isso
vé-se, gragas a Deus, e agradego-Lhe com todo o meu coragio, e
peco 4 Sua divina Vontade Se digne gravar no coragdo de cada
uma o que foi dito e se hd-de dizer na presente conferéncia.

H4 algumas de entre vés que apresentaram fortes razdes, tdo
bem compreendidas e tdo bem deduzidas, que um orador nao
teria feito mais, e isto se pode dizer de todas. Sim, minhas Fi-
lhas, todas dissestes razdes e meios suficientes, tanto as que es-
creveram como as que falaram. Podemos dizer que Deus vos
iluminou a todas e que todas achastes o segredo de combater os
vossos inimigos, a ndo ser aquelas que nio foram avisadas a tempo
de poder fazer oragiio sobre o assunto; é culpa minha, porque
devia ter mandado dizer mais cedo.

Uma de vés disse ser vontade de Deus que as Ifilhas da Ca-
ridade fossem para onde as enviassem, e disse muito bem. Que
Deus se digne abengod-la! K a vontade de Deus que as Filhas da
Caridade vdo e venham para tal paréquia, para tal aldeia, para
tal hospital, sem se preocupar nem afligir se € com esta ou com
aquela, por muito ou por pouco tempo. O minhas Filhas, nio se
pode duvidar ser a vontade de Deus; e de tal modo o &, que,
como muito bem disseram, foi o que pediu & Companhia desde o
momento em que, por Sua infinita bondade, lhe deu comeco. E
visto que é a vontade de Deus e a conhecemos pela béngio que
d4 aos empregos para os quais permite que sejais chamadas, por-
que motivo se havia de encontrar quem a ndo quisesse cumprir,
ou a ndo cumprisse com prazer? Que se ha-de fazer no mundo se-
ndo a santfssima vontade de Deus?

Como foi dito, Nosso Senhor ndo veio a este mundo sendo
para a fazer. O meu Deus! Que magnifica observagio! Que Deus
seja bendito por ter concedido este pensamento a uma das nossas
Irmis, e que a abencgoe por ela no-lo ter dito! Ndo me recordo
bem de tudo o que disse, mas, fosse o que fosse, Deus Se digne
abengod-la!

Jesus Cristo ndo veio ao mundo senio para fazer a vontade
de Seu Pai, o que fez durante toda a Sua vida; uma Filha da
Caridade, que se propde imitar Nosso Senhor Jesus Cristo, ousaria
fazer outra coisa?

— Senhor, dir-me-a alguma, para que serve fazer a vontade
de Deus? — O minha Filha, para que serve! Se uma alma pudesse
sabé-lo ji neste mudo, nada lhe pareceria dificil, ndio acharia
nada penoso, ndo encontraria bastante que sofrer, de tal maneira
queria cumprir tudo generosamente por amor de Deus.

O prestar a submissio que uma criatura deve ao seu Criador,
d4 gléria a Deus, minhas queridas Irmaés; e, além disto, da-lhe,
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alegria e prazer; sim, minhas Filhas, dé4 alegria a Deus; € nisto
que recebe prazer. E uma verdade autorizada pela Sagrada Es-
critura; de tal maneira, minhas Filhas, que, quando, considerando
-a vontade de Deus, ouvis da boca do vosso Superior que deveis
ir para tal parte e que, adorando essa mesma vontande, ides ale-
gremente para onde vos disseram, sem fazerdes reflexdes, se es-
tiverdes longe da Casa, se tiverdes de deixar os vossos parentes,
se talvez os ndo voltardes a ver, se fordes com tal Irma por quem
nio tendes grande inclinagdo; quando vencerdes tudo isto, pelo
desejo de cumprirdes a vontade de Deus, 6 minhas Filhas, dareis
alegria a Deus; em vés Se compraz e faz as Suas delicias; dais
alegria aos anjos, pois regozijam-se com a gléria que Deus tira da
obediéncia que uma pobre criatura presta & Sua vontade; dareis
alegria aos Santos que participam da alegria de Deus. Reparai até
que ponto isto vai, minhas Filhas: dar alegria a Deus, aos anjos
e aos santos!

Esta verdade baseia-se na Sagrada Escritura que diz que os
anjos se regozijam no céu por um pecador que faz peniténcia na
terra. Que maior peniténcia poderd haver do que estar a todo o
momento pronta a partir e a deixar tudo, para ir para onde nunca
esteve, com pessoas desconhecidas, deixando aqui outras com
quem se dava tdo bem! Oh! Ndo duvideis que os anjos e os san-
tos se regozigem. )

Se Deus, os anjos e os santos t&m alegria, os deménios e as
almas condenadas tém, pelo contririo, tristeza, como se pode
provar pela Sagrada Escritura. Deus mostra-vos ao deménio:
4Olha, desgragado, tundo quiseste obedecer, tu, que eu tinha criado
com tantas vantagens e tinha feito participar da minha gléria;
af tens uma simples menina que tem tanta coragem que, para
obedecer, ndo faz caso de todas as dificuldades que se Jhe opSem,
nem de todas as repugnéncias que a natureza lhe sugere, V&, mi-
serdvel, que este exemplo sirva ainda para te confuundir e au-
mentar as tuas penas eternas!s

Ndo vemos nés em J6 como Deus se compraz nas almas que
escolheu e como as mostra a Santands para aumentar a sua ver-
gonha? eNdo vés, disse-lhe, o meu servo J6, como & obediente
3 minha lei e sempre ansioso por Me agradar?s

Se os deménios sofrem com isto um aumento de tormentos,
minhas Filhas, as almas condenadas também. Que censuras néo
dirigiria Deus a uma Filha da Caridade se, por ter sido infiel &
sua vocagdo, sofresse agora as penas do purgatério para satisfazer
3 divina justi¢a, ou talvez as do inferno!

Que Deus ndo o permital Mas se tivesse sucedido a algumas
essa desgraca, nfio ponhais dividas em que Deus fizesse conhe-
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cer a essas almas o bem que fazeis. Diz-lhes interiormente: «Se tu
ndo tivesses safido de 14, se tivesses sido fiel & tua vocagio, serias
agora tdo agraddvel a Deus como esta e aquela, que vieram muito
tempo depois de ti. Seriam tuas filhas. Ei-las, umas num lado,
outras noutro; cada uma delas glorifica a Deus no emprego que
lhe foi indicado; uma nas paréquias, outra nos campos, esta num
hospital, aquela nas criangas expostas; e tu, desgracada, estarés
eternamente aqui, por ndo teres querido seguir as inspirages de
Deus para fazeres obras semelhantes! Ah! Desgragada almal®s A
vossa submissio i vontade de Deus, minhas Filhas, causa um
aumento de penas a essas almas, que sofrem em castigo das suas
infidelidades.

E nédo vemos aquelas que sairam da vossa Companhia definharem
imediatamente? Definham, minhas Irmis, definham, sei-ode certeza.
Deus permite que tenham conhecimento do bem que por Sua mi-
sericérdia se faz e que o vejam agora de modo diferente do que
viam quando davam ouvidos & tentagdo, que thes sugeria que
safssem; o que as leva a fazerem diligéncias incriveis para entra-
rem novamente. Empregam o senhor fulano, a senhora fulana,
o padre tal e todos os conhecimentos que podem encontrar. In-
formam-se sempre s escondidas do que se passa na casa e das
Irmis conhecidas ; perguntam onde est4 esta, aquela e aqueloutra, e
sabem que uma est4 em Nantes, outra em Angers e outra em
Nanteuil ; e dizem entdo consigo: ¢Ah! Se ainda 14 estivesse, es-
taria talvez agora em Angers, em Nantes ou em Nanteuils; e o
que fazeis cavsa-lhes remorsos, tiraniza-as e roe-as de desgosto.
Sei de algumas que ndo tem haveres nem alegria, e a maioria estd
nestas condigdes. As que assim ndo sofrem estio bem em perigo
de serem insensfveis aos movimentos da graca.

Isto deve animar-vos muito, minhas queridas Filhas, a con-
servar as disposigdes que Deus vos deu, porque, gragas a Deus,
ndo me consta que tivesse aparecido nenhuma de vés que se ti-
vesse recusado a ir para onde a tenham enviado. Ndo me consta.
Pela mhisericérdia de Deus, ndo veio ainda ao meu conhecimento
que nem sequer uma de vés tivesse cajdo nessa recusa de obede-
cer. O que dizemos é apenas por precaugio e para vos mostrar
quanto € importante continuar o que Deus estabeleceu entre vés
desde o principio. E como também foi referido, seria muito para
recear que isso fosse o comego da ruina da vossa Companhia. E
por que? Minhas Filhas, por parecer no principio que Deus queria
isto de vés, porque quer ser glorificado deste modo, e porque o
préximo é assim socorrido.

Qual seria o meio de prestar aos pobres o servigo que, pela
misericérdia de Deus, lhes prestais, se permanecerdes no mesmo
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Jugar | Quem havia de ir a esses pobres forgados ? Quem serviria os
doentes nas aldeias? Quem havia de ir visitar os que estdo nesses
quartos e nesses sétdos, sem assisténcia ? A béncdo que Deus con-
cede a todos esses empregos ndo indica bem como Lhe sdo agra-
déveis? Que aconteceria se alguma se recusasse a obedecer? Nio
me consta que isso tenha ainda acontecido, gragas a Deus. Mas
nada poderia atrair maig a ira de Deus sobre vés. Se alguma dis-
sesse: 4Oh! Mas, para Que terra vou? Nio conhego ninguém;
seria escarnecidas, aconteceria como ao profecta Jonas. ¢Vai a Ni-
nive, disse-lhe o Altfssimo, e diz ao povo que faga peniténcia ou,
dentro de trés dias, Ninive serd destruida.» Jonas comegou a pen-
sar: ¢H4 14 um rei que me pode maltratar; nio serei bem rece-
bido por ir 14 prégar a peniténcia; poderei talvez perder a vida.»
Que faz ele? Embarca para ir para outro lado. Imediatamente
sobrevém mau tempo; levanta-se a tempestade. Os marinheiros
resolvem langar Jonas ao mar para alivio do navio. Estd ali uma
baleia que o engole e o conserva trés dias, no fim dos quais o lan-
cou a terra cheio de vida. Oh! Nesse momento, minhas Filhas,
Jonas reconheceu bem a sua desobediéncia, pediu perddo a Deus
com grande dor e, cheio de ardor e de fé, foi para Ninive prégar.

Pelo exemplo deste profeta podeis, minhas Filhas, fazer ideia
como Deus se irrita contra as almas que escolheu para fazer as
Suas obras, quando deixam de obedecer. Mas quem podera espe-
rar a graga que Deus conceden a Jonas de se levantar da sua
queda? Ah! Minhas Filhas, ndo se deve estar a contar com ela,
pois é bem para recear que aquelas a quem sucedesse essa des-
graca caissem como ele no fundo do mar, no ventre duma baleia,
quero dizer, no mal e na impossibilidade de se levantarem, a néo
ser por um assinalado milagre. Deus nio o faz todos os dias. Oh!
Apraza 4 bondade de Deus guardar-nos dessas faltas!

Eu sei, minhas Filhas, que vos pedem de seiscentas léguas
daqui, tenho cartas com esses pedidos; sim, pensam em vés a
uma distdncia mais de seiscentas léguas; e se af sdo rainhas que
vos pedem, (!) sei também doutras pessoas que vos pedem para
além dos mares(?). Que conceito elevado, minhas Filhas, nio devem
essas rafnhas e outras pessoas ter de vés, para vos chamarem de
longe. Oh! E para vés ainda uma nova obrigagdo o trabalhardes
e sobretudo em adquirirdes esse desprendimento com que de-
veis ir.

Mas, parece-me, minhas queridas Filhas, que vos vejo ji bas-
tante persuadidas pelas razdes acima ditas, em vista da santa

(!) A rainha da Polénia,
(® Em Madagascar,
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vontade de Deus, da santa obediéncia e do cxemplo que Jesus
Cristo vos deu, sendo obediente até & morte da cruz. Podia ter
tido milhdes de anjos para O defender da raiva dos Seus inimigos,
poderia té-lo feito por Si, pois védes que uma sé palavra Sua os
fez cair por terra; todavia nio quis usar desse poder, minhas
Filhas, tanto gosta de obedecer a santissima vontade de Seu Pai;
fica mais satisfeito por morrer na cruz para cumprir a vontade
de Deus, do que se tudo tivesse vindo em Sua defeza.

Minhas Filhas, parece-me ler nos vossos coragdes o desejo que
tendes de O imitar. Mas hei-de ir para seiscentas léguas daqui ?
Irei para além mar? Oh! Vejo bem que quereis ir para alf,
minhas Filhas, quando a obediéncia vo-lo disser, e que, ainda que
soubésseis que ndo voltarieis mais, nem por um sé6 momento que-
rerfeis retardar a vossa partida. Tenho a certeza de que ndo ha
uma sequer de entre vds que nido tenha feito ji esse acto de
abandono em seu coragdo. Hd algumas que ja o fizeram mais de
seis vezes. Oh! Sim, gracas a Deus, vejo-vos todas bem dispostas
a fazer tudo quando aprouver a divina bondade exigir de vés,
e parece-me que vos ougo dizer: ¢Sim, meu Senhor Jesus Cristo,
dou-me inteiramente a Vés, com todo o afecto do meu coragdo,
com toda a forga da minha alma, para viver e morrer na obe-
diéncia, como Vés quisestes viver ¢ morrer, quer scja enviada
para um lugar, quer seja chamada para ser colccada noutro. Tudo
me serd igual, meu Deus, seja por pouco tempo, seja por muito,
quer seja para viver ou para morrer af. Contentar-me-ci com tudo
o que suceder e ndo me preocuparei com 0 que possa acontecer,
contanto que Vos digneis, meu Deus, conceder-me a gra¢a de
obedecer toda a minha vida por Vosso amor.

A resolugio que agora tomais todas, minhas queridas Filhas,
a tomo também e espero da bondade de Deus que me concedera
a graga de prestar a obediéncia que devo aos meus Superires.
Conto com_ essa graga, se aprouver a Deus conceder-ma. Misera-
vel como sou, tenho bastante razio para me arrepender de lhe ter
faltado. Ora bem! Bendito scja Deus!

Resta agora, minhas Filhas, achar os meios de impedir que
essas fraquezas e leviandades que se podem dar até nas pessoas
mais virtuosas, vos nio levem a querer separar-vos da Irmi
com quem Deus permitir que estejais, sob pretexto de que tem
um feitio pouco concilidvel com o vosso, ou porgue nio é exacta
em seguir as Regras; ou ainda a querer mudar de lugar, por ndo
terdes ai as vossas satisfagdes (esta senhora, este confessor!). O
meu Deus! Nio deis ouvidos a isso, minhas queridas Filhas,
porque isso seria a perturbagiio da vossa paz. Oh !Nunca lhe
deis ouvidos!
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Nio procurarei outros meios sendo aqueles que vés préprias
me fornecestes, minhas Filhas, porque, gragas a Deus, ndo vejo
outros mais eficazes.

O primeiro, é pedir essa graca a Deus; pois, minhas Filhas,
quem poderia comprometer-se a dar um passo sequer na virtude,
se o préprio Deus nio nos conduzir a esse caminho e nele nos ndo
colocar? E uma verdade afirmada no Evangelho. Nosso Senhor
diz : «Ninguém vem a mim se o Pai o ndo atrair» (S. Jodo 6, 44).
Minhas Filhas, para alcan¢ar da bondade de Deus esta graga, ¢
justo que a pegamos. Serd portanto este um dos principais meios
de que vos deveis servir; e se acreditardes no que vos digo, nio
deixareis de o fazer nem um sé dia. Pedi-Lha com interesse; com
instidncia, com humildade, pedi-a sobretudo com um grande de-
sejo de a alcangar, reconhecendo e confessando que sem ela nio
dareis jamais um passo no caminho da virtude. Enganamo-nos a
nés, se pensamos poder fazer alguma coisa por nés. Demasiado
no-lo ensina a experiéncia. Sentimos a natureza que recalcitra,
sentimos repugnincia por isto, aversio por aquilo, e muitas ve-
zes, tédio por tudo. Ah! Se Deus nilo pusesse em tudo a Sua mdo,
que poderiamos fazer! Nunca vos recomendaria demasiado esta
préitica, minhas Filhas, Mas espero, visto ter-vos Deus feito conhe-
cer a sua utilidade, que vos concederi a gracga de entrardes nessa
prética.

Um outro meio, fostes vés que o mencionastes, é julgarmos
que somos nés que temos a culpa nos pequenos incidentes que
por vezes perturbam o nosso corac@o. Se ndo estiverdes satisfei-
tas com a vossa Irmd, olhai para o vosso procedimento: Nio
serei eu que lhe dou ocasido de estar com mau humor ? Colocai-
-vos no seu lugar e véde. Se me tivessem dado aquela resposta
brusca que lhe dei, ndo ficaria com ressentimento ? Podeis crer-
-me, minhas Filhas, foi Deus que vos fez conhecer esse meio,
como um dos mais eficazes para conservar a caridade entre vés,
pois, se olhardes para o vosso préximo com os mesmos olhos
com que quereis que olhem para vés, nunca achareis que tem
culpa ; pelo contrério, parecer-vos-4 que tem sempre razio.

Mas, Senhor, que se deve fazer, quando se trata duma pessoa
tio desagraddvel, que tudo quanto fizermos lhe causa aborreci-
mento ? — O minha Filha, véde primeiro se ndo sois para ela mo-
tivo de desgosto e se lhe ndo dais ocasido de sofrer mais por vossa
culpa que vés por causa dela, e dizei: ¢Ah| Esta Irmé deve ser
muito boa, para Nosso Senhor a exercitar desta maneira ; sem dd-
vida que a quer santificar pela paciéncia.» Nunca digais : «Esta Irma
é desagraddvel; é tdo carrancuda! Tudo quanto se lhe faz nada
lhe agrada ;» assim arrufnareis primeiro a caridade entre véds, ndao
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havendo coisa que a faga mais arrefecer do que as palavras de
desprezo.

Nio produzirieis, nos lugares onde estivésseis, o fruto que
Deus quereria que ai produzisseis. Desde o momento em que
deixa de haver o espirito de caridade, j4 ndo hé mais boas obras.
Perderieis a reputagio que tendes de Filhas de Deus, porque a
caridade ndo é outra coisa sendo Deus. Quem diz Filbas da Cari-
dade, diz filhas de Deus. Que diria essa multiddo que espera de
vés socorro, que diriam as rainhas que vos esperam, se ndo exis-
tissc mais em vés o espitito de Deus ? Conservai-o minhas Filhas,
esse espirito de Deus, esse espfrito de caridade e de suporte que
vos levard sempre a langar a culpa de tudo sobre vés, e ndo sobre
a vossa Irma. Amai-vos mutuamente com um amor cordial ; e,
visto serdes todas um niesmo espirito, séde todas umn sé coragio.
Nio quero dizer, minhas queridas Filhas, que vos ameis com esse
amor dos sentidos que consiste em nao sei que satisfacio; nao
falo desse mau amor com que os maus se amam entre si, mas
deste amor que Deus quer que tenhamos uns pelos outros e que
tem o seu principio em Deus.

Nio é, minhas Filhas, por se sentir na natureza qualquer
repugnincia em ir para longe, em estar com tal pessoa em vez
de outra, que nio se esteja por esse motivo nas disposigdes exi-
gidas, contanto que se sinta mas ndo se consinta, e se se sentir,
procure-se o remédio imediatamente, que é langar-se aos pés do
crucifixo e dirigir amorosamente a sua queixa a Nosso Senhor:
sMeu Deus, bem védes quanto sou fraca e como tenho pouco do-
minio sobre mim e sobre as minhas paixdes. Dignai-Vos ajudar-
-me para que ndo faga nada contrdrio ao que quereis ; meu Deus,
dai-me for¢a para nio sucumbir.»

Tende cuidado, minhas Filhas, em nio manifestar a vossa
Irmd o desgosto que tendes dela. Vivei sempre em paz. Mas, se
esse pesar se nio acalmar, minhas Filhas, podeis dizer as vossas
penas aos Superiores, com submissdo, prontas a fazer o que vos
disserem, como vindo da parte de Deus. Podeis dizer-lhes : «Abor-
rece-me -ir para determinado lugar, tal coisa custa-me; mas ndo
deixarei de ir, se assim o entenderdes.» E acreditai-me, minhas
Filhas, deixai-vos conduzir. Experimentareis as béngaos que Deus
di A submissdo. Mas, se isso durasse um més ou dois, ou mesmo
trés ou quatro, nido vos deverieis afligir com isso, desde que os
vossos Superiores o soubessem, porque as almas recebem a obe-
diéncia de modos diferentes; umas recebem-na com alegria, estio
cheias de Deus, sentem as dificuldades mas fazem delas as suas
delicias. Sdo as almas serenas, em quem Deus pds, com o Seu es-
pirito, uma plena paz para recompensa das dificuldades que
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tenham vencido antes. Essas almas, minhas Filhas, digo, longe
de sentirem repugnincia, acham-se cheias de consola¢das no meio
das contraricdades e recebem com alegria as mais diffceis propos-
tas que lhes possam ser feitas. Os incémodos, o afastamento,
qualquer companhia que seja, até a morte, se vier, tudo lhes é
igual, com os olhos em Deus, porque estio cheias do Seu espirito.

Outras almas recebem ainda com prazer a noticia da sua par-
tida; mas é por um motivo muito diferente do daquelas, pois é
porque ficam longe de tal pessoa que lhes desagrada, porque te-
rdo mais liberdade do que na Casa, ou porque serio tidas em boa
opinido; falario disso, dirdo: «Fulana foi para ali, para tal es-
tabelecimento. Oh! Fardo grande niengdo diston, Acautelemo-nos
desse perigoso veneno, minhas Filhas, expulsemos para bem longe
esses pensainentos, que nos perderiam a todos.

H4 quinze ou dezasseis anos, um grande senhor da corte foi
condenado a ser decapitado, e pensaram num santo personagem
para lhe assistir na morte. Era ¢ Geral dos padres do Oratério,
o padre de Condren, homem que tinha o espirito de Deus. Vie-
ram-lhe dizer que aquecle fidalgo era a pessoa mais resoluta e
mais bem preparada para a morte, o homem mais generoso, mais
ousado e mais corajoso do mundo, que ia para a morte tdo ale-
gremente como para o combate. Este santo homem, que tinha
uma grande experiéncia e um grande discernimento, receou que
aquele senhor agisse apenas por um mau principio, por vaidade,
para ndo parecer cobarde nessa passagem e fazer com que se
falasse da sua coragem apés a sva morte. Foi vé-lo e, encontran-
do-o tio resoluto, comegou a assalti-lo com o receio da morte,
«Sabeis bem, Senhor, disse-lhe, que ireis morrer dentro de duas
horas, que tereis de comparecer diante de Deus, e dar-Lhe contas
de tantas almas que enviastes para o inferno? Quinze ou vinte
homens que matastes em duelo e cuja maior parte morreu sem
confissdo, clamam a Deus justiga. E sabeis se sereis condenado
eternamente com eles? O senhor, é com Deus que ides tratar;
pensai bem nisto ; falta pouco tempo; é preciso empregi-lo bem.s

Estas palavras e outras que aquele bom sacerdote disse a este
pobre senhor, encheram-no de temor. Ei-lo desarmado. J4 nio
sabe o que hi-de fazer. Deplora de todo o coragdo o mal que fi-
zera. Teme o juizo de Deus. Quando o santo homem o viu na-
quelas disposi¢des, animou-o com estas palavras : «Senhor, é ver-
dade que nunca terieis demasiada dor pelo que fizestes, mas
asseguro-vos da parte de Deus que, se vos arrependerdes verda-
deiramente, se aceitardes a morte como uma satisfacdo dos vos-
sos pecados, esses pecados serio perdoados.» Ei-lo portanto sos-
segado e cheio de confianga. O bom padre levou-o entdo a con-
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fessar que a sua coragem ndo tinha outra causa, sendo a vaidade
e o desejo de adquirir reputajéo.

Ora ndo permita Deus que procedais por semelhante motivo,
minhas Filhas. Espero da bondade de Deus que Se dignara pre-
servar-vos disso. Suplico-Lhe com todo o coragdo Se digne dar-
nos as disposigbes necessirias para cumprirmos em toda a nossa
vida a Sua santa vontade em todas as ocasies, em qualquer lu-
gar e seja com quem for, se digne, pela Sua infinita misericérdia,
perdoar-nos todas as faltas que cometermos contra a santa obe-
diéncia e aceitar a resolucio que tomamos de viver e de morrer
sob a obediéncia por seu amor. E essa resolugio que tomo para mim
em particular e espero com a graga de Deus ser-lhe fiel, obedecendo
cuidadosamente aos meus Superiores ; € a que, minhas Irmds, to-
mais agora, e com todo o ceragiio peco a Deus que a aceite com
agrado. Com esta confianga pronunciarei sobre vos as palavras de
béngdo. Apraza a Deus, enquanto eu as pronuncio, enviar-vos a
forca do Seu Espirito pela virtude da palavra!

Benedictio Dei Patris., | .

49 — CONFERENCIA DE 25 DE ABRIL DE 1652
SOBRE O BOM USO DAS ADVERTENCIAS

Minhas queridas Irmds, esta conferéncia divide-se em trés
ponios: O primeiro trata das razdes que temos para aproveitar
das adverténcias que nos fazem ; o segundo, das faltas que pode-
mos cometer quando nos avisam dos nossos defeitos ; e o terceiro,
dos meios para aproveitarmos dos avisos que recebemos.

Como o Senhor Padre Vivente se demorasse por qualquer mo-
tivo, o Senhor Padre Portail comecgou a interrogar as Irmas.

A primeira Irmi disse que uma das razées pelas quais devia-
mos aproveitar das adverténcias que nos fazem, era a caridade
que os nossos Superiores tém por nés. Assim como ¢ caridade, da
sua parte, suportar-nos mos nossos defeitos e imperfeigdes, ¢é
também caridade maior avisar-nos e desejar que nos corrijamos.

Outra raziio é que, ndo sendo advertidas dos nossos defeitos,
continuarfamos sempre na mesma.

Dirigindo-se a outra Irmd, o Senhor Padre Portail disse-lhe:

Que falta se pode cometer quando nos advertem dos nossos
defeitos?

— Senhor, acho que a maior falta que se pode cometer, é
ndo receber a adverténcia da parte de Deus, que nos avisa por
meio dos Superiores, e em segtuida murmurar e queixar-se a outra
Irma.

InstrugBo XLIX. — Manuscrito SV 9, pag. 222 e seduintes.
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— Achais, portanto, que o meio de aproveitar dos avisos €
crer que € Deus que fala pela boca dos Superiores.

Outra Irma disse:

O que nos obriga a ficarmos contentes por nos avisarem dos
nossos defeitos, é que isto é um meio de fazer morrer o amor
préprio, que esconde sempre, tanto quanto pode, as nossas faltas.
Se temos dificuldade em suportar a caridade que nos fazem, com
maior razio terfamos dificuldade em reconhecer por nés pré-
prios as nossas faltas.

Um dos meios para aproveitar dos avisos, é a prépria pessoa
dizer os seus defeitos aos Superiores quando os conhece. Outro
meio, é pensar muitas vezes nos defeitos de que nos advertem,
para deles nos corrigirmos. Ndo h4 meio mais seguro do que pe-
dir esta graca a Deus, tendo em vista a nossa fraqueza.

— Tendes razdo em dizer que devemos recorrer a Deus, minha
Irmd, pois propomos muitas vezes receber o bem que nos fazem ;
mas quando chega a ocasido, as nossas resolugdes ficam sem efeito.

Dizia outra Irmid que Deus nos pedird contas dos avisos que
os Superiores e mesmo os nossos iguais tiverem a caridade de
nos dar, quando, nesse momento, chegou o nosso muito Vene-
rando Pai. Pés-se de jo:lhos, segundo o seu costume, perguntou
ao senhor Padre Portail se a conferéncia ja tinha comecado e,
como a resposta fosse afirmativa, acrescentou : Bendito seja Deus !
Bendito seja Deus, minhas Irmis!

E dirigindo-se a Irmd que falava:

Minha Filha, dizei-nos os vossos pensamentos acerca do assunto
da conferéncia.

— Meu Pai, pensei que o que nos obriga a aproveitar dos avi-
sos que nos dido, é primeiramente que nio nos conhecemos ; e por
conseguinte temos necessidade de que nos avisem.

— Tendes razdo, minha Filha; somos cegos, nio nos conhe-
cemos a nds préprios. Um cego nunca vé o sol; nés nio vemos
o nosso rosto. Eis, minhas Irmds, um bom pensamento que teve
a nossa Irmd; fixai-o bem. Continuai a dizer-nos o que pensastes,
minha Filha.

— Meu Pai, pensei que Deus nos pedird um dia contas rigo-
rosas dos avisos que nos tiverem sido dados.

— Deus vos abeng6e, minha Irméd! Olhai, minhas Irmis, isto
¢ verdade certissima, ensinada na Sagrada Escritura, que Deus
nos pedird contas das adverténcias que nos tiverem sido feitas :
e se ndo fizermos bom uso delas, haverd grande motivo para te-
mer que, estando cheia a medida das nossas ingratidées, Deus
acabe por nos abandonar; porque uma Irmi que se deixa levar
pelos sentimentos da natureza, ainda mesmo que a repreendam
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dos seus defeitos, cai depois num endurecimento do coragdo que
nada a comove. Quanto menos aprova o que lhe possam dizer
para seu bem, mais tem que dizer de tudo quanto se faz. Im-
poe-se qualquer regulamento para a boa ordem da casa, murmura ;
vé uma Irma fiel ao seu dever, despreza-a e chama-Jhe hipécrita ;
nio tem sendo tentagdes contra a sua vocagdo e perturbagdes
de alma, e isto por nio ter aproveitado das adverténcias, nem
resistido aos movimentos da natureza corrompida.

Véde, minhas Irmds, Judas descurou resistir & sua cobiga ; foi
por isso que se perdeu Se uma Filha da Caridade procedesse
desta maneira, em breve sairia, embora Deus nio deixe de con-
tinuar a proporcionar-lhe as suas gragas; pois as ndo retirou a
Judas, se bem que conhecesse o seu vicio. O sol tanto ilumina
um cego como uma pessoa que vé bem ; mas serd em vio, porque
0 cego ndo veé,

E vés, minha Irmd, que pensastes sobre a matéria da confe-
réucia?

— Meu Pai, pensei que, como dissestes, nio aproveitar das
adverténcias, é entrar no endurecimento. Pensei ainda que nés
ndo nos deviamos contentar com as adverténcias dos nossos Supe-
riores, mas pedirmos também as Irmas que estdo connosco a
caridade de nos avisarem dos nossos defeitos, Meu Pai, pedi este
servico as minhas Irmis e prometi rezar por sua intengdo trés
vezes o Pai Nosso e a Ave Maria todas as vezes que mo presta-
rem e lembrar-me delas na sagrada comunhio.

— Deus vos abengée, minha Filha ! Oh! Que Deus vos aben-
¢be por tio bela pritica! O minhas queridas Irmis, como desejo
esta pritica entre vés. Pedi umas as outras que vos avisem
das vossas faltas, e particularmente as vossas Irmas Serventes, a
fim de dar mais liberdade as Irmais que estiao convosco de vos
dizerem o mal que notarem em vés! Quando uma Irmi vos pedir
que a aviseis, deveis fazé-lo com grande respeito e humildade, e,
depois de lhe pedirdes desculpa, dizei-lhe: of verdade, minha
Irmd, conheci isto em vés; mas talvez nem tenhais reparadoo.

E necessério avisar tanto as Irmas Serventes como as outras,
porque os préprios santos tém necessidade de ser avisados. Era
para praticar a caridade fraterna que os discipulos eram enviados
dois a dois, como a Igreja no-lo ensina hoje.

Ora, hi duas espécies de avisos, minhas Irmis: os avisos ge-
rais e os particulares. Os primeiros sio os que se fazem nas con-
feréncias para todas.

Avisar uma Irmi que é vaidosa na sua maneira de andar, ou
que fala com os homens, ¢ um aviso particular. Se nio aproveitar
dele, servird para a sua condenagio.,
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Dirigindo-se a outra Irmd o Senhor Padre Vicente pergun-
tou-lhe:

— Que falta podemos cometer quando nos avisam dos nossos
defeitos, minha Filhas?

— Meu Pai, uma falta grande é deixar-nos levar pela tristeza
e pela paixio, e depois manifesta-lo as Irmis, que escandalizamos
com isso. Nisto tenho faltado muito.

— E pedistes perdio aquela diamte de quem o tendes mani-
festado? .

— Meu Pai, tenho-o feito algumas vezes.

— Reparai, minhas Irmis, deveis pedir mutuamente perddo
quando desedificardes ou desgostardes as vossas Irmis, a fim de
curar por esse meio a chaga que possais ter causado.

O Senhor Nosso Miuito Venerando Pai mostrou-nos, a propdsito
disto, a sua profunda humildade, dizendo-nos uma coisa que ndo
sabfamos. Contou-nos que havia cometido uma falta para com
um Irmdo encarregado de certa ocupagio.

Falei-lhe com calor, disse ele, e até outros o ouviram. Julgo
que o Senhor Padre Portail estava la.

E repetin a mesma frase duas ou trés vezes, para dar ao
Senhor Padre Portail ocasido de afirmar que estava presente ;
mas o Senhor Padre Portail nio respondeu palavra. No dia se-
guinte, acrescentou o Senhor padre Vicente, tratando o mesmo
Irmio comige, ainda lhe falei com aspereza. Reconheci a minha
falta ao fazer o meu exame, e, em pleno capitulo, pus-me de joe-
Jhos e disse: «Meu Irmido, peco-vos perddo por ter falado com
vivezas, e pedi-lhe que rogasse a Deus que me perdoasse.

Minhas Irmis, € o que devemos fazer quando caimos. A Se-
nhora Geral das Galés era inclinada a uma grande impectuosidade;
logo que se apercebia de qualquer impaciéncia, punha-se de joe-
lhos diante da sua criada de quarto e pedia-lhe perddo. Fazei
assim, minhas Irmds, é o Gnico meio de haver unido ; porque se
falais ou repreendeis com paixdo, feris a vossa Irma. Concebe
aversio contra vés, achari mal tudo quanto disserdes on fizerdes;
pensa que ndo faz nada 4 vossa vontade; causais-lhe horror. Mas
pedi-the perddo, mostrai-lhe pesar pela vossa falta, € o meio de
afastardes a amargura do seu coragao.

Quando nos avisam dos nossos defeitos, ou quando avisamos
nés, nido hi mal algum, sendo quando o fazemos com calor. Os
Superiores devem avisar-nos; embora vejam que uma Irma mur-
mura e que recebe mal os avisos, contudo nio devem deixar de
avisar; porque mais tarde ou mais cedo aproveitard. Nio vos
admireis se estiver triste ou abatida, porque a adverténcia ¢ um
remédio e uma sangria para expulsar o mau humor. Quando vos
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dio um remédio muito amargo, tendes-lhe horror, fazeis caretas,
discutis antes de o tomar ; no entanto, acabais por toma-lo, porque
sabeis que vos curard.

A que é avisada deve-se vigiar para vencer a perturbagio
¢ emogio da natureza, e aproveitar bem do aviso, quando mesmo
nio conhecesse aquilo de que fora avisada, e recorrer a Deus, no
seu pequeno oratério ou diante do Santissimo Sacramento, e no
{ntimo do seu coraciodizer: «Ah!Mcu Deus ! Estou sofrendo vio-
léncia ; eis que me repreendem duma falta que ndo conhego. Pois
bem ! Meu Deus! E porque outros a conhecem, séde para sempre
bendito I»

Minhas queridas Irmds, uma Irmd que assim proceder, tirarda
proveito das adverténcias, fazendo bom uso dos avisos que lhe
dio aqueles que a repreendem. Isto serd adornar a Companhia,
doira-la e enfeiti-la com pedras preciosas. Recomendo-vos sobre-
tudo, miphas Irmds, a prética desta nossa Irmi, que disse que
pedia as svas Irmds que a advertissem dos seus defeitos.

Quando € que se deve fazé-lo? Comegar desde esta tarde, se
se apresentar ocasido para isso. E continuar quando? Amanhi e
sempre, minhas Irmis. Sempre, porque se estabelecerdes bem esta
pratica na Companhia e fizerdes bom uso dos avisos que vos fo-
rem dados, podeis crer-me, minhas Irmds, a vossa Companhia
serd uma das mais santas da Igreja de Deus. Se o ndo fizerdes,
causareis a sua ruina; perguntario: oMas, onde estd essa bela
Sido, de quem todos diziam tanto bem, essa bela Companhia das
Filhas da Caridade? Onde estio a modéstia e a ordem ; o cuidado
e a vigilincia dos pobres? Onde estd aquele recato de nao falar
aos homens, nem os deixar entrar nos seus aposentos? Onde es-
tio as Irmis mortas como santas?> Nunca mais se verd nada
disso.

Minhas Irmds, trata-se de fazer alguma coisa para firmar a
vossa Companhia. Procurarei ver os meios a tomar para remediar
um defeito de que me advertiram.

Minhas Irmas, se por culpa da Senhora Le Gras, se pela do
Senhor Padre Portail, se pela duma Irmi Servente, ou por minha
prépria culpa, vés ndo adiantardes na virtude, teremos que res-
ponder por isso diante de Deus, e Ele nos pedird contas.

Vemos por aqui como o Senhor Padre Vicente, nosso muito
Venerando Pai, desejava a nossa perfeigdo ; com que cuidado a pro-
curava, e também a necessidade de nos convencermos bem, apesar
das repugnincias da natureza, que os nossos Superiores tém a
obrigagdo de velar por nés, pois disto terao de dar estreitas contas.

O Senhor Padre Vicente continuou:

Esquego-me de qualquer coisa...; ndo me recordo ; Senhor
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Padre Portail, pego-lhe que me avise, ou antes que nos diga al-
gum pensamento proveitoso para a Companhia.

— Senhor, creio que um ponto muito necessério é ficar con-
tente quando avisam os Superiores dos nossos defeitos.

— Ah! Senbor, muito bem; eis uma bela ideia! Deus vos
abengée! Sim, minhas Irmds, devemos ficar contentes quando
nos avisam dos nosses defeitos. Quando estamos doentes, ficanios
muito contentes que o mandem dizer ao nosso Pai, que o digam
ao médico e que lhe expliquem bem a nossa doenga. E porque é
isto, minhas Irmds, sendo para receber alivio e sermos lamen-
tados, tanto mais que nos sentimos aliviados quando no lasti-
mam? E justo desejar isto.

Nosso Senhor, quando estava para morrer, desejou muito esta
satisfagdo, e foi para Ele um extremo pesar nio ser lamentado
na cruz. Ora, minhas queridas Irmis, o pecado faz adoecer a
nossa alma com uma doenga mortal; fiquemos portanto muito
satisfeitos que avisem disso o médico, isto &, aqueles que lhe
podem dar remédio.

O minhas Fihas, porque nio havieis vés de fazer o que se
pratica numa casa religiosa que eu conhego? Quando a Superiora,
avisada de que uma Irmid cometeu uma falta, lhe diz: ¢Minha
Filha, cometestes tal falta; avisaram-me disso»; a religiosa
poe-se de joelhos e responde: ¢Minha mie, ndo s6 cometi a falta
de que falais, mas tal e tal circunstincia tornam-na ainda maior
do que vo-lo disseram.»

Véde, minhas boas Irmas, a virtude dessas boas religiosas.
Ainda que alguma sinta repugnincia em receber a corregao das
suas faltas, vence-se e promete com alegria emendar-se e corri-
gir-se. ‘

Eis, minhas Irmids, o que se deve fazer: nio se deixar levar
pela paixdo, vencer e repelir essa tristeza e essa perturbagio que
querem apoderar-se do coracdo.

Senhora Le Gras, tende a bondade de nos dizer os vossos
pensamentos sobre a necessidade que temos de sermos advertidas
dos nossos defeitos.

~— Meu Pai, devemos achar bem que nos advirtam, por causa
daquelas palavras que Nosso Senhor dirigiu 4quele que lhe deu
uma bofetada para o castigar por ter dito a verdade: ¢Se falei
mal, aponta-me em quéo. (S. Jodo. 18, 23).

As faltas que se podem cometer sdo: zangar-se, murmurar e
procurar desculpar-se,

Um meio de aproveitar das adverténcias é crer que nos fazem
uma grande caridade avisando-nos.

Estd muito bem! Deus vos abengée, Senhora Le Gras! Véde,
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minhas Irmis, como Nosso Senhor, sendo a prépria inocéncia,
quis ser repreendido, e submeteu-se a isso. )

Minhas Irmis, estabelecei-vos bem nestas praticas a fim de
que a Companhia se firme na virtude ; e, como as gragas de Deus
operam segundv as disposi¢ées que encontram nos individuos,
disponde-vos a receber a béngdo que vos vai ser dada pelo mais
miserdvel e maior pecador de todos os homens, que a Ele sc ofe-
rece para Lhe pedir a graca de aproveitarmos bem do que se disse
e fazermos sempre a Sua santa vontade. I} o que de todo o meu
coragiio desejo, minhas queridas Irmas.

Benedictio Dei Patris... ;

50 — CONFERENCIA DE 2 DE FEVEREIRO DE 1653
" SOBRE O ESPIRITO DA COMPANHIA

Depois de ter dito o Veni Sancte Spiritus, conforme o seu
costume, o nosso Venerando Pai comegou nestes termos:

Minhas Filhas, esta conferéncia divide-se em trés pontos: o
primeiro consta das razdes que nos obrigam a saber bem em que
consiste o espirito da Companhia das Filhas da Caridade; o se-
gundo, do que é esse espirito; o terceiro, dos meios de se estabe-
lecer bem nele.

Minha Irma, fizestes oragiio sobre este assunto? Que vos pa-
rece? Porque é que as Filhas da Caridade devem saber qual € o
espirito da Sua Companhia?

— Senhor, eu nac me apliquei muito, mas pareceu-me que
deviamos fazer as nossas acgdes em espirito de caridade, & imi-
tagio de Jesus Cristo.

— Dissestes bem, minha Filha. Mas, antes de continuarmos
deveis saber, minhas Irmis, que Deus deu a todas as Companhias
que formou para seu servigo um espirito particular, assim como a
estima e a pritica da virtude ligada a esse espirito; é como a
alma dessa Companhia, aquilo que a faz viver. Os animais mortos,
separados do seu espirito, ndo prestam sendo para serem langados
ao monturo ; o corpo j4 nio tem acgdo. Para vos fazer compreen-
der, minhas Irmis, como Deus tem procedido a respeito das
Companhias, dir-vos-ei que deu aos Capuchinhos o espirito de
pobreza, por meio do qual devem ir a Deus, vivendo desprendidos
de todos os cuidados e de todas as coisas particulares. Aos Car-
tuzos deu o espirito da soliddo; estdo quase sempre sés; o seu
nome mesmo indica este espirito, porque as prisées outréra nao

Instru¢Bo L. — Manuscrito SV 9, pag. 227 e segs.
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tinha o nome de prisdes, mas sim de circeres; o seu espirito
torna-os constantemente prisioneiros de Nosso Senhor. Aos Jesui-
tas deu Deus um espirito de ciéncia, para que a comuniquem
aos outros. O espirito das carmelitas € austero; o de Santa Maria,
que ama muito a Deus, é de mansidao e de humildade.

Véde, portanto, minhas Irmis; Deus dé o Seu espirito a uns
e a outros diferentemente, e de tal maneira que o espfnto de
uns ndo € o espirito de outros,

Quando Deus fez a Companhia das Filhas da Candade, deu-lhe
o seu espfrito particular. O espirito € que anima o corpo. Importa
que as Filhas da Caridade saibam em que consiste este espirito,
tanto quanto importa a uma pessoa que quer fazer uma v1agem
saber o caminho que a deve levar ao lugar para onde quer ir. Se
as Filhas da Caridade ndo conhecessem o seu espirito, a que se
aplicariam particularmente?

Dizei-me, minha Irmid, devem as Filhas da Caridade saber
em que consiste o seu espirito?

— Sim, Senhor.

— E por qué?

— Porque, se o ndo soubessem, fariam uma coisa muito dife-
rente daquilo que deveriam fazer.

— E vés, minha Irmd, por que razido deve uma Filha da Ca-
ridade saber qual é o seu espirito ?

— Senhor, parece-me que uma Filha da Caridade que nido
conhecesse o seu espfrito se assemelharia a uma pessoa que, ndo
sabendo um oficio, o quisesse executar; procederia dum modo
muito diferente ao que devia; tem que o aprender bem antes de
o desempenhar.

— Dizeis bem, minha Irmd; se uma religiosa de Santa Maria
lJevasse a vida de uma carmelita, ndo faria o que Deus pede
dela.

Ora bem, Irmd Antonieta, por que razdio entendeis vés que
as Filhas da Caridade devem saber qual ¢ o seu espirito?

— Meuv Pai, é necessirio que todas conhegam o seu espirito ;
se alguma por devogdo quisesse viver como uma religiosa, desa-
gradaria 4s suas companheiras e faltaria muito ao servigo dos
pobres.

— Dissestes bem, minha Filha. Se as Filhas da Caridade conhes-
sem os designios de Deus sobre elas, e quanto por esse meio quer
ser glorificado, sentir-se-iam felizes na sua condiggo e julgd-la-iam
acima da das religiosas. Ndo € que ndo devam considerar-se muito
inferiores a elas; mas ndo conhego nenhuma Companhia religiosa
mais 1util & Igreja do que a das Filhas da Caridade, se entrarem
bem no seu espirito, pelo servigo que poderdo prestar ao préximo,
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a nio ser as religiosas do Hospital Geral e as da Praga Real (1),
que sio Filhas da Caridade e religiosas ao mesmo tempo, por-
que se aplicam ao servigo dos doentes, todavia com a diferenga
que os servem em sua casa e ndo tratam seniio os que lhes le-
vam, enquanto que vds ides procurd-los a casa deles e assistis aos
que morrem sem socorros, por nio ousarem pedi-los. Vé6s fazeis
o que Nosso Senhor fazia. Ele nilo tinha casa sua, ia de cidade
em cidade, de aldeia em aldeia e curava todos os que encontrava.
Pois bem, isto ndo mostra bem a grandeza da vossa vocagio ? E
ja pensastes bem nisto alguma vez? O qué! Fazer o que um Deus
fez no mundo! Nio serd preciso serem anjos incarnados? Oh!
Pedi a Deus a graca de conhecer bem a grandeza da vossa missdo
e a santidade das vossas acgdes.

Deixai 14 a grandeza das religiosas; apreciai-as muito mas
ndo procureis a sua convivéncia, nio porque nio seja boa e muito
excelente, mas a comunicagdo do seu espirito particular ndo vos é
conveniente. E isto tanto com os religiosos como com as religiosas.

Nio deveis nunca dirigir-vos nem a uns nem a outros nas
vossas necessidades, de tal modo deveis recear participar doutro
espirito que ndo seja o que Deus deu 4 vossa Companhia. E como
poderieis receber conselhos duma pessoa religiosa, cuja vida é tdo
diferente da vossa e que ordinariamente nido podera aconselhar
senio segundo as suas méximas e o seu espirito? E por isso, mi-
nhas Irmis, em nome de Deus, nio tenhais convivéncia com elas.
Além disso ndo o poderieis fazer sem prejudicar o servico dos
pobres ou das criangas que tém constantemente necessidade dos
vossos servicos, quer tenhais que os ir procurar as suas casas,
quer prepareis na vossa 0 que lhes é necessario.

A propésito disto, devo louvar duas Irmis. Tendo sabido que
eu presidiria & profissio duma Religiosa da Visitagdo, foram para
assistir 4 ceriménia, e procurando-me, pediram-me licenga para
isso. Eu, posto que sentisse no espirito dificuldades em lha con-
ceder, nio deixei de me inclinar aos seus desejos. E uma delas
disse-me :

— Meu Pai, hi tempos a Senhora Le Gras disse-nos que ndo
tivéssemos esta curiosidade e que ndo frequentdssemos as reli-
giosas. ‘

— Como, minha Irmi | Nao terieis pena de nao ir?

— Quanto a mim, meu Pai, é-me indiferente; respondeu ela;
farei tudo o que me ordenardes.

— Ide pois, minha Irmi, mortificai-vos nisto. Devo, minhas

{1) As Hospitaleiras da Caridade de Nossa Senhora. Serviam, desde
1629, um hospital para mulheres doentes.



384

Irmis, louvar esta acgio que é verdadeiramente louvavel. En-
quanto procederdes bem, louvar-vos-ei a todas; mas, se fizerdes
mal, censurar-vos-ei.

Este caso pode servir-vos de exemplo, minhas Irmads, porque,
se a nossa Irmd tivesse pedido conselho a uma religiosa, é de
crer que a nio teria impedido de ir ver essa cerimoénia, e isto por
um motivo bom, seguindo o seu espirito; e as nossas Irmas te-
riam perdido o mérito da rentincia A sua vontade prépria e da
pequena mortificagio que puderam fazer neste caso.

As Filhas da Caridade devem notar a humildade e a deferén-
cia do nosso muito Venerando Pai & resposta da nossa Irma.

Aqui tendes, minhas Irmds, como importa que ndo vos acon-
selheis sendo com pessoas que vos possam aconselhar e ds quais
Deus tenha comunicado o vosso espirito. O nosso Bem-aventu-
rado Pai, o bispo de Genebra, diz isto muito bem na sua nuérodu-
¢do : ¢Se um bispo quisesse seguir o espirito dum cartuxo e viver
como ele, ndo viveria do espirito que Deus dera ao seu cargo e
deste modo ndo cumpriria o seu dever.» Importa pois, minhas
queridas Irmds, que ndo tenhais comunicagio com pessoas reli-
giosas. Mas reparai, que se ndo lhes deve dizer isso ; pois poderiam
talvez pensar que era por desprezo ; Oh! De modo nenhum ; pelo
contririo; o conceito que deveis fazer delas, coloca-vos muito
abaixo delas. Ndo sera portanto conveniente dizer-lhes que vos
estd proibida essa comunicagio ; pois o que poderiam elas pensar,
ignorando as razdes que temos para vos dar este. aviso? Oh!
Como ¢ necessdrio que vos deis a Deus, para conhecer o vosso
espirito, minhas Filhas! Uma coisa que vos poderd ajudar muito
é pensardes nas virtudes das Irmas falecidas, que foram grandes;
e nio duvido que haja entre elas varias santas. Nelas encontra-
reis o verdadeiro espirito das Filhas da Caridade. Considerai o
que elas eram, o que fizeram, e excitai-vos a imita-las

Irmad Francisca, em que consiste o espirito das Filhas da Ca-
ridade ?

— Meu Pai, parece-me que é principalmente na obediéncia aos
Superiores e na observincia das Regras. Com isto julgo que te-
1d0 o espirito que Deus quer que tenham.

-— Temos portanto dois sinais para conhecer se se tem o es-
pirito duma Filha da Caridade: foi dito que uma prova era a
paciéncia nos sofrimentos, & imitagdo de Nosso Senhor ; e vés
acrescentais uma segunda, que € a submissdo aos Superiores.

E que outra prova tendes vés, minha Irmd, do espirito da
Filha da Caridade?

— Meu Pai, é a exactiddo a observincia das Regras, osuporte
miutuo e a condescendéncia.
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— Ora muito bem, aqui temos a terceira caracteristica das
Filhas da Caridade, e todas trés é preciso praticar para imitar
Nosso Senhor: ndo ¢ bastante trabalhar no servigo dos pobres, é
necessirio ter suporte e condescendéncia umas com as outras.
Quem é que ndo tem necessidade de suporte? Véde um marido;
seja qual for o amor que tenha por sua esposa, tem ainda que a
suportar. Nido se pense que seja sempre como no dia do casa-
mento, ou que serd no segundo ano como no primeiro, ou no
terceiro como mno segundo; ela mudard de disposi¢do.e ele terd
de a suportar. Do mesmo modo, a mulher tem de o suportar,
e pensar que ndo haverd um dia em que nio mude de disposi¢do;
e que, a tarde, ndo terd a mesma alegria que tinha de manha.

‘Assim acontece connosco, minhas Itinds. Estamos ds vezes numa
tal melancolia e com tio md disposigio que temos dificuldade em
nos suportarmos; acontece-nos estar tio descontentes connosco
mesmos, que nos arrependemos 4 tarde daquilo que fizémos de
manha. Esta experiéncia que temos de nés mesmos, nio nos de-
verd ajudar a suportar-nos uns aos outros?

Estio juntas duas Filhas da Caridade. Por bastante virtude
que tenham, ndo estdo sempre na mesma disposicdo, e todavia €
preciso que sejam unidas e cordiais uma com a outra. Uma pode
estar triste e a outra alegre; uma satisfeita e a outra desgostosa.
Se fizermos atengdo, vereis que ndo estamos uma hora na mesma
disposigio. E que temos a fazer nestas circunstincias, minhas Irmis,
sendo suportar-nos uns aos outros e praticar essa virtude da con-
descendéncia tdo necessdria?

' Lembrai-vos desta pritica, eu vo-lo pego, porque se a ela fal-
tasseis ndo serfeis Filhas da Caridade, mas filhas da discérdia e
da confusdo, o que seria de mau exemplo para o préximo e o
escandalizaria muito. Tende cuidado em néo julgardes a vossa Irmé
de mau humor. Oh! Nio, ndo é ela, sois vés. E por isso que de-
veis suportar a mégoa que sentis. E se ndo puderdes libertar-vos
da ideia de que ela estd de mau humor, sede condescendentes no
que ela desejar, contanto que nio seja coisa que vé contra a von-
tade de Deus. Se assim fizerdes desempenhareis as vossas obri-
gacbes, dareis satisfagio a Deus e Ele seréd glorificado em vés.
Mas, se por desgraga, acontecesse que as Filhas da Caridade des-
curassem o suporte miituo e a condescendéncia, o préximo ofen-
der-se-ia com isso e diria: «Nio sdo Filhas da Caridade, sio pe-
quenos deménios que se despedagam um ao outro. ¢Evitai esta
desordem entre vés, minhas Irmds, véde bem quanto o suporte
mutuo é necessdrio.

Mas poderd alguma perguntar-me: «Senhor, quantas vezes du-
rante o dia devemos suportar-nos?s. Responder-vos-ei, minhas Ir-

13
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mas : Tantas vezes quantas se apresentar a ocasifio. Se vos supor-
tardes duas, quatro vezes, ainda bem ; serdo outros tantos diaman-
tes epedras preciosas que juntareis 4 vossa corda, e serd isso o que
mais vos poderd ajudar a formar em vés o espirito da Caridade.
Dai-vos portanto a Deus, minhas Irmis, para uma coisa tio im-
portante. Se entrardes nesta pratica, atraireis muitas gracas so-
bre vés e sobre a Companhia, da qual Deus se quer servir. A boa
Senhora Presidente de Goussault compreendia bem esta verdade.
Dizia-me ela um dia, no seu leito de morte, a respeito deste es-
tabelecimento que ela amava ternamente: ¢Tende a certeza, Se-
nhor, que esta Companhia ser4 muito 1itil a0 préximo e produzira
grandes frutos.» Minhas queridas Irmis, estas adverténcias ndo
devem ser vis, e para isso deveis dar-vos bem a Deus, a fim de
que se realizem em vés os Seus desfgnios.

Faz-se tarde; é preciso terminar. Recomendo a&s vossa ora-
¢0es as nossas Irmids da Polénia que tdo boas provas estio dando
de que tém o espirito das verdadeiras Filhas da Caridade. Conhe-
ceis a sua chegada & Polénia e como foram bem recebidas pela
Rainha. Esta, depois de as ter deixado por algum tempo tomar o
ar do pafs e aprender um pouco a lingua, disse-lhes: ¢ Ora bem,
minhas Irmds, é tempo de comegar a trabalbar. Sois trés: eu
quero conservar uma junto de mim, e sereis vés, Irmad Marga-
rida; as outras duas irdo para Cracévia servir os pobres.» A Irma
Margarida respondeu: «Ah! Senhora, que dizeis? Somos apenas
trés para servir os pobres, e vés tendes no vosso reino tantas
outras pessoas muito mais capazes do que nés para servir Vossa
Majestade. Permiti-nos, Senhora, que fagamos aqui o que Deus
pede de nés, como faziamos noutras partes.» -

— ¢0 qué! Minha Irmd, vés ndo me quereis servirlp — ¢Per-
doai-me, Senhora, mas é que Deus chamou-nos para os pobresy.
Isto ndo serd belo, minhas Irmds?

Salvador da wminha alma, Deus permitiu este exemplo para
vos animar. O qué, minhas Irmis, calcar aos pés a realeza! Ah!
Que virtude € preciso ter, minhas Irmis! Néo serd preciso ter
realmente o espirito que Deus deu & Companhia? Ah'! Como sois
felizes por terdes sido chamadas! E que felizes sereis se perseve-
rardes nisto! Mas também que desgraca para uma alma que, por
ndo ter querido sujeitar-se as regras da Conipanhia, tenha sido
infiel a Deus, se veja privada das Svas gracas, de modo que, dimi-
nuindo o seu fervor pouco a pouco, estivesse disposta a deixar a
Companhia, sob qualquer vio pretexto que a tentagdo lhe apre-
sentasse! Que vergonha ndo deveria sentir uma tal pessoa | Mas
creio que ndo héd destas pessoas na Companhia ! Se houvesse al-
guma e que ndo ficasse tocada com este exemplo, que seria pre-
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ciso para a comover ? Nio é que nio possa estar cada uma sujeita 4
tentagdo, mas deve resistir corajosamente e entdo esta torna-se
uma prova da verdadeira e sélida virtude.

Esquecia-me de dizer-vos que a Rainha da Polénia, falando
ds nossas Irmas acerca das criangas expostas de Paris, tinha
. acrescentado que essas criangas, uma vez educadas, poderiam ser
" admitidas na Companhia, e que a Irmi Margarida responden
sem demasiada reflexdo: ¢Perdio, Senhora, a nossa Companhia
ndo € fornecida nem composta por essa espécie de pessoas. Ndo
se recebem sendo virgens.» Foi Deus que a fez falar desta maneira,
minhas Filhas, para nos advertit que na Companhia nio deve
haver sendo pessoas puras e castas. £ por essa razio que vos
tenho recomendado tantas vezes para que fujais da convivéncia
dos homens, ainda mesmo que sejam uns santos. Oh ! Quante im-
porta que tenhais em singular aprego esta virtude ! Eu vo-lo digo
novamente, nio consintais homens nos vossos quartos, nem
mesmo o0s vossos confessores ainda que fosse o Senhor Padre
Portail. Recordai-lhe o que vos é recomendado, a niio ser em .
caso de doenga.

Ainda vos ndo disse, minhas Irmis, que as nossas pobres
Irmids da Polénia estdio numa cidade onde morre muita gente
com a peste ; e ainda que se tenham tomado todas as precaugdes
possfveis, ndo deixam de estar em perigo. Recomendo-as as vossas
oragbes. E quereis saber o que fez o Senhor Padre Lambert &
Irmd Margarida, ao envid-la, para o servico dos pobres, ao lugar
que lhe foi destinado? Colocou-a sob a direcgio da Irma Mada-
lena Drugeon; o que ela receben muito bem..Demos gragas a
Deus. '

Entéo o nosso muito Venerando Pai, pondo-se de joelhos, disse:

— Séde bendito, meu Deus, pelas gracas que concedeis aos
membros desta pequena Companhia. Dignai-Vos continuar a con-
ceder-lhas, meu Deus, e nio permitais que elas abusem dessas ,
gragas e se vangloriem; mas concedei-lhes antes a graga de se
humilharem 3 medida que Vés as elevais, admirando o Vosso
poder de operar tantas maravilhas em tio humildes sibditos.

E quando a Irmi Servente lhe pediu a sua béngdo para toda
a Companhia, Sua Caridade disse com grande humildade :

O qué! Eu, meu Deus, tio miserdvel pecador como sou, dar
a béngdo a almas santas e Vossas servas ! Mas visto que o dese-
jais, pronunciarei as palavras de béngdo.

Benedictio Dei Patris...
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51 — CONFERENCIA DE 9 DE FEVEREIRO DE 1653.
SOBRE O ESPIRITO DA COMPANHIA

Minhas Irmas, o assunto desta conferéncia é a centinuacido
do que tratdmos no domingo, sobre o espirito da Companhia das
Filhas da Caridade. Divide-se em trés pontos. O primeiro trata
das razdes que vos obrigam a saber qual é o vosso espfrito; o
segundo, em que consiste; o terceiro, dos meios de se fundar
neste espirito.

Tratamos no domingo do primeiro ponto, e perguntei em que
é que uma Irmid pode mostrar que é verdadeiramente Tilha da
Caridade. Muitas de vés foram interrogadas e fizeram ver quanto
importa conhecer esse espirito.

Hoje convém tratar do segundo ponto. Nio interrogarei niu-
guém, porque seria dificil encontrar quem me pudesse responder,
a ndo ser a Senhora Le Gras ; pois, se vcs perguntasse qual € esse
espirito, dir-me-feis: «Senhor, j4 no-lo dissestes alguma vez?
Ensinai-no-lo e responder-vos-emos.»

Ora, minhas queridas Irmis, para o poder fazer compreender
bem, deveis saber a diferenca que h4 entre a vossa Companhia e
muitas outras que fazem profissdo de assistir aos pobres como
vés, mas ndo da maneira usada entre vés. O espirito da Compa-
nhia consiste em se dar a Deus para amar Nosso Senhor e servi-
-Lo na pessoa dos pobres, corporal e espiritualmente, nas suas
casas ou noutros lugares, para instruir as meninas pobres, as
criangas e dum modo geral todos aqueles que a Providéncia vos
enviar. Védes, minhas queridas Irmas, esta Companhia das Filhas
da Caridade é composta na maior parte de meninas pobres. Ah!
Como esta qualidade é excelente; pobres no seu vestudrio e
pobres no seu alimento. Chamam-vos precisamente pobres Filhas
da Caridade; e deveis ter este titulo em grande honra, porque o
préprio Papa tem em grande honra o ser chamado Servo dos
servos de Deus. Esta qualidade de pobres distingue-vos das que
sio ricas. Deixastes a vossa terra, famflia e bens; e para que?
Para amar Nosso Senhor e as Suas maximas. Suis Suas {ilhas e
Ele é vosso Pai; gerou-vos e deu-vos o Seu espirito; pois quem
visse a vida de Jesus Cristo veria coisa semelhante na Filha da
Caridade.

Ah! Que veio fazer? Veio para ensinar e iluminar. E o que
fazeis. Continuais o que comegou ; sois suas filhas e podeis dizer:
«Sou filha de Nosso Senhor; e tendes de vos parecer com Ele.

Qual ¢ portanto o espirito das Filhas da Caridade ? E, minhas

InstrugBo Ll. — Manuscrito SV 9, pag. 231 e segs.
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Irmds, o amor de Nosso Senhor. Ndo é natural que as filhas
amem o Pai? E, para poderem compreender o que ¢ este amor,
deveis saber que se pratica de duas maneiras: uma afectiva e
outra efectiva. O amor afectivo é a ternura no amor. Deveis
amar Nosso Senhor terna e afectuosamente, como uma crianga
que nio pode separar-se da sua mie e exclama sMamd» assim
que se quer afastar. Do mesmo modo um coragido que ama Nosso
Senhor nio pode suportar a Sua auséncia e deve unir-se a Ele
por um amor afectivo, que produz o amor efectivo. Pois o pri-
meiro nio basta, minhas Irmas; devemos ter os dois. Devemos
passar do amor afectivo ao amor efectivo, que € o exercicio das
obras de caridade, o servigo dos pobres empreendido com alegria,
coragem, constincia e amor. Estas duas espécies de amor sdo
como que a vida duma Filha da Caridade ; pois ser Filha da Ca-
ridade, é amar Nosso Senhor terna e constantemente: terna-
mente, sentindo satisfagio quando fala, quando pensa nEle, e
ficando cheia de consolagio quando considera: «O qué? O meu
Senhor chamou-me para O servir na pessoa dos pobres; que
felicidade !»

O amor das Filhas da Caridade ndo é sdbmente terno; é efec-
tivo, porque servem efectivamente os pobres, corporal e espiri-
tualmente. Estais obrigadas a ensinar-lhes a bem viver, digo,
minhas Irmis, a bem viver; é o que vos distingue de muitas re-
ligiosas que tratam s6 do corpo e ndo dizem uma boa palavra;
destas h4 muitas. Muito bem, meu Deus! Nio falemos mais
nisso ; muito bem, meu Salvador ! A Filha da Caridade ndo deve
ter somente o cuidado da assisténcia corporal dos doentes ; deve,
ao contririo de muitas outras, instruir os pobres. Tendes isto a
mais que as do Hospital Geral e da Praga Real; ¢ ainda mais o
irdes procurd-los a suas casas, 0 que nunca se fizera até aqui, ao
passo que elas se contentam com receber aqueles que Deus
lhes enwvia.

Deveis -portanto Jevar aos doentes duas espécies de alimento :
o corporal e o espiritual, isto é, dizer-lhes para sua instrugdo
algama palavra da vossa oragio, ou seja cinco ou seis palavras
para os levar a cumprir os deveres de cristdos e a praticar a
paciéncia. Deus reservou isto para vés. As histérias eclesiasticas
e profanas ndo contam que se tivesse jamais feito o que fazeis,
exceptuando Nosso Senhor; no que tendes grande motivo para
vos humilhardes. Levaram os doentes a Nosso Senhor para que
os curasse, como esse paralitico a quem desceram pelo telhado
da casa. Nio serd isto o que fazeis nos Lospitais ? Ah! Minhas
Irmds, desde toda a eternidade estdo destinadas a servir aos
pobres, da mesma maneira que Nosso Senhor os servia! Sim,
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meu Salvador, esperastes até agora para formardes uma Compa-
nhia que continuasse o que comegastes.

A Companhia, minhas queridas Irmis, tem ainda por fim
instruir as criangas das escolas no temor e amor de Deus, e nisto
sois iguais ds Ursulinas. Mas, porque sdo casas grandes e ricas,
os pobres ndo podem ir para 14, e recorrem a vés. Além disso,
acontece qualquer calamidade em Paris, em tempo de guerra, por
exemplo, recorre-se ds pobres Filhas da Caridade. Ndo vejo nin-
guém tdo apto para auxiliar os pobres de qualquer forma que
seja como v6s. Nio serfeis Filhas da Caridade, se nio estivésseis
sempre prontas a prestar servico dqueles que de vés necessitam.

Eis, minhas queridas Irmés, em geral no que consiste, o amor
afectivo e o amor efectivo: servir a Nosso Senhor espiritual e
corporalmente nos seus membros, e isto em casa deles, ou entdio
onde a Providéncia vos enviar. ‘

Deveis portanto saber, minhas queridas Irmis, que o espirito
da Companhia consiste em trés coisas: amar Nosso Senhor em
espirito de humildade e simplicidade. Enquanto existir entre vés
a caridade, a humildade e a simplicidade, poder-se-4 dizer: ¢A
Companhia da Caridade ainda vives; mas, quando nela j4 nio
houver essas virtudes, poder-se-4 dizer: ¢A pobre Caridade mor-
rews. Uma Filha da Caridade que ndo tiver humildade e caridade
estd morta, pois nido tem o seu espirito; é como aquele a quem o
anjo diz na Sagrada Escritura: ¢Est4s morto, pois ndo tens cari-
dade, que ¢ a vida da almas (Apoc. 3,1). Assim como a alma é a
vida do corpo, no dia em que na Companhia deixar de haver a
caridade, a humildade e a simplicidade, a pobre caridade estars
morta ; sim, estard morta,. - :

Acabo de ver um pobre que vem de Etampes, todo transtor-
nado de corpo. Perguntei-lhe: ¢Quem vos pbs nesse estado, meu
amigo?» E respondeu-me: ¢Foram os mortos.» (1) Eis o que fazem
os mortos, minhas Irmids; fazem morrer os vivos. E como um
corpo, desde o momento que nfio tem o espirito, estd morto,
do mesmo modo uma Filha da Caridade que néo tem o seu espi-
rito estd morta. Onde est4 a caridade dessa Irmd que ndo tem humil-
dade, nem simplicidade, e que nido serve os pobres sinceramente
com amor? Estd morta. Mas, se tiver estas virtudes, vive, pois
sdo a vida do seu espfrito. :

Compreendeis bem isto? Entendeis-me- bem, minhas Filhas?

Vérias Irméds responderam:

Sim, meu Pai. :

O nosso muito Venerando Pai prosseguiu:

(') Provavelmente a sepultura dos mortos.
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Repito ainda uma vez que o espirito da Companhia, minhas
Irmis, consiste no amor de Nosso Senhor, no amor dos pobres,
no amor entre voés, na humildade e na simplicidade. Mais valia
ndo haver mais Filhas da Caridade, se entre vés nio houvesse
estas virtudes. )

Aqui temos o vosso espirito em trés pontos, minhas Filhas.
Eia pois, é ji tarde. Se entrasse na explicagdo da humildade,
abusaria talvez da vossa paciéncia: ficar4 para outra vez, se Deus
quiser.

Dir-me-eis: «Mas, Senhor, nio devem todos os cristios ter
essas trés virtudes?»

Sim, minhas Irmés, mas as Filhas da Caridade devem ser mais
cuidadosas na sua pratica. Quem vos vir, deverd conhecer-vos
por essas virtudes. Quer conversando com o préximo, quer indo
pelas ruas, fazei-o com simplicidade, com um coracdo aberto,
lembrando-vos que os anjos véem a vossa modéstia. Ides para o
refeitério, que seja sempre com essas trés jéias da humildade,
simplicidade e caridade.

Todos os cristdos estdo obrigados & pratica destas virtudes,
minhas Irméds; mas as Filhas da Caridade sdo a isso obrigadas
duma maneira particular. Podereis dizer-me: «Mas, Senhor, nio
estamos obrigadas 4 préatica de todas as outras virtudes?»

Sim, estais obrigadas a praticd-las, mas duma maneira parti-
cular a estas trés; o céu e a terra pedem isto de vés. Os Cartuxos
estdo obrigados & pritica de todas as virtudes, mas aplicam-se
especialmente a cantar os louvores de Deus. Os Capuchinhos es-
tdo obrigados & pratica de todas as virtudes, mas nenhuma lhes
é tdo querida como a pobreza. Do mesmo modo quer Deus que
as Filhas da Caridade se apliquem particularmente & pratica da
humildade, da caridade e da simplicidade. .

Eis uma objecgdo que me podereis fazer : ¢Senhor, estd tudo
muito bem; mas o meio de adquirir e conservar esse espirito?»
Para isso recomendo-vos duas coisas: a primeira, & pedi-la todos
os dias a Deus na oragdio, na santa missa, ao meio dia, durante
o dia, principalmente no comego das acgdes principais, dizendo
no vosso intimo: ¢Esta acgdo que vou fazer é por caridade, por
amor de Deus? Ndo serd por inclinagdo, por vi complacéncia?
Por exemplo, venho dizer as minhas faltas & Senhora Le Gras;
fago-o com bastante humildade? Sou simples? Se usar de equi-
vocos, se disser as coisas diferentemente do que sdo, ndo tenho
simplicidade.»

O segundo meio € viver bem no espirito duma verdadeira Fi-
lha da Caridade e que & noite, durante o vosso exame, examineis
se agistes em conformidade com o vosso espirito: ¢«Fiz hoje as
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minhas eccdes em espirito de caridade? Néo as terei feito por or-
gulho? Nio terei usado de duplicidade ?» Se reconhecerdes faltas
em vés, deveis fazer peniténcia, e, sendo a falta grave, tomar a
disciplina com licenga, beijar o chdo, dizer um Pas Nosso e uma
Ave Maria; e, se houver o costume de visitar o Sant{ssimo Sa-
cramento, fazé-lo com esta inten¢iio. Se observardes isto, minhas
Irmis, fareis gerar em vés o amor da baixeza e aumentareis em
vés o espfrito de caridade e de humildade. '

O Salvador das nossas almas, luz do mundo, dignai-Vos ilu-
minar a verdade das coisas que acabamos de ouvir, Vés que for-
mastes uma Companhia de pobres meninas que Vos servem da
maneira que ensinastes. Fazei delas, meu Deus, os Vossos instru-
mentos, dai-lhes, e 2 mim também, miserdvel pecador como sou,
a graca de fazer todas as nossas ac¢bes por caridade, humildade
e simplicidade na assisténcia ao préximo. Concedei-nos esta graga,
Senhor. Esperamos, se formos fiéis na pritica destas virtudes,

. receber a recompensa que prometeis aqueles que Vos servem na
pessoa dos pobres.

Como o nosso muito Venerando Pai ia terminar, a Senbora
Le Gras disse-lhe:

Meu Pai, pego-vos que nos entregueis a Deus para entrarmos
bem neste espirito e que Lhe pecais perddo para as faltas que
temos contra esse mesmo espirito.

— Fé4-lo-ei d&manhd na Santa Missa, que direi em honra de
Santa Apolénia, que amou tanto a Nosso Senhor, que deu a sua
vida por Ele, entregando o corpo aos tormentos,

Benedictio Dei Palyis., .

52 — CONFERENCIA DE 24 DE FEVEREIRO DE 1653
SOBRE O ESPIRITO DA COMPANHIA

Depois de ter dito o Veni Sancte Spiritus, o nosso muito
Venerando Pai comegou nestes termos:

Ora bem, minhas Irmds, vamos ver de novo em que consiste
o espirito da Companhia das Filhas da Caridade e quantas vir-
tudes o acompanham.

Minha Irmd, tende a bondade de nos dizer em que consiste o
espirito da vossa Companhia-

— Meu Pai, dissestes que consistia na caridade, simplicidade
e humildade, e que a cdridade compreende duas espécies de amor:
um afectivo e outro efectivo.

INSTRUGA O LH, — Manuscrito SV 9, pag. 235 verso e segs.
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— Dizeis que a caridade consiste em duas espécies de amor.
Que entendeis, minha Filha, por amor afectivo e amor efectivo ?

— Meu Pai, o amor afectivo faz com que se ame a Deus com
ternura e alegria; o amor efectivo faz com que se chegue 2 pra-
tica das boas obras que se nos apresentam para as fazermos por
Seu amor. ‘

— Compreendeis isto bem, minha Irm3 ?

— Sim, meu Pai.

— Dei algum exemplo para distinguir esse duplo amor ?

Isto explica-se, minhas queridas Irmis, por meio dum pai que
tenha dois filhos: um € um benjaminzinho de quatro ou cinco
anos; o outro é major. Este pai tem duas espécies de amor por
seus filhos. Ama ternamente o pequenino, acarinha-o, brinca com
ele, compraz-se no que faz e no que diz, e permite-lhe até algumas
vezes que lhe bata. Aqui tendes um amor afectivo. Pelo que diz
respeito ao outro filho, nio lhe fala com tanta frequéncia; e,
quando lhe fala, fi-lo mais sériamente. Ao pequenino consente
tudo. Ora, se alguém perguntasse a esse pai qual deles ama mais,
se o pequenino a quem manifesta tanta ternura, ou o maior ao
qual a ndo manifesta, responderia sem diivida, que amava mais o
mais velho. E com efeito, quer prové-lo dum cargo e fazé-lo her-
deiro, mas ndo lho diz. O primeiro € amor afectivo, e o segundo
efectivo. Ora, devemos ter estes dois amores, minhas queridas
Irmds. O espirito da Companhia das pobres Filhas da Caridade
consiste nestas duas espécies de amor para com Deus e também
para com o préximo, a comegar pelas suas Irmds; consiste ainda
na humildade e na simplicidade; de maneira que uma Irmi da
Caridade ¢ verdadeira Filha da Caridade quando tem estas vir-
tudes. Pelo contrdrio, uma Irmd que nio tem caridade, que ¢
pretenciosa, astuciosa, niio é Filha da Caridade.

Minha Filha, quantas sdo as virtudes que compdem o espirito
das Filhas da Caridade ?

— Trés, meu Pai.

— Quais séio?

— A caridade, a humildade e a simplicidade.

Depois de ter interrogado outras Irmds que responderam do
mesmo modo, o nosso muito Venerando Pai prosseguiu :

Falei, na primeira conferéncia, da caridade, primeira virtude
necessdria ao vosso espirito; falarei hoje das outras duas virtu-
des, que sdo a humildade e a simplicidade. Veremos em primeiro
lugar as razbes que nos obrigam a ter esse espfrito, em seguida
os sinais que o caracterizam, e em terceiro lugar os meios de o
adquirir, ou de o conservar, se j4 o tivermos.

A primeira razdo é que o vosso espirito é para vés o que a

15
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¢°* alma é para o corpo. Ora, desde que um corpo deixa de ter alma,
morre. Do mesmo modo, uma Fitha da Caridade estd morta,
desde que ndo tenha o seu espirito, isto &, desde que ndo tenha
humildade, caridade e simplicidade. Deus tenha piedade dela! K
Filha da Caridade s6 pelo hdbito. Mais valera que o nio fosse.
Vistes alguma vez um doente que tivesse gangrena ou algum
membro apodrecido ? Aplicam-lhe todos os remédios possiveis;
se ndo se consegue nada, cortam-lhe o membro doente. Assim
também mais valia que uma Filha da Caridade, que nio tem o
seu espirito, ndo estivesse na Companhia, para salvagio sua, glé-
ria de Dcus e bem da Companhia, porque prejudica tudo. Ha
Companhias em que uma <6 pessoa estragou todas as outras,
Aqui estd, portanto, a primeira razio; uma Filha da Caridade,
quando niéo tem o seu espirito, estd morta. - :

A segunda razdo de pedir a Deus este espirito e procurar
adquiri-lo, é que foi Deus mesmo que o deu & Companhia. J4
vo-lo disse da outra vez; mas como nio estavam todas aqui,
repetir-vo-lo-ei ainda. Ndo foi a Senhora ILe Gras, nio fui eu,
néo foi o Senhor Padre Portail, foi Deus que deu esse espirito a
grandes santas, agora no céu, pois podemos crer que as hé. Se
a Senhora Le Gras fez alguma coisa, se o Senhor Padre Portail
ou eu fizemos alguma coisa, fomos antes obsticulos. £ Deus o
autor das obras, cujo autor se ndo vé. Nunca tinha pensado nisso,
- por consequéncia foi Deus que o fez por Si mesmo.

A primcira Caridade de Senhoras, estabelecida em Paris, foi
a'de S. Salvador. Nesse tempo, uma pobre menina de Suresnes
tinha a devogdo de ensinar os pobres. Aprendera a ler enquanto
guardava as vacas. Arranjara uma cartilha, e, quando via alguém,
pedia-lhe que lhe ensinasse as letras do alfabeto ; depois comecou
a soletrar pouco a pouco; e quando tornavam a Passar outras
pessoas, pedia-lhes que a ajudassem a juntar as palavras, e
quando voltavam queria saber se era assim que lhe haviam reco-
mendado que fizesse. Quando ji sabia ler, fixou-se a cinco ou
seis léguas de Paris. Fomos ai fazer uma missdo ; confessou-se a
mim e disse-me as suas intengdes. Quando estabelecemos af a
Caridade, afeigoou-se-lhe tanto, que me disse : «Gostava muito de
servir os pobres desta maneira.»

Por esta ocasido as Senhoras da Caridade de S. Salvador,
como eram pessoas de condi¢iio, procuravam uma pessoa que
quisesse levar a panela aos doentes. Esta pobre menina veio
procurar a Senhora Le Gras, que lhe perguntou o que sabia
faz:lr, de onde era, se queria servir os pobres. Aceitou de bom
grado.

Veio portanto para S. Salvador. E ensinaram-lhe a dar remé-
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dios e a prestar todos os servios necessérios, e foi muito bem
sucedida. :

Véde, minhas Irmis, como isto foi. Niio se tinha pensado em
tal. £ assim que comegam as obras de Deus; fazem-se sem que
nisso se pense. Esta pobre menina fora guiada neste caminho
desde a infancia,

Chamada para o estabelecimento da Caridade de S. Nicolau-
-du-Chardonnet, deitou-se ao pé duma menina atacada pela
peste, contraiu a doenga e foi levada para S. Lufs, onde morreu.

Aqui temos, minhas queridas Irmids, como Deus fez esta
obra. A Senhora Le Gras nio tinha pensado nisso, o Senhor
Padre Portail e eu nio pensivamos em tal, e es:a pobre menina
também ndo. Ora, temos de confessar, e € a regra apresentada
por Santo Agostinho, que quando se ndo vé o autor duma obra,
¢ porque foi Deus mesmo que a fez. Quem deu o espirito as
pobres Filhas da Caridade, referindo-me as boas ? Foi o préprio
Deus. As Filhas da Caridade que tém o seu espirito, tém o espi-
rito de Deus. Deus comegou esta obra ; é dEle portanto. Recor-
dai-vos bem de que, o que os homens néofizeram, foi Deus
que o fez.

Em segundo lugar, tendo-se dirigido Deus a uma pobre cam-
ponesa, quis que a Companhia fosse formada de pobres meninas
da aldeia. Se as houver nas cidades, ainda bem, deveis crer que
¢ Deus que as atrai; mas, se metesse entre vés meninas de con-
di¢do, devericis temer, nio fosse isso perder a Companhia, a nio
ser que tivessem o espirito duma pobre menina do campo, pois
podia ser que Deus lhe desse esse espirito. Se viessem meninas
ou senhoras, devia-se recear e experimentd-las bem para ver se
¢ o espirito de Deus que aqui as quer. Ora bem, minhas queridas
Irmids, aqui tendes a segunda razio: é de Deus que deveis receber
o vosso espirito.

A terceira razdio é que seria uma coisa terrivel que uma Filha
da Caridade nio tivesse-caridade, mas um espirito de soberba
que quisesse mostrar-se e fiscalizar tudo ; que se vestisse preten-
ciosamente; mostrasse bem os cabelos para que se soubesse que
os tinha ; se ndo tivesse simplicidade, mas um espirito de dupli-
cidade, levado a esconder a sua Superiora, Director e Irmis tudo
quanto pensa. Ndo seria essa uma Filha da Caridade, mas antes
filha da malignidade. Isto é muito importante, minhas queridas
Irmds ; pego-vos que o pratiqueis.

O segundo ponto trata das condigGes ou sinais que fazem
conhecer se uma Filha da Caridade tem verdadeiramente o seu
espirito. H4 trés sinais. Primeiramente, ser na verdade cari-
dosa. Uma Irmd caridosa é a que ama a Deus, que se compraz
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em falar dEle, faz tudo quanto pode para Lhe agradar e dar
satisfagdo, e sofre por sen amor todas as dificuldades que possa
ter. As nossas Irmids que foram para o céu, como mostravam
bem que tinham este espirito!

O segundo sinal visa o proximo. Encontra-se numa Irmi que
deixs as suas satisfagGes por amor do préximo ; deixa a compa-
nhia ou o lugar que lhe agrada, se lhe vierem dizer que um
doente precisa dela, ndo fazendo acepgdo de pessoas.

Tiis, minhas queridas Irmds, as trés caracteristicas da caridade:
amar a Deus e aos pobres, nao fazer acepgio de pessoas e ser
indiferente a qualquer lucar,

Vejamos agora os curacteres da humildade. E humilde quem
ama a sua abjecgdo. Se houvesse entre vés uma menina disforme,
manca, ¢ (que amasse a sua enfermidade, amava a sua abjeccio.
Conheci uma (') que sofria duma céxa. Era a sua abjec¢do. Foi
por csse motivo (ue se ndo cascu. Do mesmo modo, se alguma
de vés tivesse no rosto algumn defeito e o amasse, seria humilde,
Sc nos convencerios que ndo temos o espirito apto para fazer o
bem, ¢ amar a sua abjecgio. Uma Irmi que é censurada na Com-
panhia, nas pardquias, justa ou injustamente, se amar essa cen-
sura, ama a sua abjecgio. Quando interrogadas, como aqui se
faz, se ndo souberdes dizer grande coisa, deveis gostar disso.

Tende baixos sentimentos de vés préprias, considerai-vos in-
dignas nilo somente de falar bem mas até de estar na Companhia,
e dizei a propdsito de tudo: «Que fizestes meu Deus! O qué!
Eu, miserivel criatura, continuar o que fizestes na terra! Como
sou miseravel! Estrago tudo e sou incapaz de coisa algumals

Pelo contririo, as que se julgam alguma coisa gabam-se de
serem dcsejadas em toda a parte. Ah! Maldito orgulho!

Aqui estd portanto, minhas queridas Irmis, o primeiro sinal
da humildade: ter um baixo sentimento de si prépria, julgar que
prejudica tudo, como J6é que dizia: ¢Receio que em todas as
minhas acc¢des haja pecados. (Job 9, 28).

Duma Filha da Caridade que assim pensa, pode-se dizer que
tem a verdadeira humildade.

E igualmente humilde a Irmi que escolhe o pior para si, que de-
seja sempre ser a dltima, que diz tedo o bem possivel da Compa-
nheira para a fazer nomear Irmi Servente e se rebaixa a si mesma
para o ndo ser. Eis, minhas Irmas, o verdadeiro sinal da humildade.

O terceiro sinal encontra-se naquclas que se afligem por serem
louvadas e se perturbam quando lhes fazem elogios. E mau sinal

(') Isabel du Fay, Sentiora da Caridade.
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se uma Filha da Caridade fica satisfeita em ser louvada e faz
quanto pode para o ser. E-se humilde, quando se ama a sua
prépria abjecgio.

Temos agora as caracteristicas da virtude da simplicidade.
Uma Filha da Caridade é simples, se cumpre as ordens dos Su-
periores, sem perguntar a si mesma porque lhe serio dadas essas
ordens. Se disser: ¢Porque me mandario fazer tal coisa? E pro-
cura averiguar o caso. Tem um espirito de desordem e estiafas-
tada da simplicidade que leva a obedecer 4 Regra sem discutir.

Uma Filha da Caridade verdadeiramente simples nio se preo-
cupa com o que se possa dizer ou o que lhe possa acontecer pela
obediéncia. Nilo pensa no que poderdo pensar dela, se fazem dela
bom ou mau conceito, se a terao por virtuosa ou ndo; pouco lhe
importa que seja vergonha servir os pobres, praticar a virtude
ou fazer qualquer caridade. Uma Irmd que tem a virtude da sim-
plicidade ndo se preocupa com coisa alguma dessas.

Temos outra caracterfstica, minhas queridas Irmis: é dizer as
coisas como as pensamos. Se a Senhora Le Gras perguntar qual-
quer coisa a uma Irmd, esta deve dizé-la tal como pensa; mas
uma outra Irma pergunta-vos o que é que a Senhora Le Gras
vos disse, deveis calar-vos, quando houver inconveniente em da-lo
a saber.

Digo, se for preciso dar contas aos vossos Superiores, dizei as
coisas como s@o, ndo oculteis nada ; tendes obrigacido de serdes
simples para com eles. As Irmds que assim nido procedem siio
dissimuladas.

H4 coisas que devemos calar, como, por exemplo, se os Supe-
riores recomendaram segredo ou se falando vos arriscais a preju-
dicar o préximo. Nesse caso a prudéncia manda calar. Mas se for
necessério falar, minhas queridas Irmis, fazei-o simplesmente.
Quanto a mim deu-me Deus um grande amor 4 simplicidade, a
que chamo o meu evangetho. Tenho uma particular devogdo e
consolagdo em dizer as coisas como elas sdo.

Resta-me falar da prudéncia, mas seria muito longo ; ficard
para outra vez, se Deus quiser.

Vejamos agora, minhas Irmds, quais sdo os meios de adquirir
este espirito, e para as que j o tem, quais os meios de o conservar.

Primeiro meio: pedi-lo a Deus. Se alguma coisa h4 que deva-
mos pedir a Deus, é o nosso espirito, dizia eu dltimamente, porque
€ a vida da nossa alma. Pedf-lo a Deus, minhas Irm3s, na oragio
mental, em todas as vossas oragbes e o maior niimero de vezes
que possa ser.

O segundo meio, minhas Irmis, é o que acabo de vos indicar,
pois uma Filha da Caridade que ndo tem o espirito de caridade
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estd morta; vive a vida animal, mas a vida sobrenatural est4
morta. Ahl Como € agraddvel a Deus, a Irmi que procura adqui-
rir estas virtudes! Ama esta Irmd, compraz-se nela ; é a Seus olhos
como um belo sol; mostra-a aos bem-aventurados e as nossas
boas Irmas que estdo agora no céu.

Pois bem, minhas queridas Irmis, tomemos a resolugio de
nos aperfeigoarmos, custe o que custar, e digamos todos os dias:
eQuero ser caridosa, humilde e simples.» Estando A mesa, séde
caridosas, avisai humildemente, se faltar alguma coisa as que
estdo perto de vés; conservai uma atitude humilde, de forma a
néo mostrar afectagdo nem presungio.

Quanto & simplicidade, ndo a podereis praticar muito nesse lu-
gar, a ndo ser utilizando simplesmente as coisas que vossio dadas.

Como terceiro meio, minhas queridas Irmis, examinai todos
os dias se fostes cuidadosas em praticar estas virtudes; pergun-
tai muitas vezes a vés préprias: ¢Tenho feito actos de caridade,
de humildade e de simplicidade?» Se fizestes algum, agradecei a
Deus; sendo, minhas Irmds, fazei peniténcia, a fim de vos ajudar
a levantar mais facilmente dessas faltas por meio do castigo que
vos impuserdes.

Pois bem, minhas queridas Irmis, peco-vos que fixeis bem
isto, pois, se alguma vez se vos fez uma instrugio proveitosa, foi
esta. Se alguma coisa hd no mundo que deveis pedir a Deus, é o
vosso espirito ; e se vos deveis dar a Deus para algum fim, é para
este. Que este espirito transparega em vés, indo e vindo; que se
veja sempre em vés o espirito de caridade, humildade e duma
grande simplicidade, e que jamais useis de astiicia. Se viverdes
neste espirito, minhas queridas Irmis, como a Caridade sera feliz,
como a honrareis e como se multiplicar4 !

A propésito disto lembro-me que a falecida Senhora de Gous-
sault, na noite anterior 4 sua morte, me disse: ¢«Senhor, vi du-
rante toda a noite as Filhas da Caridade diante de Deus: como
se hédo-de multiplicar e fazer bem ! Como serdo felizes I» Isto en-
tende-se, minhas Filhas, se fordes boas e se procurardes adquirir
0 vosso espfrito, entdo Deus serd glorificado por vés, pois tirou
gléria das nossas boas obras. Procurai portanto com todas as vossas
forgas adquirir as virtudes da caridade, humildade e simplicidade,
ndo escondendo nunca coisa alguma aos vossos Superiores.

Todas as Irmds se puseram de joelhos, e 0 nosso muito Vene-
rando Pai ia dar-lhes a béngdo quando uma delas lhe disse :

Quereis permitir-me, meu Pai, que me acuse duma falta que
cometi hd bastante tempo ?

Tendo o Senhor Padre Vicente dado o seu consentimento,
prosseguiu ;
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Pego perddo a Deus, a vés, meu Pai, e a toda a Companhia
do que me aconteceu quando estava com uma Irmi actnalmente
falecida. Apossei-me dum livro que lhe pertencia, sem que o sou-
besse. O livro era bonito e queria guardé-lo para mim; pro-
curou-o e perguntou-me por ele; respondi-lhe que o ndo tinha
visto. Aconteceu que me tiraram desse lugar. Foi Deus que assim
0 permitiu para meu bem, pois tinha ainda a intengéio de me apo-
derar de qualquer coisa. Um dia durante a oragio o remorso
atormentou-me tdo fortemente que senti grande arrependimento
de ter cometido uma falta tio grande e mentido ao Espirito
Santo, negando uma coisa que sabia ser verdade. Tomei logo a
resclugdo de pedir perddo a Deus e de restituir o livro diante de
vés e de toda a Companhia. E o que fago neste momento, pedindo
de todo o meu coragdo que vos digneis pedir perdio a Deus por -
mim. '

— Fé-lo-ei de bom grado, minha Filha. Meu Deus, séde ben-
dito, Vés que permitis que as nossas faltas nos déem ocasido de
praticar a virtude da santa humildade! Ditosa falta, minhas Ir-
mis! Ah! Como somos felizes, quando as nossas faltas nos fazem
voltar para Deus, pois cometestes uma grande falta, minha Filha ;
mas também Deus foi louvado por meio da humilhagio que aca-
bais de fazer. Pego a Nosso Senhor que Se digne conceder a todas
esta graga, ’

Benedictio Dei Patris. . .

53 — CONFERENCIA DE 17 DE, ABRIL DE 1653
SOBRE O JUBILEU

Minhas queridas Irmds, o assunto da conferéncia de hoje ¢
o jubileu. Tem trés pontos. O primeiro compreende as razdes que
temos para nos entregarmos a Deus, para bem ganhar o jubileu ;
o segundo explicard o que é um jubileu e o que quer dizer a pa-
lavra jubileu, pois muita gente fala do jubilen e nio sabe o que
€; o terceiro ponto trata' do que € necessério fazer para bem o
ganhar, : :

Minha Irmd, dizei-nos as razdes porque nos devemos dar a
Deus para lucrar bem o jubileu,

— Meu Pai, em primeiro lugar pareceu-me que Deus sers hon-
rado com isso, porque, quando fazemos como deve ser, qualquer
obra boa, glorificames a Deus. Uma outra razio, é que pode ser
o tltimo jubileu que lucramos.

Instrugdo LIll — Caderno escrito pela Irm@ Maturina Guérin. (Arquivo
das Filhas da Caridade).
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— Est4 bem. A nossa Irmi apresenta duas razdes. A primeira
¢ que se honra a Deus com as nossas boas acgdes, quando sdo
bem feitas. E, visto a obra do jubileu ser uma obra santa e im-
portante para a nossa salvacdo, torna-se necessério entregar-nos
a Deus para bem a fazer, conforme o que dizia um grande santo:
eDizei aos justos que fagam bem o que fazem; quer descansem,
quer orem, quer conversem, que o fagam como deve ser.» A se-
gunda razdo € que talvez ndo tenhamos mais nenhum. Ah! Tem .
havido muitos jubileus e talvez nunca os tivesse lucrado.

Tanto umas como outras podem talvez dizer que ndo verdo
mais nenhum, porque as novas pedem morrer breve e as idosas
pouco mais poderdo viver. E por isso que todas se devem dar a
Deus para o fazer bem. '

E v6s, minha Irma, tivestes conhecimento do assunto da con-
feréncia?

— Sim, meu Pai.

— Muito bem! Entdo que razdes temos, minha Filha, de nos
entregarmos a Deus para lucrarmos o jubileu?

—Meu Pai, temos de.nos entregar a Deus, porque sem a Sua
graca nada poderemos fazer. ,

E vé6s, minha Filha, que razdes temos para nos darmos a Deus?

— Meu Pai, parece-me que precisamos de nos entregarmos a
Deus, porque sem Ele nada saberfamos fazer.

— Deus vos abengoe, minha Filha|

E, vés, Irm3 Antonieta, sabeis o que é o jubileu?

—Meu Pai, creio que é Deus que nos abre os seus tesouros
para nos conceder muitas gragas.

— Muito bem | Minhas queridas Irmés, vou ensinar-vos o que
é o jubileu e pego-vos que me escuteis bem, para o ensinardes
as que estdo ausentes e principalmente aos pobres. Esta palavra
jubsleu, quer dizer jubslo. Realizava-se de cincoenta em cincoenta
anos, antes da vinda do Senhor. Deus mandava que nesse ano se
ndo lavrasse a terra; vivia-se-do que se havia guardado. no ano
precedente. Ninguém tiabalhava; nesse ano de jubileu toda a
gente descansava.

"Em segundo lugar, eram restituidos os bens dqiieles que os
tinham hipotecado; ficavam gozando deles e livres de todas as
suas dividas. Os escravos eram libertados. De maneira que nesse
ano toda a gente participava das gragas do jubileu. Naquele tempo,
minhas Irmds, vendiam-se os homens; mas actualmente nio se
vendem, pelo menos no cristianismo. Entdo os escravos que ti-
nham sido vendidos eram libertados e deixavam de ficar sujeitos
aos que os tinham cativos. Eis um grande motivo de alegria e
jiibilo para aquela classe de pessoas. Pensai que consolagio seria
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para toda aquela gente depois de tanta miséria! Aqui tendes o
que o jubileu levava a esperar: o descanso, a recuperagio dos
bens e a libertagdo dos escravos.

Minhas queridas Irmds, este jubileu era temporal e uma figura
do nosso jubilen espiritual. Os que fazem o seu jubileu espiritual
como deve ser recebem as mesmas gragas espiritualmente; fica-
mos livres e entramos na posse dos bens que haviamos perdido
hipotecando-nos ao deménio, a0 mundo e i carne. Por exem-
. plo: tinhamos hipotecado a fé, a esperanga, a caridade, a justiga,
a forca e a temperanga. Estas belas virtudes sdo o tesouro dos
cristdos e outros tantos sois que brilham nas nossas alinas e nos
tornam ‘agradédveis aos olhos de Deus. Ora, pelo pecado, tudo isto
se perde, e por meio do jubileu tudo se resgata, sai-se do cati-
veiro do deménio e de si mesmo, para se entrar na liberdade dos
filhos de Deus, fica-se gozando a paz da boa consciéncia e livres
das penas do pugatério que pelos nossos pecados haviamos me-
recido. .

O jubilen temporal visa os bens da terra, e o jubileu espiri-
tual os bens da gra¢a. Por meio deste entramos na posse de to-
das as virtudes infusas, a fé, a esperanga e a caridade. Véde pois,
minhas queridas Irmis, se nfio temos grande motivo de regozijo por
se haverem transformado estas coisas temporais em espirituais!

Vejamos agora, minhas queridas Irmis, o que é o jubileu pro-
priamente falando. E uma remissio completa dos pecados e uma
comutacio das penas que se teriam de satisfazer no purgatério.
Estdvamos privados dos nossos bens e escravos do pecado ; a graga
restituiu-nos esses bens que o pecado nos havia tirado.

Dir-me-eis: ¢Mas, Senhor, a confissio ndo faz isso?»

Minhas queridas Irmds, sabei que no pecado hd dois males:
o mal da culpa e o mal da pena. A culpa, minhas Irmas, € a in-
juria que fazemos a Deus voltando-Lhe as costas; torna-nos como
indignos de ver jamais a Deus. A.pena obriga-nos a sofrer no
purgatério ou neste mundo. Pela culpa voltamos as costas a Deus ;
pela pena voltamos a face para as criaturas, para os parentes,
para a nossa terra e para todas as outras afeigdes més.

Tendes um exemplo disto em Davide, que havia pecado con-
tra Deus. O profecta Natan disse-lhe: «Cometestes tal pecado;
sim, Davide, ofendestes muito a bondade divina!| Quanto a vés
estais perdeado, mas o filho que tendes ndo serd aquilo que de-
sejais, pois morrerds. Davide chorou ao ouvir esta noticia dada
pelo profeta, pois amava ternamente o filho.

Véde portanto, minhas Irmis, Deus tinha perdoado o pecado
de Davide, e todavia castiga-o com a pena devida a esse pecado.
Védes, por consequéncia, como no pecado mortal hi duas coisas:

[y
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uma que nos faz desviar o rosto de Deus, e a outra que no-lo faz
voltar para as criaturas. Compreendeis bem isto, minhas Irmais.
Uma chama-se mal de pena e a outra mal de culpa.

A confissio apaga o mal da culpa, de maneira que, se antes
da confissdo tivésseis o rosto voltado para as criaturas, voltd-lo-feis
para Deus. Fica-vos perdoada a culpa, mas ndo a pena. A penaé
remida no purgatério por meio do fogo. Por termos sentido prazer,
entregando o nosso coragdo as criaturas, amando-as demasiado,
esse prazer faz-nos ir para o purgatério, que é um fogo, diz Santo
Agostinho, maior e mais devorador que se possa-imaginar, e do
qual o fogo elementar é apenas uma imagem. ¢Pecastes, diz
S. Paulo (I Cor. 3,15), sereis purgados pelo fogo: haveis de arder
por causa disso.»

Porque teria feito Santa Madalena uma tio grande peniténcia,
depois da certeza que tinha de que Nosso Senhor lhe havia per-
doado toda a sua culpa? Nio deixou de fazer uma peniténcia
grande, porque sabia que lhe restava a culpa devida aos seus pe-
cados. Retirou-se para uma alta montanha (1), tdo perigosa e di-
ficil, que ¢ preciso muitos dias para a subir e descer; tao fria que
que eu mesmo que 14 estive no més de Agosto, me vi obrigado a
cobrir-me, tal era o frio que fazia; e quando descemos até ao
sopé da montanha, verificAmos que estava um calor excessivo.
Santa Madalena foi portanto.para esta montanha chorar os seus
pecados para evitar as penas do purgatério.

Védes por aqui, minhas Irmés, como, depois da confissdo, ainda
nos fica a obrigagio de fazer peniténcia neste mundo ou entdo
no purgatério durante muito fempo. E por meio do jubileu que
ficamos livres dessas penas, assim como pela confissdo ficamos
livies da culpa. Aqui tendes, minhas Irmas, para que nos serve
o jubileu: para uma inteira remissio das penas devidas aos peca-
dos. Vou dar-vos uma comparagdo. Quando um homem, por
:qualquer motivo, mereceu a morte e recorreu ao rei a pedir-the a
-sua graga, este Jhe restituiu a vida, porque ele é Senhor da nossa
vida e pode poupé-la aos culpados. Este homem portanto gozard
da graga do rei que lhe conservou a vida, nio tem que apresentar
as suas contas ao parlamento, o qual confirma essa mesma graca
e diz que o criminoso gozard da graga do rei, isto &, terd a yida
salva. Mas serd todavia condenado ao exilio ou ds galés durante
_quatro ou cinco anos, ou entdo ao pagamento duma certa soma
de dinheiro & vitiva, no caso em que tivesse havido asséssinato,

(1) A duas horas aproximadamente de Nans, cantdo do Var, nas mon-
tanhas de Sainte-Baume, a 621 metros de altitude, encontra-se a célebre
gruta, onde, segundo a tradiclio provencal, Santa Marla Madalena terla
paseado os iltimos trinta e tr@s anos da sua vida.
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porque a lei ordena que todo o que matar, morrerd. Tem de se
pagar vida por vida. Em conclusdo: o rei poupa-lhe a vida, mas
tem de sofrer a pena para reparar o mal; a vida é-lke poupada,
mas a pena subsiste.

Do mesmo modo, pela confissdo é-nos concedida 2 graca do
principe, que é Deus; mas temos de sofrer a pena que o pecado
traz consigo. Compreendeis isto bem, minhas Irmas?

Temos de satisfazer portanto pelos nossos pecados; e como
satisfazemos a Deus ? Por meio do jubileu que é tirado dos te-
souros da Igreja. E que tosouros sdo esses? Sio os méritos da vida
e paixfo de Nosso Senhor Jesus Cristo, da Santissima Virgem e
dos Santos. A Santissima Virgem ‘nunca pecou e sofreu muito;
para onde foram todos os méritos dos seus sofrimentos? Para os
tesouros da lgreja. E o mesmo sucedeu com todos os tormentos
que os santos suportaram. Véde S. Lourengo wosso protector (1)
(deveis ter-lhe grande devogiio porque amava os pobres), com que
coragem sofreu tdo estranho tormento, que foi o de ser queimado
vivo, assado na grelha, de modo que a gordura que corria do seu
corpo servia para inflamar ainda mais o fogo. Suportava isto com
grande prazer e coragem, dizendo aos tiranos : «Voltai-me do outro
lado, deste j4 estou assados. S. Lourengo portanto sofreu muito,
0 que nfo era preciso por seus pecados, e esses méritos entraram
no tesouro da Igreja.

Aqui tendes, minhas queridas Irmds, de que sdo compostos
esses tesouros. E quem os pode aplicar? ¥ o Papa, Vigario de Je-
sus Cristo na terra, Os concflios gerais sdo também dispensado-
res do jubileu. Os bispos podem igualmente, no seu bispado, dis-
por desses tesouros por meio de indulgéncias, mas de cem dias
sdmente. O Papa e os concilios gerais podem conceder indulgén-
cia plendria e jubileu. Quem nos ensinou isto? A Sagrada Escri-
tura, em que Nosso Senhor diz a S. Pedro: «Tudo o que ligares
na terra serd ligado no céu e tudo o que desligares na terra sers
desligado no céws. (S. Mat, 16, 19; «Véde, minhas Irmds, o poder
que Nosso Senhor deu aos Apéstolos e conjuntamente aos seus
sucessores, com estas palavras: ¢Aqueles a quem perdoardes os
pecados (por meio da confissio quanto & culpa e por meio do
jubileu quanto & pena) ser-lhe-do perdoados, e retidos a todos a
quem os retiverdes (S. Jodo 20, 23).

Minhas queridas Irmds, repetir-vo-lo-ei ainda para que o pos-
sais fixar bem, a culpa é-nos perdoada pela peniténcia e a pena
é-nos remida pelos méritos de Jesus Cristo, da Virgem e dos San-

I a(1) Era protector da paréquia na qual se encontrava a Casa Mae das
rmas.
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tos, que nos sio aplicados por mejo do jubileu; e aqueles a quem
Deus d4 o poder de nos aplicar esses méritos, sdo os Papas. Esses
méritos portanto, minhas queridas Irmds, satisfazem por nés a
justiga divina; e como é preciso que saibais bem isto, vou inter-
rogar-vos. Minha Irmé. que quer dizer a palavra jubileu?

— Meu Pai, o jubileu livra-nos das penas do purgatério depois
duma boa confissio acompanhada do arrependimento de haver
ofendido a Deus. : :

—- Estd bem, minha Filha.

E vés, minha Irmé, que quer dizer jubileu?

— Meu Pai, quer dizer alegria. °

—FE antigamente o jubilen era como agora, minha Fitha?

— Meu Pai, o antigo jubileu era temporal e consistia em en-
trar de novo na posse dos seus bens ; Nosso Senhor mudou essas
gracas temporais em gragas espirituais, .

— Dissestes muito bem. Deus vos abeng8e, minha Irmd ! Dis-
sestes que o jubileu temporal foi mudado em espiritual. Véde, o
povo antigamente s6 contava com esse jubileu no fim de cin-
coenta anos; era para ele grande motivo de alegria porque entrava
na posse dos seus bens; descansava durante esse ano, e 0s escra-
vos eram libertos. Véde se nio temos também grande motivo
para nos alegrarmos, Esse jubileu era a figura do nosso jubileu
espiritual. Se estivermos sob a escraviddo do espirito maligno,
seremos libertados; se tivermos perdido os bens da graga, volta-
remos a entrar na posse destes.

E vés, minha Irmd, dizei-nos, este jubileu temporal tornou-se
espiritual e readquirem-se por meio dele os bens perdidos?

— Sim, meu Pai. ;

— Se nos tivéssemos entregado ac deménio e perdido por isso
0s nossos bens, que sio a fé, a esperanga e a caridade, voltarfa-
mos a entrar na sua posse?

— Sim, meu Pai; e énos concedida a remissdo dos nossos pe-
cados, quanto & pena e quanto & culpa. :

- — Que se deve fazer para o ganhar?

— Meu Pai, devemos fazer o que manda o Papa.

— Muito bem dito: devemos fazer o que o Papa manda, que €
¢ confessar-se e comungar, visitar as igrejas e recitar af as ora-
cOes preceituadas. Se uma pessoa estiver j4 em estado de graga,
pode fazer as estagBes antes de se confessar.

. — Minha Irm3, quantos males h4 no pgcado?

— H4 ‘dois, meu Pai, a culpa e a pena.

— O que ¢ a culpa, mihha Filha.

— Meu Pai, é o que nos faz voltar as costas 2 Deus; e a pena
é o que nos prende as criaturas.
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— E v6s, minha Irma, no pecado ha dois males.

— Sim, meu Pai, ha a culpa e a pena. Pela culpa voltamos as
costas a Deus, e a pena faz-nos voltar o rosto para as criaturas.
A culpa apaga-se por meio da confissdo, e a pena por meio do
jubileu e das indulgéncias.

— Minha Irmd, em que ¢ fundado o jubileu?

— Nos tesouros da Igteja, meu Pai.

— Que quer dizer isso, tesouros da Igreja?

— Sdo os méritos de Nosso Senhor Jesus Cristo, da Santissima
Virgem e dos Santos.

— Dissestes muito bem; isso é que constitue os tesouros da
Igreja. E quem pode dispensar esses tesouros?

— S6 o Papa pode conceder o jubileu e a mdulgencla plenéria ;
os bispos podem conceder uma indulgéncia sé de cem dias.

~- O que é entdo o jubilen?

— % uma aplicagio dos méritos de Jesus Cristo, concedida
pelo Papa para remissdo da pena devida aos nossos pecados e que
se tem de satisfazer neste mundo e no outro,

—E vés, minha Irmi, que sois ainda muito nova, vejamos o
que sabeis. Quantos males hd no pecado mortal?

— Ha o mal da culpa e o mal da pena. A culpa € voltar as
costas a Deus e a pena € o apego as criaturas,

— Como se apaga a culpa?

— Por meio da confissdo, meu Pai; e a pena apaga-se por
meio do jubileu.

— Dizei-me, minha Filha, donde se tira o jubileu?

— Dos tesouros da Igreja.

— Estd bem. E quem os pode aplicar ?

— O Papa e os concilios gerais.

— Sim, o Papa e os concilios gerais podem-nos conceder o jubileu
e as indulgéncias plendrias. E que quer dizer jubileu, minha
Irma?

— Quer dizer jubilo.

— Minha Filha, aquele jubilen que antlgamente era tempora.l
teria sido mudado em espiritual?

— Sim, meu Pai.

—-—Que opera em n6s o jubileu, minha Filha?

— Apaga a pena do purgatério, meu Pai,

— Véde portanto, minhas Irmis, se ndo serd um grande mo-
tivo de alegria ficar desobrigado das suas dividas. Outrora nio
se trabalhava durante todo esse ano de juibilo, toda a gente des-
cansava e gozava duma grande tranquilidade. Chamava-se a isso
o grande sabado.

Ora bem, minha Irmé, uma pessoa depois de haver lucrado o



406

jubileu, entra de novo na posse dos bens que havia perdido pelo
pecado?

— Sim, entra na posse das virtudes que havia perdido,

Minha boa Irmd, quando uma pessoa se confessa, sio-lhe re-
midas a culpa e a pena?

— Naio, meu Pai, apenas a culpa ; a pena é perdoada pelo jubileu.

—-Donde se tiram estas gragas?

— Dos tesouros da Igreja.

— Que se entende por tesouros da Igre]a ?

— S40 os méritos de Nosso Senhor Jesus Cristo.

—%uem os pode aplicar?

o nosso Santo Padre e Papa que, como Vigario de Jesus
Cristo, oferece esses mesmos méritos a Deus Pai pelos pecados que
tantos cristios cometem todos os dias.

Ora bem, Deus vos abengde! Estou muito satisfeito, minhas
Irmas. Julgo que seria bom conversardes. ao regressar a casa,
sobre tudo quanto acabidmos de dizer. As que morais aqui, ensi-
ni-lo-eis umas as outras, principalmente ds que nio estdo pre-
sentes. Fixai bem, que a confissdo apaga a culpa e que pelo ju-
bileu é remida a pena. Resta agora dizer o que é preciso fazer
para que o jubileu nos seja util e nos isente do fogo do purga-
tério, o qual estamos obrigados a sofrer durante vinte ou trinta
anos, ainda que nos tenhamos confessado bem. Ah! Minhas que-
ridas Irmds, que grande motivo de alegria teremos se o conse-
guirmos lucrar!

Mas que € pecessdrio para isso? Vou mandar ler-vos a bula,
e ficareis conhecendo a intengiio do nosso Santo Padre o Papa e
do Senhor Arcebispo.

O nosso muito Venerando Pai disse ao Irmdo que o acompa-
nhava; ¢Meu Irmio, pego-vos o favor de ler a bulas.

Depois de feita a leitura, o Senhor Padre Vicente prosseguiu :

Temos portanto quatro coisas, minhas Irmis: é preciso estar
arrependido, confessar-se e comungar, visitar quatro igrejas e
dizer em cada uma delas cinco vezes o Paler e cinco vezes a Avé
em cada uma.

Uma Irmi perguntou .

Meu Pai, serd preciso fazer umg confisséo geral?

— Minha Filha, seria bom fazé-la; mas para vés ndo € neces-
s4rio ; aconselho-v o-la somente. Serd bom que comeceis e acabeis
pela comunhao, sem todavia acrescentar outras especiais as que
a regra vos permite. Deveis ainda, minhas queridas Irmds, pedir
a Deus pelo nosso Santo Padre o Papa, pela paz, pela extirpacio
das heresias e exaltagdo da Santa Igreja, e para que Deus Se di-
gne dar bons padres, boas religiosas e boas Filhas da Caridade,
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isto é, que Se digne remediar a todas as necessidades presentes
da Sua Igreja.

. Af tendes a bula do nosso Santo Padre o Papa, e temos aqui
a ordem do Senhor Arcebispo.

Feita a leitura, o nosso muito Venerando Pai disse:

Eis, minhas queridas Irmds, as regras ordenadas pela bula.
Acabais de ouvir em que consistem e mesmo o que convém fazer,
que ¢ estar arrependido, ter grande pesar de ter ofendido a Deus,
confessar-se e comungar, visitar as igrejas, dizendo em cada uma
delas cinco Pai Nossos e cinco Avé Marias.

Quanto as estagdes, as que tem sadde fa-las-do, e as que sdo
idosas ou doentes, como a Irmi Joana de S. Martinho, poderdo
ser dispensadas pelo seu confessor, ao qual perguntardo o que
deverdo fazer em seu lugar.

Vés, minhas Irmis, podereis fazé-las servindo os vossos pobres,
aproveitando o mesmo caminho. Nosso Senhor assim o quer, visto
o servigo que prestais aos pobres ser para Ele também.

Direis cinco Pai Nossos e cinco Avé Marias pelas itengdes do
nosso Santo Padre o Papa, que manda pedir a Deus pela extir-
pacdo das heresias, exaltagdo da Santa Igreja, pela paz, por todas
as necessidades da hora presente e pelas que se nio podem espe-
cificar. Devemos ir com muita devogdo, minhas queridas Irmds,
a vista baixa, o espirito ocupado com bous pensamentos. O pré-
prio rei faz as estagdes a pé. A rainha faz o que pode; diz: ¢«Es-
tou velha, ndo posso fazer todo o caminho a pé.» Enfim, minhas
querida Irmds, nunca vi tanta devogdo como agora. Desejo, meu
Deus, que seja eficaz e que Vos digneis conceder-nos a paz inte-
rior, como o espero da Vossa bondade.

Esquecia-me de dizer-vos, minhas queridas Irmis, que o ju-
bileu antigamente dava-se de cem em cem ancs ; depois, como se
viu que se tinha de esperar muito tempo, passou a ser renovado
todos os cincoenta anos, e depois passou a ser todos os trinta e
trés anos em honra dos trinta e trés anos que Nosso Senhor
passou na terra. Este tempo foi depois reduzido a vinte e cinco
anos, porque.os homens nio vivem tanto como outrora. O ju-
bileu nunca nos falta. Além disso, nas grandes necessidades re-
corre-se a Deus por este meio. ‘

preciso portanto fazé-lo com grande devogio, depois de se
ter dado inteiramente a Deus, com todo o desejo possivel de obter
dEle aquilo de que necessitamos. E nesta ocasido que as Filhas
da Caridade devem pedir as trés belas virtudes que compdem o
seu espirito: a caridade, a humildade e a simplicidade.

A caridade que deveis ter é a caridade para com Deus, para.
com o préximo e para com vés préprias. Deveis comegar por vés,
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amando-vos umas as outras ternamente. Uma pessoa que traz
o hébito da Caridade diante do mundo e diante de Deus, se ndo
tiver caridade, ndo serd nada. A humildade consiste em tomar
para si o pior e em se considerar sempre a tltima de todas. A
simplicidade de que necessitais é a que vistes nas nossas boas
Irmis falecidas. Este espirito de verdadeira caridade obté-lo-eis
de Deus por meio do jubileu.

Senhora Le Gras, dizei-nos por favor, quais os vossos senti-
mentos a este respeito.

— Parece-me, meu Pai, que vossa caridade disse tudo quanto
se poderia dizer sobre este assunto. O que apenas me- resta
para dizer é que, sendo as tltimas a comegar, devemos es-
forcar-nos por fazer bom uso deste meio de que Deus se serve’
para nos conceder as Suas gracas. Uma outra razido de nos dar-
mos inteiramente a Deus, para lucrar este jubileu, é que, ficando
remida a pena de todos os nossos pecados em geral, pode a Sua
divina bondade conceder-nos a graga de nio mais cair nesses mes-
mos pecados por todo o resto da nossa vida. Parece-me que, para
voltar a adquirir a graga, devo dirigir-me a Deus, pois nada h4
no mundo que me possa dar essa graga se a bondade divina o
ndo fizer.

Quanto aos meios, parece-me que devemos ter um grande de-
sejo de o ganhar, considerando a necessidade que dele temos. Um
outro ¢ a desconfianca de nés préprias. Quanto a mim, vejo-me
na impoténcia de me tornar capaz déssa graga ; s6 a bondade de
Deus podera suprir os meus defeitos.

— Ora muito bem, eu pego a Nosso Senhor que nos conceda a
graca de O ndo ofendermos e de permanecermos depois firmes no
Seu amor. Quanto a mim, de todos o mais miseravel pecador, e que
tenho; mais do que nmguém, necessidade dessa graga, ndo deixarei
de pronunciar sobre vés as palavras de béncdo, pedindo a Deus
Se digne dar-vos ao mesmo tempo as disposi¢Ges necessirias para
lucrar o jubileu.

Benedictio Dei Patris. . .

54 — CONFERENCIA DE 3 DE JUNHO DE 1653
SOBRE A FIDELIDADE A DEUS

Minhds queridas Irmés, o assunto desta instrugio é sobre a -
fidelidade que devemos a Deus por toda a nossa vida. Divide-se
este assunto em trés pontos: as razdes que temos para sermos

" Insirug8o LIV, — Caderno escrito pela [rm& Maturina Guérin. (Arquivo
das Filhas da Carldade)
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fiéis a Deus; o que ¢ ser fiel a Deus por toda a vida; e os meios
de adquirir e conservar sempre essa fidelidade a Deus. Sem esta
fidelidade nada somos, sendo uns pobres miserdveis, maus e in-
gratos para com Deus.

Trata portanto o primeiro ponto das razées que temos para
sermos fiéis a Deus. A Irmi Genoveva (1) est4 aqui? Minha Irmai,
que razdes temos nés para sermos fiéis a Deus? ‘

— Meu Pai, encontrei muitas, a primeira das quais é que
Deus, que nos concedeu a graga de sermos cristds e de nos cha-
mar ao seu servigo e nele nos conservar, reservar-nos-ia grande
castigo, se Lhe fossemos infiéis. Uma outra razdo é que, por meio
desta fidelidade, honramos a Deus.

— Deus vos abengée, minha Filha! Deus vos abengée !

Irm3 Joana, que razdes temos para sermos fiéis a Deus?

— Meu Pai, parece-me que, sendo Deus tio bom para nés, te-
mos o dever de Lhe sermos fiéis em reconhecimento da graga que
nos fez, chamando-nos ao Seu servigo.

Poderemos testemunhar-Lhe esta fidelidade guardando exacta-
mente as nossas regras,

— Ouvistes 0 que a nossa Irma acaba de dizer, minhas Ir-
mds? Creio que seria uma boa pratica comegar desde hoje a falar
mais alto. Estou a avisar-vos duma coisa a que falto frequente-
mente. Nido é verdade que muitas vezes ndo ouvis bem aquilo
que digo, minhas Irmis ?

Uma Irmd respondeu :

Perddo, meu Paj, ouvimos bem o que dizeis.

— Se tivermos satisfagdo em que as nossas Irmis oicam o que
dizemos, falaremos alto ; se tivernios caridade para com elas, sen-
tiremos satisfagio de que oicam os nossos pensamentos ; falando
baixo, privi-las-emos dos bens que Deus nos concedeu.

Vés, minha Irmd, dizei-nos as razdes que nos obrigam a
sermos fiéis a Deus ? '

— Meu Pai, porque Deus é bom, é nosso Pai e estd constan-
- temente a fazer-nos bem, como um bom pai faz a um filho a
quem ama ternamente. Por sua vez o filho é obrigado a amar
um Pai que tdo bom é para com ele, e seria muito desgracado
se o ndo fizesse. ’

— Deus vos abengée, minha Filha! A nossa Irma diz que se
deve ser fiel a Deus, um Deus tdo bom, e que constantemente
nos estd fazendo bem. Ah! Minhas Irmids, com efeito serfamos
muito desgracados se Ihe ndo féssemos fiéis. ,

Outra razdo é ser Deus nosso Pai, mas duma maneira muito

(1) Provavelmente a Irm& Genoveva Poisson,
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particular; sim, é duma maneira muito particular pai das

+ Filhas da Caridade, de maneira que nio devem desejar sendo
agradar-Lhe, Uma Filha da Caridade, é uma 4rvore por Deus
plantada cujos frutos sé a Ele pertencem. Oh! Como € belo,
minhas Irmds! Uma esposa emprega todo o seu cuidado para
agradar a seu marido. Tudo o que faz é com este fim. Se tra-
balha para ganhar alguma coisa, a ele a entrega. Vés também,
minhas Filhas, o que deveis ter em vista em tudo o que fizerdes,
é agradar ao vosso Esposo. Véde uma pobre menina que estd
servindo numa aldeia; o trabalho e dificuldades que tem para
servir a seu patrio, ndo pretende outra recompensa senio o seu
ganho; para isso procura conquistar a simpatia do seu amo ou
‘ama. Uma Filha da Caridade ndio é assim; ndo deve desejar
outra recompensa para todos os seus trabalhos, interiores ou ex-
teriores, sendo agradar unicamente a Deus, fim pelo qual sofre
todas as dificuldades.

Muito bem, minha Filha, sentai-vos ; Deus vos abengde! Vés,
minha Filha, levantai-vos; o que é a fidelidade ?

— Meu Pai, é a perseveranqga.

— Dissestes bem, minha Filha. A nossa Irmi disse uma coisa
muito acertada: ser fiel é perseverar no servigo de Deus até ao
fim, pois sem a perseveranca estd tudo perdido. Podeis verificar
isto numa pessoa que serve a Deus durante um ou dois anos; se
nio perseverar, para que lhe serve isso ? Para nada; como para
nada serviria a uma Filha da Caridade passar dez, quinze, vinte
anos, se quiserdes, a servir a Deus, e depois deste tempo se

.. aborrecesse e deixasse de perseverar. O que fez s serve para
uma maior condenacio. Ndo sou eu que o digo, é S. Jerénimo:
—oNé6s os cristdos, diz ele, pouco caso fazemos duma pessoa
que se dé a Deus ao principio, mas que ndo continua.» O motivo,
é que se encontra muito quem tenha comegado bem e acabe mal,
como védes em Judas, que fez tanto bem no principio do seu
apostolado e tdo desgragado fim teve. Mereceu ser escolhido entre
todos os apédstolos para ecénomo da familia do Mestre, perseve-
rou durante algum tempo, e cré-se que fez milagres; e depois de
tudo isto, alguns dias antes de Nosso Senhor morrer, foi tdo des-
gragado que vendeu o seu bom Mestre por bom dinheiro. Como
castigo da sua infidelidade, Deus permitiu que se enforcasse. No
entanto, tinha comegado bem. S. Paulo, pelo contririo, principiou
mal, porque além de ser propriamente mau, ia, como um ledo
devorador, perseguir os servos de Deus, e tinha-lhes um édio que,
segundo consta nos Actos dos Abdstolos, pretendia exterming-los
todos, se lhe fosse possivel. Julgava prestar um servigo a Deus,
procedendo desta maneira. Contudo foi um grande servo de
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Deus. Embora tivesse come(;ado mal, acabou bemn, Teve razio a
nossa Irmi em dizer que € preciso perseverar, porque de contré-
rio nada nos aproveitaria ter comecado bem.,

Minhas Irmé&s, parece-me melhor nio interrogar mais com
receio de incomodar a Senhora Le Gras que se encontra doente.
Dir-vos-ei os meus simples pensamentos sobre este assunto, de-
pois, caso haja tempo, interrogarei outras.

Senhora Le Gras, quereis dizer-nos os vossos pensamentos ?

— Meu Pai, entre as virias razbes que temos para sermos
fiéls a Deus durante toda a nossa vida, a primeira € o exemplo
que Se dignou dar-nos sob muitos aspectos. O mais importante é
a promessa que fez ao homem, depois do pecado, de dar o Seu
Filho para o resgatar. Nao faltou a ela, embora, depois, a multi-
plicidade dos pecados dos homens pudesse ter provocado a sua
cblera de modo a torné-lo indigno dessa miseric6rdia. Devemos’
portanto, em reconhecimento desta graca, sermos fiéis a Deus
por toda a nossa vida.

A segunda razio é a promessa que Deus fez quando esteve
no mundo, que daria uma grande recompensa aqueles que Lhe
fossem fiéis no pouco.

A terceira razdo é que, se ndo formos figis a Deus durante a
vida, teremos por toda a eternidade o caricter da ingratiddo, o
que devemos temer sinceramente, por ser a maior de todas as
infidelidades a Deus, visto os homens serem dignos de censura,
quando entre si manifestam este sentimento.

- A quarta razdo de sermos fiéis a Deus durante a nossa vida,
é o amor que na Sua bondade constantemente nos manifesta
pela Sua Providéncia.

.Podemos ser. fiéis a Deus em muitas circunstincias. Em pri-
meiro lugar é darmo-nos conta das gragas, que o Senhor nos con-
cede quase a cada instante, aprecii-las, recebendo-as com a com-
preensio da Sua grandeza e o sentimento da mnossa pequenez e
indignidade. Em segundo lugar, considerar porque é que Deus
mos concede essas gragas. Nao pode ser sendo para manifestar a
Sua gléria e unir-nos a Ele, nosso unico fim. Este motivo deve
elevar o nosso coragio acima de tudo o.que é terreno e amé-Lo.
A perfeita fidelidade a Deus consiste em fazer bom uso das gragas
que Se digna conceder-nos, amar a Sua. Sautissima Vontade,
embora a nossa sinta muitas vezes repugnincia perante aquilo
que tem de executar.

Quanto aos meios de adquirir a fidelidade que: devemos a
Deus, pensei que devia considerar com frequéncia a necessidade
que dela tenho e na minha impoténcia em adquiri-la; pedi-la
mtitas vezes a Deus e pedir ao meu Anjo da Guarda, que me
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ajude a conhecer todas as ocasides que Deus me dard de Lhe
ser fiel, tanto as grandes como as pequenas, apreciando-as igual-
mente, pois todas se relacionam com o desejo que Deus tem de
me salvar para O glorificar,

Outro meio é aproveitar tudo o que Deus me apresentar, agra-
d4vel ou desagraddvel, lembrando-me que os bons financeiros do
século nada descuram do que possa aumentar as suas riquezas
temporais, e que o cristdo deve ter a mesma solicitude em aprovei-
tar todas as ocasides que lhe proporcionam um aumento de gragas,
de amor de Deus para a eternidade. Estes pensamentos confun-
diram-me por ter em toda a minha vida resistido a pritica destes
grandes deveres e contribuido, com o meu mau exemplo, que
outras assim tenham procedido algumas vezes.

— Muito bem, Deus vos abengde, Senhora Le Gras! Aqui
temos o que contém o bilhete duma Irmd que escreveu os seus
pensamentos :

Meu Pai, a primeira razio que encontrei € ser a infidelidade
um grande pecado contra Deus. A segunda é que pela nossa in-
fidelidade nos tornamos indignas das outras gragas que Deus
quereria conceder-nos, apés o abuso das primeiras, A terceira é
que a fidelidade coréa a obra das nossas acgdes, bem como a
perseveranga.

A fidelidade consiste no exacto cumprimento do que se pro-
meteu a Deus e em realizarmos tudo quanto Ele exige de nés na
nossa vocagio, particularmente no desempenho do nosso em-
prego.

Os meios de adquirir esta fidelidade sdo : ter em grande estima
as gragas de Deus, agradecer-Lhas com frequéncia, pedir-Lhe
instantemente todos os dias a graga de Lhe ser fiel até A morte,
considerar importante sé-lo nas mais pequenas coisas para nos
dispormos a sermos fiéis nas maiores. Foi o que pedi a Deus,
reconhecendo quanto necessito.

Meu Pai, disse outra Irmd, a primeira razio que nos obriga a
sermos fiéis a Deus, é a Sua grande bondade para connosco. A
segunda é o nosso préprio interesse, pois, se pretendermos parti-
cipar dos méritos de Jesus Cristo, precisamos infalivelmente de
ser fiéis a Deus até 3 morte. :

Ser fiel a Deus, é manter as promessas que Lhe fizemos. A Sua
bondade incita-nos docemente a essa fidelidade, tanto na prética
das nossas Regras como nas ocasifes que se apresentem, apesar
da aridez que tantas vezes sentimos no Seu servigo !

Pareceu-me que o meio de adquirir e conservar sempre a fide-
lidade que devemos a Deus é esperd-la unicamente dEle e pedir-
Lha com frequéncia. O segundo meio é n3o procurar a prépria
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satisfagdo no que a divina Providéncia ordena, porque, se faltassem
as consolagdes, perderiamos também a coragem e a fidelidade.

— Deus vos abengde, minhas queridas Irmis! Acrescentarei a
todos estes pensamentos os que Deus me deu, apesar do meu
pouco valor.

A primeira razio que tendes de vos dar a Deus, mas como
deve ser, para Lhe serdes fiéis, é o facto de vés préprias vos terdes
oferecido a El: na Companhia, para nela viver e morrer; quando
nela entrastes, assim o prometestes e até algumas de vés, sole-
nemente!

A segunda razio é que as pessonas fiéis nas coisas pequenas
recebemn de Deus a recompensa devida 3 sua fidelidade. Nao falo
das acgoes grandes e herdicas; ndo, minhas Irmis, ndo me refiro
a essas; nao digo que ‘sejamos fiéis nessas circunstincias, mas
refiro-me a observancia fiel das mais pequenas coisas que existem
nas regras. A essas pessoas Nosso Senhor faz grandes promessas.
¢Aqueles que forem fiéis no pouco, constitui-los-ei no muito.»
(S. Lucas 16,10; «Fostes fiéis nas pequenas coisas, estabelecer-
-vos-ei nas grandes.» (S. Mateus 25,23) Que felicidade, minhas
Fithas, para uma Filha da Caridade que venha a ouvir estas pala-
vras! O Senhor, que fareis Vés a uma Irmi que ndo deixa passar
o menor donto da regra e nada quer omitir de tudo quanto lhe
€ prescrito? Ouvi o que diz a essas pessoas: ¢Fostes exactas no
pouco, dar-vos-ei a recompensa de muito.» Ser fiel no pouco, &
portanto dizer tudo, minhas queridas Irmis. Que promete Nosso
Senhor desde este mundo as pessoas que assim procedem? Oh!
Diz Ele, ndo permanecereis ai. Ndo, minhas Irmas, nio as deixa
assim, mas eleva-as mais alto, fa-las ir de virtude em virtude.
Se tivésseis seis graus de mérito, Ele vos daria muito mais. O qué!
Aumentais assim tio abundantemente as vossas gragas por um
pouco de fidelidade no vosso servigo, meu Deus! & o Espirito
Santo que o diz na Sagrada Escritura, que nio deixard assim
essas pessoas, mas que as fard subir mais alto, isto &, far-lhes-4
adquirir uma maior perfeigio. Jesus! Eis, minhas Irmis, o que
nos deve levar a, uma rigorosa fidelidade em todos os nossos
exercicios. Temos uma Irmd que € fiel em se levantar ao toque
do sino para ir para a capela; e chega apenas um pouco antes
das outras, mas Deus encontra esta simples arc¢io agradavel.
Por que ? Porque foi fiel numa coisa pequena. E insignificante,
dir-me-eis. Ndo importa; foi fiel no pouco. Como isto é de grande
consolagdo para voés, minhas Irmds!

As nossas bem-aventuradas Irmds que morreram estio agora
a gozar a recompensa da sua fidelidade. Quando oigo ler entre vés
a vida dos santos, digo para comigo: aqui estd o que fizeram
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as nossas Irmas. Creio que, se fizeram tanto bem, foi pela grande
fidelidade que tiveram para com Deus nas acgdes insignificantes.

Depois de todas estas razdes, a tltima que tenho para vos
dizer, embora tenha muitas mais, é que a coroa da gléria do céu
estd prometida a todos os que forem fiéis a Deus. Sim, minhas
Irmds; estd prometida ao Senhor Padre Portail, & Senhora Le
Gras, a mim e a todos os que forem fiéis. Que consolacio para
todes, minhas Filhas. Se entre vés houvesse alguma que voltasse
as costas a Deus e Lhe fosse infiel, ndo receberia tal recompensa.
Receai perder esse tesouro e procurai ser fiéis a Deus em todas
as acgdes sem exceptuar alguma, seja pequena ou grande,

Mas, Senhor, dir-me-eis, perseverei durante dez anos no servigo
de Deus: trabalho hi tanto tempo para Ele; serd preciso que
trabalhe até ao fim para receber a recompensa? — Sim, minhas
Irmés, é preciso perseverar, ou perdereis tudo por vossa-culpa.
Se A bora da vossa morte fordes encontradas com um sé pecado
mortal, tudo estard perdido, as boas obras que praticastes servindo
os doentes, as virtudes que durante a vossa vida praticastes, tudo
isto ficard perdido para Vés, minhas queridas Irmis,

Dizei-me por favor: se uma esposa, que durante muitos anos
foi fiel ao seu marido, viesse a fraquejar e faltasse ao respeito
devido & sua honra, alguém diria que era fiel? De modo nenhum,
Como a trataria seu marido? Repudid-la-ia como infiel.

Vés, minhas queridas Irmds, tendes a felicidade de serdes as
esposas de Nosso Senhor; se vus acontecesse a desgraca de fal.
tardes 4 vossa palavra, ndo digo no que respeita ao vosso corpo.
Oh! Nao, ndo me refiro a isso, mas, no que depende da vossa
vontade, que diria o Senhor s suas servas, Ele tdo bom que quer
ser amado por elas como um esposo? ¢Sou um Deus cioso,» diz
pelo Seu profeta. Sim, minhas Filhas, Deus é cioso do amor das
criaturas que criou para o amarem, ¢Sou um Deus cioso, diz Ele,
e castigo até i quarta geragiio todos os que Me ofendem, recusan-
do-Me-o amor que Me devem ; pelo contririo aben¢do até & cen-
téssima geracdo aqueles que Me sdo fiéis» (Exodo 20,4).

- Uma Irmd que ndo pensa na fidelidade que deve a Deus
comega por negligenciar agora uma coisa e logo outra, depois vai
mais adiante ; outra vez pensa que nio € importante, e enfim pouco
a pouco cai na negligéncia.

Mas, Senhor, dir-me-eis, se me acontecer no fim de cinco ou
seis anos, vir a cometer qualquer falta, serei infiel, j& ndo terei
mais amor pela minha vocaciio nem fervor nos meus exercicios,
nada me comove, ndo me emendo das minhas faltas e recairei
sempre nas mesmas; se assim suceder ver-me-ei perdida, porque
j4 ndo sou fiel. — Nao, minhas queridas Irmis: enquanto uma
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Irmi tiver vontade de se corrigir e com esse fim trabalhar tanto
quanto lhe for possivel, ndo seré infiel, embora sucumba algumas
vezes. Refiro-me apenas as que caiem por fraqueza; porque aque-
las que caiem por malicia ou por vontade, é outra coisa.

Mas, dir-me-4 essa Irma, guardei durante tanto tempo as mi-
nhas regras, tinha tanto amor aos menores exercicios, e agora
tudo passou.— Sers fiel esta Irmd? Sim, minhas Irmis; se se le-
vantar assim que cair, € fiel, apesar das quedas.

Senhor, dir-me-do, confesso-vos que durante um ano ou seis
meses talvez, eu voava, tilo fervorosa era, ia servir os pobres
com satisfacdo, dizia-lhes muito boas coisas, sentia grande con-
solacdo em escutar as leituras espirituais, em falar de Deus, tudo
me parecia ficil. Mas o tempo tornoun-se diferente, porque agora
tudo me falta; ji ndo tenho fervor, fago tudo por descargo de
consciéncia ; as leituras e as conferéncias nio me comovem ; se veu
servir os pobres, € simplesmente porque tenho de ir; se me man-
dam qualquer coisa, fago-a tinicamente por obediéncia ; se é pre-
ciso comungar, comungo porque estd nas regras, mas ndo sinto
consolagdo alguma. Dei bom exemplo durante muito tempo ; mas
hi um ano que fago tudo com desleixo e custa-me tanto a obe-
diéncia e outros exercicios, que é uma lastima ver tal coisa. Quando
me mandam fazer qualquer trabalho preferia ir passear. Por
consequéncia sou uma infiel. J4 ndo é de bom grado que sirvo a
Deus na minha vocagio. E preferfvel ir-me embora do que andar
assim a enganar a Deus e ao. mundo. , -

Aqui tendes o que sugere a tentagdo. Oh! Ndo, minhas que-
ridas Irmids, ndo sois infiéis por isso. Sabei que Nosso Senhor
quer levar-nos por esse caminho, depois de nos haver fortalecido
no Seu servigo. Ordiniriamente, de principio Deus d4 s almas
que chama, grandes consolagles e, depois permite que sejamos
privados delas e que caiamos por vezes num desinimo tal, que
tudo quanto nos dizem ou fazem nos desgosta; ndo sentimos
satisfagdo em nada ; nem na oragio, nem na Comunhédo, nem em
nada -deste mundo, nem sequer na conversagiao. Portanto, Deus
d4 grandes consolagdes no principio, mas depois € exactamente
o contririo. Notai bem isto, minhas Irmds. Uma Irmé que vive
na aridez; ndo sente gosto em nada; tudo lhe desagrada. Serd
inferior a obra, porque a fazeis sem consolagdes. ou com repu-
gnincia? Oh! Ndo, minhas Irmas, pelo contrério, é ainda melhor
porque a fazeis somente por Deus. No principio deu-vos leite,
como se faz as criangas, pois lemos em S, Paulo: ¢Dei-vos leite,
mas agora dar-vos-ei alimento sélido. (I Cor. 8,2). O Senhor vo-lo
deu outrora, minhas queridas Irmis, enquanto éreis criangas, isto
é, fracas no Seu amor; porque as criangas dé-se leite ou qualquer
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outro alimento em conformidade com a fraquesa da sua idade;
mas, depois que sdo adultas, dé-se-lhes pdo duro. S. Paulo no
princfpio da sua conversiio teve grandes consolagdes, mas depois
sentiu horriveis tentagdes. F por isso abandonou tudo, ou deixou
os seus empregos? Oh! Nao. Tinha menos fidelidade por causa
destas tentagdes? Oh! Ndo. Ora, minhas Irmis, ainda que estejais
sempre na insensibilidade e na tentagio, contanto que ndo deixeis
de fazer aquilo a que estais obrigadas, ficai sabendo que sois fiéis;

sim, ainda que o fagais naturalmente, como um animal, se quiser-
des, embora tudo repugne 4 natureza e que frequentemente caiais
em falta, logo que o fagais e voslevanteis das quedas, sereis fiéis.

E Nosso Senhor, quando estava na cruz, em que desalento
nio estava? A Sua natureza ndo angustiava pela repugnincia que
sentia perante a morte? Embora soubesse que era para salvagio
dos homens e gléria de Deus Seu Pai, sentiu-se quebrado de dor
e cheio de sofrimento interior, até exclamar: «Meu Pai. Meu Pui,
porque me adandonaste?s (S. Mat. 27,46). Pois bem | Nio com-
preendeis vés, por este exemplo, que essa disposigdo de pesar ndo
impede que se seja agraddvel a Deus, visto Nosso Senhor nao ter
deixado de ser fiel a Deus Seu Pai? Nio realizou Ele, nesses pe-
nosos momentos, a obra admirdvel da redencio dos homens?

Consolai-vos portanto, minhas queridas Irmids, quando tiver-
des penas; no que, como Filhas da Caridade, imitareis a Nosso
Senhor, vosso Esposo, que tanto sofreu. Nio julgueis que, por
terdes tentagdes, sois infiéis, Tranquilizai-vos ainda, se cairdes
muitas vezes. Se vos humilhardes das vossas quedas, ndo sereis
infiéis. Contanto que procureis corrigir-vos, que persevereis e ndo
deixeis a vossa vocagio, ndo tereis nada a receiar. Mas uma Irma
que deixa a sua vocagdo, que despreza as suas regras e que quer
satisfazer os seus desejos, entregando-se completamente as suas
satisfagdes, oh ! Essa € infiel. Mas a que, apesar de todas as difi-
culdades que sente, procura fazer o que pode, € fiel. Ainda que
vos pareca, minhas Irmds, que ndo sois boas Filhas da Caridade,
que nada fazeis de aproveitivel, ndo desanimeis, mesmo que
.chegueis a pensar que farfeis mais noutro lado, pois vos pode
acontecer que, durante essas dificuldades e tentacées, sintais o
desejo de ir para outra casa; o que constitue um engano do de-
ménio e uma tentagio bem clara,

Um dia fui ver um grande senhor que se tinha dado a Deus
no sacerdécio. Encontrei-o a recitar o seu oficio e perguntei-lhe:
¢Entdo, Senhor, comegais a saborear a felicidade que hid em
servir a Deus?s Respondeu-me : ¢Asseguro-vos, Senhor, que nio
sinto consolagdo alguma. Rezo o offcio didriamente, oro e fago
todos os dias os meus exércicios sem qualquer satisfagio. Mas ndo
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quereria que fosse doutra maneira se Deus o nio quisesse.
Nio importa ir a Deus seca ou amorosamente contanto que va
fielmente.»

Véde minhas Irmis, lembrai-vos bem deste exemplo, pois ¢
belo e dum grande senhcr que ainda vive. Por isto, védes, minhas
queridas Filhas, como Deus trata os seus servos de modos dife-
rentes. Ao principio -d4-lhes grandes consolagdes, pelo menos a al-
guns ; mas depois permite, para seu maior bem, que sejam as-
saltados por grandes tentagdes. A outros fi-los andar sobre
espinhos.

Sereis portanto fi€is, minhas Filhas, enquanto tiverdes von-
tade e coragem de vos levantardes das vossas quedas.

Tais sdo as razdes que tendes para serdes fiéis a Deus, e eis
a resposta as objecgdes que a natureza possa fazer. Pois bem,
demo-nos a Deus como deve ser, para Lhe sermos fiéis toda a
nossa vida.

Minhas Irmds, passemos ao segundo ponto da nossa instrugio,
que nos diz em que consite esta fidelidade. Conhecé-la-eis pela
comparagdo dum senhor que tem um servo. O primeiro diz ao
segundo : «Ide fazer tal coisa, mas fazei-a desta maneiras, © ser-
vo nao s6 faz o que lhe é ordenado, mas também da maneira
como lhe foi indicado, embora nido seja visto por ele e ndo saiba
se serd recompensado ou ndo. Pode-se chamar fiel a este servo.
Se porém, faz o que o amo lhe ordenou, mas nio da maneira
como lhe foi indicado, fa-lo-4 segundo a sua vontade e fantasia ;
ndo serd fiel. Se recebe qualquer correc¢do do patrio, e ndo achar
bem, se se revoltar e deixar o seu amo, entdo é um servo mau
e infiel ; ndo serd para admirar que o amo lhe nfio dé recompensa
alguma, visto que deizou o servigo.

Por esta comparagio podereis ver bem que quem ndo perse-
vera até ao fim nio recebe a recompensa. Minhas Irmis ! Tendes
a felicidade de serdes as servas de Deus ; deixastes a vossa fami-
lia, os vossos bens, e tudo isto por Ele, para poderdes ser boas
servas de Deus; pois se hd servas de Deus na Igreja, sois vés.
Chamou-vos o Senhor a um estado de vida, no qual vos ordenou
determinadas coisas e quer que as fagais da maneira como vo-las
prescreveu. Vés as fazeis no meio da dogura das consolagées ;
mas chega a tentagdo e deixais tudo. Oh! Que infidelidade ! Pois
bem, aquelas que fazem o que estd contido nas vossas regras, e
ndo se contentam em fazer o que lhe é ordenado, mas como Deus
o quer, isto é, no espirito em que o devem fazer, essas sfo fiéis,
ndo duvideis. Mas hd porém outras que deixam tudo quando
chega a tentagdo e pensam que fariam melhor noutras partes. Se
acontecer a alguma ter pensamentos de religiio ou casamento e

14



418 !
se detenha neles, por uma vez ainda passa; mas sc se sucedem
e ela se entretém com eles como no principio, entdo receai muito
por ela, minhas Filhas. Ird contar as suas penas a outrem; a
quem? Nido a4 sua Superiora e ainda menos ao Director, mas
aquela que sente descontente e com o seu espirito ; scrd a ela que
confia os scus sentimentos e procurari para se queixar, se tiver
recebido algum desgosto da parte da Superiora ou das Irmis.
Lssa, que ji tem o espirito mal formado, dird: «O que! Minha
Irm3, serd possivel que vos tratem dessa maneira! Como se nota
que sofreis tudo isso ! Vale mais sairmos do que estarmos sempre
constrangidas desta maneira. Noutra parte salvar-nos-famos e
aqui condenamo-nos.» Eis tudo quanto lhe dird a sua confiden-
te! Nédo recceis que ela v& contar as suas penas a.Superiora, ou
a outra Irmd que ela sabe ser mais virtuosa ; oh! Ela ndo terd
esse cuidado. Jamais vereis uma Irmd, desanimada na vocaggo,
dirigir-se a uma companheira ccnstante e firme ; nio se entende-
riam uma com a outra. o

Uma Irma que sofre todas as suas penas sem se queixar nem
as comunicar, a ndo ser que seja i Superiora, e que faga tudo
quanto é do seu dever, ainda que ndo sinta gosto no que faz, ou
que o demdnio a tente, essa é fiel. Aqui tendes em que consiste
a fidelidade: fazer o que Deus manda e da maneira que Ele
manda . ndo comunicando as suas penas nem ds Irmis nem aos
externos ; porque nio deveis fazé-lo. Enquanto observardes as re-
gras da casa, ficai certas que sois fiéis. )

As que fazem tudo dum modo diferente do que est4 prescrito
nas regras e do que a Superiora manda, essas niio sdo fiéis; es-
tio na Companhia apenas de corpo, ¢ ndo de espfrito. Nio basta
fazer o bem ; é preciso fazé-lo como é ordenado. Oh! Como serdo
felizes, as que perseverarem até ao fim nesta fidelidade!

As pobres Irmds que estdo na Pol6nia tém grande recessidade
dessa fidelidade e de pensarem que foi Deus que as chamou. Ali
estdo num pafs estrangeiro por ueterminacio da Providéncia.
Qual € o Seu desfgnio, sendio que sejam apéstolas da Polénia.
Que gracas tem Deus concedido a essas Irmids que destinou ao
servico dos pobres dum reino inteiro? Ides ver. Deu a uma delas
a forga de resistir a uma tentagdo que a assaltou e isto por ter
sido ficl. Quiseram conservd-la junto da rainha que a queria num
servigo que ndo a afastava do servigo dos pobres, mas que a punha
1nais em contacto com Sua Majestade do que ordinariamente costu-
mam estar, Deus quis, nesta circunstdncia, dar a umia Filha da Ca-
ridade a graga de recusar a rafnha o que ela queria. E sabeis
como? Pclas ldgrimas, minhas irmds, pelas ldgrimas. Quando a
rafnha a viu chorar, di:se:lhe: O que, minha Irmé | Nio quereis
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servir-me » — ¢Perdoai-me, Senhora, mas ndés demo-nos aos po-
bress, testemunhando com estas poucas palavras nada amar tanto
como a pobreza duma Filha da Caridade ; por isso mostrou
conhecer bem a exceléncia do servico dos pobres. O minhas Ir-
mas, que grande graga concedeu Deus a todas de presenciarem
este exemplo, e quantos ndo havera didriamente! Conhego muitos
mais ainda que vés nem poderfeis acreditar! Ora bem, Deus
seja bendito !

Passemos ao terceiro ponto, que trata dos meios de adquirir
e conservar sempre a fidelidade que devemos a Deus. E preciso
em primeiro lugar, como disse a Senhora Le Gras, pedir com fre-
quéncia a Deus essa graga e ser-Lhe grata pelos seus beneficios.
J6 falando desta fidelidade diz que devemos ser gratos a Deus
por nos ter feitn triaturas racionais. Ndo sé por isto, mas por nos
conservar constantemente nesse ser que nos deu. Podereis dizer,
minhas Irmids: ¢Foi Deus que me criou e que a todo o momento
me conserva. Poderia ter feito de mim um animal, dm imbecil,
ou qualquer outra mcnstruosidade, e no entanto fez de mim o que
sou, capaz de merecer possui-Lo um dia no paraiso, o que espero
com o auxilio da Sua graga. Foi para isso que, quando eu menos
o esperava, me:veio procurar e me atraiu a Si para ser Sua es-
posa e servi-Lo na Companhia des Filhas da Caridade.

Ainda mais: Deus morreu por nés, e pela Sua morte deu-nos
o Seu sangue que derramou por no:so amor, e a Sua gléria que
nos prometeu na eternidade. Ah! Minhas Irmas, ainda que niao
houvesse outra razio senio esta : «Deus mofrreu por nds», bastaria
isto, para Lhe sermos fiéis. Mas hd muito mais. Deus vai-nos
preparando recompensas todos os dias; sim, queridas Irmds,
esperemo-las.

O segundo meio, é fazer o contririo daquelas que se estragam
umas as outras com as suas conversas e que tém a cobardia de
seguir as suas tenta¢des. O que faz uma Irma que ndo quer per-
severar ? J4 vos disse alguma coisa a este respeito. Logo que
chega a tentacio, da-lhe ouvidos e pensa: ¢Estaria talvez melhor
em tal comunidade ou cosdi¢do ; teria mais paz de espirito.
«Comega a alimentar estes pensamentos ¢ depois se sabe que
alguma Irmid estd descontente com idénticas disposigdes, pro-
cura-a para lhe contar o motivo do seu descontentamento. A
outra responder-lhe-d: Tendes razdo, minha Irmi. Fazerem-vos
tal coisa! Oh! Nio é possivel ficarmos assim toda a vida; fa-
riamos melhor se nos fossemos embora para qualquer religido ou
se nos casissemos, onde talvez nos salvissemos mais facilmente
do que aqui, com o espirito sempre inquieto. O casamento ¢ uma
coisa santa; a Santissima Virgem esteve muito bem, assim, ca-
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sada; que mal farfamos nés ?» Se a ideia do casamento a horro-
rizar e a da religido voltar a importuna-la, ird procurar algum
religioso que conhega e dir-lhe-d: «Meu Pai, sou Filha da Cari-
dade; hd muito tempo que tenho tal ou tal desgosto, maltratam-
me constantemente; ndo posso aguentar mais; venho pedir-vos
que me aconselheis se ndo me poderei retirar para entrar em
qualquer religido.» Este padre, que vos nio conhece, nem sabe
qual € a vossa vocagdo e o bem que fazeis, servindo na Compa-
nhia os membros de Jesus Cristo, perguntar-vos-4 ; «Fizestes voto
perpétuo ?» Como lhe respondeis que nio, ele acrescentara: «Ide,
minha Filha, ide, vés podereis fazé-lo porque nio fizestes Voto
que o impega. Visto que sofreis h4 tanto tempo e que essa mdgoa
nio passa, sai da Companhia.» Aqui tendes o conselho que ele vos
dard ; como quererfeis que fosse outro ? Nio conhece da Compa-
nhia sendo o que lhe transmitis, que & falso; portanto nio sa-
beria falar-vos sendo em conformidade com o espirito do seu
instituto; e espfrito esse que ndlo ¢ para vés, embora seja 6ptimo
para aqueles que Deus ai chamou.

Lembrai-vos portanto, minhas queridas Irmids, do que vos
tenho dito tantas vezes: ndo deveis pedir aos vossos confessores
qualquer cdnselho para a vossa direcgio. Confessai os vossos pe-
cados, mas ndo fagais a direc¢do. Qualquer burgués ao confessar-
-se contenta-se em dizer os seus pecados ao padre e nada mais.
Julgais que pede conselho no que respeita aos seus négécios. Oh !
nio, ndo o faz. Se tiver mecessidade de conselhos, pede-os as
pessoas que entendem do negécio e niio ao confessor.

Que haveis de fazer entio, minhas Irmads, quando tiverdes
tentagdes ? Oh | Deveis recorrer logo aos Superiores! A eles Deus
deu o dom do conselho de que precisais. Dizei os vossos pecados
ao confessor, mas as vossas tenta¢des descobri-as & Senhora Le
Gras, ao Senhor Padre Portail ou a mim; e fazei conhecer as
coisas tal como sdo; ndo vos desculpeis. Védes como se faz para
curar as doengas do corpo: nada se esconde ; o doente para poder
receber alfvios, diz tudo ao médico; nio se contenta com dizer
que se encontra doente, mas explica : ¢«Senhor, doi-me aqui ou ali,
e isto faz-me mal.»

Procedei assim nas vossas deengas espirituais e recebereis o
remédio. Ouvi o que vos aconselharem como se viesse da parte
de Deus; se a tentagdo voltar, revelai-a de novo ao Director ou
a Directora. Deus talvez permita que vos déem algum conselho
para tranquilizar o vosso espirito ou entdo, se Deus vos deixar
na tentagdo, ¢ sem divida porque vos quer nesse estado para
vosso maior bem. Consolai-vos, minhas queridas Irmis; espero
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que enquanto assim procederdes sereis fiéis a Deus e vos torna-
reis agraddveis a Nosso Senhor.

Assim como para receber as influéncias do cérebro, & neces-
sario que os membros estejam unidos ao corpo, do mesmo modo,
minhas queridas Irmis, participareis dos bens que Deus cede a
todo o corpo, enquanto permanecerdes unidas aos vossos Supe-
riores. Mas, se fordes a outro lado buscar a direcgdo que preci-
sardes, tornar-vos-eis indignas desse bem. Se eu tivesse um brago
cortado, ele jamais participaria das influéncias do corpo. Assim
também uma Irmd separada do corpo nio participard mais do
que ele faz. Minhas queridas Irmis, enquanto vos conservardes
unidas a uma cabeca que vos pode dirigir, sereis fiéis 4 vossa
vocagdo ; pelo contrério, se vos dirigirdes a qualquer religioso, ja
ndo tereis a vida do vosso espirito. Consolai-vos Ppois, minhas
queridas Irmds, e séde sempre fiéis em seguir os vossos chefes, que
sdo o0s vossos Superiores, e tende a certeza de que alcangareis o
prémio. E o que desejo a todas vés.

E enquanto me disponho para dar-vos a béncdo e pedir a
Deus que Se digne conceder-nos, a vés e a mim, miserdvel pecador,
a graca de Lhe sermos sempre fiéis, recordai todos os actos que
fizestes enquanto falivamos. Agradeco a Deus ter-vos chamado
a vida de Filhas da Caridade; agradego-Lhe pela Senhora Le
Gras, pelo Senhor Padre Portail e por mim, ter-Se dignado cha-
mar-nos para vos servir. Enquanto eu pronunciar as palavras de
béngao, humilhai-vos diante de Deus e pedi-Lhe a graca de cum-
ptirmos tudo quanto acabamos de dizer.

Benedictio Dei Patris. ..

55 — CONFERENCIA DE 27 DE JULHO DE 1653
SOBRE A PRATICA DE PEDIR LICENCA

Minhas queridas Irmds, o assunto da presente conferéncia
divide-se em trés pontos. O primeiro trata das vantagens que hi
em ndo fazer nada sem licenga dos Superiores ; o segundo, dos
grandes males que sucedem as Filhas da Caridade quando deixam
de pedir licenga; o terceiro, das faltas principais que se podem
cometer contra esta pratica, fazendo as coisas sem licenga ; o
quarto, dos meijos que se devem tomar para entrar bem neste
espirito ou de nele se conservar, se j4 se adquirin.

Minhas queridas Irmis, é este um dos assuntos mais impor-

Instrugo LV. — Caderno escrito pela Irm@ Maturina Guérin. (Arquivo
das Filhas da Caridade,)
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tantes que tém sido tratados diante de vés. Que o Salvador das
nossas almas vos conceda a graca de entrar nesta pritica e de
viver em conformidade com o que ides ouvir!

Dizei-me, minha Filha, que vantagens ha para uma Filha da
Caridade e para toda a Companhia de nada fazer sem licenca dos
seus Superiores?

-- Meu Pai, ndo tenho grande inteligéncia para compreender
isso ; mas parece-me que uma Irmd que fér obediente pode estar
certa de perseverar na sua vocagdo. E como o Filho de Deus foi
obediente toda a sua vida até & morte, devemos considerar uma
grande honra poder imit4-Lo nisso. E depois, sem obediéncia, ndo
hi sendio desordem e inquietagdo.

— Minha Filha, ha diferenga entre a obediéncia e o asrunto
que propusemos; trata-se de ndo fazer nada sem pedir licenqa.
Tendes de pedir licenca. A obediéncia pressupde uma ordem ; con-
siste em fazer o que é mandado ; comeca por aquele que manda ;
mas a pritica de que falamos hoje comega por aquele que pede.
Dissestes muito bem, minha Irma, que uma Irmi obediente per-
severard na sua vocagio, porque nio é de crer que uma Filha da
Caridade possa perseverar sem a obediéncia. Aqui trata-se de di-
zer as razdes pelas quais uma Filha da Caridade deve pedir con-
tinuamente as suas licengas aos Superiores.

Vés, minha Irmi, que dizeis a este respeito?

__ Meu Pai, a obediéncia dar-nos-4 uma grande tranquilidade,
porque, quando se pediu licenca para fazer uma coisa, sabe-se
que ¢ da vontade de Deus que a fagamos.

— Deus vos abengde, minha Filha! Véde, minhas Irmis, fixai
bem isto. A nossa Irmi diz que é fazer a vontade de Deus ndo
fazer nunca coisa alguma sem a obediéncia, e acrescenta que esta
préitica nos traz sempre contentes.

Ninguém no mundo se sente tdo contente como aquele que
vive sob a obediéncia ; e s6 encontro com remorsos de consciéncia
as pessoas que faltam & obediéncia. Temos portanto duas coisas
que nos traz a submiss3o: uma grande tranquilidade de espirito
e a graga de fazer a vontade de Deus. Ora véde, minhas queridas
Irmas, fazer a vontade de Deus é comegar o parafso ji neste
mundo. Dai-me uma pessoa, dai-me uma Irmd que faga a von-
tade de Deus durante toda a sua vida; comega jd a fazer na
terra o que os bem-aventurados fazem no céu; comega o paraiso
j4 neste mundo, pois ndo tem outra vontade sendo a de Deus;
e isto & participar da felicidade dos bem-aventurades.

Minha Irmi, que vantagens vos vem da obediéncia?

— Meu Pai, ndo saberia dizer outra coisa além do que as
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nossas Irmis ja disseram ; além disso parcceu-me que é uma coisa
que da grande consolagio aos Superiores.

— Muito bem! Parece-vos portanto, minha Filha, que seja
uma grande satisfagio para os Superiores ver que os seus infe-
riores lhe sdo submissos?

- Sim, meu Pai, acho que tanto os Superiores como os infe-
riores sentem nisso grande consolagio.

— Tendes o desejo de viver assim, minha Filha, e parece-vos
que seria um grande bem ver toda a Companhia nessa prética,
na qual crein que vive, pela graga de Deus?

— Sim, meu Pai, isso d4 uma grande consolagcio.

— Oh! Sim, minhas Irmias. Uma das maiores consolagdes €
saber que a Companhia ndo faz nada sem licenga, e & essa a re-
compensa que Deus d4, se a d4 nestec mundo aos Superiores. Tive
algumas vezes esta recompensa. Nio deveria estar a falar de mim,
pobre pecador e miserivel como sou. Fui paroco de aldeia (1)
(pobre péroco!). Tinha uma gente tio boa e tio obediente em
fazer o que eu lhe dizia, que quando lhes disse que deviam vir
a confissdo todos os primeiros domingos do més, nio faltaram.
Vinham, confessavam-se e via de dia para dia o proveito que
essas almas tiravam desta prética. Isto dava-me tanta consolagio,
e estava tdo contente, que dizia comigo : «Meu Deus, como és feliz
em teres tdo bons paroquianos!» E acrescentava: ¢Creio que o
Papa ndo € tdo feliz como um pédroco no meio dum povo com tdo
bom coragdo.» E um dia o Senhor Cardeal de Retz (2) perguntava-me:
«Entdo, Senhor, como vos encontrais ?» Respondi-ihe : «Monsenhor,
estou tdo contente, que nem vo-lo sei exprimir.» — ¢Por que?s —
¢E que tenho um povo tdo bom, tio obediente a tudo o que lhe
digo, que penso que nem o Santo Padre, nem vés, Monsenhor,
sois tdo feliz como eu.» Sim, minhas Irmis, é umas consolagio
muito grande, quando se vé um rebanho caminhar na obediéncia.
. Minha Irma, disse o Senhor Padre Vicente, quais sio as van-

tagens que se tiram da obediéncia?

-- Meu Pai, parece-mme que a virtude da obediéncia nunca
anda s6, pois € de ordinario acompanhada de muitas outras vir-
tudes, particularmente da humildade, do amor de Deus e de tan-
tas outras.

— Dissestes bem, minha Filha ; a obediéncia nunca anda sé;
pois com ela tereis o temor de Deus, o amor do préximo, da
vocacdo e muitas outras virtudes. Ndo védes, minhas Irmis, a
verdade desta afirmagdo? Dai-me uma Irmd que nio seja obe-

(*) Em Clichy. perto de Paris.
(*) Henrique de Gondl, Bispo de Paris de 1598 a 1622,
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diente. Observai-a bem. Notareis que tudo lhe falta e que nao
tem virtude alguma; ndo tem o amor de Deus, pois este amor
ndo é bastante forte para a fazer pedir as licengas de que precisa
para o que tem a fazer. Enfim, como disse a nossa Irmi, é uma
prova, e bem evidente, de grande virtude, ser obediente. Pelo
contrario, a desobediéncia é uma prova de pouca virtude.

Minha 1rma, qualquer pessoa secular que pedisse a uma Irma
que fosse a qualquer parte, ou que lhe fizesse tal ou tal coisa,
escandalizar-se-ia se a Irmi lhe respondesse: «Senhor, bem quere-
ria fazer o que me pede, mas nio o posso fazer sem licengas. ! E
se alguém vos desse fazenda, um livro de Horas ou coisas seme-
lhantes, pensais que acharia mal que as niio aceitdsseis sem licenga?

— Nao, meu Pai; pelo contrario, isso dar-lhe-ia bom exemplo.

— E se vos dessem sapatos, um tergo ou qualquer outra coisa,
parece-vos que deverieis aceitar?

— Nio, meu Pai.

E se insistissem para que aceitasseis, terfeis de responder: «Se-
nhor, ndo posso aceitar nada sem licenga.» Parece-vos que ficariam
escandalizados com isso? Pelo contrério, seria com admiracio que
veriam pobres meninas viver dessa maneira, porque nisso h4 qual-
quer coisa de divino. Deveis acreditar, minhas queridas Irmis,
que se alguma coisa mantém a Companhia, é o facto das nossas
boas Irmas que estdo no céu terem entrado nessa pratica. Se uma
Irma disser: «Ndo tenho necessidade de estar sempre a pedir li-
cenga para aceitar isto ou aquilo; isto ndo é grande coisa». Pare-
ce-vos que faga a vontade de Deus e que possa perseverar na sua
vocagao?

— Nido, meu Pai; é, pelo contririo, um grande meio para a
perder.

— Dizeis bem, minha Irmd, a Companhia é como o mar, que
nio pode suportar um corpo morto; tem de o langar fora de si,
porque ndo pode suportar corrupgio. Se numa Companhia alguma
quisesse fazer a sua vida prépria, isto €, seguir a prépria
vontade, é como se estivesse morta, e a Companhia ndo a poderia
suportar; Deus e o anjo da guarda da Companhia langa-la-iam
fora; é a pedra de toque.

Sois desta opinido? Se uma Irma receber e ler alguma carta
sem a dar a Superiora, ou mandar alguma sem licenga, julgais
que fique satisfeita?

— Nio, meu Pai.

— Oh! Nio, verdadeiramente, minhas Filhas.

E vés, minha Irmi, julgais que os seculares se escandalizam
se virem uma Irmd ndo querer receber nem fazer nada sem li-
cenga dos seus Superiores?
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— Néo, meu Pai, pelo contréario, ficam edificados.

— Julgais que seja assim, minhas Irmis?

Todas as Irmds se levantaram para responder:

Sim, meu Pai.

— Se assim o julgais, quereis que nos demos a Deus, vés e eu,
para nada fazer sem licenca dos Superiores? E ndo confessais que
aquelas que nada querem fazer sem licenca ddo bom exemplo a
toda a Companhia e ddo grande satisfagio aos Superiores?

— Sim, meu Pai.

— Nio desejais proceder assim?

— Sim, meu Pai.

— Deus vos abengde, minhas Irmas!

Temos portanto dois pontos. Resta ver as faltas que se podem
cometer contra esta pritica. i

Minha Irmi, que faltas se podem cometer, contra esta pratica?

— Meu Pai, parece-me que, como disseram as nossas Irmds,
podemos faltar em tudo.

— Véde, minhas Irmds, h4 coisas para as quais nfo tendes
que pedir licenga: as que sdo ordenadas pela regra; quanto as
outras, deveis pedir licenga; porque a mesma regra profbe que
se faga coisa alguma sem licenca. Tudo o que fazeis para obser-
var as regras, se faz com licenga; seja que vos levanteis, que
vades para a mesa ou para o exame. Deus vos chama, e ao irdes
para ali, fazei-lo por obediéncia. Eis por exemplo, o sino que toca
e vos diz: «Levantai-vos, minhas Irméiss. Por ele vos é manifes-
tada a vontade de Deus. Aquelas que se levantam fazem a von-
tade de Deus; mas as que ficam na cama, apesar da regra as
chamar, devem para isso ter licenca. Se prevém, desde & noite
anterior, que tém necessidade de descansar, devem pedir licenga
4 Senhora Le Gras; e assim, ficando na cama, obedecem.

As Irmids que estio nas paréquias devem dirigir-se a Irma
Servente: «Minha Irma, pego-vos, se assi o entenderdes, me deis
licenga para ficar um pouco mais na cama». Se for a Irma
Servente, dird 4 sua companheira: «Minha Irm3, parece-me que
tenho necessidade de descansar.» E a Irmd responder-lhe-a: «Pe-
go-vos que o fagais, minha Irmas. T

Dizei-me, minha Irm3, uma Irmd que tem necessidade de
comer fora das horas das refeiges, e o faz sem licenga, vai contra
a vontade de Deus? -

— Sim, meu Pai. A Irmi que estava comigo dizia que era um
pecado contra a virtude de sobriedade ; quando julgava queé tinha
necessidade de o fazer, mandava-me comer ; e ela prépria, em cir-
cunstincias idénticas, ndo o queria fazer.

140
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— Que bom! Ah! Que boa Irmé Servente ! Mas, minha Filha,
comer depois de ter pedido licenga serd obedecer?

— Sim, meu Pai.

— Faria mal a que, para ter mais liberdade e falar, ndo qui-
sesse ir 4 primeira mesa? Pois sois todas chamadas a isso, a
nio ser as Irmas do Conselho que o ndo podem sempre fazer por
causa do seu cargo.

— Sim, meu Pai, desobedece & regra, e a liberdade que quer
tomar € ainda outro mal.

— Mas, minha Filha, se ndo for, por qualquer razdo e depois
de ter pedido licenga, far4 a vontade de Deus?

— Sim, meu Pai.

— Eis portanto trés coisas que, scgundo o parecer da nossa
Irmi, nio se podem fazer contra a regra: nio se levantar.ao som
do sino, comer fora das refei¢oes e ndo querer ir 4 primeira mesa.
—Ora bem, minha Irmi. Se uma Irmi quisesse comprar qual-
quer coisa, como um livro de oragdes, um tergo ou coisa seme-
lhante, sem licenca, procederia contra a regra?

— Sim, meu Pai.

— E se lhe dessem qualquer coisa, deveria recebé-la sem li-
cenga?

— Ndo, meu Pai.

— E com licenga poderia fazé-lo?

— 8im, meu Pai. Recebi uma vez sem licenca um livro que
um bom péroco me deu. Disse-o no entanto & minha Irma Ser-
vente. Nio tornarei a fazer tal coisa, meu Pai.

— Nio, minha Filha, ndo o torneis a fazer. Véde como terfeis
edificado esse bom padre, se tivésseis recusado o seu livro, di-
zendo que precisdveis de ter licenca para o aceitar. Uma pessoa
que assim vos visse agir converter-se-ia, se fosse m4, e adquiriria
seis graus de virtude, se, antes disso, tivesse cinco.

Minha Irmi, serda mal dar do dinheiro pessoal, se o tiver?

— Sim, meu Pai.

— E vés, minha Irmd, dizei-me: serd uma falta receber ou
dar dinheiro a qualquer parente ou conhecido?

" Sim, meu Pai.

— Oh! Sim, minhas Irmds, porque a pobreza diz que se nio
deve ter nada contra a regra.

A Immd que anteriormente tinha falado levantousse e disse:

Meu Pai, quando estdvamos no campo davam-nos algumas
vezes trigo.

— Mas, minha Filha, tinheis necessidade dele?

— Sim, meu Pai ; ndo tivhamos nenhum.
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— Nesse caso, fizestes bem em aceit4-lo, minha Filha ; mas,
se o tivésseis, farfeis mal em o receber.

-- Meu Pai, se uma senhora, ao regressar duma viagem, dis-
sesse : sMinha Irma, aqui tendes um ter¢o que vos trouxe, pego-
-vos que o aceiteis.» Como nio se trata dum pobre, mas sim duma
senhora, seria mal, aceiti-lo?

— Sim, minha Filha, nio se deve aceitar, e nio tenhais receio
de escandalizar; pelo contrario, grangearicis uma boa reputagio.
Porque confiam em vés, ddo-vos o dinheiro que é para os pobres.
Essas senhoras assim terdo ainda mais confianga em vdés ; e dirdo:

«Como é que as Irmis ficariam com o que é dos pobres, se
nada querem aceitar sem licenga?»

E v6s, minha Irma, dizei-me: uma Irmd que reccbe cartas e
as abre sem licenga dos seus Superiores procede contra a obe-
diéncia?

— Sim, Senhor.

— E portanto mal escrever e receber cartas sem as mostrar?

— Creio que sim, meu Pai.

— Dai-vos inteiramente a Deus ueste ponto, porque isto € a
perdicio das Filhas da Caridade, tanto mais que, se as ndo mos-
trais, ¢ porque dentro vai alguma que’xa ou qualquer coisa que
ndo quereis que se veja, e por consequéncia alguma coisa de
mal. O meu Salvador, quantas pessoas tenho em nossa casa que
tém guardado cartas dois e trés dias sem as abrirem!

— Dizei, minha Irma, serd bom ir visitar, ora um parente,
ora outro, e pedir-lhe que venha visitar-vos ?

— Nio, men Pai.

— O minhas Irmids, creio que isto ndo se vé aqui em casa,
Se isso acontecesse, serfeis vos préprias desprezadas pelos que
assim visitdsseis.

E vés, minha Irmi, uma menina que compra uns sapatos ele-
gantes, que manda fazer um espartilho, que compra umas_luvas
e deixa 4 vista os cabelos, procederd conforme a obediéncia?

— N&o, meu Pai.

— Minhas Irmis, as que querem ter essas coisas, j& estdo
quase fora. Nio desejeis ter nada que as outras nio tenham;
pois, se tiverdes qualquer coisa que nio seja uso na casa, dais
prova de singularidade.

E vés, minha Irmd, se uma Irméi aprender a ler, a escrever
ou a sangrar sem licenga, ird contra a vontade de Deus?

~ Sim, meu Pai.

— Sim, minha Filha, procede contraa vontade de Deus, que
deseja que uma Irmi ndo faga nada contra a obediéncia, mas se
conforme ao que estd estabelecido.
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Véde, minhas Irmds, ndio podeis ser todas iguais: umas sdo
aptas para os doentes e outras para as aulas. Pertence aos Supe-
riores ver as vossas aptiddes. Nem todas servem para sangrar,
porque hé algumas que tém a mFo muito pesada. Os dedos da
méo nfo sio todos iguais entre si; do mesmo modo, nio podeis
ser todas iguais.

S. Paulo diz: «Uns profetizam, outros siio apéstolos ou evan-
gelizam» (Ef. 4,11); e Deus compraz-se em ver esta variedade
tanto nas coisas espirituais como nas temporais. Ficai portanto
contentes com os vossos empregos, minhas Irmds; mas que
nenhuma se meta a fazer seja o que for sem a obediéncia. Se
uma Irmd, que serve para as aulas, quisesse aprender a sangrar,
ndo seria talvez apta para isso e prejudicaria tudo. Deus queira
que ndo venhais a ferir alguém, nem a causar acidentes graves
ou a dar mesmo a morte, por sangrar sem saber !

Uma Irméd que quisesse mudar de confessor, fazer mortifica-
¢des e peniténcias, ou rezar o oficio da Virgem, pecaria contra a
a obediéncia ?

— Sim, meu Pai, pois perde-se.

— Oh! Nio, minhas Irmis, ndo se deve fazer nada sem licenga
do confessor que aqui houver, ou da Senhora Le Gras. Que Deus
vos abengée |

Minha Filha, uma Irmid que pede qualquer coisa aos superio-
res, e néo a obtendo, retira-se zangada e diz consigo mesma: «Néo
pedirei mais nada ; ndo me atendem, nio quero pedir mais naday;
de que espirito estd animada, minha Filha ?

— Do espirito de orgulho.

— Dissestes bem : do espirito de soberba. Nunca se deve dizer
essa diabélica palavra, filha do orgutho. Deus queira que isso nio
exista entre vés! Se vos recusarem o que pedis, é que isso vos
ndo convém, ou € para vos provar. E por isso deveis continuar a
pedir. Quem sabe se ndo vos concederdo Amanhi aquilo que hoje
vos recusam !

Comungais sem licenca ? Nio o deveis fazer (1). Privais-vos
da comunhéo por vossa prépria vontade ? Também o ndo deveis
fazer. Como fareis para pedir e obter licenca de dar a disciplina?
Aprovo que todas tenham a disciplina, mas aprovo também que
vos nio sirvais dela sem licenca.

Podereis dizer-me: «Senhor, falais-nos em tantas coisas; eis
tantas coisas ; ndo cansard os nossos Superiores pedir-lhes tantas
coisas ?» Nio, minhas Irmis, ndo ‘cansareis nunca os Superiores ;
pelo contrério, ficardo muito satisfeitos por ver uma Irm3 que

() — Ver a nota da pégina 249,
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nio faz nada sem licenga. Quanto as vossas regras, tendes licenga
de as seguir; e neste ponto nada tendes que pedir; mas quanto
ao resto, € dever pedir licenga. As que estio numa paréquia, sa-
bendo que hd um sermio em qualquer lugar de devogdio, nio
devem ir ouvi-lo sem pedir licenga 4 sua Irmi Servente A pré6-
pria Irmé Servente deverd pedi-la A sua companheira. Para coi-
sas de maior importancia, as Irmis das paréquias devem vir pe-
dir licenga 4 Senhora Le Gras e as do campo devem escrever-lhe.

Dir-me-eis: «Senhor, e se pedisse uma licenga geral para todas
essas coisas necessédrias ?»

Oh! Deveis abster-vos de o fazer, e nés de vo-la conceder,
pois ndo terfeis o mérito que h4 em cada licenga que se pede.

Dir-vos-ei ainda que h4 algumas que arrancam as licengas.
Sdo as que tém o espirito acanhado e se perturbam e inquietam
quando néo condescendemos com elas. ¥ mau arrancar uma licenga.
Pedi sempre com indiferenga e nio insistais nunca se virdes que
hi dificuldade em vo-la conceder. Dizei: «Se ma concederem,
muito bem ; mas, se ma recusarem, ¢ talvez Para me mortificars.
Deus dizia a Moisés: & verdade que lho permitistes, mas por
causa da sua dureza.» Do mesmo modo, concede-se por vezes uma
licenga a uma Irmé, quando se vé& que ndo & capaz de se deixar
guiar pela voz da razdo.

Perguntar-me-eis: «O confessor da paréquia onde estou nio
poderd dar-me licenca para fazer alguma peniténcia ?» Nio, nio
pode. A sua jurisdicio nio vai até af; s6 tem poder para vos
confessar ; e quanto & comunh3o, pode-a permitir ou profbir.

Ora bem, minhas Irmds, como faremos para praticar bem
tudo isto? Se alguma vez se vos fez uma instrucdo de importin-
cia, foi esta. Bem sei que viveis, a maior parte, nesta pratica ; mas
pego-vos que nela estejais todas; procedendo assim, cumprireis
todas a vontade de Deus na terra, como os anjos a cumprem no
céu, e gozareis de inconcebivel paz e tranquilidade de espfrito.
As antigas principalmente devem dar exemplo nisto, pois, se agi-
rem sem licenca, as mais novas as imitario sem julgar que € mal.
Se, pelo contrario, forem fiéis em pedir as licengas, edificardo as
mais novas, o préximo, e sentirio uma grande consolagdo, em vez
do pesar estranho e inacreditdvel que teriam por faltarem e escan-
dalizarem. .

Posto isto, o primeiro meio a tomar ¢ pensar com frequéncia:
«Comego aqui uma vida de bem-aventuranga, que prosseguirei no
Céu.»

Como segundo meio, acostumai-vos 2 mortificagdo ; mortifi-
car-se, ndo ¢ fazer a prépria vontade, que queria ir agora para
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aqui e logo para ali. Devemos vencer esses movimentos e ape-
gar-nos firmemente & obediéncia.

Em terceiro lugar, pedi incessantemente a Deus esta graga.
Nio h4 nada tdo facil como pedir licenga para aquilo que se quer
fazer. A simples civilidade o exige.

Pois bem, meu Salvador! Minhas queridas Irmds, eis pouco
mais ou menos os meios que deveis tomar para bem adquirirdes
esta pratica. Rogo a Nosso Senhor Jesus Cristo que vos faga ver
e conhecer que € esta uma das instruges mais importantes que
temos tido. Peco & Sua divina bondade que nos estabelega forte-
mente nesta prética, como Se dignou fazé-lo s nossas boas Irmas
que estio agora na bem-aventuranca. Procuremos imité-las e
particularmente nesta prética, com que a Companhia se edificard
muito.

O Salvador das nossas almas, que escutastes o que aqui se-
disse e fostes tio obediente que preferistes a morte & desobe-
diéncia, apraza & Vossa divina bondade, pela obediéncia de que
nos destes exemplo na terra, conceder-nos aquela de que necessi-
tamos para nada fazer contra a gléria de Deus | E porque temos,
minhas Irmis, necessidade da Sua graca, pego-vos que oferegais a
vossa préxima comunhdo a Deus, para alcancar dEle a graga de
nunca fazerdes nada contra esta pratica. Deste modo néo tereis
motivo para invejar as carmelitas, porque sereis tdo felizes como
elas e dareis honra a Deus po estado a que vos chamou, tdo bem
como fazem no seu.

Senhora Le Gras, apraz-vos dizer-nos os vOssos pensamentos?

—Meu Pai, depois do que vossa caridade disse, néo tenho
outra coisa a -dizer sendo que sempre tenho notado que tudo isso
¢ muito verdade e que todas as que sairam da Companhia néo
sairam por outra . coisa sendo pelo apégo 4 prépria vontade
e a afeicio a todas essas particularidades.

— Dizeis portanto, Senhora Le Gras, que as que sairam e per-
deram a sua vocagdo, foi por terem seguido a sua vontade pré-
pria e ndo terem feito o que acabamos de dizer. Dizeis muito
nessas poucas palavras. Fixai bem, minhas Irmis, o que a Se-
nhora Le Cras acaba de dizer; é de grande importéncia ; e ndo
facais como as que sairam, mas entrai na prética da obediéncia,
convencendo-vos de que serd a obra da salvagéo que vos condu-
7ird a0s santuérios eternos. Pego-vos que tephais grande ‘de-
vogio em dizer estas palavras: «Fiat voluntas tua», durante a
ora¢do, quando ouvirdes a palavra de Deus, para testemuphar-
des que sois submissas em tudo 4 Sua vontade.

Depoié o nosso Muito Venerando Pai pbs-se de joelhos e
acrescentou :
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Minhas Irmds, é a oragdo que dirijo a Nosso Senhor, e pego-
-Lhe de novo que, no momento em que pronunciar as palavras de
béncdo, nos torne capazes de fazer a Sua santa vontade, a vés e
a mim, miserdvel pecador, que sé tenho feito a minha prépria
vontade, e que derrame nos vossos coragdes a graga de nunca
fazer nada sendo com permissio da regra ou dos Superiores. & o
que pego de todo o meu coragdo.

Benedictio Dei Patris. . .

56 — CONFERENCIA DE 12 DE NOVEMBRO DE 1653
AS IRMAS ENVIADAS PARA NANTES

Na quarta-feira, 12 de Novembro de 1653, as trés Irmis acima
indicadas (1) partiram de Paris com destino a Nantes, e eis a exor-
tagdo que o Nosso Muito Venerando Pai lhes fez:

Minhas queridas Irmés, Deus escotheu-vos a fim de irdes para
o hospital do Nantes, e deveis dar-vos inteiramente a Deus, pois
vos escolheu entre todas as outras. Tendes trés motivos para vos
dardes a Deus a fim de bem cumprides o vosso dever nesse lugar.

O primeiro motivo, minhas queridas Irmds, é a razio que nos
obriga a todos a deixar-nos a nds préprias para fazermos a von-
tade de Nosso Senhor, de modo a que jamais fagamos a nossa.

O segundo, € que ides para um grande hospital, onde h4 mais
a fazer do que em qualquer outro lugar. Nio € como numa pa-
réquia de Paris, onde tendes apenas o cuidado dum pequeno nii-
mero de doentes, nem como nos campos onde niio tendes sendo que
visitar e instruir os pobres. As coisas ali sdo muito diferentes, e
¢ por isso que precisais de vos dardes a Deus, para que vos con-
ceda as gragas que vos sdo necessdrias.

A terceira razio minhas queridas Irmis, julguei necessirio
dizé-la, é que, por instigacio do mau espirito, a desunido se es-
tabeleceu nesse hospital. Sim, minhas Irmis, o deménio teve o
poder de semear, pelas suas manhas, a discérdia entre as nossas
Irmas, e remediareis isso pela unifo e concérdia que houver entre
v6s. Ndo € para admirar que o deménio tenha travado essa rude
batalha, pois é seu costume detestar particularmente os servos e
as servas de Deus; ataca as mais santas Companhias pelo 6dio
que lhes tem,. Néo se preocupa muito com tal ou tal determinada

(1) Maria Marta Trumeau, Ana de Veaux e Madalena Miguel,

InstrucBo LVI, — Manuscrito intitulodo Colecgdo dos processos ver-
bais, pégs. 119 e segs. (Arquivo das Filhas da Caridade.)
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pessoa, pois j4 as tem na mdo; mas nas casas que sdo consagra-
das ao servico de Deus e unidas pelo lago da caridade, minhas
Irmis, é nelas que langa a discérdial Remediareis portanto, mi-
nhas Irmis, as desordens que esse espfrito maligno causou nesse
hospital.

E que fareis para isso ? Minhas Filhas, deveis saber que, quanto
mais elevada é a condigdo duma pessoa, mais virtude deve mos-
trar. A vossa qualidade de Filha da Caridade obriga-vos & mais
alta perfei¢do que se pode pretender, de maneira que esperam isso
de vés; por isso vos escolheram para irdes em auxilio dos feridos.
Sabeis que, quando se vai & guerra, pega-se nas armas, guerreia-
-se, uns morrem, outros ficam feridos, uns ficam vencedores e
outros vencidos. As nossas Irmis foram feridas na guerra que o
inimigo lhes travou. Néo se devem por isso desprezar. Sdo muito
virtuosas, mas o inimigo deu-lhes rude batalha, com a permissdo
de Deus, que quis dar-nos motivo para nos humilharmos, mos-
trando-nos que ninguém est4 isento, e ensinar que ndo € para
punir que envia tribulagdes, mas para provar os Seus servos e
servas.

O deménio ameagou um dia S. Francisco : ¢Os teus religiosos,
disse-lhe ele, estio agora sossegados, mas um dia vird em que
os provarei como deve ser, e serd quando entrarem na Ordem
pessoas de condi¢iio.» Foi o que fez, minhas queridas Irmas. Nao
é portanto para admirar que o deménio tenha atacado as nossas
Irmis, pois ousou fazer o mesmo na Companhia de Nosso Senhor.

Era necessdrio, minhas queridas Irmds, que vos avisasse des-
tas coisas, para vos armardes das virtudes mnecessdrias e esma-
gardes este inimigo e este espirito de divisdo. Os que vio A guerra
levam armas. As vossas armas serdio a humildade, a mansiddo
e a condescendéncia. Quando tiverdes essas virtudes, estareis
completamente armadas para combater o inimigo. A condescen-
déncia é um poderoso meio para conservar a unido entre as pes-
soas que se deram a Deus; é preciso, minhas queridas Irmds, que
esta virtude exista entre vés e que deixeis a vossa vontade tan-
tas vezes quantas as vossas Irmis forem de opinido contriria a
vossa, pois uma Filha da Caridade deve estar pronta a fazer ou
a niio fazer 0 que a Irmd Servente lhe mandar ou profbir. Digo a
Irmd Servente, porque se ndo deve ouvir o que uma outra
Irmé disser, quando os seus conselhos tendam 4 outro fim. Pois,
se quiséssemos dar ouvidos a toda a gente, ndo farfamos nada
com geito. Fazer tudo o que diz a Irma Servente e nunca o que
diz Jaquelina, Maria, nem quem quer que seja, desde que a Irmad
Servente tenha dado uma ordem. F, ¢ esse o verdadeiro meio de
viverdes unidas, como verdadeiras segvas de Deus o devem ser.
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Fora disto, é tudo uma desordem. Uma tem uma opinido, outra
tem outra. Ndo € que se deva desprezar os conselhos das nossas
Irmds; oh! Néo, mas as que os ddo, devem ter uma igual indi-
ferenga, seja que os sigam ou nio.

O Senhor Bispo de Genebra dizia: ¢Gosto mais de fazer a von-
tade dos outros que fazer com que outra pessoa se conforme com
a minha ; e mais depressa fago ajustar a minha vontade a de cem
pessoas do que submeter uma s6 4 minha.» Véde, minhas Irmis,
como esse bem-aventurado nos ensina tio bem a pritica da con-
descendéncia e quanto ela é necessiria entre v6s. Um grande santo
dizia que, para chegar & perfeicio, é preciso deixar a sua vontade
prépria, e que ndo era preciso outra coisa para chegar & perfeigio.
Aqui tendes, ‘'minhas Irmds, as armas com que vos enviamos,
para que vingueis as nossas boas Irmis pelo bom exemplo que
dareis. Toda a gente espera isso de vés; e o bom odor que saird
dessas belas virtudes fard que nfio tenhais em vio o nome de
Filhas da Caridade.

Tereis que tratar ali com os pais dos pobres e geralmente com
todos aqueles que tiverem algum cargo que diga respeito aos po-
bres. Prestar-lhes-eis toda a honra e respeito que vos for possfvel.
No hospital estdo alguns eclesidsticos como pensionistas. £ um
pouco dificil dizer como deveis proceder com eles, porque dese-
jariam ser alimentados de modo diferente ao que entendem os
Pais dos pobres. Voltam-se contra as Irmis por nio terem o ali-
mento que desejam. Isto é um pouco desagradével, minhas Fi-
lhas; e dal vem uma parte da dificuldade e da desordem. Mas,
digam o que disserem, ainda que os eclesi4sticos queiram ser ali-
mentados de modo diferente de que o entendem os Pais dos po-
bres, ndo vos deixeis levar disso, conservai-vos firmes e nio fagais
nada contra a ordem dos Superiores. Procurai condescender com
esses pensionistas e contentai-os por palavras o melhor que pu-
derdes. Se os Pais dos pobres vos dissessem : «Deveis fazer tal
coisas e os sacerdotes quisessem que fizésseis doutro modo, deve-
reis fazer o que os Pais dos pobres desejam.

H4 ainda o Senhor Bispo de Nantes. Diz que sois religiosas,
porque lhe disseram que fazeis votos. Se vos falar nisso, respon-
dei-lhe que ndo sois religiosas. A Irm3 Joana, (}) que é a Irmi
Servente, disse-lhe: «Senhor Bispo, os votos que fazemos nio nos
fazem religiosas, porque sdo votos simples, que se podem fazer
em toda a parte e até no mundo.»

Com efeito ndo se pode dizer que as Filhas da Caridade sejam
religiosas, porque ndo poderiam ser Filhas da Caridade, pois para

(1) — Joana Lepeintre.
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serem religiosas deviam estar enclausuradas. As Filhas da Ca-
ridade nunca poderdo ser religiosas, e infeliz daquele que falar
em fazé-las religiosas.

Ide portanto, minhas queridas Irmais, trabalbai por Nosso
Senhor, estimai muito as nossas queridas Irmds e respeitai-as;
tende cuidado em ndo desconsiderar nenhuma; enfim, mostrai
que tendes o verdadeiro espirito que Deus quer de vés.

Benedictio Dei Patris. ..

57 — CONFERENCIA DE 1 DE JANEIRO DE 1654
MANEIRA DE PROCEDER FORA DE CASA

Minhas queridas Irmads, o assunto desta conferéncia divide-se
em trés pontos. O primeiro trata das razdes que as Filhas da
Caridade tém para saber bem como hdo-de proceder fora da
Casa, tanto para com as pessoas que as empregam, COmo nas suas
relagdes reciprocas; tanto nos hospitais, como nas aldeias e pa-
réquias de Paris. O segundo ponto trata das faltas que as Filhas
da Caridade podem cometer nos seus empregos, fora da Casa; e
o terceiro, dos meios de que se poderdo servir para procederem
como verdadeiras Filhas da Caridade, quando estiverem empre-
gadas no servigo dos pobres, tanto nos hospitais, como nas aldeias
e paréquias de Paris,

Enfim, minhas queridas Irmds, numa palavra, trata-se de sa-
ber como & que as Filhas da Caridade devem proceder fora da
Casa, nas «Criancas», no «Nome de Jesuss, nas «Galés», etc. Para
falar verdade, este assunto é bastante extenso. K impossivel to-
car em todos os pontos, pois seria preciso dizer como devem
proceder para com os senhores parocos das freguesias, as senho-
1as_e outras pessoas que vos empregam. Hoje falaremos dum
modo geral de alguns pontos mais importantes.

Minha Irmi, é importante saber como se deve proceder fora
da Casa?

— Sim, meu Pai, porque, se nio o soubermos, podem dar-se
grandes desordens; podemos dizer e fazer coisas que ndo devia-
mos, inteiramente contririas ao espirito da Companhia. Pode
acontecer também que, por nossa culpa, por ndo sabermos bem
a que estamos obrigadas, os pobres ndo tenham aquilo de que
necessitam. '

Instrug8o LVII. — Caderno escrito pela irma Maturina Guérin, (Arquivo
das Filhas da Caridade).
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—E v6s, minha Irmi, que pensastes sobre o assunto desta
conferéncia?

— Meu Pai, ndo podemos ter o espirito da Companhia nem
fazer as nossas acgdes em conformidade com ele, se ndo o conhe-
cermos.

- Vés, minha Irmd, dizei-nos o que pensastes.

— Meu Pai, parece-me que, para cumprir as nossas obrigagées,
precisamos ge ter o cuidado de nos recordarmos das instrugdes
que nos faz€m na Casa e sermos exactas em observé-las; se fal-
tarmos a elas, creio que ofendemos a Deus.

O Senhor Padre Vicente perguntou a outra Irmi, se seria ne-
cessdrio saber como se hi-de proceder nas «Criangas» no «Nome
de Jesus» e em outros lugares.

— Sim, meu Pai, respondeu ela, pois nio podemos ter o espi-
rito da Companhia se nio soubermos o que nos ensinam as nos-
sas regras; e para as observar € necessirio seguir exactamente os
conselhos que os Superiores nos dio.

— Deus vos abeng6e, minha Filha ! Véde, minhas Irmis, cada
uma sabe, estou certo, quanto importa que uma Filha da Cari-
dade esteja bem informada do que deve fazer quando é enviada
para algum lugar. As Senhoras reclamam-na; ficam satisfeitas
quando véem uma Irméd bem instruida em tudo; os pobres tam-
bém serdo felizes com isso, serdo mais perfeitamente instruidos e
mais bem servidos. Por isso, minhas Irmis, deveis ser muito cui-
dadosas, pois importa muito informar-vos bem, enquanto aqui es-
tiverdes, sobretudo quanto deveis saber, e'ter cuidado de fixar
tudo quanto vos disserem. E como nio podeis ficar aqui muito
tempo, deveis estar mais atentas o pouco tempo que aqui estais.

Em Santa Maria as Irmis estiio sete anos no noviciado, em-
bora sejam perfeitas, para que sejam bem instruidas no que Deus
pede delas. Mas vés, sois como frutos maduros, porque nio dis-
pondes do tempo que seria preciso para vos instruirdes.

Como ¢é que, com tdo pouco tempo de experiéncia, fazeis tio
boas coisas, senio porque as gragas de Deus sio abundantes e
porque a Companhia esta no seu comego, e por consegln’e'ncia tem
e deve ter muito mais fervor do que em outro tethpo? Fareis
mais agora, sem comparagio, do que daqui a cincoenta anos, por-
que no principio hd grande abundincia de gragas.

No comego da Igreja, os primeiros cristios viviam num fervor e
caridade admiraveis; tinham um sé coracdo e uma sé vontade;
e com este fervor faziam maravilhas, convertiam as alinas, anima-
vam-se uns aos outros a sofrer todos os tormentos e até o mar-
tirio. E este o fervor dos principiantes que querem servir a Deus
a valer. Sio fortes e corajosos para fazer o que € agradavel a



436

Deus. O vinho, quando o deitam no tonel, estd fervendo e tem
tal forga que partiria a vasilha se nio deixassem entrar o ar. As-
sim, no comeqgo da Companhia, com a abundéincia de gragas que
se recebem, fareis mais em trés meses do que farfeis em seis anos
noutro tempo.

Minhas queridas Irmds, vou falar-vos disso. Sei bem que, se
vos interrogasse, me dirleis coisas admirdveis; mas o tempo ¢
pouco, por isso dir-vos-ei resumidamente o que deveis fazer.

Uma das coisas principais, € conhecer bem as vossas regras.
Eis quanto ao geral. Quanto ao particular, as Irmis Serventes
devem ser cuidadosas em saber tudo o que diz respeito ao seu oficio.
A Irmi que tem aqui o cargo de ensinar, terd o cuidado de vo-lo
explicar ; pois, sem isso, cairfeis em grandes faltas.

O segundo meic, é servir de edificagdo a todos, mostrar grande
cordialidade umas para com as outras, de maneira que, embora
separadas, umas nos campos, outras nas pardquias, se veja que
tendes apenas um sé coragdo. Nada de divisdes, mas uma mesma
afeicdo, um mesmo apreo pela virtude, um mesmo horror do
mal, Védes, minhas Irmas, é nisto sobretudo que deveis exerci-
tar-vos, de outro modo, seria recomegar sempre, e jamais haveria
descanso e paz entre vés. E por que ndo? Vou dizer-vo-lo. E que
todos os dias mudamos e a nossa mé natureza nunca estd nas
mesmas disposi¢oes. ¢O homem, diz J6, nunca estd na mes-
ma disposi¢ao.» E como uma roda que gira sempre e nunca pira.
Compreendeis por aqui quanto importa exercitar-vos aqui na
mortificagdo. Em todas as vossas praticas, deveis ter aquela em
graude consideragdo, devido & inconstincia da nossa natureza,
que tdo depressa quer uma coisa como outra ; que neste momento
¢é mortificada e imediamente imortificada. Ndo nos devemos fiar
em nds mesmos porque mudamos constantemente ; por essa razio
devemos reflectir muitas vezes connosco, para reparar as faltas
que a nossa natureza corrompida nos faz cometer. Assim como
precisamos de dar todos os dias corda a um relégio para reparar
a perda que teve, devemos recomecar sempre na pratica da mor-
tificagdo das nossas paixdes, porque a todo o0 momento temos ne-
cessidade de trabalhar em nés mesmos. Eis que estais com uma
Irma. Algum fervor que tenha, o deménio e a natureza ndo dei-
xardo de a tentar; o que fard com que vos parega por vezes de
mau humor. Mas ndo julgueis que por isso seja imperfeita e nio
facais dela mau conceito, porque isso é devido & natureza cor-
rompida que nos vem dos nossos primeiros pais. Oh! Néo, mi-
nhas Irmds, ndo permitais que entre no vosso espirito algum mau
pensamento a respeito dessa Irmd. Se acontecesse conceberdes
algum desdém ou aversdio contra ela, sufocai imediatamente esse
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pensamento e dizei convosco: «Ah! Maldito pensamento, contra
quem és tu! O que! Contra a tua Irmd, contra a esposa de Jé-
sus Cristo, contra a vida da tua vida! Ah! Farei o contririo do que
me sugere este mau pensamento, indo abragar esta Irmi e teste-
munhar-lhe cordialidade, e se lhe dirigi uma palavra desagrada-
vel, pedir-lhe-ei perddo, dizendo-lhe: minha Irmi, perdoe-me,
eu vo-lo pego, e espero, com a gra¢a de Deus, ndo tornarei mais.
Pego-vos que me suporteis.» Ndo vos deveis admirar se a natu-
za sentir repugnincia nisto, devido A dificuldade que temos em
nos humilharmos e porque o deménio procura todos os esforgos
para nos afastar disso. )

Minhas Irmas, deveis ser corajosas e fazer como esses filhos
de Israel que construiram o templo do Senhor. Dum lado, tinham
as pedras, e, do outro, tinham a espada na mio para se defen-
derem dos inimigos. Véde, minhas queridas Irmas, deveis fazer
do mesmo modo, porque, a0 mesmo tempo que trabalhamos no
ediffcio da nossa perfeigio, o deménio e a natureza opdem-se a
isso e fazem-nos grande guerra. Deveis empunhar a espada da
mortificacdo, a_ disciplina, o jejum e escrever aos Superiores
quando estiverdes afastadas. Se procederdes assim, que aconte-
cerd, minhas queridas Irmds? Oh! Acontecerd que 'vivereis em
toda a parte como num parafso, pois estareis em Deus e tereis o
paraiso na terra. Pelo contrério, se nio procederdes assim, serd
viver, sendo no inferno, pelo menos no purgatério. Aqui tendes
portanto dois meios, minhas Irmids: o primeiro, conhecer bem
as vossas regras; o segundo, terdes um grande suporte umas com
as outras.

O terceiro meio, é fazer-vos amar de todos pelo exemplo da
vossa vida. O bom odor que dejxastes faz com que vos reclamem
de vérios lugares. E por que ? K que viram alguma das flores da
vossa caridade. Recebi ainda uma carta dum bispo, que vos de-
seja. Ah! Minhas Irmds, se é assim agora, que serd mais tarde!
O-meu Deus, humilhemo-nos muito por isto, e se tanto vos de-
sejam, agora que sois ainda imperfeitas, que serd quando Deus
vos tiver concedido a graga de chegardes a uma maior perfeicio!

O quarto meio, é dar-vos a Deus para nio encontrardes nunca
que criticar do procedimento geral da Companhia, nem do pro-
ceder particular da Irmé Servente, mas proceder como um filho
que aprecia tudo quanto seu pai faz e diz. O filho dum lavrador
julga que seu pai e sua mdie sio os mais competentes que a na-
tureza poderia produzir. Se a Irmé@ Servente faz ou diz alguma
coisa que ndo nos agrada, nio penseis por isso que procede mal.
‘Nio vos pertence criticar o que faz; deveis crer que o que faz
estd bem; pois, véde, minhas Irmés, hd uma graca para isso, e
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hd um anjo particular para esse efeito. Deus d4 as gragas sufi-
cientes aquelas que chama para esse encargo. Nao julgueis
que é sempre ds mais competentes ou s mais virtuosas que se
déo esses cargos. )

Deve-se julgar que uma Irmid Servente foi dada por Deus,
pois reflete-se diante de Deus noites inteiras para ver quem se
hé-de pbr nesses empregos. E se é nomeada agora uma, logo ou-
tra, é, minhas queridas Irmids, para exercitar umas na direcgfo,
outras na obediéncia. Considerai portanto que é Deus que o faz
assim ; pois toda a ordem vem dEle, e quem resiste a estas or-
dens resiste a Deus.

Mas parece-me que seria melhor doutra maneira. — Ah ! Pen-
sai-lo assim | E quem sois vés ? Compete-vos censurar o que fazem
os Superiores, v6s que ndo tendes graga de Deus para isso?
Minhas Irmds, podeis estar certas que Deus vos abencoari, se
usardes os meios que acabo de dar-vos. ‘ ,

Um outro mal que pode acontecer entre vés, é o apégo aos
confessores ; e para isso é necessiria a mudanga, porque, doutro
modo, poderia nascer uma certa amizade espiritual, que vem da
estima que a penitente tem pelo confessor, e o confessor pela
Penitente, e ambos se sentem satisfeitos com essa pequena afeigéio
reciproca; e deste modo torna-se dificil que o confessor, que vé
a sua penitente adiantar e aproveitar dos seus conselhos, nio
sinta com isso alguma satisfagdo. Mas que acontece ? O confessor
podera dizer : ¢Sinto-me satisfeito por ver o progresso que fazeis
na virtude.» E a Irmi responderd :

«Meu Pai, 1iunca encontrei confessor em quem tenha tido tanta
confianga como em vés. Sinto uma tal docilidade as vossas pala-
vras, que ndo tenho dificuldade alguma em segui-las.» E essas
palavras doces, sio como um dardo que abre uma estranha
ferida no coragdo. Desde que se chega a dizé-las, tudo estd per-
dido. Enfim vem um grande mal dessas familiaridades. Ah | Mi-
nhas queridas Irm3s, isto acontece muitas vezes, e até em reli-
gido. "

Deveis portanto declarar os vossos pecados aos confessores
sem vos distrairdes a falar-lhes depois da confissdo. Nio lhes di-
gais : «Senhor, ver-vos-ei e vos direi mais em particular.

Se vos for ver e vos perguntar o que fazeis, deveis cortar
logo a conversa e mostrar-lhe que nio estais contentes com isso.
Notais que terfeis dificuldade em ir a outro e que continuais a
prender-vos nessa afeigdo. Ah! Minhas Irmis, ent3o receai e
avisai a Senhora Le Gras, o Senhor Padre Portail, ou a mim, e
dizei muito simplesmente como vos encontrais: ¢Pego-vos que
me mudeis de confessor, porque me sinto demasiadamente ape-
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gada.» Se estiverdes longe, deveis escrever; e ainda que estivés-
seis em Tolosa, para onde vos pedem, deverfeis escrever,

O motivo pelo qual vos mudam é para que ndo tenhais apégo
a nada. Quando se nio faz isto, que acontece? Uma quer ir a
um confessor e outra a um outro. Perdem a paz de Deus; caiem
na maior e na mais perigosa divisdo que pode haver. Sabeis, mi-
nhas queridas Irmis, quais sdo as fracturas mais dificeis de sa-
rar? Sdo as que se fazem junto duma articulagdo. Ora, a articu-
lagdo das Filhas da Caridade, é o que as deve unir umas as outras
e todas a Deus, o confessor. Se partirem esse lago e pretende-
rem mudar, se, seguindo a sua fantasia, uma quer ir a este e outra
Aquele, segue-se uma constante divisdo. Estd tudo perdido.
Quando uma Irmi, para sua satisfagdo, quer um homem que lhe
agrade e a satisfaga, 6 minhas Irmis, torna-se causa de grande
desordem! Por essa razdo peco 4 Senhora Le Gras que, quando
vir tal coisa, mude essa Irma, e faca como Nosso Senhor hoje,
dia da circuncisdio, que corte, que arranque.

O quinto meio, minhas queridas Irmas, para vos ligar e unir
bem umas as outras, quando estiverdes nas pardquias ou nos
campos, € ndo pedir nunca conselhos senio dqueles que vos sio
dados para isso. Nido é permitido dizer as aversées que tém
contra suas Irmis ou contra a Irmd Servente, nem contar as
tentagdes sendo a esses. Oh! Nao, isso nunca vos é permitido.
Nio, minhas Irmis, nao digais nunca as vossas penas seniio a
quem as deveis dizer.

Nao seria permitido dizé-las a alguma boa senhora? Ah! Mi-
nhas Irmis, deveis acautelar-vos de tal coisa; pois, ndo tendo o
espirito da Companhia, como poderia dar-vos os conselhos de que
precisais ? O que vos dissesse nido vos conviria. Néo o digais
nunca as Senhoras; se o fizésseis, ainda que fosseis fortes como
Sansdo, acontecer-vos-iam dois males: um de perderdes a vossa
vocagdo; outro, de servirdes de escindalo. Pois esta Senhora
di-lo-ia a outra; e ndo vos admireis disso ; pois, se vés préprias
nio soubestes guardar o vosso segrédo, como quereis que outrem
o guarde ? A{ tendes a mirra que podereis oferecer a Deus : mor-
tificar-vos, ndo dizendo nunca as vossas penas senao a quem as
deveis dizer.

Mas, se me colocardes em Tolosa, na Polénia ou em qualquer
outro lugar afastado, como havemos de escrever ? E se escre-
vermos, estaremos muito tempo sem resposta. Que fazer entdo?

— Ah! Minhas queridas Irmas, deve haver sempre alguém
para vos aconselhar; da-se em toda a parte alguém para esse
fim ; mas nunca vos deveis dirigir a outro senio a esse.

Falta-nos ainda dizer como haveis de proceder para servirdes
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de boa edfficagio ao préximo e muitas outras coisas de que fa-
laremos outra vez, se Deus o permitir.

Que Nosso Senhor nos conceda a graga de pdr em pratica o
que acabamos de dizer!

A Senhora Ie Gras pds-se de joelhos e disse:

Meu Pai, pego-vos muito humildemente, por amor de Deus,
em nome de todas as nossas Irmds, que alcanceis da Sua bon-
dade Se digne perdoar-nos todas as nossas faltas e o mau uso que
fizemos dos avisos que a vossa caridade nos deu, particularmente
eu, que deveria dar bom exemplo as nossas Irmis, pondo-as em
pratica, do que lhes pego humildemente perddo.

— Muito bem, Senhora Le Gras! Pego a Nosso Senhor Jesus
Cristo, posto que indiguo, que Se digne perdoar as nossas Irmds
o mau uso que tém feito das instrugdes que receberam e todas
as suas infidelidades na préatica das instrugges.

E porque tenho negligenciado dar os avisos necessirios ou os
ndo tenho dado como devia ser, nem no espfrito em que o devo
fazer, e porque a Senhora Le Gras talvez se sinta culpada, vos
pedimos, minhas queridas Irmds, perddo das faltas que come-
temos para convosco. Pego a Nosso Senhor que Se digne, pela
Sua misericérdia, perdoar-nos a todos em geral, e que ao mesmo
tempo que pronunciar as palavras de béngdo sobre vés, vos con-
ceda a graga de entrardes perfeitamente na prética do que
foi dito.

Benedictio Dei Patris. .,

58 — CONFERENCIA DE 15 DE MARGO DE 1664
SOBRE O ORGULHO ESCONDIDO

Minhas queridas Irmis, o assunto desta instrugdo ¢ o orguiho
escondido, ndo o orgulho de que habitualmente se fala, mas do
orgulho escondido. Divide-se em trés pontos,

O primeiro trata das razdes que temos para nos acautelarmos
do orgulho escondido ; o segundo, dos sinais pelos quais poderemos
conhecer se esse orgulho escondido existe em nés; o terceiro, dos
meios de impedir que entre no nosso coragdo ou de o expul-
sarmos, se ji 14 existir. ’

Dizei-nos, minha Irmé, as razdes que temos para conhecermos
se este orgulho escondido existe em nés.

— Meu Pai, uma razdo que a isso nos obriga ¢ ser este orgulho

. Instruc@o LVIIl. — Caderno escrito pela Irmad Maturina Guérin. (Arqui-
vo das Fithas da Caridade.)
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muito desagraddvel a Deus, e que, pelo contrdrio, a humildade

é muito agradivel a Nosso Senhor Jesus Cristo, que nos deu o

exemplo durante toda aSua vida e que quis que Sua Mae fosse
que a mais humilde de todas as criaturas.

' Pareceu-me que temos o orgulho escondido quando despre-

zamos os outros, nos estimamos mais do que a eles e gostamos

nos estimem.

— O minha Irmi, ainda que ndo houvesse outra razdo senio
essa que acabais de dizer, que Nosso Senhor veio para combater
esse vicio e para o destruir pelas svas acgdes contrarias, seria um
poderoso motivo para nos levar a fugir dele.

Entdo, minha Filha, pensastes que as Filhas da Caridade
poedem ter orgulho escondido ?

— Sim, meu Pai, parece-me que podem ter estima de si
mesmas, muriurar das acgdes dos outros, despreza-los, fiscalizar
o que faz o préximo, e muitas outras.

— Tendes muita razdo, minha Filha, Todavia a vd gléria ndo
deveria existir entre vés, pois esse orgulho vem ordiniriamente
das pessoas pobres, meninas dos campos, filhas de lavradores
como eu,

Somos todos muito pouca coisa. Quanto ao habito, ao tou-
cado e ao resto, nio hd motivo para ter vaidade. Quanto ao es-
pirito, ah! Sois na maioria dos campos e ndo podeis ter grande
cultura. Quanto ao alimento, os pobres comem quase como vés:
um pouco de carne de vaca ou coisa semelhante. Ndo tendes pois
motivo para vos estimardes ou serdes presumidas. Com respeito
as vossas conversas, ndo frequentais sendo os pobres e sois suas
servas ; ndo tendes certamente de que vos orgulhardes.

Nio serd este orgulho que entrard no meio de vés. Mas h4
duas espécies de orgulho: um vem dos emprégos ; é o das pessoas
que se pavoneiam por causa dos seus cargos e tém vaidade nisso.
Uma Irmd gne saisse logo pela manhid para ir ver os pobres, e
isso tnicamente para agradar a uma Senhora e para ser apreciada
por ela, cometeria um acto de orgulho. Outra espécie de orgulho
€ o que se esconde tdo facilmente sob um hdbito cinzento, como
de outros muito importantes, e é desse que vos falamos; pois
podeis té-lo. Conhecemo-lo pelos seus efeitos.

causa de todos os pecados que cometemos, como a
humildade é a origem de todo o bem que fazemos. Ndo h4 mal
algum que nio tenha por base o orgulho oculto. Se uma Irma
falar bem de si, se for desobediente, se niio se der bem com as
outras, se desejar ser Irma Servente, tudo isto é orgulho escon-
dido. A primeira razéo que nos deve levar a evitar este vicio, ¢
portanto porque € a causa de todos os males.
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A segunda razdo, é que Deus ndo concede nada aos que estdo
dominados por ele, pois, quaisquer ora¢des e qualquer bem que
fagam, Deus ndo os atende. Est4 escrito: ¢Deus resiste aos so-
berbos e d4 a sua graga aos humildes.» (S. Tiago 4, 6). Deveis
pesar estas palavras: ¢Deus resiste aos soberbos», e dizer: o que!
Estou cheia deste orgulho e Deus diz que nada concederd a
pessoas nestas condigdes. Oh! Quero procurar sair deste estado.s

A terceira razdo, é que Deus permite que as almas possuidas
desse orgulho caiam em grandes pecados: a impureza, a perda
da vocaqdo, sim, minhas Irmds, a perda da vocagio. Ndo disse
Deus: ¢Ah! Vs vos estimastes e elevastes; caireis.» (S. Mat. 23, 12).

Uma Irma € estimada numa paréquia, imagina ter mais jeito
para agradar a um confessor, a uma Senhora. E para recear que
venha a cair e a perder a vocagio.

O quarto mal, é que o orgulho prejudica todo o bem que
fazemos e pde uma tal desordem nas nossas acgdes, que se tornam
desagraddveis a Deus. O comum das almas orgulhosas e vis é
assim. Todas as boas obras que fazem sdo prejudicadas. Quer
seja uma Irma em particular ou a Companhia, tudo quanto se
fizer serd prejudicado.

A quinta razdo, é que o orgulho escondido é um sinal de
condenagiio, assim como a humildade é um sinal de predestinagéo.
Néo haverd ocasiio para temer quando a salvagdo estd em pe-
rigo? Importa muito, como védes, pedir a Deus que nos conceda
a graca de nos livrar desse veneno. O Salvador, livrai-nos, livrai-
-me, a mim que talvez seja o mais culpado por esse vicio.

Dir-me-eis: ¢Eis muitas coisas ; como poderei conhecer, Senhor,
que tenho e<te orgulho escondido ? Talvez que, quando o souber,
me torne mais humilde.s

Minhas queridas Irmas, o primeiro sinal, é se tivermos uma
grande estima por nés e pelo que fazermos, se desejarmos que os
outros tenham boa opinido de nés, que os nossos confessores e as
outras senhoras nos estimem. Temos portanto duas coisas : termo-
-nos em grande conta e desejar que os outros, os Superiores e as
Irmis nos estimem e digam : ¢Aqui estd uma Irmd que faz muito
bem.» Mas como sabemos que temos boa opinido de nés e que
ficamos satisfeitos que os outros nos apreciem ? E quando sen-
timos satisfagio em que nos louvem ou que estejau contentes
Connosco. .

O terceiro sinal, é fazer alguma coisa sem obediéncia, pois a
desobediéncia é um sinal de soberba. A Senhora Le Gras, o
confessor mandam alguma coisa, e a Irmd ndo faz caso. Isto ¢
um sinal de orgulho escondido.

O quarto sinal, é quando se fala em seu préprio louvor. Nio
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se diz abertamente, mas declaradamente se gaba: ¢Fiz isto ou
aquilo.» Como a febre se manifesta pelo calor, assim o orgulho se
mansfesta pela lingua. Sentimos tanta satisfagdo em contar o que
fazemos! Contamo-lo vagamente para nio dar a entender que
queremes que nos louvem.

O quinto sinal, minhas queridas Irmis, é quando se fazem
acgdes propositadamente para conquistar a simpatia duma Supe-
riora ou duma Irmd. Ir ver os doentes para satisfazer a esta Se-
nhora ou a outra pessoa, fazer quanto se pode para adquirir es-
tima, tudo isto é uin sinal de orgulho escondido; do qual nos
devemos acautelar muito.

O sexto sinal, é discutir com as Irmis e nada querer ceder.

O sétimo sinal, é a obstinagio. Uma Irmid quererd uma coisa
duma maneira; outra quererd doutra. Mantém-se firme na sua
opinido. Os conselhos da sva Irmd Servente, do seu Confessor, do
seu Director, da Superiora nfio siio capazes de a fazer ceder,
porque estd apegada & sua opinido. Enrafzou aquilo no cérebro;
nada a poderd fazer desistir. Eis um sinal do orgulho escondido
e uma qualidade diabélica, pois s6 é préprio dos deménios per-
manccer na sua obstinagao, l%)portanto espirito do deménio, que
estd de tal maneira apegado ao mal que nele permanece sempre.

Por vezes, surgem-lhe remorsos; mas ndo tem a coragem de
os scguir ; bem o quereria, mas nao pode.

O oitavo sinal, é a singularidade, até em coisas de devogao,
como querer comungar mais frequentemente que as outras, ter
um tergo, trazer um peitilho mais bem posto, distinguir-se pelo
seu toucado ou pelo hibito. Tudo isto revela orgulho, minhas
Filhas. Tende cautela, ndo tenhais singularidades.

Um outro sinal, é a ambigio dos cargos ou emprégos mais
honrosos, que faz que se queira ser Irma Servente. Se mandarem
para uma paréquia uma Irmi que tem esse desejo, nio se poderd
submeter a sua Irmia. Julga que seria mais competente, que sa-
beria dirigir melhor, que teria mais experiéncia, que reza melhor e,

_por conseguinte, que deveria ser ela a Irmad Servente. Quando
uma Irmid sente estes pensamentos e os ndo rejeita imediata-
mente, mas os alimenta, tem um espirito do deménio ; sim, sup6r
que se faz melhor que os outros, é um espirito do deménio.

Eis pois, minhas Irmads, os sinais por que poderemos conhecer
se temos esse orgulho escondido; pois, véde, este vicio é tanto
mais para recear, quanto mais escondido e desconhecido.

Mas como fazer para nos livrarmos dele? E tanto mais diffcil
porque nio o conhecemos e somos cegos quanto a nés; quando
nos dizem que o temos, ndo queremos acrediti-lo. Notai bem que
ndo o poderemos conhecer sendo pelos seus efeitos.
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O que o torna mais perigoso, é vir sempre com a aparéncia
de bem. Por exemplo, se uma Irmd pedir para comungar mais
vezes que .outra Irmd, o seu confessor, que ndo tem experiéncia,
pensard que é levada a isso por um grande amor de Deus, por
uma grande ternura para com Nosso Senhor. Dir-lhe-4: ¢Podeis
comungar, minha Filhas, Quem ndo julgard que é para um maior
bem? E todavia é orgulho.

O orgulho ndo anda sem a desobediéncia. Por exemplo, nio
fazeis oracdo. Por que? Direis: ¢Ndo me foi possivel ; estive a es-
crever a um parente, tinha ido visitar uma senhora ou um pobre,
ou ndo queria desgostar a minha Irmi, que também a omitiu,
para ndo parecer melhor que elas. Com efeito, quem néo verd
nisso send@o boa intenc¢do ?

O que torna esse pecado incurdvel ou quase incurdvel é que
se manifesta sempre com aparéncia de bem.

Podeis perguntar-me: ¢Mas, Senhor, reconhego-me culpada;
fico satisfeita quando me louvam ; sou desobediente ; disse coisas
que me lisongeiam, para me tornar superior a uma Irmd que me
parece mais negligente. Que fazer a isto?s

Minhas queridas Irmas, aconselho-vos duas ou trés coisas.
A primeira, procurar descobrir se temos esse orgulho, Se o tiver-
mos, afirmar diante de Deus que desejamos aplicar-nos de todo
o cora¢io A pritica da santa humildade e pedir-Lhe que Se
digne conceder-nos essa graga.

— A segunda, examinar todos os dias com frequéncia as suas
acgdes, e pensar: ¢Nio tenho ficado satisfeita quando me louvam?
Se assim é, para a outra vez acautelar-me-ei ; lembrar-me-ei da
confusio de Nosso Senhor Jesus Cristo diante de Pilatos ; lan-
gar-me-ei aos pés da Vossa santa cruz.s Devemos perguntar-nos
se cometemos alguma desobediéncia, se fomos teimosos, mesmo
para com o confessor, a quem algumas vezes respondenios e re-
sistimos, aos Superiores, & Superiora. ¢Oh! Nédo terei tido algum
pensamento de exaltagdo, o desejo de ser Irmd Servente?s Se
reconhecermos este desejo, devemos afastd-lo e dizer: ¢«Senhor,
renuncio de todo o meu coracdo a tudo isto e prefiro ser toda
a minha vida simples Irmd da Caridade a ser Irmd Servente.

Devemos ainda perguntar-nos se temos uma queixa uma
contra a outra, se ndo queremos ceder, se respondemos a tudo o
" que nos dizem. Aquela que quiser ser humilde deve ceder a tudo,
tudo, menos o que a consciéncia ndo permite.

Se uma Irmi quisesse faltar 4 regra, se, por exemplo, dissesse
4 Irmid Servente: ¢As quatro horas é muito cedo para se levan-
tar; devemo-nos levantar mais tarder; ou entdo se, 4 hora de
ir para a missa, dissesse: Minha Irmd, hoje temos muito que fa-
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zers ; nestes casos a Irmd Servente deve conservar-se firme e ndo
ceder. Mas, nas coisas indiferentes, a que for de Deus cederd em
tudo. E conveniente examinar-nos todos os dias, e se reconhe-
cermos que caimos, pedir perddo a Deus e a graga de se corrigir.

O terceiro meio, minhas querfdas Irmais, é perguntar ao Con-
fessor, ao Director, 2 Superiora: ¢Terei orgulho escondido?» Se
vos disserem : ¢Sims, acreditai-o, ainda que o nio conhegais, por-
que somos cegos. Um médico doente ndo se trataa si préprio, mas
‘chama outro. Mesmo com satide procede assim. Do mesmo modo,
uma pessoa doente de orgulho escondido nao se conhece a si prépria.
Deus permite que o demoénio lhe feche os olhos, de maneira que
nio veja esse vicio, ndo fale dele, nem se acuse. Como se hi-de
libertar dele se ndio lho fizerem conhecer? Perguntai ao vosso
confessor : «Senhor, ndo vos parece que tenho algum orgulho es-
condido ? Peco-vos que mo digaiss. E devemos acredita-lo.

Se existir em vés orgulho escondido, que se hé-de fazer ? Pedi
a Deus armas para o combater, pois é o nosso maior inimigo;
causa todos os males e a perda de todos os bens; torna-nos ini-
migos de Deus que resiste aos soberbos e dd a Sua graga aos
humildes. Dizei todos os dias nas vossas oragdes: «O meu Salva-
dor, livrai-me do orgulho escondido, da estima de mim mesma,
do desejo de ser estimada.» Tende também uma grande devogio
a ‘Nosso Senhor, 4 Santissima Virgem, que, falando de Si, disse
que Deus tinha olhado para Ela porque era humilde, aos Santos
e ao vosso Anjo da Guarda que nos deram todos exemplos
de humildade.

Em terceiro lugar, fazei todos os dias actos de humildade,
nio digo exteriores, posto que sejam bons, como beijar os pés
aos outros, mas actos do coragio. Digamos interiormente que
nio somos nada, que somos pecadores, desejamos ndo ser conhe-
cidos nem estimados, como Nosso Senhor que vivia escondido;
quando o viam, diziam dEle: ¢Nio ¢ este o filho do carpinteiro?s
(S. Mat. 13, 55). Para imitar esta humildade de Jesus devemos
amar a vida escondida como Ele, considerar-nos as menores da
Companhia, reconhecer-nos miserdveis, sem espfrito nem poder,
convencer-nos de que, se hi mal, somos nés que o fazemos, e
atribuir o bem acs outros. Se seguirdes este conselho, minhas
queridas Irmids, a que grau de graga ndo chegareis ? O préprio
Deus disse: «Sobre quem julgais que lango os olhos, sendo sobre
aquele que se esconde ? E essa a minha esposa, a minha amada,
de quem fago as minhas delicias.» '

Quanta dogura, quanta suavidade interior recebe uma alma
assim escondida aos olhos dos homens e apenas conhecida de
Deus! S6 as que o experimentam o podem dizer.
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Tendes portanto ¢ inimigo descoberto, minhas queridas Ir-
mis; acabo de vo-lo mostrar ; vigiai com cuidado e tomai desde
jd boas resolugées. Se lhes fordes fi¢is, a Companhia serd a Com-
panhia de Nosso Senhor Jesus Cristo e adquirireis a qualidade de
suas esposas.

O nosso muito Venerando Pai pds-se entdo de joelhos, e diri-
giu a Deus esta oragdo, depois de nos haver dito que a repetis-
semos com ele:

Senhor, o que acabo de ouvir faz-me compreender como é
importanre para mim conhecer os grandes males que o orgulho
traz a uma alma. Mas como o poderei conseguir, se ndo me con-
cederdes essa graga? E, se ndo me derdes as luzes e as inspira-
¢0es precisas, como poderei desfazer-me dele ? Pedis a cada um
a sua boa vontade para cooperar com as Vossas gracas. Senhor,
eis-nos todos prostrados aos Vossos pés; nés vo-la oferecemos e
protestamos que nio queremos mais que nos estimem. Destes 4
Santissima Virgem grande abunddncia de humildade; nés Vos -
pedimos que, por seu intermédio, nos fagais participantes desta
virtude. Fostes tdo humilde que quisestes passar por um pecador
e ser pregado numa cruz. Ndo quisestes ser humilde somente
durante a Vossa vida, mas depois da vossa morte, para que vossos
filhos Vos seguissem. E portanto a Vés, divino Salvador, que
pedimos a graca de trabalhar na aquisi¢io da humildade, con-
forme o que desejais de nés.

Santissima Virgem, que tio bem participastes desta santa
humildade, ajudai-nos, alcangai-nos do Vosso querido filho esta
virtude para toda a Companhia e para todas as nossas Irmis que
estio longe daqui. E esta a sdplica que Vos dirijo de todo o
meu coragdo.

Benedictio Dei Patris. ..

59 — CONFERENCIA DE 25 DE MAIO DE 1654
SOBRE A CONSERVACAO DA COMPANHIA

Minhas queridas Irmias, o assunto desta instrucfio é sobre a
conservacio da Companhia. Divide-se em trés pontos. O primeiro
trata das razdes que as Irmds tém para se darem a Deus a fim
de viverem de maneira que a sua Companhia dure longos anos,
ou melhor, que ela subsista com felicidade, dure e se conserve
para sempre. No segundo ponto trataremos do que a poderia

Instrugdo LIX. — Manuscrito SV 9, pég. 272 e segs.
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arrul:nar. No terceiro, dos meios a empregar para impedir que se
arruine.

Minha Irmd, que razdes tém as Filhas da Caridade para se
darem a Deus ¢ viverem de tal manecira que a obra do Senhor
ndo perega nas vossas mios?

— Meu Pai, ainda néo pensei nisso, mnas parece-me que é muito
necessdrio darmo-ros a Deus para que faga de nés e por nés a
Sua santissima vontade, sem a qual nada podemos.

— E v0s, minha Innd, que razdes tendes para o fazer?

— A primeira é que nos devemos abandonar e confiar com-
pletamente & Providéncia de Deus. A segunda razio ¢ que Deus
¢ o autor desta Companhia, que Ele préprio formou. Parece-ne,
meu Pai, que ndo hd nccessidade doutra razio para nos levar a
desejar a conservagio da Companhia das Filhas da Caridade.

— Deus vos abengée, minha Filha! Esta Irmi diz que uma
das razoes é confiar-se 4 providéncia de Deus, e é muito verdade.
Propde como segunda razdo que a Companhia foi instituida por
Deus. Com efeito, € uma regra dada por Santo Agostinho, que aquilo
que os homens ndo fizeram vem de Deus. Ora, minhas queridas
Irmds, acontece que ndo hd ninguém na terra que possa dizer:
«Fui eu que fiz iscon. A Senhora Le Gras niio o pode dizer, o
Senhor Padre Portail também niio, nem qualquer outra pessoa.
Nio, minhas Irinds, ninguém pode dizer: «Fui eu que fiz esta
obra.»

Podereis objectar: Ah! Portanto como, Senhor! Se o que di-
zeis é verdade, quem é entdo o autor? Poderia isto fazer-se a si
mesmo? «Nio, isto ndo se criou a si wesmo; mas nio é obra dos
homens, porque nunca se havia pensado na Caridade, Daqui po-
deis concluir, com Santo Agostinho, que o que os homens nio
fizeram tem Deus por autor,

O Salvador, fostes portanto Vés que criastes esta grande obra,
da qual tendes tirado tdo grande bem; séde para sempre bendito!
O minhas Filhas, como sois felizes por terdes sido chamadas a
um tao santo emprégo !

Eis aqui vm grande motivo para viverdes tdo perfeitamente
que a Companhia jamais venha a decair.

Uma outra razio, sdo as grandes béncdos que Deus tem dis-
pensado 4 Companhia, pois devemos confessi-lo, Deus tem-na
abengoado. Néo serd uma béngdo ter trazido a ela tantas almas,
agora no céu, que viveram como anjos, € a quem podemos cha-
mar santas, depois da vida que tiveram ? Ah! Meu Deus! Ah!
Minhas queridas Irmd, que exemplo e que béngio nos deixaram !

Contava eu dltimamente numa reunido de senhoras muito pie-
dosas o que dissémos, hd alguns dias, dcerca da nossa Irmi An-
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dréa e as palavras que proferiu antes de morrer. Foi numa confe-
réncia semelhante a esta. Contava-lhes en que, a uma pergunta
que eu lhe fizera, a Irmd Andréa me havia respondido: ¢Ndo
tenho pesar, nemn remorso algum, senéo o de ter sentido dema-
siado prazer em servir os pobres.» E como eu lhe perguntasse:
«O que! Minha Irmi, ndo tendes nada no vosso passado que vos
faga temer?»s Acrescentou: ¢Ndo, Senhor, absolutamente nada,
sendo o ter tido demasiada satisfagio quando ia por essas aldeias
ver toda aquela boa gente; voava, tanta era a alegria que sentia
em servi-los.» Ao ouvir esta narragao, uma daquelas senhoras nio
pbde deixar de exclamar, batendo as palmas diante de todas, que
nunca tinha ouvido dizer semelhante coisa de alguém. Devia ter
sentido grandes sentimentos de admiragdo para nio se poder con-
ter e manifestar-se assim exteriormente, Ter-se-a visto alguma
vez coisa semelhante? Nio serd preciso uma grande pureza para
estar assim nesta disposicdo? Ndo serd preciso ter levado uma
vida de santa, para ndo sentir remorsos de consciéncia numa
passagem em que os Ppréprios santos se sentem assaltados por
eles? Poder-se-ia encontrar em religidio um estado tdo perfeito?
Nio quer dizer que queira comparar as pobres Filhas da Caridade
as religiosas que estao muito acima delas. Oh! Ndo, Deus ndo o
permita ! Mas quero dizer que nunca vi estado tdo perfeito. De-
vemos concluir daqui que a Compahia, onde se encontraram tido
excelentes almas, e onde encontram ainda, pois as hd muito per-
feitas, como creio, é uma obra de Deus. Conhego algumas que
prefeririam morrer do que faltarem & fidelidade que devem a Deus.
Deste niimero é aquela que a rafnha da Polénia queria junto
de si. J4 o contei hd tempos, mas ndo posso deixar de o repetir
novamente ; talvez nio estivésseis todas presentes na ocasido.
Seja como for, esta Irma gostou da oferta que a Rainha lhe fazia
e tinha o coracgdo constrangido. Sua Magestade disse-lhe: «Minha
Irma, estimo-vos e, por isso, quero conservar-vos junto de mim ;
ndo me quereis servir?s Como a Irma se calasse, a rainha acres-
centou: ¢O que, minha Irmi, ndo me respondeis nem uma pala-
vra! Oferego-vos para ficardes junto de mim e ndo dizeis nada !»
— ¢Ah! Senhora, pertengo aos pobres, dei-me a Deus para.isso;
encontrareis pessoas mais competentes para servir Vossa Majes-
tade; permiti-me que faga aquilo para que Deus me chamouo.

O Salvador das nossas almas, que graga nio foi necessaria
para levar esta Irmid a dar tal rosposta e que béngdo destes a
uma Companhia onde se encontram almas tio afeicoadas ao Vosso
servico! Ah! Minhas Filhas, ndo € isto belo? Sera isto obra do
homem? Oh! Nio, nio é. Por consequéncia é forgoso dizer que
Deus concede grandes gragas aquelas que chamou a esta casa.
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Aquela ndio é a tinica; h4 muitas outras. O que! Preferir os po-
bres s rafnhas, o pobre habito das Filhas da Caridade as sedas,
a conversacio das Filhas da Caridade & das Senhoras, a vida po-
bre 4 abundédncia da coérte, isto ndo vem das criaturas, mas de
Deus. E Ele mesmo quem faz estas obras ; serve-se de vés como
instrumentos para mostrar quanto se quer servir de vés, A isto
juntai o servico que prestais aos pobres em toda a parte onde
as nossas Irmds estdo estabelecidas, tantas almas que foram para
Deus, ajuda-as com as vossas instrugles, e a quem socorrestes
tanto espiritual como temporalmente ; tantos pobres doentes que
assistis e servis presentemente, os quais sé nas paréquias de Paris
sem falar nos dos campos e dos hospitais, sdo tao numerosos
como os do Hospital Geral. Quem poderia acreditar isto que
fazeis, se ndo soubesse da béngio que Nosso Senhor concede a
toda a Companhia. A nossa Irma teve raziio em dizer que Deus
€ o seu autor.

Nio é preciso outro motivo para vos animar A perfeigio e
fortalecer a vossa vocagio. K uma obra que Deus colocou nas
vossas mdos. Pedir-vos-4 contas dela. E nio seri justo, minhas
Irmis ? £ um tesouro entregue i vossa guarda e cuja perda de-
veis evitar. Dizei: ¢Ah! Deus me chamou ao seu servigo para
esta obra; colocou-ma nas méios como um depésito ; quero-con-
servé-lo bem. Se tivesse uma crianga abandonada a meu cargo,
ndo a quereria deixar morrer nas minhas maos. Se sou tao cuida-
dosa com uma coisa que diz apenas respeito & vida do corpo,
que ndo deverei fazer para a conservagio da Companhia, que diz
respeito 4 vida do corpo e da alma ao mesmo tempo !» Ainda que
tivéssemos mil vidas, minhas queridas Irmas, deverfamos empre-
gi-las todas trabalhando no desenvolvimento desta obra. Oh!
Que infelicidade se a Companhia enfraquecesse por nossa culpa!
Nosso Senhor, voltando-se para a cidade de Jerusalém, chorava
e lamentava a sua ruina que previa. Quem poderia ver, minhas
Irmds, a destrui¢io desta Companhia sem se desfazer em 14gri-
mas. Oh! Era para morrer de pena se essa desgraca aconteresse !

E este o assunto do seguado ponto: o que poderi arruinar a
Companhia da Caridade, isto &, obrigar Deus a tirar-nos as Suas
gragas, devido ao mau uso que delas tivéssemos feito, e a consi-
derar-nos como pessoas excomungadas e indignas de este lugar.

Minha Irmi, o que € que poderia, segundo a vossa opinido,
arruinar a Companhia da Caridade?

— Meu Pai, parece-me que isso poderia acontecer se déssemos
ouvidos As tentacbes contra a vocagio.

— A Irmd tem razdo. A tentagio nunca larga as pessoas que
querem servir a Deus ; nio faltou aos Apéstolos e a Nosso Senhor ;
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todos os que quiserem viver sdntamente sofrerdo perseguicdes,
quer dizer, serdo tentados e afligidos. Ora, se uma Filha da Cari-
dade ndo resistir 4 tentacdio, se, por exemplo, sentir o desejo de
ter com que viver em liberdade, ou coisa semelhante, e, se tiver
prazer nisso, dird as outras: «Oh! Se tivéssemos isto ou aquilo!
Temos tanta dificuldade l» Se todas escutarem esta tentagio, que
fardo? Murmurardo, queixar-se-do dos Superiores e que nio tem
o que desejam. Eis o mal que pode acontecer 4s que nio resisti-
rem logo desde o principio.

Ficai sabendo, minhas Irmds, que nfio tem importancia ser
assaltada por uma, duas ou mesmo muitas tentacdes; ndo, isso
ndo tem importéncia se, desde o principio, as repelirmos, depois
de ter reconhecido que é o deménio que nos mete esses maus
pensamentos no espirito. Devemos dizer : «Senhor, sei que jamais
haverd uma Filha da Caridade que ndo seja tentada.» Nao, minhas
" queridas Irmds, ndo h4, nem haverd nunca. Todas as pessoas de
bem tém de aceitar a tentagdo. Ndo hd arvore que nio seja
sujeita aos vermes; do mesmo modo, nio hd Filha da Caridade
que ndo tenha tentacdes contra a sua vocagdo; mas tem de thes
resistir com coragem e nunca lhes dar ouvidos, por muito boa
aparéncia que tenham; porque, minhas Irmis, ainda que elas
vos ponham diante dos olhos algum bem, sio todavia serpentes
que procuram encantar-vos com o olhar.

Minha Irmd, dizei-nos: o que poderia perder e arruinar a Com-
panhia ? _

— Meu Pai, creio que seria o desprézo das gracas que Deus
nos concedeu; e todas as que sairam deixaram-nos porque nio
conheceram o valor do chamamento & Companhia e nao apre-
ciaram bastante a sua vocagdo.

— Oh! Falais verdade, minha Filha; Deus vos abengée! Ah!
Meu Deus! Minhas Irmds, eis a verdadeira causa de todas as
nossas desgragas, dos pecados que cometemos, do desprezo das
regras, enfim, de todo o mal que praticamos: é que nio estima-
mos os dons de Deus. Nosso Senhor dizia 4 Samaritana : ¢0 mu-
liers, 6 mulher, se conhecesses o dom Deus! (S. Jodo 4,10). Se
conhecesses a virtude da 4gua que te dou! Assim também, mi-
nhas Irmés, se compreendéssemos o valor desta graca! O me-
nina, se conhecesses a tua felicidade! Se pudesses conceber a
grandeza do teu oficio! Como a Irmd que recusou a honra de ser-
vir a Rainha da Pol6nia compreendia bem isto! Oh! Sim, com-
preendia bem a felicidade que hd4 em servir os membros de Nosso
Senhor; e todas as outras mostraram em circunstincias semelhan-
tes que estimam muito a sua vocagio.

Ah! Quem ndo amari esta vocagiio! O que ! Fazer o que Deus
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fez na terra! Seria preciso ser muito insensfvel | Pecamos a Deus
esta graga, a fim de que, conhecendo a nossa felicidade, nio a
desprezemos. Creio que todas amam a sua vocagao; mas pode
acontecer que alguma ndo aprecie, como deve ser, esta graga, e
ndo esteja firme no estado de vida que Deus lhe concedeu a
graga de abragar. Que cada uma diga consigo : ¢As minhas regras
e as instrugdes dos Superiores desgostam-me ? Serei tio cobarde
que perca a minha vocagio por algumas vis esperangas que a
tentagdo me apresenta?s E, se nos encontrarmos na resolugdo de
sermos fiéis a Deus, desprezando todas as honras e satisfagdes
que poderiam apresentar-nos, devemos agradecé-lo a Deus e
dar-Lhe toda a gléria. Se, pelo contririo, nio estivermos nestas
disposigGes, devemos pedir perdio & Sua divina bondade e dizer-
-Lhe: ¢O meu Salvador, perdoai-me os pecados que me puseram
em tdo mau estado ; perdoai-me, Senhor, as infidelidades que sdo
causa da minha desgraga.»

Se vos perguntasse, minhas Irmis: ¢«Quereis deixar a Compa-
nhia ? Tereis alguns bens e liberdade ; nio sereis obrigadas a esta
sujeicdo, sereis bem alimentadas.» Responder-mefeis: ¢O que ?
Senhor, que estais a dizer? O que! Estais a propdr-me que deixe
o meu Deus, que me tem concedido tantas gragas, por um prazer
de momento! Pois podemos chamar um momento a tudo o que
passa com o tempo. Oh! Nio farei nada disso.» Creio, minhas
Filhas, que muitas me dariam esta resposta. Respondei o mesmo
as tentagdes.

Minha Irmd, o que é que poder4 arruinar a Compaunhia das
Filhas da Caridade?

— Meu Pai, creio que o que a pode arruinar e fazer com que
as Irmés a deixem, é ndo-descobrir aos Superiores as suas tenta-
¢Ges ; e o meio de as impedir, parece-me, serd ter a liberdade de
contar as suas dificuldades. Quanto a mim, quando Deus me
concede essa graga, sinto-me perfeitamente satisfeita,

— Deus vos abeng¢Se, minha Filha. Tendes razio. Eis donde
pode vir a ruina’ da Companhia; guardar as tentagbes no seu
coragdo, ndo as querer dizer aos Superiores e dizé-las umas 4s
outras. Uma Irma qué tiver o espirito doente desabafari com
outra que tenha a mesma doenqgd, e, em vez de se ajudarem mu-
tuamente, de se consolarem, de se aliviarem, prejudicar-se-do.
Destas duas, muito depressa, o contigio se estenderd as outras.
E af tendes como pode vir a ruina da Companhia. Por esta razio,
ficai certas, minhas queridas Irmas, de que ndo podereis perse-
verar sem dizer as vossas dificuldades aos que vos podem ali-
viar,

Dizei-nos, por favor, minha Irma, o que é que poderd desen-
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caminhar as Filhas da Caridade e por consequéncia arruinar a
Companhia?

— Meu Pai, creio que pode ser a conversa com os seculares,
porque adquirimos a sua maneira de ser, e depois insensivelmente
fazemos como eles,

— Ah! minha Filha, o que acabais de dizer é verdade e im-
portante! Minhas Irmds, o que se mistura com os mundanos tor-
na-se mundano, isto é certo; como, pelo contririo, os que vivem
na Companhia dos bons tiram proveito disso. Quando vemos uma
Filha da Caridade comprazer-se com as pessoas do mundo, niio
é bom sinal. Quando uma Irmid de paréquia sente satisfacdo
em que 2s Senhoras a apreciem e digam: ¢Eis uma boa menina;
tem grande cuidado com os pobres,» afeicoa-se a essas pessoas que
a louvam e aplaudem. Ah! Minhas Irmds, acautelai-vos de que o
afecto que o mundo vos tem ndo seja causado por aquele que lhe
testemunhais. «Se fosse deste mundo, disse o Salvador do mundo
(S. Jodo 17,14), amar-me-ia, mas, porque ndo sou do mundo, Me
odeia, por em Mim ndo encontrar nada do que & seu.» Assim, mi-
nhas Filhas, quando virdes que sois amadas pelo mundo, conclui
dai que sois do mundo, pois ndo ama sendo o que é seu. Portanto,
logo que sentirdes satisfagio em receber os louvores que vos ddo,
dizei: «Ndo tenho o espirito que Nosso Senhor quer que tenhas.

Que julgais vés que seja o espirito do mundo? K gostar da
estima, da honra, dos louvores; é desprezar as Irmas que sdo
exactas e obedientes. Desde que uma Irma goste dos que tém o
espirito do mundo, e se compraz em conviver com eles, dizei:
«Esta Irmd estd num grande perigo de perder a sua vocagio.»
Nio quere dizer que se deva desdenhar as Senhoras. Oh | Ndo, de-
ven-se respeitar e honrar devido aos meios que vos ddo de ser-
vir os pobres, como também pela autoridade que exercem sobre
v6s, pois desempenham junto de vés o lugar de mdes, no que diz
respeito aos pobres; mas nio deveis comprazer-vos com isso nem
permanecer muito tempo com elas, se a necessidade a isso vos
ndo obrigar, e sobretudo nunca lhes falar das vossas dificulda-
des, aversdes e .queixas contra as vossas Irmds. Por aqui védes
quanto a convivéncia com os externos é perigosa para 0 V0sso
bem, e por conseguinte como deveis evitd-la tanto quanto pu-
derdes; pois pode ser causa de arrefecerdes na vossa vocagao.
A Irma teve razdo em dizer que isto seria um grande perigo para
a Companbhia.

E vés, minha Irmd, que vos parece que possa arruinar a Com-
panhia?

— A Companhia, meu Pai, arruinar-se-ia se as Irmas fossem
infiéis em guardar as suas regras. :
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— Dissestes bem, minha Filha ; tanto mais que a infidelidade
em guardar as regras é um desprezo pelas coisas santas, pois as
vossas regras sdo santas, e santo aquilo a que tendem; ajudam-
-vos, quer a servir bem os pobres, quer a aperfeicoar-vos a vés
mesmas. Portanto, logo que as deixeis ou desprezeis, podemos
dizer adeus & Companhia; e ainda que ndo ficasse completamente
aniquilada, o que poderd parecer, terd apenas a aparéncia e nada
mais ; assemelhar-se-4 a essas drvores que estdo mortas mas que
conservam verde o exterior da casca.

minhas Irmids, que grande mal é ndo observar as regras!
Ser negligente, nio fazer caso delas e deixar os meios de que Deus
se serve para nos salvar, isso merece um grande castigo. O que!
Desprezar os meijos de salvacgio, ndo apreciar as gragas que Deus
nos di! Que graca maior nos concedeu do que manifestar-nos a
Sua Santa Vontade por meio*das nossas regras|

Deus d4 a Sua Lei ao povo de Israel e diz:«Guardai bem esta
lei e ndo desprezeis nenhum artigo dela, pois logo que a transgre-
dirdes, esperai toda a espécie de males e de misérias.» Do mesmo
modo, milhas Filhas, estai certas de que sereis abengoadas por
Deus, enquanto fordes fiéis & pratica das vossas regras, e, desde
que as transgredirdes, ficareis cheias de misérias espirituais, de
tentacdes, de repugnancias, de aborrecimentos.

Dir-me-eis: ¢Mas, Senhor, vém-me chamar no momento de
fazer a minha oragdo; como hei-de fazer entdo para ser fiel as
minhas regras? Minhas Irmas, ndo tendes servigo mais importante
do que o dos doentes, e ndo transgredis as vossas regras indo ser-
vir os doentes ; mas, logo que tiverdes acabado o que vos chamava
junto deles, retomai a vossa oragdo; pois, reparai, minhas Irmas,
deveis ser zélosas em observar todas as vossas regras, até A mais
pequena; e, quando o servico dos doentes vos obrigar a mudar
as horas, deveis procurar recuperar esse tempo.

Senhora Le Gras, julgo que seria bom fazer a leitura das re-
gras para que as nossas Irmas vejam e saibam o que séo.

— Meu Pai, faz-se todos os meses ds que estdo na Casa; mas,
se vossa caridade achar bem, penso que seria necessario fazer
com que viessem aqui todos os meses as das par6quias; e, para
que isto ndo incomodasse as Senhoras ou lhes desse ocasido de
dizerem que as Irmis vém aqui com muita frequéncia, pois a Vossa
Caridade nos faz esperar todos os meses a conferéncia, se julgés-
seis conveniente, poderiam vir umas num dia e outras noutro.

— Acho isso bem, Senhora Le Gras, Sois da mesma-opinifo,
Senhor Padre Portail? _

— Sim, julgo que isso é muito necessério.

— Sim, minhas Irmis, isto serd de grande utilidade. Os Ca-
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puchinhos 1€em as suas regras todos os oito dias; ndo para as
aprenderem, pois as sabem bem, mas para se renovarem no seu
espirito e se excitarem A sua prética. Vireis portanto aqui para
ouvir as vossas regras. com o desejo de as observar. Mas antes
de decidirmos quando e como se hé-de fazer, pensaremos nisso
diante de Deus ; pois foi assim, depois de ter pedido as Suas luzes,
que as nossas regras foram feitas.

Senhora Le Gras, faga o favor de dizer-nos os vossos pensa-
mentos.

— Meu Pai, a primeira razio que temos de nos darmos a
Deus para obter da Sua bondade que a Companhia dure muitos
anos, ou se for possfvel para sempre, é a persuagio em que devemos
estar de que foi o préprio Deus que quis esta instituigiio e a qufs
tal como é. Ora, Deus ndo permite que as criaturas destruam o
que fez. Uma outra razdo, é que as que contrariassem os designios
de Deus, destruindo a Companhia, seriam a causa da perda de
muitas almas e impediriam que muitos pobres fossem assistidos,
e esta infidelidade poria em perigo a sua eterna salvagio.

O que poderia ainda contribuir para a ruina da Companbia
seria, em primeiro lugar, querer mudar de usos, pois seria, de
algum modo, apreciar mais o seu préprio critério que o proceder
de Deus, que conhece muito bem as necessidades futuras.

— Senhora Le Gras, pego-vos que espereis ai; esse pensamento
precisa de ser explicado. Se h4 coisas importantes, uma delas é
nao mudar nada. O que até agora ce disse é bom ; mas isto & su-
perior; é a pedra de toque. Algum espirito mal formado poders
dizer: ¢Ah! E bom que nada se mude; mas o meijo?» Uma Irmi
pensard : «Se tivéssemos o rosto coberto, seria mais modesto. O
que ! Ser vista assim a descoberto i» Qutra poder4 julgar que seria
bom receber meninas de condicdo; isso tornaria a Companhia
agradavel. E estando estas pessoas de condi¢ido na Companhia
seria necessirio mudar a maneira de viver, grosseira e modests,
que se observa aqui; teria de estar um pouco mais bem instalada.
Achariam a Companhia 1istica ; seria necessdrio brilhar um pouco
mais, para agradar 4 menina que ndo se contenta com esta sim-
plicidade. Ah! Maldita situagio ! Desgragada’ complacéncia ! Per-
digio! Minhas Irmais, assim que isso acontecesse, desde que se
vestissem um pouco melhor, diriam : sTemos de nos instalar um
pouco melhor ; Quando se vem de fora, é mortificante olhar para
coisas tdo mesquinhas.»

Outras dirdo: ¢O que! Senhor, obrigar-nos a ndo guardar nada
¢ muito severo.» Que tentagdo diabélica, que perdi¢io quando
isso acontecesse! Reparai, minhas Irmés, deveis fugir como de
pessoas enviadas por Satanis, de todas aquelas que quisessem
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levar-vos a mudar alguma coisa, pois, deste modo, ndo preten-
diam sendo a ruina da Companhia. Ah! Minhas Irmds, receai
quando uma Irmd disser: ok preciso fazer isto assim ; desta
maneira seria melhor e mais cémodo.» Ah! Uma Irma que ama
a sua vocagdo e que ouve estas palavras deve fugir ; deve con-
vencer-se de que é um ticio do inferno aquela que pretende
mudar o que Deus fez.

Quando sdo os Superiores que julgam conveniente mudar,
deve-se pensar que é Deus; tendo-se Deus servido deles para es-
tabelecer a ordem, deles se serve ainda para mudar elguma coisa.

E por isso que nunca devemos ter que criticar. Mas que uma
particular queira pdr-se a mudar alguma coisa ! Oh | Nio se deve
permitir!

O mal de Judas comegnu por ai: queria mudar as méximas
de Nosso Senhor quanto ao emprego do dinheiro que lhe era con-
fiado. Ndo h4 portanto necessidade de outra prova para vos per-
suadir a tomar a resolugéo de nada mudar. Se alguém vos suge-
rir a ideia de mudar alguma coisa, nio lhe deis ouvidos; dizei:
¢Este homem ndo foi chamado por Deus para a direc¢io da Com-
panhia, e por consequéncia ndo sou obrigada a seguir o seu con-
selhos.

Recordo-me, a propésito disto, da histéria de Recabe. Era
um homem de bem. Diz-se dele que, considerando o vinho pre-
judicial & vida do homem, nio o bebia. Seus filhos também ndo
quiseram fazer uso dele. Quando lhes falavam nisso, diziam:
«Meu Pai ndo bebia vinho ; nés também ndo o queremos bebers.
Os filhos dos seus filhos observaram este costume de pais para
filhos, durante trezentos anos. Véde como o exemplo do bom Re-
cabe foi seguido durante tanto tempo pelos seus descendentes.
Diziam ¢Os nossos pais nido bebiam vinho e ndo deixaram de vi-
ver por isso ; por que nido haviamos nés de fazer como eles?» Véde,
por exemplo, o que devereis fazer, minhas Irmas.

Quando vos falarem em mudar, dizei: «Que dizeis, minha
Irma? Fomos educadas assim; tivémos sempre esta maneira de
viver. O meu Salvador, ndo quero mudar nada.» Se houver duas
que pensam assim, haverd outras duas que pensam em mudar. Que
acontecerd? As duas primeiras conquistardo outras duas, a quem
persuadirdo que se mantenham firmes; as outras duas chegardo
a acordo, e eis a divisio.

E, quando isto se der, tudo ficard em desordem e tudo estars
perdido, a ruina da companhia est4 préxima.

Minhas queridas Irmis, tomai desde este momento a resolu-
¢do de nada mudar, nem em vida da Senhora Le Gras, nem de-
pois da sua morte ou da minha, mas de guardar inviolAvelmente
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os bons costumes que existiram e existem nesta casa, e conservai-
-vos firmes nesta resolugdo. Para que se hi-de querer uma outra
maneira de vida diferente daquela que Deus inspirou aos Supe-
riores e que é conforme & de Jesus Cristo? Se as Filhas da Cari-
dade observarem bem o seu pequeno regulamento, imitardo as
que a Sua bondade escolheu para o comego desta Companhia.
Ah'! Excelentes almas! E como souberam bem fazer uso das suas
préticas e bons costumes |

Eis, minhas queridas Irmds, uma das mais excelentes condi-
¢bes que vi; ndo h4 necessidade de procurar uma mais perfeita.
Se quiserdes ser grandes santas, encontrareis nos vossos exerci-
cios os meios para isso. Oh ! Quantas almas perfeitas temos tido
na Companhia! Estdo agora no céu, mas ainda as hé na terra,
gragas a Deus.

_ Est4 a fazer-se tarde. Julgo que seria conveniente adiar. Que
vos parece, Senhora Le Gras? Farfamos bem em adiar para ou-
tra vez? :

— Meu Pai, julgo que seria muito necessario, se vossa caridade
julgar conveniente.

— Adiemos portanto, pois, reparai, isto é de grande conse-
quencia; quando se trata de conservar uma Companhia, nio de-
vemos poupar nem trabalho nem tempo. Sabeis, minhas Irmis,
quanto tempo gastou Noé a construir a Arca e a pb-la no estado
de perfeicio que devia ter? Cem anos.

O Salvador das nossas almas ! O minhas Irmis| Se, para fazer
a arca em que apenas oito pessoas foram isentas do dilivio, foi
preciso tanto tempo, quanto pensais que seja preciso para formar
e conservar esta Companhia para onde tantas almas se retirarido
e onde se salvardo do dilivio do mundo!

Quando uma cidade ¢ sitiada, o governador e os que sdo en-
carregados de a defender pdem sentinelas, examinam onde estd
o perigo, refor¢am os lugares fracos. Se alguma porta ndo estd
segura ou, ainda que o estivesse, ndo deixam de nelas colocar
guardas. Véde, minhas Irmis, quantas diligéncias se empregam
no que respeita ao corpo, uma vez que se sabe onde estd o pe-
rigo. Senhora Le Gras, Deus inspirou-vos para que nos dissésseis
uma: coisa tdo importante ; que Ele seja bendito !

Vejamos portanto por onde € que o inimigo poderia abiir
brecha ; perguntemos a nés mesmos por onde é que poderia en-
trar; facamos uma muralha, ponhamos canhdes, enfim, procure-
mos os meios de o impedir, pois, uma vez que o inimigo das al-
mas ‘consiga penetrar, o que néo fard para arruinar e langar por
terra a Companhia !

'O Nosso Muito Venerando Pai repetiu entdo por trés vezes,
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parando em cada uma e elevando os olhos ao céu: ¢Ah! Minhas
Filhas! Ah! Minhas Filhas! Ah! Minhas Filhas! Depois acres-
centou :

Fia, meu Salvador! Basta. Que Nosso Senhor Jesus Cristo nos
faga conhecer a importancia do que foi dito, para entrarmos na
sua préitica, a fim de ndo sermos, pelas nossas infidelidades e pe-
cados, causa da rufna desta bela Companhia, que Ele préprio for-
mou como quis que fosse. N6s Vos pedimos esta graga, Senhor,
pelos méritos de Vossa Santa Mie e pelos servigos que quereis
tirar desta Companhia. Dai-nos, meu Salvador, V6s que sois a
luz do mundo, dai-nos a graga de que necessitamos para conhe-
cermos os ardis de que o inimigo se quer servir para seduzir as
almas dos que se ddo a Vés, para impedir que entre e derrube a
obra das Vossas maos.

Benedictio Dei Patris. ..

60 — CONFERENCIA DE 24 DE JUNHO DE 1654
SOBRE A INVEJA

Minhas queridas Irmis, o assunto desta instrugdo é sobre a
inveja ou ciume. Divide-se em trés pontos: o primeiro trata dos
grandes males que viriam 4 Companhia em geral e a cada Irmé
em particular, se nela reinasse a inveja ou o ciume; o segundo,
das diferentes maneiras de impedir a inveja; e o terceiro dos
meios a tomar para ndo cair nela.

Minha Irmi, apraz-vos dizer-nos os vossos pensamentos sobre
este’ assunto? :

— Meu Pai, pensei que a inveja era perigosa e causa de gran-
des males, pois mandou matar Nosso Senhor; mas que, se, em
lugar desta inveja md, tivéssemos inveja do bem e da perfeigéo,
seria uma boa inveja,

— A este respeito, minha Filha, apresentais duas espécies de
inveja : uma boa e outra mi. A que tende ao mal, ¢é para as pes-
soas do mundo e ndo para os servos de Deus. A outra & reco-
mendada - por 8. Paulo. «Séde invejosos, diz ele mas da virtude,
e nio para a impedir de produzir os efeitos do costume, mas para
a adquirir.

A nossa Irmd notou ainda outra. £ a que faz com que uma
Irmi fique triste e aborrecida pelo bem das suas Irmas; por
uma outra ser mais bem alimentada, mais bem vestida, por ser
mais bem apreciada e recebida pelos Superiores. Eis os efeitos

InstrugBo LX. — Caderno escrito pela Irma Maturina Guérin, (Arquivo
das Filhas da Caridade). : :
15
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déssa maldita inveja que causa tantas desordens nas almas da-
queles de quem se apodera,

Ora bem, minha Irmi, dissestes que devemos detesti-la, por-
que deu a morte a Nosso Senhor.

Os fariseus, vendo que o povo seguia a Nosso Senhor e os
abandonava, tiveram inveja contra Ele e desde entdo procuraram
tirar-Lhe a vida. A inveja terd tido um grande poder para dar
a morte a um Deus incarnado. Ah! Minhas Irmas, foi a inveja
que levou Judas a vender Nosso Senhor. Podemos dizer que tem
um grande poder logo que esteja alojada no espirito, pois levou
4 morte o préprio autor da vida.

E vods, minha Irmi, que mal pensais que a inveja possa fazer
a uma Irma? A

— Meu Pai, primeiramente tira a paz da consciéncia; o que
é um grande mal, tanto mais que, quando ndo temos socégo in-
terior, s6 temos aborrec1mento e tristeza.

Um outro, é que a inveja pode ser causa da perda da vo-
cagio, pois, se a tristeza se apoderar de nés, s6 hd aborrecimento,
tudo nos desagrada, e isto poderia por fim arrastar-nos fora da
. Companbhia.

Um meio de impedir a inveja é, segundo me parece, repelir
esses pensamentos logo que os notemos.

— Deus vos abengée, minha Filha! E vés, minha Irmi, que
males poderia trazer & Companhia a inveja?

— Meu Pai, pode ser a causa de grandes desordens e até fazer
perder a vocagdo, pois, logo que imaginamos que os outros sio
preferidos a ndés, entristecemo-nos, desanimamos, e estd tudo per-
dido.

— Ah! Tendes razdo, minha Filha, em dizer que estd tudo
perdido para nés, quando se chega a essa altura. De maneira que
a inveja tem poder para nos fazer perder a vocacdo?

~ Sim, meu Pai, porque temos inveja por ver que a nossa
Irmd é mais amada, mais querida e apreciada, mais virtuosa ; e
daf vem o desgostar-se e querer deixar tudo.

O remédio para isso, creio, é pensar que o merece mais que
nés; e se € mais considerada e colocada em lugares mais elevados,
€ porque tem mais capacidade do que nés.

— Notai, minhas Irméds, quando uma Irméd se aproxima mais
vezes dos Superiores, que lhes fala mais frequentemente, que vos
parece que é mais amada do que as outras, enganais-vos. Ah!
Mas estd sempre a falar com a Senhora Le Gras, com a Irmd
Servente! Por tudo isto, pensais que seja mais apreciada, minhas
Filhas? Ndo, nfo quer dizer que a estimem mais. Um pai que
tem dois ﬁlhos um maior e um mais pequeno; quase nao fala ao
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mais velho, e acaricia o mais novo, fala-lhe e brinca com ele.
Julgais que esse pai ama mais o mais novo que o mais vetho, s6
porque lhe fala mais vezes? Nédo, sem diivida ama mais o outro;
quando fizer o seu testamento, dard mais ao mais velho do que
ao mais novo. Ndo é pois uma prova de ser mais estimada uma
Irmi com quem a Superiora fala mais vezes. Se lhe testemunha
mais afeicdio e ternura é talvez porque se trata duma Irma deso-
lada e abatida, cheia de aflicdes, que tem por essa razao neces-
sidade da docura e afabilidade de que se usa nestes casos. Deve-
mos compadecer-nos duma pessoa assim. ¥ Nosso Senhor que o
pede.

Lembrai-vos, minhas queridas Irmds,do que se diz do filho
prédigo? O prédigo exige a seu pai os seus bens, deixa a casa e
vai gasti-los. Depois de haver dissipado tudo, a ponto de se ver
constrangido a matar a fome com a comida dos porcos, resolveu
regressar i casa paterna. Seu pai, logo que o avistou, alegrou-se
e disse: ¢Ah! Eis o meu filho! Tratem-me dele, fagam-me um
banquete, matem-me um vitelo gordo, vistam-no, e regozigem-se
com o regresso de meu filhos. Pois bem! Véde, minhas Irmis,
como esse pai acaricia este pobre desolado: abraga-o, faz um
grande banquete, enfim, toda a casa se enche de alegria. Serd
porque o ama mais do que ao mais velho, que s6 lhe deu satis-
facio? Nido, mas porque é mais digno de compaixdo, por causa
da sua miséria.

O mais velho, ao voltar do campo, vendo as rabecas e todo
o aparato que havia em casa de seu pai, ficou aborrecido. ¢O
que! disse ele meu pai trata desta maneira o meu irméo que s6
lhe deu desgostos, e a mim nunca me testemunhou tanta afeiggo,
embora lhe tenha obedecido em tudo? Até parece que o quere
casar.s '

E a inveja que faz dizer estas coisas ao mais velho; pensa
que o seu irmdo € o preferido. Embora parecesse que o pai amava
mais o filho prédigo do que o outro, é certo que amava muito
mais o mais velho, e com razdo.

Védes, minhas Irmds, por este exemplo, que, se mostrarmos
mais afecto a umas do que a outras, nio € porque gostemos mais
delas. Desenganai-vos, portanto, e ndo acrediteis, vos suplico, que
seja por este motivo. ‘

Quando virdes uma Irmi mais vezes com a Superiora, deveis
pensar que é por algum motivo: € uma oficial que tem necessi-
dade de conselho para o que tem a fazer, ou uma Irma que sofre
e que se consola.

Desenganai-vos, portanto, minhas Filhas, e ndo vos deixeis
levar nunca por estes pensamentos, porque seria um abuso julgar
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que os Superiores amam mais umas do que outras; é uma cilada
de que o espirito maligno se serve para vos fazer cair.

Minha Irmé, temos motivo de recear que a inveja infecte a
Companhia, e que mal pode fazer 4s Irmds ?

—Meu Pai, parece-me que a inveja gera o citime ; isto faz

~com que desejemos tudo quanto os outros tém, e que fiquemos
aborrecidas por ver que sio melhores do que nés.

—Dissestes bem: a inveja gera o ciime; dissestes bem, mi-
nha Filha. Que Deus vos abengde | Compreendeis o que ela disse,
minhas Irmds? Se a inveja se alojar no espirito de uma Irma,
gera o citime, o ciime gera a divisdo, e eis tudo perdido, eis de
onde provém todos os males que acontecem numa casa.

Nao me parece ter visto entrar a desordem numa religido
sendo pela inveja ou pelo citime. Ora, se a inveja é para recear
em algum lugar, € entre vés, tanto mais que é a corrupgio da -
Companhia. Quando um fruto estd estragado e pédre, ndo presta
para nada ; do mesmo modo, quando a inveja se alojar entre vés,
a vossa Companhia depressa caird em ruina.

Ah! Minhas Irmas, poderia acontecer maior desgraca as Filhas
da Caridade do que a inveja, pois é a causs da desunido ? Que
bem existe onde hé a divisdo ? Tende portanto como certo, que,
logo que a inveja entre na vossa Companhia, ei-la por terra;nlio
sereis mais Filhas da Caridade, sendo de nome, porque naa tereis
os seus sinais interiores. E por isso que podeis dizer, minhas Fi-
lhas, que desde que se veja esse vicio penetrar nesta pobre casa,
serd necessdrio fazer os funerais da vossa pobre Companhia; jd
ndo existe, estd morta. E, como se d4 isto ? £ que sois Filhas
da Caridade, filhas do amor de Deus, do amor do préximo; e a
inveja é o contrdrio da caridade. Uma Irmé que tem este espfrito,
de Filha de Deus que era, torna-se filha do deménio, filha da
perdigio. Ah! Que desgraca tornar-se filha do deménio ! Véde,
minhas Irmds, o algoz das Filhas da Caridade € a inveja, que
faz com que nos entristegamos-quando vemos-que ame Irmé &
mais bem tratada quando esti doente, desejada numa pardquia
porque faz bem, porque anda mais bem vestida do gue nés. Eis
pois o que faz a invejg. Desde que uma Irmi chegou 2, esse ponto,
dizei: ¢J4 ndo ¢ Filha da Caridade, estd despojada do seu hibito
interior, que é o amor de Deus e do préximo.».Al! Mag ,temos o
o nosso hébito! Pobre Irmd, ndo é o hébito que vos faz Filhas
-da Caridade ; é o habito interior da alma. .

A inveja, portanto, diz respeito ainda & reputacfio. Sente-se
pena de que tal Irmid seja tida em melhor conta, de que se lem-
brem dela para a por em qualquer lugar, de que tenhd fama de
andar na presenca de Deus, de que d& bom exemplo a todos
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aqueles com quem fala. O deménio faz ter inveja de tudo isso.

Devemos confessar que até agora temos motivo para louvar a
Deus. Nio tenho visto sendo muito poucas que me tenham escan-
dalizado pela cidade. Recordo-me apenas duma s6 que ia baloi-
cando qualquer coisa que levava na mio. Digo isto apenas aqui.
Talvez que a quisesse oferecer a alguém. Se aqui estiver, que pega
perddo a Deus dessa falta e do mau exemplo que deu com a sua
leviandade.

Minhas Irmis, acautelai-vos disto; os maus pensamentos sao
um verme que roe o coragio, tiram a paz e fazem que tenhamos
pena, nio sdmente de ver os outros com boa reputagdo, mas
ainda dos bens interiores da alma, de que uma Ir:wua seja humilde
e que a considerem como santa. O demdnio faz invejar tudo isto.

Véde, minhas Irmas, devemos detestar a inveja, nio s6 porque
as Sagradas Escrituras nos fazem ver que teve o poder de man-
dar matar Nosso Senhor, mas porque introduziu o pecado no
mundo. E por isto, podemos dizer que todos os males que suce-
dem numa Companhia, vém da inveja, nio tenhais dividas, do
mesmo modo que todos os pecados que existem no mundo come-
garam pela inveja.

Minha Irm3, pensais que a inveja pode derrubar a Companhia?

— Sim, meu Pai, porque faz a desunido entre as pessoas que
se deixam levar por ela, e, ndo existindo mais entre nés a unido,
a Companhia rapidamente 14 abaixo.

— Sim, minhas Irmis, porque sois filhas do amor; e a inveja
¢ absolutamente contriria a caridade. E o fogo e a 4gua, opostos
um ao outro. E, assim como entre estes dois elementos, h4 uma
grande disparidade, o mesmo sucede entre a inveja e a caridade.
Assim como a 4gua extingue o fogo, também a inveja extingue
e faz morrer a caridade. E quando virem que existe inveja na
Companhia, desprezar-vos-do e hao-de dizer: ¢O que! Sdo estas
essas meninas de quem tanto se fala? Féra com elas! Ndo sdo
competentes para distribuir a caridade das pessoas de bem ; de-
veria ser feito por pessoas caridosas.» | .

Aqui tendes como a inveja pode arruinar a Companhia das
Filhas da Caridade. E quantas nio deitou por terra ? Por causa
dela varias se dissiparam e desapareceram ; e ainda hd pouco
tempo desapareceram duas Companhias em Paris porque a inveja
se introduziu nelas. Uma ordem inteira que chamavam Scoldpia (*)

(1) A Ordem dos Clérigos regulares das Escolas Pias, fundada por S.
José Calasanézio, suprimida por Inocéncio X, a 18 de Margo de 1646, em
consequéncia de dentincias caluniosas de dois religiosos contra o tunda-
dor, restabelecida por Alexandre VIl a 24 de Janeiro de 1656, -
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foi arruinada, ficando apenas uma tinica casa, que ainda se con-
serva num certo reino. T

Eis poderosos motivos para vos fazer aborracer este maldito
pecado, minhas queridas Irméds. Vejamos agora em que se pode
pecar por inveja.

Uma Irmé respondeu que € o amor préprio que faz pecar por
inveja, que o demasiado amor de nés -mesmas faz com que nos
aflijamos de que as outras sejam preferidas; que se pode pecar
também por pensamentos, julgando que merecfamos muito sermos
empregadas num tal oficio, tanto como aquela que o desempenha
que néo tem bastante conhecimento nem experiéncia ; que pode-
mos, aiuda pecar por palavras, dizendo que aquelas sio muito pre-
feridas as outras, que as suportamos mais, etc.

— Deus vos abengde, minha Filha! Dizeis que a inveja se
manifesta por palavras ¢ que podemos desse modo ofender a
Deus, e tendes razdo. Portanto, se virmos uma Irma falar muijtas
vezes com a Irmd Servente e tivermos inveja dela, pensaremos:
eQue estard ela a dizer-lhe? Se tiver um hébito que ndo seja como
os outros, embora por necessidade, pensaremos que é de melhor
fazenda, pois o demoénio serve se de tudo isso.

Uma Irmi dizia-me um dia a chorar: Ah! Senhor, o que mais
me faz ‘temer € ser Irmd Servente. «Reparai, minhas Filhas, nas
palavras desta boa imenina. Oh! Como as que tém esta ambigio
estdo longe dos sentimentus daquela! Oh! Que m4 disposigio a
delas! E o deménio que as incita. Interrogai a vossa meméria
para verdes se tendes tido até agora esses sentimentos. Se ainda
os tiverdes, 6 pobre menina, em que estado estais ? Se deveis
recear alguma coisa, é isso. Se vos sentirdes manchadas desse
vicio, pedi com insisténcia a Deus que vos livre dele: e se tiver-
des ligrimas, derramai-as diante da Sua bondade para o obterdes.
Néo descanseis enquanto ndo vos livrardes dele, e dizei: ¢Ah!
Mcu Deus, como permitis que uma Filha da Caridade seja filha
do deménio, que é o orgutho.» Pois o deménio e o orgulho sio a
mesma coisa ; se tiverdes inveja, que é uma das suas filhas,
sereis filhas do deménio. O que! Uma Irmi da Caridade poderia
ndo sofrer por viver neste estado! Oh! Seria preciso néo ter sen-
timentos de Deus. A que se sentir culpada ndo deve descansar
enquanto ndo tiver alcangado de Deus a sua libertagdo. Deve
recomendar-se as oragdes das outras, pedir & sua Irmd para
lhe alcangar de Deus esta graga; se encontrar algum bom reli-
gioso, deve dizer-lhe: «Pego-vos, meu Pai, que me alcanceis de
Deus a graga de me libertar dum maldito pensamento de orgulho
que me atormenta: desejo ser Irmd Servente. Alcangai-me da
Sua bondade a graga de me livrar desta tentagdoo.
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Realizou-se hd pouco tempo uma assembleia de prelados para
a nomeagdo dum Superior. Dois desses prelados escreveram-nic, e
escrevi-lhes também a esse respeito. Quando chegou a ocasiio de
nomear o Superior, esses bons Padres que eram dessa Ordem
comecaram a chorar ligrimas ardentes, com receio de serein ele-
vados a esse cargo que sabiam ser demasiado pesado para eles.
O Senhor Arcebispo de Narbonne e o Senhor Bispo de Alet es-
creveram-me dizendo que tinham ficado tio edificados com a
humildade desses Padres que nem o podiam explicar. Com efeito,
minhas Irmds, ndo é verdade que os cargos sio pesados ¢ peri-
gosos para aqueles jue os procuram ? Oh! Como estavam muito
longe da inveja! O meio pois de remediar a inveja ¢ ndo desejar
os cargos, nem os estimar. Eis que vos enviamos para um novo
estabelecimento, como quando foram mandadas para a Polénia;
ndo se julgar competente para isso.

Af tendes bastantes razdes, minhas Irmis, para vos fazer de-
sejar libertar-vos da inveja, se a tiverdes. Conheceis o estado
duma alma que tem inveja. E um estado diabélico. Devemos li-
bertar-nos da inveja, se quisermos perseverar, e se quisermos que
Deus nos niio abandone, tanto mais que concede a Sua graga aos
humildes e resiste aos soberbos.

Minha Irmé, que meio é preciso empregar para combater a
inveja ?

— Meu Pai, parece-me que o melhor meio € pedir a Nosso
Senhor que nos dé a humildade.

— Muito bem, eis um meio, foi um pensamento que Deus vos
deu. Um outro, é lembrarmo-nos dos exemplos dos Santos para
nunca ambicionarmos o quer que seja. Outro meio, é pensar que
isso desagrada a Deus. Parece-vos, minha Filha, que seju um
bom meio para ndo pecar por inveja, gostar dos hébitos re-
mendados?

— Sim, meu Pai.

— Certamente que é um excelente meio, ficar satisfeita por
ter hdbitos velhos e aborrecer-se quando se lhe ddo novos, e dizer
4 Senhora Le Gras: ¢Senhora, este hdbito é demasiadamente
bom para mim. Fazeis-me bonita demais. Nio sabeis que j4 sou
orgulhosa e que isto ird ainda envaidecer-me mais? Oh! Sou
muito vaidosa e cheia de inveja. Por isso nio merego que me
vistam desta maneira.» Eis, minhas Filhas, como deveis proceder.

E vés, minha Irmd, qual serd o meio para nio cair no pecado
da inveja? '

— Meu Pai, parece-me que é procurar sempre as coisas mais
humildes.

— Dizeis bem, minha Filha. E quando nos dio alguma coisa
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mais do que as outras, devemos corar de vergonha. Quando vos
virdes e mais- bem vestidas que os pobres, 6 minhas Irmis,
deveis corar de vergonha e confuséio, pois os pobres sdo os vossos
amos e vés sois as suas servas; e deste modo deveis ter menos
do que eles.

— Meu Pai, parece-me que é ainda um bom meio o expulsar
prontamente algum pensamento que tenda i inveja, sem querer
examind-lo demoradamente.

— Eis uma boa palavra! Diz que logo que tenhamos um
pensamento de inveja, nido devemos esperar para o dia seguin-
te; no mesmo instante devemos repelir isso como veneno.
Ah! Mas voltard! Se voltar, deveis recomegar e pedir as boas
pessoas que conheceis que pecam a Deus que vos livre dum
maldito pensamento que quer perder-vos, e a vossa Irma que vos
diga alguma coisa que vos ajude a desfazer-vos da inveja que -
vos atormenta, e pedir a Nosso Senhor que vos livre dele. ¢Ah!
Meu Deus, concedei-me a graga de nunca desejar ser Irma Ser-
vente. Vés a concedestes aquela Irmd que chorava de receio e
pedia 4 Senhora Le Gras que nunca o fosse.» Em seguida, ide
imediatamente ao vosso confessor, vinde aqui & Senhora Le Gras
e ao Senhor Padre Portail, manifestai-vos abertamente, confessai-
-vos assim: ¢Acuso-me de ter um maldito pensamento de inveja
contra a minha Irma ; e depois, cheguei a dizer palavras de 'des-
prezo e arrogincia muitas vezes.» E assim que se deve confessar,
porque é préprio da inveja fazer cair nessa falta. :

— Se ouvirmos dizer bem de uma 1rma de quem temos inveja,
respondemos que isso ndo € assim: ¢Sim, sim, ndo é tio bem
como dizeis} ndo a conbeceis. Ah! £ uma boa hipfctitals E
outras palavras semelhantes. Pois, eis a obra do deménio ; faz
com que tenhamos inveja do bem e da virtude que praticam;
e se ndo pudemos acusar a acgdo, voltamo-nos para a intengéo,
e pensamos que ndo € pura, e que foi feita por disposigio. Ah!
Minhas Irmés, que desordem quando isto acontece |

Um dos grandes males que podem acontecer na Companhia,
é se as Irmds, falo de algumas e ndo de todas (porque sei que as
hi entre v6s que vivem muito virtuosamente, 6 meu Deus, que
santas almas tem havido nesta Companhia e ha aindal), se, digo,
viessem a falar dos defeitos umas das outras. Quando vindes
aqui, acontece perguntardes umas as outras: ¢Com quem estais?
Como procedeis? A vossa Irmd Servente € boa? Ndo tem mau
génio? E Fulana de tal paréquia, como procede? Estais de acordo
uma com a outra?s

A estas perguntas, as outras dirio o descontentamento que
tém. ¢Ah! Minha Irmi, estou tdo mal com a Irmi Fulanal| B
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tdo aspera para mim! Estd sempre a ralhar; faz isto e aquilo»;
e muitas outras coisas que se dizem em semeclhantcs casos.

Que nunca a vossa boca se abra para falardes das vossas
Irmas, minhas queridas Filhas. Falai antes de coisas boas, das
vossas regras, do servigo que piestais aos pobres, do seu nimero,
a fim de nunca dar lugar a essas mds conversas. E quando vos
perguntarem : «Como viveis na paréquia onde estais»? Respondei,
minha Irmi, eu vos peco. Lembremo-nos que foi proibido falar
dessas coisas e das nossas Irmaso,

Eis como devemos fazer, minhas Filhas. Se continuar, deixai-a
sem lhe prestardes atengdo, tanto mais que, prestando ouvidos a
tais discursos, dais-lhe motivo de continuar. Dai vem que os
Teélogos dizem dos que escutam os que falam mal, que fazem
tanto mal como eles; e é verdade, porque esti na nossa mio
impedi-lo, e nio o fazemos. E por isso que pecamos tanto ou
mais do que eles.

Quando aqui vierdes ndo conteis nunca o que fazeis, nem as
dificuldades que possais ter umas com as outras; mas falai de
coisas boas, dos meios de vos aperfeicoardes e adquirirdes as vir-
tudes que vos sdo necessdrias, para vos animardes umas s outras
4 perseveranga. Fazendo assim, evitareis muitas tentagées que
nascem de tais conversas,

Senhora Le Gras, quereis dizer-nos os vossos pensamentos
sobre este assunto ?

— Vossa caridade, mcu Pai, e os pensamentos das nossas
Irmds, nos avisaram suficientemente dos perigos que hd em que
esse desgragado espirito de inveja e de ciume infecte a Compa-
nhia em geral, e cada uma em particular. Pensando nisso hoje,
pareceu-me ter side a inveja, assim como o orgutho, que havia
transformado Lucifer, de anjo que era, em habitante do inferno,
sendo esse desgracado pecado como um verme, que Toe incessan-
temente até que consiga destruir, ou se destrua a si mesmo.

. O espfrito invejoso ndo descansa e persegue constantemente’
de perto ou de longe a pessoa invejosa, que assim nio pode che-
gar a perfeigio alguma e estd sempre em perigo de se perder.

A inveja e o ciume sdo paixdes que, como o azeite, se espa-
lham, como a inclinagio, sem motivo ; mas o seu exercicio mais
comum ¢ produzir a aversdo, ter pena do bem temporal ou espi-
ritual que vemos na pessoa invejada, nio poder suportar que se
diga bem dela ; e finalmente é uma fonte constante de ocasioes de
ofender a Deus e de agir contra a caridade que devemos ao pro-
ximo. '

Os meios para impedir que nos habituemos a esse maldito
vicio, sio considerar que isso ¢ directamente contrario a vontade
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de Deus, que é um impedimento muito importante para a per-
feicdo ; e dizer muitas vezes com atengio os mandamentos da Lei
de Deus a fim de recordar ao nosso espfrito a obrigagio que te-
mos de fazer aos outros o que queremos que nos fagam a nés.

— Bendito seja Deus, Senhora Le Gras! Muito bem, minhas
Irmas, direi apenas uma palavra a respeito disto. Primeiro, di-
zem que todo aquele que comete o pecado, recebe alguma satis-
fac¢do: por exemplo o ladrdo, tem o dinheiro que rouba e serve-se
dele; o guloso tem a satisfagio de comer carnes excelentes.
Em resumo, em todos os pecados parece haver alguma satisfagdo ;
mas na inveja ndo podemos conceber satisfagdo alguma; pelo
contririo, é um carrasco que castiga imediatamente os que a
tém. Véde uma pessoa invejosa : tudo lhe causa pena : ouvir dizer
bem duma Irma, de quem tem inveja, é o bastante para a matar
e fazer mirrar-se imediatamente. Tdo depressa pensa que a ndo
conhecem bem, como pensa que a desprezam estimando estrouta.

O invejoso parece-se com um homem que tem uma serpente
no corpo. Sabeis quanto sofre quem tem serpentes no corpo;
essas serpentes roem-lhe o coragido e ndo lhe ddo descanso.

Ora, todos os que tém a inveja na alma tém uma serpente.

O Espirito Santo diz : «A inveja seca os ossos dos que a possuems»
(Prov. 14,30). Que desgraga para as pessoas invejosas! Serem
piores do que os que tém serpentes consigo! Ah! Minhas Irmis,
qual serd de entre vés a que ndo tenha receio de cair nesse vicio !
Demo-nos a Deus desde hoje para ndo inveiarmos nunta o bem
dos outros, mas para desejarmos o pior emprégo e o mais desa-
graddvel, desejarmos os piores vestidos, julgar-nos a tltima de
todas e contentar-nos sempre com o que temos.

O que vos ajudard muito, é confessardes as faltas que tiver-
des cometido por inveja, resolvendo-vos firmemente a corrigir-vos;
e deste modo, minhas Filhas, tende a certeza de que Deus aben-
goard a Companhia e que por toda a parte para onde pedirem
Filhas da Caridade, serio um motivo de edificacdo, e toda a
Companhia serd tida em bom conceito, Deus lhe dard o ciimulo
de gragas neste mundo e a gléria no outro.

Que Nosso Senhor nos conceda a graca de nos fazer conhecer
e detestar esse maldito vicio, tdo contrério 4 Caridade! Peco a
Deus que as palavras de béngiio que vou proferir da Sua parte
operem nos vossos coragdes e no meu, que o mau pecado da in-
veja seja expulso dele para sempre e que vivamos de hoje em
diante de tal maneira que nunca mais entre nele.

Benedictio Dei Patris.
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61 -- CONFERENCIA DE 23 DE JULHO DE 1654

AS QUATRO IRMAS ENVIADAS PARA SEDAN

Na quinta-feira, 23 de Julho de 1654, o Senhor Padre Vicente,
nosso muito Venerando Pai deu as suas instrugdes as nossas qua-
tro Irmas Ana Hardemont, Francisca Cabry, Joana Maria e Ana
Thibault, na véspera da sua partida para Sedan, onde iam para
assistir aos pobres doentes. '

Minhas queridas Irmds, fostes escolhidas para aliviar os po-
bres feridos ao servigo do rei; e para isso creio que serd bom ver
os motivos que tendes de vos dardes a Deus para bem o fazerdes.

O primeiro é que fostes escolhidas; e por quem, minhas Ir-
mas? Ah! Foi por Deus, que Se dirigiu a vés. Apesar de haver
muitas jévens em Sedan e nos lugares circunvizinhos, nio langa-
ram os olhares sobre elas. Ndo é pois s meninas de Sedan que Se
dirige, é as Filhas da Caridade, entre todas as de Franga, e a
vés, minhas Filhas, entre todas as vossas Irmis. Eis a minha
primeira razdo. :

Um outro € que ¢ uma santa acgio que deve ser feita perfei-
tamente. Podereis perguntar-me: «Onde encontrais isso?» E o
Espirito Santo que no-lo diz na Sagrada Escritura. Toda a boa
obra vem de Deus. Ora, se existe uma boa, é a de servir os
doentes, pois ultrapassa as outras em valor. £ Deus que af vos
espera, para 1 fazerdes o bem; porque sd Ele chama os que o
praticam ; o demédnio conduz ao mal, e o0 mundo também. O Sal-
vador! Como podemos ouvir estas palavras sem derramar lagri-
mas: ¢Vou fazer o que Deus fez na terra!» Que felicidade maior
do que esta! Nio existe outra, minhas Irmis.

O terceito, é que foi a rainha que vos reclamou. O que! Mi-
nhas Irmds, quem somos para estar na meméria da maior rafnha
do mundo, nés pobres e miserdveis criaturas, ou, para dizer tudo,
meudigos ! Sim, minhas Filhas, vés e eu. Por conseguinte temos
grande motivo de nos humilharmos. Eis um grande motivo, o
chamamento da rafnha, embora nada considerdvel em compara-
¢do com o de Deus. Ah! Minhas Filhas, o agrado de Deus, eis o
que vos obriga a aplicar-vos a isso com generosidade. Deus quer
af alivieis estes pobres feridos, e o vossu fim ¢ obedecer-Lhe,
porque o que sdo os poderes da terra em relagéio a Deus?

Vejamos neste momento o que deveis fazer para Deus ser
honrado. Creio, minhas Irmés, que ndo é preciso outra coisa além

InstrucBo LX| — Manucristo intitulado Colecgdo dos processos ver-
bais dos Conselhos, pégs. 131.
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da pratica das virtudes que constituem o vosso espirito: a cari-
dade, a humildade e a simplicidade.

Qua o_fim que af vos conduz? Para fazer o que Nosso Senhor
fez na terra. Veio para reedificar o que Addo tinha destruido, e
vés ides mais ou menos com a mesma intengdo. Addo tinha dado
a morte ao corpo e causado a da alma pelo pecado. Ora, Nosso
Senhor libertou-nos destas duas mortes, ndo que possamos evitar
a morte, isto é impossivel, mas livra-nos da morte eterna pela
Sua-graga, e pela Sua Ressurreicio d4 a vida aos nossos corpos,
porque na Sagrada Comunhido recebemos o gérmen da ressurrei-
¢do. Lis, minhas Irmis, como Nosso Senhor fez o contririo do
que o nosso primeiro pai tinha feito.

Para imita-lo, restituis a vida as almas destes pobres feridos
pela instrugdo que lhes dais, pelos vossos bons exemplos, pelas
exortacdes que lhes fareis para ajudé-los ou a bem morrer ou a
bem . viver, se Deus quiser restituir-lhes a saiide, Para os seus
corpos, restitui-lhes a satide pelos. remédios, pelos vossos cuidados
e pelos tratamentos. Assim, minhas queridas Irmis, fareis o que
o Filho de Deus fez na terra. Ah! Que felicidade!

Mas, para hounrardes a Deus pelas vossas acgdes. é preciso que
trabalheis com espirito das verdadeiras Filhas da Caridade, isto
de mortificagio e ndo procurardes as vossas satisfagées, comodi-
dades, estima, honra, ou coisas semelhantes. O minhas Irmis, é
preciso abster-vos disso; porque, em vez de dar gléria a Deus,
roubar-lha-ieis, tomando-a para vés. Deveis fugir dos elogios, atri-
buindo a Nosso Senhor os que vos prestam e, evitar tanto quanto
possivel, as manifestagdes de aplauso. £ preciso ainda a mortifi-
ca¢iio para nio fazerdes o que quereis. Em vez de ir & Missa, fi-
cai junto de tal doente. E a hora de oragdo; se os doentes vos
chamarem, inortificai-vos e deixai Deus por Deus, ainda que seja
necessario fazer tudo o que puderdes para ndo omitirdes a vossa
oragiio, porque ¢é o meio de vos manter unidas a Deus ; enquanto
permanecerdes uvidas a Ele, nada tereis a temer. Ora, para con-
servar esta unido de caridade com Deus, é preciso enclausurar-
-vos no vosso interior, conversando com Nosso Senhor.

X ainda necesséria a mortifica¢io, minhas Irmis, para suportar
as pequenas dificuldades que podereis encontrar nos vossos tra-
balhos, e as queixas que estes doentes podério fazer de vés.
Contai com isso, minhas Filhas. Quando estes Senhores que se
ocupam dos feridos forem vé-los, talvez oigam queixas contra
vés; os feridos dlr-lhes-io que ndo tendes cuidado deles, que os
deixais s6s desde manhi até ndo sei que horas. Pois bem ! Minhas
Irmis, é preciso sofrer sem vos queixardes; ndo procureis justifi-
car-vos. Oh! Niao, nunca! Se o Rei, a Rainha, ou o Cardeal fo-
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rem ao hospital e lhes apresentarem as mesmas queixas, ¢ preciso
suporté-las, lembrando-vos que Deus o permite, e ndo digais coisa
alguma. E o meio de vos enriquecerdes de virtudes e de dar glo-
ria a Deus. Se sois rudes, se ndo quereis suportar nada, se tomais
tudo sob o ponto de honra, oh! desedificareis completamente os
que presenciarem o vosso mau procedimento ; teriam por vés tanto
desprezo quanto vos estimam, e com razdo; porque nada €é tio
impréprio as Filhas da Caridade como o orgutho.

Eis, o que deveis fazer; durante a viagem observareis a ordem
estabelecida e guardareis a modéstia. Nao falteis aos exercicios,
tazei oragdo, e, quando for preciso acabar, que uma dé o sinal as
outras.

Abstende-vos de conversas mds ou indteis; se sdo boas, espe-
rai que vos interroguem, tanto mais que ¢é contra a modéstia e
boa educagio meter-se na conversa dos outros.

Um doutor, que aqui hi tempos ia num coche, procedia como
se segue : quando mantinham conversas mas, nao dizia nada, mas
conversava com Deus; quando se falava de coisas boas, também
participava e animava. Havia neste grupo algumas pessoas que,
notando isto, se converteram. Véde o bem que fez pelo seu exem-
plo. Importa edificar aqueles que nos rodeiam. Oh! As jovens nio
devem falar se lhes ndo dirigem a palavra.

Como sois felizes, minhas queridas Irmas, por Deus vos ter
escolhido para assistirdes a tais doentes ! Desde que sairdes daqui,
os vossos bons Anjos contario os vossos passos; tudo o que dis-
serdes, fizerdes e pensardes serd apresentado diante de Deus.
Conhecemos os grandes do mundo pelos seus éxitos e séquito que
os acompanham. A verdadeira nobreza e grandeza consiste na
virtude, e, quando as almas que trabalharam muito por Deus vio
para o Céu, todas as suas obras as acompanham, e quanto mais
excelentes forem e mais numerosas, maior é o esplendor dessas
almas; sic as suas damas de honra. O minhas Irmis, como vos
sentireis satisfeitas quando comparecerdes diante de Nosso Se-
nhor por ter assistido a tantos pobres.

No final da sua exortacdo, o nosso Venerando Pai diz & Irmid
Servente : Minha Irma, é Amanhi, que partis ?

— Sim, meu Pai. Se tivéssemos podido encontrar algum meio
de transporte para ir mais cedo, teriamos partido. A senhora
Condessa de Brienne disse-me, quando lhe fui falar, que a rainha
pedia 4 Senhora Le Gras que nos enviasse o mais depressa pos-
sivel e que ndo se preocupasse, porque nio permitiria que nada
lhes faltasse.

— Deu-vos dinheiro para ir, minha Irma?

— Nio, meu Pai. A Senhora Le Gras dar-nos-a o que for ne-



470

cessirio; penso que a rainha no-lo mandard entregar. Quando
fomos para Chilons, fizeram assim.

— Bendido seja Deus, minhas queridas Irmas ! Dar-vos-ei duas
cartas de recomendagio para Reims. Vereis o Vigirio da Vara a
quem escreverei sobre este assunto e a recomendar-vos.

—Meu Pai, dais-me licenga que faga uma pergunta? Nio se-
ria bom que, quando chegarmos, cada uma tenha o seu oficio e
que a Irmd da rouparia traga consigo a chave? .

— Oh! Sim, minhas Irmas, é assim que deveis fazer.

— Meu Pai, antes que a Irma Joana estivesse encarregada da
rouparia em Chélons, perdiamos muita roupa, e no dia em que
tomou posse da chave, algumas aborreciam-se por ser preciso
procura-la para dar a roupa, quando precisavam.

— Védes, minhas Irmas, é preciso que haja ordem em tudo
e nio deveis achar mal que esta tenha um oficio, e aquela outro.

— Meu Pai, por vezes ha pobres tdo importunos que, quando
uma Irmd lhe recusa uma coisa, reclamam-na a outra; e quando
a ultima lha concede, louvam-na, encontram bem tudo quanto
faz, e podem as outras fazer maravilhas que nada vale a seus
olhos. Daf resultam grandes desordens e invejas. Sucedia o mes-
mo em Chilons. Tudo quanto as Irmfs encontravam na farmacia
davam-no aos doentes,

O que nos poderia ainda prejudicar seria se as Irmds se quei-
xassem umas as outras, ou mesmo aos externos. Gosto muito de
dizer isto diante das nossas Irmds, porque daf resulta que ndo
estimem a nossa Companhia.

— Jesus, minha Irmé, tendes razdo ; agradego-vos de mo terdes
dito, é a corda em que eu devia ter tocado, Minhas queridas Irmds,
deveis querer unicamente o que as outras desejam, e nada dar
sem o parecer da Irmd Ana; de contririo seria a guerra entre
v6s: uma seria estimada pelos doentes, outra odiada ; uma far-lhe-ia
as vontades; outras, ao ouvi-los, ficariam impassfveis. Oh! E pre-
ciso ndo proceder assim. ,

Relativamente a estas pequenas dificuldades que vos podem
surgir, sé deveis comunicé-las -4quela que ocupa o lugar de Deus;
as outras, nunca se deve falar disso, nem manifestar nenhum
sinal. No dia em que reconhecerdes algum ressentimento entre
vés, dizei imediatamente adeus & boa estima que se tem pela
Companhia, E uma das razées que deve levar a recear este mal.
O que! Ser causa que se despreze o que se tinha em tdo boa
reputagdo! Evitai-o, minhas Irmas.

Pego a Deus que vos dé o Seu espfrito para fazer esta santa
obra segundo os Seus desfgnios.

Benedictio Des Patris...
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62 — CONFERENCIA DE 24 DE AGOSTO DE 16564
SOBRE AS TENTAGOES

Minhas queridas Irmis, a conferéncia é sobre as tentagdes ;
divide-se em trés pontos: o primeiro é dos grandes males que pro-
vém das tentagdes quando mal utilizadas, e dos grandes bens que
se tiram quando se faz o contririo; o segundo, é das tentagGes
mais perigosas para as Filhas da Caridade; o terceiro, dos meios
de tirar proveito das tentagdes e nio prejuizo.

— Minha Filha, conheceis 0 mal que fazem as tentagdes ?

-—Meu Pai, parece-me que o primeiro é de nos fazerem faltar
ao que prometemos a Deus.

— Pensais que ¢ possivel delas advir bem ?

— Sim, meu Pai, quando se sabem aproveitar.

— Sabeis 0 que € a tentagdo, minha Filha?

— Meu Pai, parece-me que é o que nos conduz ao mal.

— Minhas queridas Irmds, é preciso, para saber o que € a
tentagdo, conhecer o seu contririo, que € a inspiragiio. A tenta-
¢io é um movimento que nos leva ao mal, e a inspiragdo um
movimento que nos leva ao bem. O demoénio leva-nos ao mal
pela tentacdo, e Deus ao bem pela inspiragdo. Entrastes na casa
pela inspiragdo ; saireis tinicamente pela tentagio. Para melhor
compreender isto, imaginai duas mulheres que se encontram com
uma jévem. Uma dir-lhe-i: ¢Minha Filha, ndo frequenteis mas
companhias ; h4 nisso muitos perigos; fugi da convivéncia com
este rapaz; é perigosa.» A outra poder-lhe-d dizer: «Ide, minha
filha, é preciso gozar e fazer-vos valente; frequentai tal meio
para vos fazerdes conhecer; se soubésseis como determinado
rapaz vos ama! Ah! Como vos aprecia! Fala sempre de vés!»

Por este exemplo, minhas queridas Irmids, védes a di-
ferenga entre a inspiragio e a tentagio. Uma destas mulheres
pretende levar esta menina a conhecer este rapaz, a entregar-se
4 vaidade e a perder-se. A boa leva-a a praticar o bem, a m4,
ao mal. Compreendei-o bem; nio hd necessidade de dizer nada
mais. Ndo pretendemos falar das inspiragdes mas das tentagdes,
que nos levam ao mal por diferentes caminhos, por vezes com apa-
réncia de bem. A mulher que quer levar a jévem ao mal ndo lho
apresenta como tal; pretende conquisti-la, sob o aspecto de
bem, pelas consolagdes que receberd deste rapaz. Deus, minhas
queridas Irmds, induz ao bem, e o deménio leva-nos ao mal.

Instrugo LXI| — Caderno da Irma Maturina Guérin, (Arquivo das Fi-
lhas da Caridade). ‘
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Véde a astdcia do deménio para nos seduzir: faz parecer que o
mal é o bem. £ o que diremos a seguir e provi-lo-emos com
exemplos. ’

Minhas queridas Irmids, o objectivo de Deus € levar sempre
ao bem, e do deménio ao mal, assim como a carne e 0 mundo.
Insisto ainda nisto, a tentacfio é um movimento que nos leva ao
mal de vérias maneiras O deménio faz ver o mal por vezes as
claras, habitualmente sob o aspecto de bem.

Minha Irmd, o que ¢ a tentagdo e a inspiragdo?

— Meu Pai, parece-me que a inspiragdo ¢ um bom pensamento
que nos incita ao bem, e a tenta¢do um mag que nos leva ao mal.

— Deus vos abengde, minha Filha?

E vés, minha Irmi, o que é que vos trouxe aqui?

— Meu Pai, foi Deus que mo inspirou.

— Dissestes bem, minha Filha, todo o bem que fazemos, € pela
inspiragio de Deus e todo o mal, pela tentagio. Ninguém se salva
sendo pela inspiragiio divina e correspondéncia 4 mesma ; ninguém
¢é condenado sendo pelas tentagdes. '

Minha Filha, as nossas boas Irmids que estdo no céu, teriam
sido tentadas?

— Sim, meu Pai.

— Ai! Minhas Irmis, quem duvida que o tenham sido? Tal-
vez mais que qualquer de vés? Que diferenca hd entre estas boas
Irmis e as que sairam da Companhia? Ail E que ndo tiraram
-proveito da tentagido, e as que estio no céu, sim. Fixai-o bem,
minhas Irmis, e pensai-o quando vos sentirdes levadas a qual-
quer mal; se consentir na tentacio, cometo pecado ; de contrario,
merecerei muito,

— Serio as tentagdes sempre mas?

— Sim, meu Pai.

— Sim, minha Filha, sio-no num certo sentido, e o seu prin-
cipio ¢ mau porque o deménio, seu autor, pretende perder-nos.
E a razio da vossa resposta. As tentacdes sdo sempre mids da
parte do deménio. Minha Filha, ndo poderdo ser proveitosas?

— Sim, meu Pai, muitos santos santificaram-se por aquelas
que dominaram. )

— Minhas Irmas, as razdes que temos de temer e de fugir das
tentagdes, é que os designios do deménio sfo levar-nos ao pecado
e perder-nos. E devemo-las suportar com paciéncia, porque os
designios de Deus, ao permitir a tentacdo, é de nos fazer apro-
veitar dela. Nunca ouvistes falar do que se encontra na vibora?
£ um veneno: basta comer uma pequena para morrer. Mas se
for preparada, é um dos melhores acepipes que se pode desejar.
O mesmo sucede com as tentagdes, quando se sabem aproveitar.
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Pensais que os santos tenham sido tentados ?

— Sim, meu Pai.

. 'S E as nossas boas Irmis que sdo bem-aventuradas té-lo-do
sido?

— Sim, meu Pai.

— E as que safram daqui, também?

— Sim, meu Pai.

— E donde provém que as tenta¢Ges foram proveitosas a
umas e prejudiciais a outras?

— Meu Pai, porque Deus lhes concedeu a graga de as apro-
veitarem.

— Que éptima expressio, Deus vos abengde, minha Filha !

— O Santo dos Santos foi tentado, minha Irma?

— Sim, meu Pai.

—Sim, minhas queridas Irmias, o Santo dos Santos foi ten-
tado; o Filho de Deus nio foi isento. Como o deménio foi atre-
vido em se dirigir ao Santo dos Santos ! Serd para admirar que
tenha tentado os homens, quando o fez a Nosso Senhor ! Vendo-o
abatido pela fome no deserto, comegou a tentd-lo de gula, di-
zendo-lhe: «Transforma estas pedras em pido.» Pediu-lhe ainda
que se precipitasse do alto de uma montanha ; era uma tentagio
de orgulho. Seria muito demorado desenvolver este assunto. Por-
tanto, minhas queridas Irmis, os santos sdo santos por aprovei-
tarem das tentagGes.

Por que permite Deus que os seus servos sejam tentados?

— Meu Pai, penso que é para os exercitar.

— Deus vos abengbe, minha Filha! E para nos exercitar e
fazer-nos santos. S. Paulo no-lo ensina quando diz que era ten-
tado e afligido por uma horrivel tentacdo da carne, quando des-
creve os combates que contra a mesma travava. Nés, que somos
do mundo, procuramos esconder as nossas faltas, e os santos
descobriram-nas para mostrar que eram pecadores. Ah! E uma
graca o ser tentado, minhas queridas Irmis; é a prova de que
Deus nos ama. Permite-o para nos tornar humildes, cumpridores
e fiéis. Foi o que S. Paulo tiréu das tentages. Se ndo tivesse
sentido estas manifestacGes ndo se teria enaltecido em ter sido
alvo de tantas gracas, depois de ter sido elevado até ao terceiro
Céu e feito tantas maravilhas! Quando era assaltado por maus
pensamentos, dizia consigo: ¢O que! Meu Deus! Tdo miserdvel
sou, prego aos outros, e estou cheio de pensamentos malditos !
Ah! Se, estas pessoas soubessem o que sinto, se descobrissem que
tenho estes horriveis pensamentos, que tenho uma natureza tio
depravada, que diriam de mim ! Ah!| Ndo me quereriam escutar !
No entanto eis este novo convertido ! Quem o converteu? Nio
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fui eu. £ impossivel que um homem tdo miserdvel possa fazer
coisas tdo admirdveis. Ndo fui; foi Deus que o fez. Tdo despro-
vido, nada fiz para isso, a gléria a Ele é devida.» Eis, minhas
Irmis, como sdo Paulo se servia das suas tentagdes para se hu-
milhar, para prestar glétia a Deus de tudo o que fazia pela sua
graca. E uma grande consolagdo para as almas, saberem que as
tentagdes ndo poderdo prejudici-las, mas pelo contrério, se qui-
serem,d podem-lhes servir de muito. E a Sagrada Escritura que
no-lo diz.

S. Tiago (Tiago 1,2) diz: sAlegrai-vos de todo o- vosso cora-
¢do» Nido diz sdomente: ¢Alegrai-voss; mas acrescenta: ¢de todo
0 vosso coragios, porque o deménio ndo poderd prejudicar-vos.
Este Santo diz: ¢Ndo temais o deménio; pode-nos tentar, mas
nunca poderd obrigar-nos a praticar o mal. (Tiago 4,7)» Temos
a liberdade para praticar o bem e evitar o mal. E por isso, mi-
nhas queridas Irmds, que os pobres condenados o sdo por sua
culpa. Pecamos a Deus que nio nos deixe vencer pela tentagéo.

Lé-se de um santo que morreu no nosso século, que, quando
safa de manhi para ir & cidade, dizia ao seu confessor: «Vou a
tal parte; mas ndo sei se voltarei sem cometer alguma falta. Eis
a razdo porque vos pe¢o que pecais por mim a Deuss. Isto ensi-
na-nos a desconfiar de nés e a pedir sempre forgas a Nosso Senhor.

Passemos ao segundo ponto. Agora, minhas queridas Filhas,
é preciso estar atentas, porque vos diz respeito. O que ficou
dito é para todus. Quais as tentagdes que dizem respeito as Filhas
da Caridade, minha Filha?

— Meu Pai, parece-me que aquela que é contra a vocagio ¢
perigosissima.

— O deménio tenta pela singularidade, quer dizer, destacar-se
das outras, ndo € minha Irma?

» — Sim, meu Pai..

— Sabeis o que € a singularidade? Minhas Irmds, é querer
estar acima dos outros; por exemplo, se uma Irmd pedir para
ter uma vida mais austera, para comungar mais vezes, para fazer
mais mortificacdes, para se deitar no duro, tudo isto para que a
julguem virtuosa, melhor do que as outras. Todas estas singula-
ridades tém por base o orgulho, embora o néo conhegais. Podereis
dizer: a Comunhdo ndo serd uma coisa santa? Néo serd bom mor-
tificar-se? Sim, todas estas coisas sdo boas; mas deve fazer-se
como todas. Ainda que vos parega que quereis comungar por
amor de Deus, para adiantardes na virtude, se sondardes bem o
vosso coragdo, vereis que pretende secretamente procurar conso-
lagdo ou ser mais estimado do que os outros. Examinai-vos bem,
e vereis que é assim. Néo quer dizer que uma Irméi néo possa
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pedir ao superior licenga para comungar num dia determinado
em que as outras ndo comungam, quando tem um desejo ardente,
ou por qualquer outro motivo ; igualmente tomar disciplina ou
outra mortificagdo. Mas, desde que o Superior diga : ¢eMinha Fi-
lha, conformai-vos com a Comunidadey, é preciso ndo pensar mais
nisso. Se vos inquietais ou zangais, é o deménio que trabalha
para vos orgulhar.

Parece-vos, minha Irm3, que o demdnio poderd empregar
esse meio?

— Sim, meu Pai.

— Uma outra espécie de tentagdo, é querer mudar de lugar,
de oficio, de paréquia. Parece-vos, minha Filha, que seja mal di-
zer 4 Senhora Le Gras, ao Senhor Padre Portail ou a mim que
se deseja fazer mais mortificagées do que a Comunidade?

~— Sim, meu Pai.

— Véde a esperteza do demdnio. Bem sabe que, se fosse dito
a uma Filha da Caridade: «Estimai-vos», ela reconbeceria que
isso ndo era bem. Oh! Ele esta ciente que afastarfamos estes pen-
samentos. Entdo encobre o mal com a aparéncia de bem.

Minha Filha, serd uma tentagdo pedir para ir para uma fre-
guesia, quando se estd na casa, com o pensamento de que af se
estard melhor e mais facilmente se santificard?

— Sim, meu Pai.

— E se, pelo contririo, uma Irmd da paréquia alimentasse o
pensamento de vir para casa e dissesse: «Perder-me-ei aqui, se
ndo me mudarem; nao posso fazer nada que valhas, seria uma
tentagdo?

— Sim, Meu Pai.

— Sim, minhas queridas Irmis, é uma tentagdo querer mudar,
querer ir para o campo quando se estd na freguesia; quando se
estd no campo querer ir para Paris. E tentagio nio gostar do lu-
gar onde se estad por obediéncia — Ah! Mas este lugar, este em-
prego sdo incompativeis com a minha maneira de ser!— Ah!
Minhas Irmis, acautelai-vos de conservar tais pensamentos, mas
considerai-os como vindos do deménio e dizei : ¢Maldita tentacgo,
queres-me levar a mudar do lugar onde Deus me colocou!s Com
efeito, Deus inspirou o superior para vos colocar af e nunca de-
veis procurar sair, nem mudar por vés préprias.

E uma tentagio se uma Irmi Servente deseja que a tirem do
cargo, e o pede aos Superiores?

— Sim, Meu Pai, porque devemos permanecer onde Deus nos
coloca.

— Constituird tentagdo querer ser Irmd Servente?

— Sim, meu Pai, ¢ perigosfssima porque nasce do orgulho, e
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creio que, para a afastar prontamente, € preciso manifesti-la aos
Superiores.

— Ah! E um bom meio para se libertar em pouco tempo.

~ B uma tentagio, minhas Irmas, querer livrar-se do cargo
de Irmd Servente; desejar sé-lo, € horrlvel e insuportdvel. O que!
Se uma Irma tivesse este desejo, como poderia suportar-se a si pré-
pria com este sinal do demdnio, que é tao orgulhoso que ndo sabe
baixar-se, mas antes procura sempre elevar-se!

Minha Irmid, é uma tentagio comsentir em pensamentos de
aversdo contra uma Irma, contra a Irma Servente, ou uma Irma
de Conselho?

— Sim, meu Pai,

- — Sim, minhas queridas Irmis, é uma tentagdo perigosa. Acau-
telais-vos dela? Nunca suporteis pensamento algum de aversdo
contra uma Irma que ndo faga o que quereis ou uma Irmi Ser-
vente que ndo condescenda convosco. Fugi deste perigo. Enfim,
querer mudar é uma tentagio. Em si toda a mudanga € uma ten-
tacdo, quaisquer que sejam as intengGes, embora nos parega que
faremos melhor, que poderemos encontrar uma Irmd mais cari-
nhosa. £ o deménio que, com a aparéncia de bem, nos conduz
ao mal,

O mesmo acontece quando se tem o pensamento de deixar a
vocagdo; reparai, minhas queridas Irmids, que o deménio o faz
para vos tentar. Propde a coisa como muito boa e titil, poe-lhe
condimento para que a achem boa; e se vé que nio se aceita a
proposta, resistindo a esta primeira tentagio, mudari de método
e langari este pensamento no espirito: «Oh! Irds para este lugar
dar aula as criangas; tdo bem praticards a caridade ali, como
aqui; ndo hi 14 nenhuma Filha da Caridade; h4 ali mais traba-
lho para Deus; ninguém te contrariard, e ndo O ofenderis tanto
como aqui, onde hd tantas ocasides de cair.» Minhas Filhas, o
deménio tudo apresenta como bem ; ‘por isso as Filhas da Cari-
dade nunca devem consentir tais pensamentos.

Sabeis 0 que a serpente fez para tentar os nossos primeiros
pais? Disse a Eva: «Porque nio comeis deste fruto?» Eva respon-
deu: ¢Porque Deus mo proibiu.» — Oh! Respondeu aquela, se ti-
vesses comido, saberias o bem e o mal.» Ndo nos parece que o
deménio propunha a Eva um bem, visto prometer-lhe a ciéncia
do bem e do mal ? Que pretendia ele senao fazé-los desobedecer
as ordens de Deus como ele fez ? Resultado: ficaram desgraga-
dos! Se Deus ndo- tivesse usado de miseric6rdia, depois de tanta
peniténcia, estavam perdidos. Addo fez peniténcia e chorou o seu
pecado mais de novecentos anos ¢ diz-se que Deus teve piedade
dele. A Sagrada Escritura néo menciona Eva.
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Nido sucederd o mesmo as Filhas da Caridade que deixam a
sna vocagdo, sob pretexto de que fardo maior bem noutra parte?

O Nosso Venerando Pai, todo absorto em Deus, diz vérias
vezes: O meu Salvador; meu Salvador, livrai-nos das tentagges.
Quando rezais o Paler, minhas Irmas, aprofundai estas palavras:
«Nio nos deixeis cair na tentagio», para pedir a Nosso Senhor
a graga de ndo sucumbir nas tentagdes. Meu Deus, as tentagdes
purificam as almas boas, santificam-nas, tornam-nas humildes e
fazem-nas trabalhar na perfeigdo. O Salvador! Véde, minhus que-
ridas Irmas, se nunca tivestes uma conferéncia 1til, esta deve
consolar-vos muito.

Minha Irmd, lembrais-vos das tentagdes que podem suceder as
Filhas da Caridade ?

— Meu Pai, uma das que se notaram ¢ a da vocagao.

Muito bem, minha Filha, recapitulemos um pouco as que
dissemos. A primeira é de quercr parecer mais do que os outros;
eu nio digo de ser melhores, porque nunca se devem fazer com-
paragdes com ninguém. E bom procurar ser melhor do que os
outros, mas, querer ser estimada pelo que nio se possui, é uma
tentagdo. A segunda, que dissemos ser perigosa para vés, é aquela
que vai contra a vocagdo. Pergunto-vos, minhas queridas Irmis,
por que sinais se pode reconhecer se uma Irma € tentada contra
a sua vocagdo ?

— Meu Pai, parece-me, que quando se quer preferir aos outros.

— Nio somente, minhas Irmds, quando se quer preferir aos
outros, mas quando se critica o que se faz na casa, o procedi-
mento dos Superiores, o que faz a Irma Servente; quando en-
contra mal o vestudrio, dizendo: «Este toucado ndo é religioso ;
um véu seria muito mais modesto do que andar assim com a ca-
beca descobertar; queixar-se da alimentagdo, dizer que a carne
nio estd bem temperada, que ndo tem bom gosto. Ah! Minhas
Irmais, se acontecesse que uma Filha da Caridade chegasse a este
ponto, estaria num grande perigo! Censurar tudo o que se faz na
casa, tende a destruir a Companhia. Quando se quis perder Paris,
os maus decidiram, para methor o conseguir, achar em tudo que
censurar. Quando se quis condenar Nosso Senhor, fez-se 0 mesmo.
Encontrava-se que dizer em tudo o que Ele fazia, do seu proce-
dimento, da pregagio; desaprovavam gue comesse e conversasse
com os pecadores ; censuravam-nQ porque dizia que se destruissem
o templo, dentro de trés dias o reedificaria ; enfim, o que fazia o
Filho de Deus era mau. Assim, quando se censura o que se faz
na casa, isto vai destruir a Companhia inteiramente e arrui-
ni-la.

Uma queixa-se da alimentagio; outra do vestuario; outra,
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que a tratam muito severamente ; outra que o seu procedimento
deixa a desejar, outra que é impossivel viver desta manei-a. En-
fim todas encontrario que censurar. Sabeis o que fazeis quando
criticais alguma coisa, dizendo : ¢F preciso que sejamos mais bem
alimentadas; que vistamos diferente; era preciso isto e aquilos;
destruis a Companhia, da qual uma pessoa de virtude (era a Se-
nhora duqueza de Ventadour) ontem me dizia (quereria trans-
miti-lo ser ouvido, minhas Irmds; mas se posso, ndo devo ocultd
-lo; dizia-me: ¢Senhor, ndo vejo posi¢io nem Companhia mais
1util 4 Igreja de Deus do que esta.» Humithai-vos, minhas Filhas,
sabendo das estima que vos dedicam e & vossa Companhia, Véde
o que fazeis quando a desprezais ou censurais a orientagdo que
Ela vos propde.

Ah! Minhas Irmis, sereis mais sibias do que Deus ? Quereis
destruir o que Ele fez? De quem falais quando falais assim ?
Falais da vossa mde; afligis aquela que vos alimenta, a Compa-
nhia que Deus honra tanto. Ah! Minhas Irmds, renunciai a isso,
eu vos peco. Se encontrais dificuldade, vencei-vos.

Vi um dia um religioso, que me dizia que o que mais detestava
era o vinagre. Um dia o Superior mandou servir & Comunidade
vinagre, ou porque ndo houvesse outra coisa para a refei¢io, ou
por peniténcia. Este religioso, vendo-o, comegou a sentir repugnén-
cia e comegou a pensar: ¢Que farei ? Serd preciso que desobedega
para satisfazer a minha sensualidade 7o Dizendo isto, molhou o
pio no vinagre e comeu-o, nio sem uma enorme violéncia. De-
pois ndo sentiu mais repugnéncia. Assim deveis proceder para
dominar as vossas paixdes ; é preciso vencer-vos.

Pensais, minhas Irmis, como a maior parte dos religiosos vi-
vem actualmente? A maioria ndo tem pao. Um Superior de uma
Ordem Religiosa escrevia-me hd dias e dizia-me : ¢Senhor, quanto
4 carne, é demais para nés; mas péo, ndo temos metade do que
necessitamos. Se Deus ndo nos ajudar, ndo sei o que faremos.»

Ah! Minhas Irmds, que diremos nés depois disto? Ver pessoas
de condigio ndo terem pdo; e uma Filha da Caridade encontrard
que dizer da alimentagao, queixando-se, dizendo-o a uma Irmi, e
“esta a outra! Outra ndo lhe parecerd bem.o vestudrio. Ah| Mi-
nhas Irmis, que lamentdvel | O nosso bom Irméo Mateus, quando
estava em Lorena, mandou-nos dizer que encontrava religiosas
vestidss de todas as cores por ndo puderem encontrar pano para
se vestirem. Se alguma criticar seja o que for, quer destruir a
Companhia. Quando ouvis uma Irma que fala de coisas idénticas,
dizei-lhe: ¢Ah| Minha Irmd, o que dizeis? Nio sabeis que nunca
o devemos fazer?» :

Creio que dizeis nos vossos coragdes que estais nestas dispo-
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sicoes. Mas que se deve fazer? Quais os meios de ndo consentir
nas tentagdes?

Minhas Irmids, o primeiro é lembrar-vos disso quando dizeis
o Pater; o segundo, de vos lembrardes que tentagdes o demé-
nio emprega para tentar as Filhas da Caridade; o terceiro, mi-
nhas queridas Irmis, é recorrer a Deus, pedir-lhe o Seu auxilio
para niio cair na tentagdo, e dizer: O meu Deus, suportais em
mim uma tal tentagdo?» Se isto continuar tornar a orar, e dizé-lo
a Senhora Le Gras, ao Senhor Padre Portail e a mim. Védes, mi-
nhas queridas Irmis, uma Irmi que é fiel em dar se a conhecer
aos seus Superiores nio pode ser enganada pelo deménio, quando
lha apresenta. Caso continue, depois de o ter feito, nio vos
admireis, porque Deus disse que todos os que querem viver san-
tamente serdo tentados. Néo serfeis Filhas da Caridade se o nio
fosseis. Se houvesse alguma nestas condigdes, acontecer-lhe-ia o
que sucedeu a uma pessoa que conheci, que nio tinha nenhumas
tentagdes, excepto uma, a pior das que ouvi falar, que era pen-
sar que estava condenada, por ndo as ter. Quando ouvia que os
amigos de Deus, os seus servos, ndo eram isentos delas e que to-
dos os que querem viver santamente sofrerio perseguigdo, pen-
sava: «O que! Meu Deus! Se assim €, estou condenada, pois
nido o sou. Os que Deus ama ndo estéio livres de afli¢ées e ten-
tagGes; no entanto eu ndo tenho nenhuma ; oh | Estou condenada I»

Véde, minhas queridas Inmids, como € preciso estar na dispo-
si¢do de suportar a tentagdo, visto que nio ser tentada causava
tanta pena a esta alma de que vos falei. Todas as presentes estdo
na disposicio de perseverar na sua vocagédo; ndo se devem pois
admirar disso; pelo contrario, deve ser ocasido de se animarem,
por terem a prova de que Deus as ama, tratando-as como trata
os seus servos. Fixai bem isto, minhas queridas Irmis, e conso-
lai-vos, com o pensamento de que Deus permite que o deménio
nos tente para nos tornarmos mais virtuosos e mais cumpridores
do nosso dever.

Senhora Le Gras, podeis fazer o favor de nos dizer os vossos
pensamentos acerca disto?

— Meu Pai, vendo em que consistia a tentagdo, pareceu-me
que devemos temé-la. Considerei que ela provinha de trés fontes ;
0 deménio, o mundo e a carne; relativamente & primeira, tinico
fim das tentagGes, leva-nos a ir contra a vontade de Deus, a ofen-
dé-10 e a perder-nos eternamente como o deménio. Pode acon-
tecer-nos tomando a tentagdo por inspiragdo, ou sob pretexto de
ser melhor, cair na infelicidade de aderir ao deménio e de renun-
ciar a Deus.

Se escutarmos as tentagées do mundo e da carne, que nos
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sugerem sempre mil razdes para satisfazer as nossas inclinagdes,
a infelicidade de seguir o nosso préprio parecer é inevitdvel, e,
por este meio, corremos o perigo de cair em mil confusdes. Se,
desconfiando das nossas forgas e dos seus trés inimigos, os repe-
lirmos, em vez de os escutar, se, em vez de nos orgulharmos nos
humilharmos, em vez de desanimarmos, renovarmos as nossas
resolugdes, e assim sucessivamente, entdo, nflo seremos vitimas
das tentacdes, mas tiraremos um grande proveito, ajudadas pela
graga de Deus. Em pouco tempo a alma fard grandes progressos
na virtude.

Em todas as tentacdes do demoénio, as mais perigosa para as
Filhas da Caridade é a que as leva as ocasides de perder a voca-
¢do. Outra, a que as induz a absorverem-se demasiado pelo
trabalho, inicamente por satisfagdo, pelo aplauso das pessoas do
mundo, pelo orgulho que as afasta da obrigagdo de as humilha-
rem, para lhes dar um & vontade ¢ uma familiaridade com as
pessoas importantes, de tal modo que, esquecendo-se, se elevam
demasiado. As tentagdes que provém do mundo e da carne sdo,
se ndo estou em érro, a procura das suas préprias satisfagdes, a
curiosidade de saber o que ndo lhes diz respeito, a convivéncia
com os seculares, a tendéncia em se tornarem presungosas. Tudo
isto é perigosfssimo para as Filhas da Caridade, e serve para lhes
fazer esquecer o que sdo pela sua prépria condigiio, ou por Detis
as ter escolhido; chamando-as a uma Companhia que constan-
temente deve praticar a humildade, a pobreza, a simplidade e a
caridade, nio apenas afectivamente por amor a estas virtudes,
mas efectivamente pela pritica das mesmas, em todas as circuns-
tancias em relagio ds pessoas do mundo, aos pobres, as Irmds e a
si mesmas. Para nio nos deixarmos prejudicar pelas tentagdes, é
preciso, segundo me parece, que na maioria das vezes nos acau-
telemos, quando somos assaltadas por semelhantes pensamentos
ou desejos, com reccio de transgredir as nossas obrigagdes de
cristds, ou de verdadeiras Filhas da Caridade. .

Peco a Nosso Senhor Jesus Cristo que nos dé a graga de fazer
bom uso de tudo isto, e sobretudo de conhecer bem as ciladas do
espirito maligno, de resistir a elas da_maneira como foi dito, e
também de nos recordarmos que o deménio pode tentar-nos
muito. mas que, sem a nossa vontade, ndo nos arrastard para
o mal. .

Benedictio Dei Patris. ..
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63——CONFERENCIA DE 9 DE OUTUBRO DE 1654
SOBRE O ESCANDALO

Minhas queridas Irmds, o assunto desta Conferéncia é sobre o
pecado de escindalo. No primeiro ponto, devem considerar-se as
razées que temos de nunca escandalizar o nosso préximo por pa-
lavras, obras, omissdes e negligéncias; no segundo, os actos que
dido escindalo ao préximo e os principais pecados que as Irmas
podem cometer; no terceiro, o que € preciso fazer para nao escan-
dalizar. Eis sobre o que temos de falar,

Minhas queridas Irmds, é este um assunto muito importante
para toda a gente, mas principalmente para os que se consagra-
ram a Deus e sobretudo para as Filhas da Caridade, porque falam
com as pessoas do mundo, que véem o que elas fazem. As que
estdo nos claustros sdo obrigadas a acautelarem-se deste pecado;
mas todos os que conversam sdo mais particularmente obrigados
a isso : os padres da Missdo, as Filhas da Caridade e todos aque-
les que por dever de oficio tém de falar com as pessoas do mundo,
devem evitar o escindalo muito mais do que os outros, porque
os que, por sua vez, ofendem a Deus tornam-nos mais criminosos,

Minha Filha, dizei-nos, quais a3 razdes que tendes para fugir
do escdndalo?

— Meu Pai, a primeira razio € que ele desagrada .a Deus e
que Nosso Senhor o detesta, conio no-lo ensina repreendendo tdo
severamente os Judeus por este pecado. Como meios de o evitar,
parece-me que um \nico basta: andar na presenga de Deus, por-
que esta presenga nmos mantem acautelados contra todo o mal
que possa escandalizar o nosso préximo.

— Bendito seja Deus, minha Irmd! A nossa Irma diz que,
para evitar o escindalo, € necessédrio recordar-se que Nosso Senhor
ordena que se ndo deve escandalizar o préximo. Minhas Irmas,
eis um poderoso motivo para fazer temer este vicio! Oh! Como ¢é
importante para toda a gente, e sobretudo para as pessoas apos-
‘télicas, ndo escandalizar! Isto tem grande importincia para as
Fithas da Caridade, porque sio obrigadas pelos seus oficios a
estar quase sempre com as pessoas do mundo,

Minha Irmi, qual é a outra razio que temos para evitar o
escAndalo?

— Meu Pai, somos o espelho do mundo, no qual se fixa, imi-
tando facilmente o que fazemos. Se uma pessoa tem algum mau
hébito e v& uma Filha da Caridade cometer a mesma falta, dar-

Instrug8o LXIh, —Caderno escrito pela [rm@ Maturina Guérin, (Arq. das
Filhas da Caridade).
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se-4 ainda mais liberdade para continuar na mesma. Se alguma
de nés cometer o mal diante das pessoas do mundo, elas pensario
que nilo haverd perigo em fazer o mesmo, pois que nés o fazemos
também.

— Dizeis pois, minha Filha, que toda a gente, por assim dizer,
tem os olhos postos sobre as Filhas da Caridade para se edificar
com as suas boas acgdes, ou para se desedificar com os seus maus
costumes?

— Sim, meu Pai.

— Ah! Minha Irmi, tendes muita razio! O meu Salvador,
bendito sejais por terdes dado este pensamento a esta Irma !
Pois é verdade, minhas Irmds, que por toda a parte onde esti-
verdes hdo-de olhar para vés e observar as vossas ac¢bes. Que
seria se algumas de entre vés, que edificastes mais ou menos
viésseis a dar ensejo, pelo vosso mau exemplo, de sé perder a boa
estima que as pessoas de bem tém pela vossa Companhia, de ma-
neira que o que tinha servido outrora para sua edificagio seja
agora motivo de escdrneo! Ah! Que infelicidade para estas pes-
soas! Que castigo seria suficiente para punir as Irmds que tives-
sem dado este mau exemplo, e que, por estes escindalos, seriam
causa de que esta bela flor viesse a murchar! Esta bela rosa, a
Companhia das Filhas da Caridade, que era a edificagiio de toda a
gente e que exalava tdo belos perfumes, estivesse prestes a cair
em rufnas! Ah| Que castigo ndo mereceriam as pessoas que assim
contribuissem para destruir a obra de Deus!

O Salvador| Dizeis coisas sublimes, minha Filha. Se elas fos-
sem bem pesadas, ndo seria necessirio outro motivo para nos fa-
zer evitar o escdndalo, sendo saber que Nosso Senhor manda fu-
gir dele. O que! Ndo temermos as ameagas que Ele faz aqueles
e aquelas que ddo mau exemplo! Oh! Seria necessdrio ndo ter
sentimentos!| E.que disse Ele? Disse estas palavras, que devem
fazer tremer: ¢Infelizes de vés que escandalizais as almas ino-
centes lo (S. Mat. 18,10). Infelizes de vés, padres da Missdo, infe-
liz de vés, Superior da Missiio, se niio viverdes de maneira a edi-
ficar o vosso prézimo! Mas infelizes de vés, Filhas da Caridade,
se ndo viverdes de uma maneira digna da vossa vocagiio, e se
vos escandalizais ‘umas as outras! Nao sou eu que vo-lo digo, é
Nosso Senhor. E de que .maneira o podia Ele ensinar com mais
evidéncia ! Deésgragados pois, todos os que dio escindalo! O mi-
nhas Irmas, a palavra de Deus é para sempre verdadeira ; de mo-
do que a nossa Irmd teve razdo em dizer que as Filhas da Cari-
dade devem vigiar-se bem para que ninguém se escandalize por
sua causa.

Nosso Senhor o dizia ainda noutra circunstincia : eSeria prefe-
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rivel que vos pendurassem ao pescogo a mé de moinho e vos
langassem no fundo do mar do que dar escindalo a um destes
pequeninoss, (S. Mat. 18,6). Véde se esta Irmd ndo disse coisas
elevadas, se isto ndo vale mais do que um sermio !

Estou certo que me direis: ¢Sim, est4 bems. sMas, o que € o
escindalo, perguntareis?s, £ verdade que é necessdrio conhecé-lo.
Dir-vos-ei, minhas Irmds, que o escdndalo ndo é nada mais do que
uma atribuicdo a uma acgdo. Por exemplo: eis uma Filha da
Caridade que murriura da sua Superiora, censurando o seu modo
de proceder, criticando o que ela faz, censurando tudo o que or-
dena, murmurando disso com as outras. D4 ensejo dquelas que
a ouvem de proceder do mesmo modo, e isto chama-se escdndalo.

Diz-se que, quando as vestais, se me nio engano, tinham feito

‘algum mal que escandalizava o préximo, enterravam-nas vivas,
em castigo da sua falta. Ah! Minhas Irmas, uma Filha da Cari-
dade que d4 motivo de ofender a Deus, ndo mereceria 0 mesmo
castigo 7 Sim, merece-o, e seria preferivel para ela deixar a
Companhia do que servir de obstdculo aos outros impedindo-os
de adiantar na virtude; seria preferfvel que tivesse a infelicidade
de ser enterrada viva, do que dar escidndalo a estas almas que
Deus escotheu para o Seu servigo. E porque ? Porque Nosso Se-
nhor o proibe e langa a sua maldi¢io sobre todos os que escan-
dalizam os outros. Eis a razio pela qual o Filho de Deus vai
sempre dizendo aos padres da Missdo, se derem escdndalo, ds
Filhas da Caridade e a todos os que dio ensejo aos outros de
fazer mal: «Infelizes de vés que escandalizais estes pequenos o

Podereis perguntar: ¢«Mas porque ?» Pois o escindalo nido €
sempre uma acgdo mé4 mas sdmente uma qualidade atribuida a
qualquer acgdo que d4 motivo de fazer mal. Portanto, diz o mesmo
Filho de Deus, infelizes de véds, escribas e fariseus, infelizes de
vés se escandalizais estas almas simples! Infelizes de vés, diz ele,
falando aos discfpulos que tinha escolhido, se escandalizardes
alguém e se, por vossa causa, estes escribas e fariseus aproveitam
a ocasido de continuar a sua mé vida! Ji que Nosso Senhor diz
isto, é preciso que haja alguns que caiam no mal, para que os
justos e as almas boas sofram e sejam mortificadas para seu bem
e ten}nam ocasiio de praticar a virtude. Ora pois, bendito seja
Deus

Minha filha, que razdo vos obriga a fugir do escdndalo?

— Meu Pai, parece-me que uma das razdes é que somos causa
de que Deus seja ofendido. :

— Deus vos abengde, minha Irmd ! Tendes razéo; pois, véde,
minhas queridas Irmds, todas as vezes que murmurais dos vossos
Superiores, que encontrais que censurar no que eles ordenam,
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dais escindalo a todas as que vos ouvem, e sereis responséveis
disso diante de Deus. Se fizéssemos esta reflexdo, vés e eu: ¢Oh !
Meu Salvador! Todas as vezes que fago mal, torno-me culpével
diante de Vés, ndo sdmente pelo pecado que cometo, mas ainda
pelo escdndalo que dous, 6 minhas Irmis, ndo cometerfamos tan-
tas faltas como cometemos. Meu Deus, ndo faremos nés nunca
acedes que dém escndalo! Serd possivel que ndo temamos ver
esta bela Companhia vivendo tdo imperfeitamente, e que aqueles
que nos véem tenham motivo de a desprezar!

Que outra razido tendes vés, minha Filha?

— Meu Pai, parece-me que é um grande mal fazer qualquer
acgdo, ou dizer qualquer palavra de murmuragio ou de contradi-
¢do, porque damos ocasido a que os outros fagam o mesmo.

— Ah! Eis como isto é belo! Damos motivo de proceder do
mesmo modo. Sim, minhas Irmds, todas as vezes que uma Irmd
fala mal de outra Irmé, censura a Companhia, se indigna das
acgbes de umas e de ovtras, critica sobre tudo o que se faz na
casa, fala a uma de um modo, a outra de outro, queixa-se ora
da sua Superiora ora de uma Irma, fala das suas dificuldades,
em particular com aquelas que sdo do seu parecer, tudo isto ¢
fazer acgdes que de si mesmo sdo mds e que trazem consigo
aquilo a que se chama escindalo, sobretudo se sdo Irmis que
estdo na Companhia hé dez, catorze e quinze anos. Ah! Meu Sal-
vador| Como fazem mall Porque as que ouvem.deixam-se levar
a fazer o mesmo; ou, se o nido fazem, que podem elas pensar,
sendo que o bem que tinham ouvido dizer das Filhas da Cari-
dade, nao é verdade? O que! Irmds que estdo aqui nesta casa
hé tanto tempo, e no entanto siio ainda tdo imortificadas! Meu
Deus! Que desgraga seria preciso para castigar as pessoas que
sdo a causa de tais desordens! Eis almas simples e inccentes que
vém de todos os lados para esta Companhia, pensando encontrar
os meios de se salvar, e é completamente ao contrario : encontram
aqui ciladas para se perderem. Sim, isto sdo ciladas para se per-
derem. Sim, sio ciladas que armais quando, na sua presenca,
cometeis alguma falta. Ah! Que pensais vés que dirfio consigo-
mesmas ? Sem ddvida pensardo: ¢O que! Vim aqui para servir a
Deus, mas enganei-me; s6 se murmura; sé se fala desta e da-
quela ; ndo hd caridade nem suporte, nem atengdes, nem cordia-
lidade, no conjunto. Ah! Meu Deus! Que casa € estal Oh! Per-
der-me-ei aqui. E preferfvel que saia do que viver deste modo.»

Eis o que podem pensar, minhas Irmés, quando as escandali-
zais assim. Ah! Meu Salvador! Que infelicidade, ainda mais uma
vez, para estas Irmés que matam assim estas criangas! Porque
se chamam criangas os que comegam a’'servir a Deus; e vés as
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matais abafando nelas os bons designios que tinham de O servir!
Pensai como podem esfriar no seu fervor quando véem- pessoas
que deveriam sentir-se satisfeitas e fortalecidas no bem, e que
estdo descontentes e se queixam ora dos avisos que recebem, ora
da austeridade da sua vida, das regras e de tudo quanto os Su-
periores ordenam ! O minhas Irmis, dir-vos-ei ? Sim, visto ser ver-
dade; vés sois Herodes todas as vezes que fazeis o que eu acabo
de dizer ; fazeis morrer estas crianqgas logo que comeg¢am a viver
e contribuis para que se ndo pense voltar mais para a vossa Com-
panhia, e que tantas santas almas que estdo no mundo e queriam
dar-se ao servigo dos pobres nio pensam mais na Casa, pelo
mau exemplo que sai dela; ou entdo, se vierem, Deus permi-
tird, em castigo dos vossos escindalos, que sejam pessoas que
de forma alguma sio aptas e que esta bela Companhia, que
Deus formou, vird a encher-se de ndo sei que espécie de pessoas
que, em vez de fazer bem, estragardo tudo, desedificardo o pré-
ximo, tratardo adsperamente os pobres, ndo guardario as regras.
E finalmente, onde é que isto ir4 parar? A arruinar a Compa-
nhia, porque ela ndo poderd subsistir por muito tempo sem bons
sibditos. Ah! Minhas Irmés, eis onde isto vai dar: arruind-la
completamente. Quando uma Irmé que encontra que censurar,
vai dizé-lo a uma outra, esta a duas outras; e em seguida todas
quererdio intrometer-se nisso. Ah! Minhas Irmds, haveri bastantes
suplicios para estas Irmds, que ddo a morte a estas criangas, que
sdo semelhantes a um Herodes! Que podem elas esperar sendo a
maldicdo dada por Nosso Senhor aos que escandalizam as criangas !

Véde, minhas Irmés, Nosso Senhor pedir-vos-4 conta destas
almas e castigar-vos-4 do obstdculo que tiverdes posto 3 sua per-
feigdo. Perguntar-me-4 a mim, se impedi as Filhas da Caridade
de aproveitar na virtude, ao Senhor Padre Portail, 4 Senhora Le
Gras, se deixarem de as ajudar a isso, e se niio fizerem progressos,
e a cada Filha da Caridade que tiver sido causa, pelo seu escdn-
dalo, de os outros terem feito algum mal. Ah!-Salvador! Haversd
suplicios bastante grandes para estas Irmis que matam assim as
criancinhas que comegam a servir a Deus| .

Portanto, h4 escdndalo recebido e escindalo dado; pego-
-vos que noteis bem isto. O escndalo dado, é fazer uma acgio m4
na presenca de alguns, que poderdo, por este mau exemplo, fazer a
mesma coisa. F, sendo assim, a pessva que faz mal ofende a Deus
fazendo a mé acgdo, e pelo escdndalo, que é uma qualidade atri-
bufda a esta m4 acgiio, torna-se ainda mais criminosa.

O escindalo tomado, e ndo dado, é, por exemplo, se, vendo
uma Irméd muito exacta na observincia das regras, se viesse a es-
dandalizar e a zangar, porque esta exactiddo condena a negligén-
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cia daquelas que encontram que criticar. Isto € um escdndalo re-
cebido, que torna culpivel a pessoa que o toma. E como serd
isto? Porque é escandalizar-se injustamente. Eis uma Irma que
fala baixo, que anda modestamente, na presenca de Deus, fala
pouco e ndo pode suportar que se ofenda a Deus nem o préximo
na sua presenga; e alguma tomard motivo disto para se escan-
dalizar. Ah| Minhas Irmas, acautelai-vos para ndo cairdes neste
defeito, porque sereis semelhantes s aranhas que convertem em
veneno as mais belas flores; e, em. vez de vos excitar a fazer o
bem que vos € indicado, fareis o contrdrio. Ah ! Convertereis o mel
em fell Ndo duvideis que Deus ndo castigue tais pessoas. Que
pensais vés fazer quando encontrais que censurar as boas acgées
das nossas Irmés? Preparais-vos para impedir estas almas de con-
tinuar na prética da virtude, e por conseguinte, privi-las do mé-
rito que alcangariam,

Eis o que é o escindalo recebido e o escindalo dado. Ora, €
preciso que saibais que o escndalo dado é sempre pecado, e por
vezes mortal; e, se se morrer neste pecado, esti-se condenado.
Véde que infelicidade, e como devemos recear muito escandalizar
o nosso préximo ! Imaginamos muitas vezes, que os pecados que
cometemos séo s6 veniais; acautelemo-nos, minhas Irmis, de nos
enganarmos. Nio é tdo diffcil como nos parece, cometer um pe-
cado mortal. Ndo quer dizer que, cometer uma pequena indelica-
deza fora de propésito, deixar-se levar a alguma irascibilidade,
ou dizer uma palavra leviana sem pensar, seja uma falta mortal,
apesar de dar escindalo; é s6 um pecado venial. Mas, por exem-
plo, se uma Irma fica com o dinheiro dos pobres, ou das suas
economias, para guardar ou comprar algum livro, ou coisa seme-
lhante, e que isto fosse sabido por uma outra Irmd ; se fala mal
dos seus Superiores, se descobre os defeitos das suss Irmds, ou se
as despreza, difamando-as da boa opiniio que tinham delas; ah!
Minhas Irmds, Deus sabe se isto niio sio pecados mortais! Deus nos
prgserive de uma tal infelicidade, porque seriam grandes pe-
cados . ‘

Nunca hé pecado no escdndalo tomado para aquelas que o ddo,
mas sim para aquelas que o recebem; porém, hd sempre pecado
no escéndalo dado do modo que acabamos de dizer. O escdndalo
recebido é pois, se vés, ou o Senhor Padre Portail, ou eu,
vendo na Companhia uma Irmé recolhida, que € sempre igual na
sua conversa, que fala em voz baixa; se eu fér tio infeliz que
encontre que criticar nesta Irmd, cometo um grande pecado, por-
que me escandalizo sem motivo e converto o mel em fel. -
O mesmo sucederia a uma Irmd que se deixasse levar a cometer
a mesma falta. Eis a razdo porque deveis acautelar-vos e recordar
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que se alguém toma pretexto de proceder mal, vendo os outros
fazer bem, € muito culpdvel diante de Deus. :

O que! O meu Deus, nio me contentarei com servir-Vos ne-
gligentémente, como fago, sendo negligente na observincia das
minhas regras e deixar-me levar a tantas faltas; mas hei-de abor-
recer-me por ver que uma tal Irma ndo comete as mesmas faltas,
e que condena, semn nada dizer, a minha negligéncia, pelo cuidado
que tem da sua perfei¢io? Ah! Se houver alguma neste estado,
que tema gue Deus a castigue, e que se corrija.

Digo mais: as que escutam as conversas contra a caridade,
que querem que se diga sempre bem dos outros, ofendem a Deus,
do mesmo modo que as que mantém essas conversas. E a razdo
disto é clara ; pois, quem pode impedir um mal e ndo o faz, € tdo-
culpado como se o fizesse. Sim, minhas Irmis, se uma ou mais
de vés ouvem falar mal, ou censurar as acgdes da Superiora ou
de uma Irmd, escutam e ndo contradizem a que tem semelhantes
conversas, fazem tanto mal como ela. Pois, véde, € preciso op6r-
-se fortemente a tais pessoas e dizer: ¢Oh! Minha Irmé, em nome
de Deus, ndo digais isso. O que! Despedecaremos pelas nossas
conversas a nossa Irma, que temos motivo para julgar agraddvel
a Deus, ‘que tem nela tudo o que é bom, em quem néo se encon-
tra nada que censurar, pelo menos diante dos homens, porque,
diante de Deus, ndo pertence a nés julgé-la? Se tem alguma coisa
que vos desagrada, é porque pensais mal das suas acgGess.

Minhas queridas Irmis, se ndo fazeis assim, sabei que faltais
3 caridade. O quel Eis uma Irmd que ndo diz uma palavra em
tais circunstincias; é uma muda, que vé a sua Irmid cometer o
mal e ndo a impede disso; comete-o ela mesma também. E aque-
las que se ndo opSem para acabar com a conversa, fazem o oficio
do deménio, porque siio a causa, escutando-a, de que as outras
continuem no mal. Facamos um pouco de reflexdo sobre isto. Que
maior infelicidade nos pode suceder do que fazer o offcio do de-
ménio! E, no entanto, é o que nés fazemos quando temos inveja
daquelas que fazem melhor do que nés, pois s6 o demdnio e os
que sdo animados do seu espirito se afligem com o bem. Deus
vos .guarde, minhas Irmds, de servir assim o nosso inimigo, fa-
zendo o seu oficio!

Quando saio, e vos vejo, ainda que me ndo vejais a mim, sem-
pre tenho uma grande consolagdo por ver a vossa modéstia, que
¢ maior numas, menor noutras. Mas foi preciso falar-vos do mal,
para vo-lo fazer evitar e compreender a diferenga que hé entre o
escindalo dado e o escdndalo recebido, como também o grande
mal que hd em encontrar que censurar nas pessoas que proce-
dem bem.
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Digo dinda, para a consolagdo das almas boas, que, se nos es-
candalizamos, por exemplo, por uma Irmé nao fazer nada sem
licenga, encontrar bom tudo o que os seus Superiores ordenam,
ser exacta na menor observincia, levantar-se as quatro horas, etc.,
nio € ela que o dé; ¢ um escéndalo recebido; e aquelas que fos-
sem tdo imperfeitas que convertessem assim o bem em mal, deviam
temer muito, pois esta virtude lhes faz mal & vista. Ndo podem
suportar este britho; pois as pessoas virtuosas brilham como séis ;
e as imperfeitas, ndo podendo edificar-se com isso, encontram que
criticar e acham que nés ndo podemos suportar este brilho, e que
¢ preciso extingui-lo. Com efeito, é 0 que fazem dizendo mal da-
quelas de quem deveriam dizer bem. Ah! Minhas Irmis. o que
ndo devem temer tais pessoas! O que! Uma Filha da Caridade,
que deveria proceder tdo corajosamente no bem, procura impe-
di-lo! Se alguma se encontrasse com este defeito, deveria tomar
a resolucdo de se corrigir e de abragar a virtude; pois, véde ; ndo
¢é sufitiente fugir do mal, é preciso fazer o bem. Seria lindo ver
uma Filha da Caridade ter iinicamente o hébito e ndo os efeitos,
ser Vilha da Caridade s6 na aparéncia! Oh! Como seria desagra-
ddvel a Deus que, em vez de viver no espirito que Deus deu a
Companhia, vivesse num espirito de soberba, de duplicidade e
desse maus exemplos! Seria preferivel que ndo fosse Filha da Ca-
ridade, e, com efeito, ndo.o seria.

Podereis objectar: «Mas, no entanto, tem qualquer coisa no
exterior; vemos alguma aparéncia.» Sim, védes qualquer coisa,
mas é s6 a casca e uma va aparéncia; pensais ver uma Filha da
Caridade, mas disso, s6 tem ‘o H4bito.

Ah! Meu Salvador, o que ¢ isto senfo um monstro que faz
horror a Deus e aos vossos bons anjos! Vi iiltimamente uma coisa
que vem muito a propésito. De longe avistei uma lindfssima es-
titua, brilhante, bem arranjada, que tinha cabelos doirados.
Quando vi esta estdtua tdo brilhante e deslumbrante, pensei que
era qualquer cojsa de grande. Mas, minhas queridas Irmas, sabeis o
que era? Era a morte, que, vista de perto, metia horror.

Minhas Irmds, terei coragem para vo-lo dizer? Sim, visto ser
a verdade. Se derdes escéndalo, se ndo viverdes como a vossa vo-
cagdo o exige e eu, se der escAndalo, se for causa daqueles com
quem estou ndo cumprirem o seu dever, somos, v6s e eu, esta ima-
gem, parecemos por fora o que nio scmos por dentro ; enganamos
os que nos véem, tantas boas almas que tém boa opinido de nés
e que créem que vivemos bem. Que diremos nés a Deus se
isto for assim ? Examinemo-nos e perguntemo-nos: ¢Nio sou eu
esta imagem ? Meu Deus! Quando me véem de longe, pensam que
sou uma Filha da Caridade; mas quem me vir de perto, quem
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ouvir as minhas conversas contririas ao nome que tenho, conhe-
cerd bem que nio tenho caridade.» Se Deus nos fizer conhecer
isso, sabei que é uma graca que se nio deve desprezar. Ah!
Meu Salvador! Que infelicidade para aqueles que desmentem
assim a sua profissdo, pela sua vida m4. Minhas Filhas, pensais
que Deus vos chamou uma de um lado, outra do outro,
para serdes um motivo de escdndalo e de tropego para os outros,
e para fazé-los ofender a Deus, que deverfeis servir tdo fielmente,
e ao servi¢o do qual deveis atrair os outros ? Oh ! Néo é para isso,
mas para honrar Nosso Senhor e ajudar o préximo, pelo vosso bom
exemplo e pelas vossas instrugdes, a salvar-se. Se ndo o fazeis,
faltais ao vosso dever.

Ora bem, faz-se tarde e ainda s6 tratamos de um ponto; no
entanto isto é um assunto tio importante para toda a gente,
mas principslmente para vés! Penso que seria bom adiar para
outra vez.

Aqui as Filhas da Caridade podem notar a prudéncia do seu
Venerando Pai, o qual ndo se quis resolver a diferir a confe-
réncia spm perguntar o parecer do senhor Padre Portail e de um
outro Padre, os quais disseram que era um assunto tio impor-
tante que nunca seria demasiado insistir nele.

Pois bem, adiemos para um outro dia e lembremo-nos do que
acabamos de dizer para nunca escandalizar ninguém. A nossa.
Irmé apontou um bom inotive, que todos tém os olhos sobre vés,
para notar todas as vossas acgdes, o que deve sempre manter-vos
no vosso dever. Oh! Boa palavra! Se fosse bem praticada, ndo
seria preciso outra, para nos fazer evitar o escindalo. Se apro-
veitarmos do que se acaba de dizer, alcangaremos duas coisas da
bondade de Nosso Senhor: a primeira, é que Deus perdoarnos-4
o passado e conceder-nos-d a graca de impedir que tornemos a
cair para o futuro. Esperando-o da Sua bondade, pronunciarei as
palavras de béngio, rogando-Lhe que ao mesmo tempo derrame
sobre nés a graca de nunca escandalizarmos o nosso préximo.

Benedictio Des Patris. . .

64 — CONFERENCIA DE 15 DE NOVEMBRO DE 1664
SOBRE O ESCANDALO

No domingo 15 do Novembro de 1654, o nosso Venerando
Pai fez-nos a caridade de uma conferéncia sobre a continuacio do
pecado de escindalo, que comegou deste modo.

Instruc8o LXIV — Caderno escrito pela Irma Maturina Guérin. (Arquivo
das Filhus da Cartdade). ’

18e
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Minhas queridas Irmis, o assunto desta conferéncia é a con-
tinuagiio da tltima, que foi sobre o escdndalo. Falamos somente
do primeiro ponto e das razdes que nos obrigam a fugir do escin-
dalo. Vimos que hd um escindalo recebido e um escindalo dado;
o que & e como se di. O primeiro’ponto foi tratado completa-
mente ; mas nd@o sei se faldmos sobre um ponto que agora me
lembro. Nio deixarei de o dizer, porque talvez vérias das Irmas
aqui presentes ndo estivessem no outro dia.

Escandalizar, é dar motivo ao préximo de ofender a Deus.
A malicia do escindalo é comparada ao mal que uma pessoa da-
ria, se numa estrada colocasse uma pedra sobre um fosso, para
melhor apanhar os transeuntes e fazé-los cair, é mau, porém. o
que o escindalo faz, e ainda pior porque néo € o corpo mas a
alma que ¢ precipitada no pecado de escandalo.

Dissemos, além disso, que Deus castiga o escindalo amaldi-
coando as pessoas que o praticam. Sim, sio amaldigoadas por
Deus. Que infelicidade para quem, pelas suas palavras, acgdes ou
obras, di4 motivo de escindalo e incorre na maldigio de Deus!

meu Deus, que motivo para examinar as nossas acgoes e pen-
sar: «Se fizer isto, se murmurar contra os meus Superiores, se
censurar as ordens e o procedimento da Companhia, se depreciar
algumas das minhas Irmds, dou motivo as outras de fazerem
como eu, por conseguinte, cometo dois pecados.» Vejamos o que
deveis fazer para nio cometerdes este mal. Se o ji cometestes,
é preciso examinar-vos e confessar-vos disso; ndo ¢ suficiente
acusé-lo, € preciso dizer se houve escindalo, porque é uma cir-
cunstincia que agrava o pecado. Minhss queridas Irmds, se todos
os que cometem escindalo sio amaldigoadas por Deus, e tantos
caiem neste pecado, se é tio fécil cometé-lo nas casas dos que se
dedicam ao servi¢o do mundo, quantos se escandalizam ao ver
o grande numero de pessoas que ndo fazem outra coisa sendo
escandalizar os outros.e que s6 servem para os fazer cair! Quan-
tas gragas devemos dar a Nosso Senhor por mnos ter livrado
disso! Ainda que s6 existissem no inferno as pessoas que ddo
escandalo, que grande niimero seria !

£ um Deus que o diz, e Fle é verdadeiro : «Infelizes de vés
que dais escindalo, melhor seria que vos pendurassem uma mé
de moinho ao pescogo e vos langassem ao mar. (S. Mat. 18,6).
Oh! Sim, minhas Irmis, seria preferivel aos que escandalizam,
permanecerem nas profundezas do mar, porque seriam os tnicos
a perderem-se e ndo levariam os outros ao pecado.

Eis as grandes razdes para recearmos este vicio, depois do bem
que resulta do bom exemplo pelas nossas palavras, porque conhe-
ce-se pela palavra o que é o coragdo. Digo-o por experiéncia, ndo
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vejo melhor meio para edificar o préximo do que vigiar as nossas
palavras.

Outra razao, é que fazem o oficio do deménio. Se ha na Com-
panhia quem dé motivo de escdndalo, esse faz o offcio do demé-
nio. As Filhas da Caridade que sio causa de que as outras pe-
quem, e, pelo seu exemplo, as levam a ofender a Deus, cumprem
o offcio do deménio, que ndo faz outra coisa sendo impelir para
o mal.

Notai bem isto, repito-o, para que o fixeis bem ; escandalizar ¢
ser causa, pelas nossas palavras, acgdes e maus exemplos, de que
o préximo faga o mal, ou faga o bem imperfeita ou insuficiente-
mente. H4 ji tanto tempo que o deménio anda nisto! Contanto
que leve a ofender a Deus, fica satisfeito. Que faz uma Filha da
Caridade quando discute, murmura, censura, prefere o seu modo
de pensar ao dos seus Superiores, ao das suas Irmis e quer que
lhe concedam tudo? Faz o oficio do deménio. £ um deménio.
Por isso, grandes desordens daf resultam.

Os castigos que Deus prepara as pessoas.que dio- escindalo
estio pois compreendidos pas maldi¢Ses que sobre elas caiem.

Pascemos ao segundo ponto, que consiste em ver em que é
que as Filhas da Caridade podem dar escindalo. Haverd meio
de enumerar o grande nimero de pecados que podem cometer,
tanto por palavras como por acgdes e omissoes, sobretudo, meu
Salvador! Sobretudo as mais antigas na Companhia. Ah! Minhas
Irmas, digo-vos isto ndo para vos acusar deste pecado, porque
quero crer- que o nido cometeis, mas para vos servir de antidoto
contra este vicio e vos levar a evitar as ocasides.

Sabemos que h4 ocasides gerais e particulares, As gerais sio
as palavras, acgdes, omissdes, ou negligéncias que escandalizam o
préximo. As ocasides de dar escindalo sdo, por exemplo, se na Com-
panhia (ndo quero acreditar que exista) alguma falasse mal deuma
Irmi, e encontrasse que censurar diante das outras sobie o proce-
dimento dos Superiores, dava escindalo, porque as que ouvissem tais
conversas teriam m4 impressio. Dizer duma Irmi que estd de mau
humor, que niio tem suporte miituo, sem divida fard mau efeito ; de-
pois esta Irma repeti-lo-d ds primeiras Irméas que encontrar, e acres-
centard que, antes de entrar na Companhia, bem a preveniram
de que as Filhas da Caridade ndio eram téo boas como pensavam,
e que ¢é verdade. Eis o escandalo dado. E a razdo porque, minhas
Irmis, vos e ey, nos devemos dar a Deus ¢ tomarmos, neste mo-
n.ento, a resolu¢io de nunca falar do nosso préximo senio em
bem ; porque logo que a boca se abrir para falar mal duma Irma,
a maldi¢io de Deus cai sobre nés.

Dissemos o que é o escindalo por palavras. HA também o
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escdndalo por acgdes: é, por exemplo, quando uma Irmid jejua
quando ndo ¢ jejum, come, a qualquer hora, gulosseimas, apesar
de saber que ndo deve comer féra das refeigdes. Escandaliza assim
as Irmds, sobretudo se é uma antiga que faz isto diante das no-
vas ou dos externos. Ah! Como faz mal! Porque as Irmds pensa-
rio depois que ndo hd mal em fazer o mesmo, ou terdo ensejo de
dizer que ndo h4 na Companhia tanta perfeicio como pensavam,
visto existir nela pessoas tio imperfeitas; e assim desanimario. Se
for algum externo, escandaliza-se e quando vir alguma menina que
queira consagrar-se a Deus na Companhia, desvi4-la-4, dizendo-lhe:
eQuere ir para aquela. casa? Porque vai para o meio daquelas
pessoas ?» E dird o mal que souber das Filhas da Caridade. A pri-
meira a dar este mau exemplo foi causa deste mal, que atrai a
si outros, e se por fim, as outras fizerem o mesmo, atraird a mal-
dicdo de Deus sobre todas. Ndo duvidemos disso, épso faclo, no
préprio momento em que escandalizamos atraimos a maldigdo de
Deus. Assim se comete este pecado pelas acgdes.

Podemos cometé-lo ainda por omissio. Por exemplo, nio nos
levantando s quatro horas. Se é uma Irmd Servente nas paré-
quias, a companheira fard o mesmo, Assim quanto 4 oragiio, por-
que, ndo se levantando is quatro horas, o tempo passa, nio hj
vagar, t&ém de se vestir depressa e por isso deixa a oragdio. E
um escdndalo de omissdo: deixar de fazer o que devemos fazer.
Depois de termos cometido esta falta um dia, cometé-la-emos no
dia seguinte. Se duas Irmis a cometerem, dentro em pouco serdo
trés a cometé-la, sobretudo se forem antigas. O Salvador, quando
as que deveriam dar bom exemplo fazem o contrério, que remé-
dio tomaremos? Qnando Irmids que deveriam ter a peito a obser-
vincia das suas regras, sio as primeiras a viol4-las, oh, minhas
Irmés, como é perigoso para todas, mas sobretudo quando sdo
Irmias Serventes! Repito, pois, se isto sucedesse, deixariam a oragdo
pouco a pouco, e em breve toda a Comunidade faria o mesmo.
Onde isto vai parar. E um comego que tende para nido mais se
preocuparem: com nenhuma observincia; e estas pessoas serdo
amaldigoadas por Deus.

Séo estes os escAndalos gerais que podemos dar; eis agora o
particular. Se uma Irm3, tendo recebido um desgosto da Supe-
periora, o vai dizer a outra sua confidente e queixando-se, diz:
eFizeram-me isto e disseram-me aquilos, Minhas Irmas, eis um es-
cdndalo, pois dais 4 Irmd mau exemplo, e fazeis que ela ndo te-
nha boa opinidc da Superiora e receie aproximar-se dela, caindo
no desinimo. Por isso quando tiverdes recebido algum desgosto
da parte dos Superiores ou das vossas Irmids, ndo vos queixeis
nem o digais sendo a Nosso Senhor e & Santissima Virgem.
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As vossas Regras proibem escrever cartas sem liceng¢a dos Su-
periores ou da Irmd Servente. Dird alguma: «Que mal poderd
haver nisso? As Regras profbem-no, mas nio obrigam sob pecado.
E verdade que em si ndo obrigam, mas ndo podeis dispensar-vos
delas, sem pecado, em virtude do escindalo que dais. Uma Irma
ouve outra dizer que nisso ndo h4 mal e fica escandalizada.
Nosso Senhor proibe o escindalo, por isso védes que nio h4 mo-
tivo para se dispensar do cumprimento da regra, sob o pretexto
de nao haver pecado.

Nio escrever nem receber nenhuma carta sem que os Supe-
riores as vejam, foi sempre observado. Nas Companhias onde
nio se observa, sé existe desordem. A liberdade de correspondén-
cia é um meio para destruir uma Companhia. Néo se deve pois
escrever nem receber cartas sem serem vistas. Quando quiserdes
escrever, primeiramente pedi licenga 3 Senhora Le Gras, e se ela
vo-lo permitir, mostrai-lhe a carta quando a tiverdes escrito. Se
ndo estiverdes aqui, enviai-lha. Quando as receberdes, ndo as
abrais, sem os Superiores as verem. De contrério preparareis a ruina
da Companhia. Sim, minhas Irmas, & esse o resultado, porque, se
uma comete esta falta, outra seguird o seu exemplo; e resulta
que progressivamente se desleixardo noutras coisas. Quando isto
acontecer a caridade estard prejudicada.

E escindalo dizer uma 4 outra o que o confessor disse na con-
fissdo. ¢Repreendeu-me por determinada falta: proibiu-me isto.»
E coisas semelhantes. Jamais podeis falar do que o confessor vos
disse, e ele do que vds confessastes. O confessor & obrigado ao
segredo sob pena de pecado, e o penitente também. Se uma Irma
vai dizer a uma outra o que lhe foi dito em confissdo, esta fard
0 mesmo, se tiver jgual defeito. Se for boa e virtuosa, pensar4
que esta Irma ndo é o que deve ser; e assim eis o escindalo. Sa-
bei, minhas queridas Irmds, que os penitentes estio tio .obriga-
dos ao sigilo como o confessor; se uma Irmi revela qualquer
coisa do que o confessor lhe impés, comete o pecado do escdndalo.

Igualmente se ele mantivesse conversas inconvenientes. Se um

“confessor fosse tio mau que dirigisse & sua penitente palavras
feias (0 que nunca acontece) neste caso deveis dizé-lo, e o Santo
Padre ordenou que se v4 acusar ao bispo.

E escéndalo censurar o governo da casa. Uma Irma que ousa
dizer diante das outras: ¢Porque se faz isto ou aquilo? Por que
razdo esta casa estd tio mal arranjada? Porque' sdo assim os nos-
sos habitas? Se fossem doutro tecido durariam maiso; esta irma
escapdaliza, ppis serd causa de que as outras facam o mesmo
quando se apresentar ocasido, introduzindo o espirito de critica
na Comunidade. E se j4 hé alguma que o tém, reunir-se-io para
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criticar tudo, pois, desde que nos permitimos criticar uma coisa,
insensivelmente caimos no hébito de fiscalizar o que ndo nos per-
tence. ’

Fazer visitas, € ainda um escindalo, porque as vossas regras
o proibem. Minhas Irmis das paréquias, escutai bem isto : ndo
deveis receber nem fazer visitas. Ndo sejais tio curiosas para ir
visitar ora uma senhora, ora um confessor. Tudo isto nada vale
e ndo o fazeis sem receber algum prejuizo. Sobretudo nio deixeis
entrar os homens nos vossos aposentos mesmo o vosso confessor
ou eu. Se eu fosse visitar-vos e insistisse por causa da minha dis-
posi¢do, para entrar no vosso quarto, fechai-me a porta e ndo
me deixeis entrar. Deveis fazer o mesmo para com o senhor Padre
Portail, um Irmédo da Missdo, se ele 14 fosse, ou qualquer outra pes-
soa. Séde firmes nisso. Se uma Irmi, ignorasse o que deve fazer
e quisesse fazer o contrério, avisai-a.

Se quisésseis ir a Nossa Senhora das Virtudes, porque ¢ um
lugar de devogiio, ndo devereis ir sem licenga. Poder-me-eis di-
zer: a devogiio & Santissima Virgem nio serd boa? Sim, é boa,
mas ndo ¢ suficiente que o que fazemos seja bom; a nossa acgdo
deve ter todas as condigdes requeridas. A astiicia do inimigo
emprega o estratagema : esconder o mal com algum bem encon-
trado na acgdo sugerida.

Uma Irmi poderd dizer: ¢Quando o nosso confessor vier a
nossa casa, dir-nos-4 apenas coisas boas.» Véde, minhas Irmis, é
o deménio que vos da estes pensamentos, porque sois tdo obri-
gadas 4 clausura do vosso aposento, como as religiosas ao claus-
tro. Védes homens entrar nos conventos das religiosas? Nio,
excepto em caso de grande necessidade. Ora, os claustros das
Filhas da Caridade, sdo os seus aposentos.

Se uma Irmi estiver doente, ¢ outra coisa; vamos vé-la, e
podemos fazé-lo ; fora disso, nunca. :

Se houver entre vés quem saiba que nio se observam estas
coisas, dizei-o & Senhora Le Gras, ao Senhor Padre Portail ou a
mim ; podeis ter a certeza de que o deménio se servird disso para
vos perder, tanto mais que estas visitas geram uma familiaridade,
que levard uma Irmd que tiver recebido alguma desconsideragdo
da companheira, a tomar a liberdade de o dizer a um padre
ou a um leigo, que, ouvindo-a, julgardo mal dela; e néo s6 da
Irmi, mas até de toda a Companhia, impedindo de 14 entrar
aquelas que o desejavam. Ah! Minhas Irmds, acautelai-vos de
tais faltas, que causariam a ruina da vossa Companhia. Além
disso, cometerfeis o pecado de escéndalo, sendo causa de que este
eclesidstico ou leigo ofendam a Deus, e que, no primeiro encontro
que tiverem com pessoas que falem de alguns defeitos das Filhas
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da Caridade, se intrometam na conversa : assim as Filhas da Ca-
ridade serio desprezadas por estas pessoas. Eis um meio pelo
qual o deménio procurarid perder-vos.

E se tirdsseis o dinheiro dos pobres, ah! Meu Deus! nio, quero
pensar que isto se faga, no entanto previno-vos, para que nunca
tireis um centavo, nem da casa, nem dos pobres, seja para guar-
dar ou para dar, pois nenhum destes casos vos é permitido!...

Penso ter-vos ja dito que as visitas e a comunicagdo com os
externos era suficiente para vos perder ; mas o que levaria a rufna
da Companhia, é se uma 1rma se convencesse e dissesse: «Poupa-
rei para juntar dinheiro, que me far muito arranjo se me man-
darem emboras. Se o disser diante de alguma, eis o escindalo. Se o
fizerdes as escondidas, sera descoberto, pois nada h4 escondido que
nio seja revelado. E a cilada pela qual o deménio procurars per-
der-vos, e € a peste da Companhia. Querer amontoar qualquer
coisa, seja do que vos dédo as senhoras, seja das vossas economias,
seja para bemse fazer a sopa em casa do pequeno rendimento, que
¢ fonte de rufna. H4 muitas outras causas pelas quais a Compa-
nhia-poderia decair. Mas sobretudo recomendo-vos que ndo trans-
gridais o que acabo de dizer, porque 56 vos perdereis por este
meio, bem como as Irmids que vos sucederem. Se as novas véem
as antigas proceder assim, dirdo: ¢¥ permitido fazer estas coisas,
visto as primeiras que nos precederam o terem feito. Deram-hos
exemplo ; porque nao as seguiremos? Se fosse mal, nio o teriam
feitor. E assim, Minhas Irmds, pelo vosso mau exemplo, dareis
origem a que as Filhas da Caridade com a sua Companhia desa-
parecam como fumo. Qual serd a causa de uma tal desgraga?
O pecado de escindalo, que atraird a maldi¢io de Deus sobre vés
e sobre as que vos sucederem.

Deveis saber que a gravidade do escindalo varia conforme as
pessoas a quem ¢é dado, o que € preciso ter em conta. Uma coisa
¢ escandalizar um externo, outra uma das Irmis. E mais grave
dar mau exemplo a uma Irmi recém-chegada do que a uma an-
tiga, porque é ainda muito nova de vocagdo, e sois causa de que
contraia um mau hébito. :

Sobretudo nas «Criangas» (1). Ah! minhas Irmis, ¢ nele que
podeis dar grande escindalo. Vés, Irmds af colocadas, deveis con-
vencer-vos do seguinte: o que mais deveis temer sdo os escinda-
los destas pobres criancinhas, seja por palavras, seja por acqdes.
Se a Senhora Le Gras tivesse anjos, era preciso que os desse para
servir estes inocentes. Correu o boato de que colocariam ali as
que ndo servissem em nenhum outro sftio. £ completamente o

() O hospicio das Criancas abandonadas.



496

contrdrio: ali sdo precisas as mais virtuosas; porque como for a
tia (é assim que eles vos chamam), assim serdo as criangas. Se
for boa, serdo boas; se for m4, sé-lo-do, porque fariio facilmente
o que as tias fazem. Se vos zangais, tornar-se-do impertinentes;
se cometerdes imprudéncias diante delas, fi-las-do; se murmu-
rardes, murmurario ; se¢ se condenarem, atacar-vos-ao, nio duvi-
deis, porque para isso contribuistes.

No inferno, o pai € o filho amaldigoar-se-do por serem obriga-
dos a estas cenas por culpa prépria. ¢éAh! Maldito filho, porque
me fizeste ofender a Deus? Para te adquirir bens e deixar-te
viver em liberdade lo — ¢Maldito pai, dird o filho, porque me
deste mau exemplo? Es a causa da minha condenagido porque, em
vez de me ensinares a servir a Deus, mostraste-me sempre o contra-
rioo. Eis as censuras que os condenados se dirigem, que vés ouvi-
reis, eu também, se escandalizarmos as criangas, o que tanto re-
ceio. Ah! Meu Salvador, que poderei responder-Vos quando me
convencer de tanto escdndalo que dei! .

E um escindalo muito grande cometer qualquer falta em pre-
senca das Irmds novas, porque se véem uma Irma que estd na
Companhia hé trés anos ou mais mostrar o seu mau génio, dei-
xar-se levar pelas paixdes, ndo querer suportar nada, fardo o mesmo,
e sereis v6s as causadoras. Ah!Minhas Irmis, se o fizerdes, sois
um Herodes; degolai-las, porque, vendo as antigas criticarem as
ac¢des umas das outras, nio se amarem e murmurarem dos Supe-
periores, dareis motivo de abandonarem a vocagdo, ou entéo que
facam como v6s. As que estais aqui, haveis de ter o cuidado de
nada empreender nem dizer que as possa escandalizar. As anti-
gas sobretudo devem ter a preocupagdo de ndo o fazer. AhlMeu
Salvador! Meu Salvador! Como &€ que as iiltimas a chegarem se-
rdo virtuosas, se as primeiras ndo o sdol Ndo, ndo o podem ser,
pois, se o fossem, seria milagre! Diz a Sagrada Escritura: ¢Deu-se
um grande milagre: sendo Coré e Datan maus, os filhos foram
bons.», Foi um grande milagre os filhos ndo serem como o pail
Oh! Quais sio as mdes entre as Filhas da Caridade? Sdo as an-
tigas. As outras fazem como as véem fazer. O que fazem entdo,
cometendo faltas diante das novas? Matam-nas.

Antigas, eu vos chamo diante de Deus, e a mim também. Um
dos grandes motivos para temer o juizo, é o do escidndalo que ti-
vermos dado. Eis porque devemos ter cuidado, se quisermos evi-
tar a maldicio de Deus. Serd um grande milagre a conservagio
da Companhia, se escandalizardes,

Se encontrissemos uma antiga que dissesse : ¢Ndo estou obri-
gada a cumprir todas estas coisas pequenas. H4 muito tempo que
estou nesta casa. Isso é bom para as novass, Essa Irmd fique sa-
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bendo que estd mais obrigada do que ninguém, porque deve dar
exemplo &s outras.

Minhas Irmis, € tarde; ndo vos dei os meios para bem prati-
cardes o que acabamos de dizer, no entanto é muito necessério
que os conhegais.

O primeiro é o seguinte: quando houver liberdade de fazer visi-
tas, quando se apresentar ocasido de criticar qualquer coisa, quando
houver dificuldade em cumprir o que é-ordenado. deveis ter a
preocupacio de vos recolher, ver o que vos rodeia e pensar: «Se
fizer tal coisa, escandalizo o préximo; temo atrair sobre mim a
ira de Deus e seria preferivel que estivesse no fundo do mar com
uma mé de moinho atada ao pescogo, do que escandalizar. Que
infelicidade para mim! O que! Oh meu Deus! Seria causa de que
a minha Irmi, este padre, aquele externo que me véem, vos ofen-
dam ! Oh! Nio, ndo o fareir. Eis o que deveis fazer para ndo cair
neste vicio.

Em segundo lugar, deveis examinar-vos sobre o escidndalo que
destes até agora por palavras, por obras ou omissdes, para pedir
perddo ; fazei-o desde esta tarde, no vosso regresso, a noite, quando
estiverdes deitadas, no caso de nido dormirdes, e amanhd de ma-
nhd fazei a vossa oracdio sobre isto para melhor o recordardes;
notai bem, depois deste exame deveis confessar-vos disso o mais
depressa possivel, porque, quando vos fostes confcssar e ndo dis-
sestes o niimero de pessoas que escandalizastes, ndo cumpris-
tes bem o vosso dever. O que! Meu Salvador! Nio penso
nisso! Quantas vezes acusei as minhas faltas sem dizer o es-
cindalo que com elas dei. Nio é o suficiente dizer: escan-
dalizei as Irmdso; € necessirio dizer o nidmero, e procurar os
meios de o remediar.

Se dissestes a uma das Irmdas: ¢Ndo faz mal escrever»; deveis
fazer uma reparacio; procurai a Irmd, ponde-vos de joelhos e
dizei: ¢Minha Irmd, dei-vos um mau conselho, quando vos disse
que era permitido fazer tal coisa. Ndo o acrediteis, eu vo-lo pego,
porque sei que ofenderieis a Deus se o fizésseis. «Procedendo assim,
reparais a falta, impedindo o mal que aconselhastes. E este um
grande meio de reparar o mal, ou entdo, fazer o oposto, como,
se tivésseis falado mal de uma companheira, dizer bem dela; se
censurastes a administragio da casa, encontrar bem tudo o que ai
se faz. O quarto meio, é ndo se escandalizar com nada, nédo julgar
ninguém. Oh! Minhas Irmais, tende grande consideragdo pelas
vossas Irmds; interpretai bem tudo quanto fazem ; desculpai sem-
pre os defeitos que lhes notais e dizei; ¢A nossa Irma foi apa-
nhada de surpresa, o que a fez cometer esta faltas; ou ainda:
«Ndo sabe que isto € malo.
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H4 algumas que pensam ndo haver pecado em fazer estas
coisas, quando a intengio é boa. Ah! Minhas Itmis, perdoai-me;
para fazer uma acgdo boa é preciso que seja sem defeitos e que
ndo exista nem uma tnica mancha. Explico-me. Fis uma Irmi
que vai a Nossa Senhora das Virtudes, com a convicgio de que
ndo hi mal em fazé-lo, porque é uma coisa boa ter devogio a
Nossa Senhora. Sim, é bom ir a Nossa Senhora das Virtudes,
mas hé-de-se ter licenga para isso. Outra dird: ¢Tenho vontade de
ir ver o meu confessor, a quem falarei apenas de coisas boas;
além disso, os nossos Superiores proibem-nos de lhes falar dos de-
feitos das nossas Irmds». Esta boa intengio, minhas Irmis, de
maneira nenhuma vos justifica. E-vos permitido falar ao vosso
confessor, mas s6 na igieja e de coisas necessdrias; pois de con-
tririo ndo o fazeis sem escéndalo. ‘

Uma outra dird: ¢As nossas regras ndo obrigam sob pena de
pecado mortals. Eu acrescento ; ndo podeis omiti-las sem pecado,
quando nisso haja escindalo, desprezo, ou negligéncia. Destes
exemplos podeis ver quanto € para temer o fazerdes ou dizerdes
qualquer coisa que escandalize as Irmds, apesar da vossa boa in-
tengdo. Se dizeis: «Ndo ha pecado em faltar & regras, sereis causa
de gue as outras fagam o mesmo. E assim omite-se tal ponto da
regra, e, nio a observando, nio se obedecera como Deus o ordena ;
como védes, minhas Irmds, quando se diz que as regras nio obri-
gam sob pecado, devemos compreendé-lo como o dissemos. Demo-
-nos bem a Deus para tomarmos a resolu¢dio de nada fazer que
possa escandalizar o préximo, lembrando-nos que, quando o fa-
zemos, incorremos a maldigdo de Deus.

O nosso Venerando Pai, no momento de se por de joelhos, disse :

O Salvador da minha alma, que fulminastes a maldigdo con-
tra todos os que ddo escindalo permitindo que sejais ofendido,
bani. Senhor, este vicio, da Companhia, para que néio escandalize
mais ninguém ; fazei que as nossas Irmads edifiquem todos os que as
virem, a fim de que eles nunca possam cair neste vicio, Fostes
Vés, Senhor, que recomendastes o bom exemplo, dai-nos pois
esta graca ; nés Vo-la pedimos, prostradas diante da Vossa divina
Majestade. Senhor, esperamo-la de Vés e desejamo-la com um
coragio cheio de contrigdo pelas faltas que cometemos neste ponto.
Nio permitais pelo amor que tendes a esta Companhia, que nela
se diga uma palavra que seja causa de que as almas que chamardes
a Ela ndo adiantem na virtude; fazei-o em atencéio ao bem que ela
mesma possa operar.’ A Senhora Le Gras pediu ao nosso Vene-
rando Pai para pedir perddo a Nosso Senhor pelos escindalos
que ela tinha dado 4s nossas Irmds. Ele disse-lhe:

Pois bem, pois bem, Senhora I.e Gras, o Filho de Deus



499

carregou com os pecados de todos. Ndo quer dizer que sejamos
inocentes e ndo tenhamos escandalizado as nossas pobres Irmas.
Peco a Nosso Senhor que perdde a todos o passado, e nos dé a
graca de tirarmos proveito de tudo.

Benedictio Dei Patris. ..

Pensamentos da Senhora Le Gras

Uma das razdes pelas quais havemos de evitar o pecado de
escindalo € a certeza que devemos ter do que Nosso Senhor disse.
Baseados nas Suas palavras sabemos que tal pecado é grave, ndo
s6 para nés, mas também para aqueles que escandalizamos, e
talvez desagrademos aos seus anjos, pelo péssimo .trabalho que
lhes prestamos, contririo ao deles, que os excitam ao bem, conhe-
cendo os designios de Deus a seu respeito.

Outra razdo & que o escindalo pede ser causa da condenagdo
da pessoa que escandaliza e também da escandalizada, porque
merece uma supressdo da graga, sem que se aperceba disso.

Uma terceira razido é a situagdo em que fica perante Deus, os
anjos e os homens, a pessoa que escandaliza.

Escandalizamos o nosso préximo todas as vezes que violamos
os Mandamentos de Deus e da Igreja. Somos o escindalo da
Companhia quando agimos contra os Regulamentos da mesma e
transgredimos as ordens dos nossos Superiores.

Mas o maior pecado de escindalo que cometemos pelas nossas
palavras, é quando dizemos mal do nosso préximo, ou o censu-
ramos por pouco que seja. As Filhas da Caridade podem cometer
faltas muito graves de escindalo quando, por curiosidade, se in-
formam uma 3 outra do procedimento ¢ maneiras das Irmis,
quando recebem, talvez pelo seu mau humor, algum desgosto
de alguma. E incalculdvel a quantidade de desordens originadas
pelo escdndalo e talvez fosse este o primeiro motivo porque vérias
perderam a sua vocagdo; o escindalo abalou outras, e afrouxou
o fervor e a devogdio das pessoas habituadas a cometé-lo e a cair
no relaxamento. :

Escandaliza-se gravemente o préximo quando se falta ao su-
porte para com os diferentes caracteres e ndo se toleram as pe-
quenas faltas uma da outra. Nosso Senhor mostrou-nos a neces-
sidade desta virtude para o cumprimento da Sua Lei.

O meio de evitar o pecado de escindalo é tdo dificil, que ¢
preciso pedir a Deus a graga de conhecer bem a gravidade e o
perigo inevitdvel a que se expde a pessoa que o comete. Dai a
necessidade de conceber uma aversdo a este pecado e estar dlerta
em todas as ocasides préximas de o cometer. Um outro ¢ tomar
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durante algum tempo a resolugio particular de praticar a virtude
contréria ; desconfiar de si mesma e confiar em Deus; recorrer &
Santissima Virgem, cuja vida foi uma edificacdo e pedir ao nosso
bom Anjo que no-lo recorde.

65 — CONFERENCIA DO DIA 3 DE JANEIRO DE 1655
SOBRE A MORTIFICACAO DOS SENTIDOS E DAS PAIXOES

O primeiro ponto desta conferéncia é das razdes que temos
para praticar a mortificagio dos sentidos e das paixdes ; o segundo
dird em que consiste e os casos em que principalmente se deve
praticar ;o terceiro, quais os meios que devemos tomar para este
efeito.

Eis, minhas Irmds, o assunto desta conferéncia, onde veremos
quanto importa compreender bem o que quer dizer mortifica¢io
interior, por outras palavras, mortificagdo das suas paixdes.

Minha Irméd, quais as razbes que temos para praticar a mor-
tificagdo dos nossos sentidos e paixées?

— Meu Pai, ¢ a obrigagéio de edificar o préximo, e ndo o pode-
nios sem esta pritica. |

— Vés, minha Filha, qual é o trabalho da mortificagdo?

— Parece-me, meu Pai, que é submeter a natureza 4 graca.

— Respondestes bem, minha Irma, estou consoladissimo por
ouvir esta palavra. Mas para o explicar mais claramente, é pre-
ciso saber que hd duas coisas no homem: a parte animal ¢ a
espiritual. A primeira torna-nos, por natureza, semelhantes dos
animais ; pois comemos, bebemos, andamos e descansamos como
eles. Eis a parte que inclui 0 homem nessa classe. H4 uma outra
que tende para Deus, e que leva a aspirar as coisas celestes ; € da
natureza dos anjos. Védes portanto, que o homem & composto de
duas partes muito diferentes. Que motivo para nos humilhar, o
sermos semelhantes aos animais | Minhas Irmds, quem abrisse um
homem encontraria os mesmos orgdos que num porco, quero dizer,
um coracio, um ffgado, pulmdes, etc. Ora, no corpo, Deus colocou
uma alma que lhe d4 vida e movimento.

Para melhor compreender isto, imaginai no homem duss al-
mas e duas vontades completamente diferentes, mas sé a partir
do pecado, porque antes de Addo o cometer, o apetite estava
completamente submetido 4 razdio. Quando Deus criou as criatu-
ras, o céu, a terra e os animais, formou o homem e soprou sobre

dad l;mmcao LXY — Caderno do Sec, XVIIL (Arquivo das Filhas da Cari-
e), .



