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Enviamos, nés também, em certa ocasiio, com outros mais
antigos, dois novos na Companhia ; e recomendei-lhes que se por-
tassem tdo bem como se estivessem no Semindrio. Assim fizeram,
exactamente, durante os dois anos e nio me recordo de ter visto
outros que tivessem aproveitado tanto no servigo de Deus e do
préximo como estes dois novos. Ndo, nunca vi missionarios que
tivessem feito melhor do que eles, embora tenham feito o novi-
ciado no meio das ocupagdes e dum trabalho excessivo,

Nao temeis, minhas filhas, porque fareis bem o vosso noviciado,
e muito melhor, porque vivereis e morrereis como mdrtires, se
vos conservardes na disposi¢io que Deus vos concede,

Abragai as nossas Irmas que estio em Calais, em nome de
todas as que ficam aqui e dizei-lhes que se sentirdo muito felizes
por tomar parte no seu sofrimento. Cumprimentai-as em nome
da Senhora Le Gras e em meu nome, e dizei-lhes que estamos
reconhecidos até as lagrimas pelo servigo que prestam a Deus e
ao préximo.

101. — CONFERENCIA DE 26 DE AGOSTO DE 1658
AS QUATRO IRMAS ENVIADAS PARA METZ

1658. Instrugdes feitas a 26 de Agosto pelo nosso Honoratis-
simo Pai as nossas Irmds Madalena Raportebled, Béirbara ..,
Maria Papillon e Margarida Ruhaut, que partiriam, no dia seguinte,
para a fundagio de Metz.

Minhas Irmds, ides para Metz, pelas seguintes razdes:

‘ A primeira é aquela pela qual vos deveis entregar a Deus,

porque, desde toda a eternidade, decretou chamar-vos 4 Compa-
nhia da Caridade para nela fazerdes o que fazeis. Com efeito,
minhas Irmis, desde que Deus é Deus, isto &, desde toda a eter-
nidade, viu que serfeis o que sois, porque tudo o que foi, é e serd
esta em Deus desde toda a eternidade.

Além disso, a Providéncia escolheu-vos entre as vossas Irmais,
para ides para Metz — fazer o qué? — para dardes a conhecer a
Sua bondade para com as suas creaturas. Geralmente falando,
esta € a razdo porque vos deveis entregar a Deus, para O servir
neste lugar, _

Ora, uma das razdes particulares que vos obrigam a dar-vos
a Nosso Senhor com todo o afecto do vosso coragdo, para obter-
des da Sua bondade as gragas necessirias para O bem servir
neste lugar, é que esta cidade est4 situada na Lorena, onde, na

InstrugBo Cl. — Manuscrito das Filhas da Caridade, original.
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verdade, as pessoas ndo sdo mds, mas, hé no espirito desta pobre
gente, uma certa rudeza das coisas divinas, que -adquiriram pelo
contacto que tém com os huguenotes e os judeus residentes nesta
cidade. Ides, pois, para dardes a conliecer a todos, catélicos, he-
réticos e até mesmo judeus, a bondade de Deus; porque, quando
verem que Deus tem tanto cuidado com as suas criaturas, a ponto
de crear uma Companhia de pessoas que se consagram ao servigo
dos pobres, 0 que ndo sucede nas outras religiGes, serdo forcados
a confessar que Deus é um bom Pai.

Por esta razdo, ¢ que ides para este lugar, e tambér para
dar a conhecer a santidade da religido catélica aos heréticos e até
mesmo aos Judeus que mataram Nosso Senhor. Esta santidade
manifesta-se pela imitagio da bondade de Deus, procurando
sermos bons como Nosso Senhor o foi, guardadas as devidas
proporgées. . .

Depois, minhas Irmis, tereis uma grande obra a realizar: te-
reis de combater essa rudeza de espirito que faz com que niio
haja nenhuma piedade, e o vicio da avareza que domina nessa
terra. E digo para nossa confusio: os préprios sacerdotes em-
prestam dinheiro a juros, ndo por si mesmos como o resto do
povo; mas mandam-no fazer por qualquer pessoa, para encobrir,
deste modo, a sua avareza. E como que se uma pessoa quisesse
ferir alguém com uma faca, mas nio o querendo fazer pessoal-
mente, desse a faca a outra para o fazer por ela. Deveis comba-
ter este vicio com o vosso exemplo; porque, quando virem jovens
a trabalhar pelo préximo, como devem fazer as boas Filhas da
Caridade, sem esperar nem procurar outra recompensa sendo Deus,
conhecerdo que ¢ loucura dar tanto valor aos bens deste mundo.

Acrescentai a estas razdes a de que € uma rainha de Franga
que vos pede, e uma rainha tdo exemplar como é Sua Majestade;
nunca vi a rainha tdo comovida como quando me falou sobre os
meios que podiamos tomar para remediar o miserdvel estado desta
cidade. Quando me viu, disse-me com angstia : «Senhor Vicente.
que faremos por Metz?» Pareceu-me que ndo falava por si pré-
pria- mas movida por um fim superior; Deus, que desde toda a
eternidade viu o bem que se faria em Metz pela Rainha e resol-
veu inspirar-lhe os meios necessdrios para a realizagdo desse bem.

Por isso, minhas Irmis, desde toda a eternidade estais na or-
dem dos meios que Deus concebeu para esta obra ; quando escre-
verem a vida da Rainha como fazem de todas, principalmente
daquelas que vivem piedosamente, como esta boa princesa, dirdo .
que mandou fazer uma missdo em Metz e quais os meios que to-
mou para implantar a piedade nesta cidade, muito abastada em
tempo de paz, mas muito arruinada depois das guerras. Pois bem,
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veremos que se serviu das Filhas da Caridade para realizar os
seus desSignios. Véde, se ndo tendes razdes para vos entregardes
a Deus e se ndo sdo grandes os motivos que vos obrigam a esta
doagdo. ‘

Vejamos os meios que vos poderdo auxiliar. O primeiro & pe-
dir a Nosso Senhor a graga para servi-Lo nesse lugar, segundo os
seus desfgnios; porque, minhas pobres Irmis, nada podeis por
v6s mesmas; o homem 6 pode pecar; ndo podemos fazer o bem
sem a graga de Deus. Infelizmente, que somos nés senio pobres
mendigos! Somos pobres, v6s e eu: sois, senio todas, pelo menos
a maior parte, pobres aldeds; mas pela gra¢a de Nosso Senhor
sois suas esposas. I preciso, pois, pedir a Nosso Senhor que vos
dé as disposigdes de que tendes necessidade para que, pela sua
bondade, faga em vés, por vés e convosco, tudo o que fizerdes.

Outro meio, minhas Irmiés, é estardes animadas com grande
desejo de honrar a Deus e de fazer com que Ele seja honrado, e
que vos vejam cheias de fervor, por este fim. Ora, o fervor é
como que um fogo que abraza todos os que dele se aproximam.
Fervor, vem da palavra fogo; e quando queremos dizer em latim:
a dgua ferve, dizemos : saqua fervets, O fervor é um fogo que faz
ferver e inflama como o fogo faz ferver a 4gua. B, por assim di-
zer, uma caridade inflamada, e ¢é isso o que deveis ter, porque
uma Irmi sem caridade é como que um corpo sem alma. O que
¢ um corpo sem alma? E um esqueleto que d4 vémitos a quem
o v&. Uma Irma assim, dird: «Contento-me com o servigo do meu
bairro». Minhas Irmis, ndo deveis limitar a vossa caridade s6 ao
trabalho do bairro; o fervor deve ir mais longe.

Depois, deveis proceder de tal maneira que no vosso espirito
s6 transpareca o motivo pelo qual agis, quer dizer; deveis esque-
cer o afecto que tendes pelas vossas Irmas, e os motivos de pena
que sofrestes ou as comodidades que gozais no lugar onde estais,
para s6 pensar em cumprir bem tudo o que Deus pede de vés,
neste lugar.

Nio € bastante ainda ter fervor e senti-lo no coragiio; & pre-
ciso, além de tudo, transmiti-lo as senhoras, pelas boas palavras
que lhes dirigireis quando as escontrardes, dizendo-lhes alguns
pensamentos que tivestes, sem dizer que foi na oragdo; aquilo
que dissestes a uma, podereis dize-lo & outra. Nio tereis assim di-
ficuldade em encontrar palavras para as animar. Qutras vezes,
contareis exemplos de santos que se consagraram ao servigo dos
pobres. Nunca tinha ouvido contar o que um Senhor do Hotel-
-Dieu me disse de S. Lufs e que est4 escrito num dos registo do
Hotel-Dieu. Este bom rei ao visitar um dia os doentes, pediu que
o levassem ao doente mais repugnante; aquele ou aquela encar-
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regada das visitas, tratou logo de o acompanhar. Mas, ao chegar
perto do enfermo, disse ao rei: «Majestade, perdoe-me, se nio vos
levo a ver este doente, mas é porque exala do seu corpo um
cheiro tdo desagraddvel que nfio nos podemos aproximar dele, e
até foi preciso separd-lo dos outros». .

—«Nio importa, quero vé-lo». Quando este bom rei chegou
junto do pobre ulcerado, este comegou a gritar: «Senhor, que
fazeis? Aproximais-vos dum pobre miserdvel como eu! Nio facais
isso, Senhor, porque o meu corpo estd tdo infecto que eu préprio
mal me posso suportar. ¢— Meu amigo, disse este bom santo, con-
fesso que o vosso corpo ndo exala tanta podridio como dizeis; as
virtudes que praticais, suportando por amor de Deus o vosso mal,
déd-lhe um agraddvel odom. Dito isto, aproxima-se deste pobre e
consola-o e, ao sair, disse que nunca sentira nada de tdo agradi-
vel, como quando se aproximou deste doente.

Podeis, minhas Irmds, contar isto a essas boas Senhoras, como
também de outras rainhas de Franga e de Portugal que tanto
amaram o servio dos pobres. Lé-se nas suas vidas que ndo se
contentavam com auxilid-los com os seus bens, mas serviam-nos
pessoalmente. Por vezes, poderdo expor-lhes a exceléncia destas
obras de caridade. sMinha Senhora, como sois feliz contribuindo
nesta obra!» «Que consolagiio tereis no parafso quando virdes os
pobres, a quem tratastes, e que dirdo; foram estas quem nos sal-
varam ndo s6 da miséria corporal, mas também, salvaram-nos a
alma.» Porque, instruir os pobres e dar-lhes esmolas, € também
ajuda-los a salvar a alma. '

Depois, minhas Irmids, se quiserdes tirar algum proveito deste
bom povo, tendes que ter uma grande modéstia; é uma préga-
¢do melhor do que as palavras; é o meio pelo qual estes bons se-
nhores que fizeram a missdo em Metz aproveitaram muito, edifi-
cando este povo. Por isso, minhas Filhas, sede modestas!

Vede como eles faziam. Primeiro, pelo caminho tinbam uma
conferéncia para estudar os meios de restaurar a piedade naquele
lugar. Bom seria que pudesseis fazer o mesmo, mas como nio
ireis s6s no coche, nio o podereis fazer. Depois, ao chegarem ali,
além das prégagdes que faziam, iam dois a dois, recolhidos e si-
lenciosos edificando toda a gente; supde-se que a sua modéstia
obteve tantos resultados como todos os seus sermdes, embora
fossem padres muito habituados a missdes, visto que eram de di-
versas provincias; mas juntaram-se para fazerem esta missdo.

Outro meio, minhas Irmds, é o suporte mituo, sem isto, nada
podemos esperar. Mas porque se hdo-de suportar? Porque dessa
maneira observam a lei de Jesus Cristo: Alter alterius onera
portate, et sic adimplebitis legem christi (Epfstola de S. Paulo
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aos Gdlatas, VI, 2). Tendes pois, que tomar a resolucio de vos
suportardes. Cada qual tem os seus defeilos e por conseguinte
necessidade de ser suportada. Mas que é suportar? Minhas caris-
simas Irmds, é fazer-se tudo para todos, compartilhar os desgos-
tos do préximo. A minha Inni estd doente, eu estou doente tam-
bém. Minha Irmi esta triste, eu também o estou. E bem o que
dizia S. Paulo: «Gaudere cum gaudetibus; fiere cum flentibusy»
(Epistola aos Romanos, XII, 15). Vede, somos tdo fracos que,
se hoje nao temos neccssidade de que os outros nos suportem,
depressa a teremos, e niio sé que os outros nos suportem, como
também nods préprios nos suportemos. Uma roda que da voltas,
nio se move mais do que o nosso espirito. Se agora estamos con-
tentes, logo estaremos tristes, e quase nunca estaremos com a
mesma disposi¢do. Ainda vereis que assim é. Prometei a Deus
exercitar-vos na paciéncia.

Ide, queridas Irmis, cheias de confianga em Deus e de des-
confianga em vés mesmas. Pedi a Nosso Senhor que vos conserve
nas mesmas boas disposigoes. Os que fabricam o vidro deixam
ficar os vasos no mesmo sitio onde os fabricaram e perto do fogo,
porque se ndo tivessem esta precaugdo depressa se partiriam. Da
mesma maneira, minhas Irmis, se vos mantiverdes nas mesmas
disposigbes de que agora estais animadas, se ocupais o espirito em
Nosso Senhor, estareis em Deus e Deus em vés, sereis Filhas da
Caridade e por este meio muito agraddveis a Deus. Quem con-
templa uma alma caritativa, contempla uma linda coisa. A cari-
dade é como uma chama que se eleva. Numa alma, eleva-a até
Deus e atrai Deus para ela, de tal maneira que se pudessemos
ver a beleza desta virtude, ficarfamos presos de amor por ela e
arrebatados de admiragio.

Isto é o que vos tinha para dizer. Se o observardes, recebereis
mil consolagdes pelas luzes que o Senhor vos conceder; se a sua
Providéncia permitir que a afli¢io vos visite, como ordinariamente
acontece as almas boas, dificuldades de dentro ou de fora, maus
pensamentos, tudo sirva para pordes em pritica o que vos acabo
de dizer.

Sabeis, também, que é preciso, portar-vos nos caminhos com
muito recato. Se vos perguntarem onde ides, nio digais que a
rainha vos chamou, ndo, porque seria contra a humildade; se in-
sistirem, a Irmd@ Madalena falard para responder em poucas pa-
lavras; se as outras pessoas tiverem conversas inconvenientes,
ndo mostreis que as ouvistes; quando passardes por algum lugar
onde haja uma igreja, ide adorar o Santissimo Sacramento.

Quando chegardes a Toul, ide visitar o Padre Demonchy quc
tem ordem de vos acompanhar até Metz e de 14 ficar se julg:-
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oportuno, Ireis também cumprimentar com muita humildade, em
meu nome, o primeiro Presidente. Estou certo de que ficareis na
casa deste senhor porque me mandou dizer que ia esperar-vos a
Tol, quando soube que ias a caminho, Tendes grande razio para
vos humilhardes, minhas Irmis.

A Senhora Le Gras, que estava presente, perguntou a Nosso
Honoratissimo Pai se ndio seria melhor, as Irmds fazerem todo o
possivel para nio dormirem em casa do dito Senhor. Sua Caridade
respondeu que sendo uma pessoa muito amiga da Companhia te-
ria com isso grande desgosto.

A Scnhora Le Gras tornou a perguntar que deveriam fazer se
o Senhor Presidente quisesse que as Irmds comessem i sua mesa,
caso chegassem 2 hora do deitar. Sobre isto, respondeu que, por
uma vez sim, mas dizendo que ndo é costume os pobres senta-
rem-se & mesa dos grandes.

Deus seja bendito.

102. — CONFERENCIA DE 6 DE OUTUBRO DE 1658
SOBRE O LEVANTAR, A ORAGAO E O ANGELUS

(Emprego do dia, artigo 1 2)

Elas se levantario s quatro horas, dardo a Deus o seu pri-
meiro pensamento, vestir-se-io com diligéncia, fario cada qual a
sua cama, acabar-se-do de vestir, tomardo 4gua bentas.

., Minhas queridas Irmas, até agora temos explicado as vossas
Regras. Segue-se agora a distribuigdo do tempo, isto €, o que de-
veis fazer de manha 3 noite, a0 Domingo e nos outros dias da se-
mana. £ uma roda que estd sempre a dar voltas e & qual se
devem ajustar ndo sé num dia, mas em todos os dias da semana
e as que se seguem, numa palavra, em toda a vida. Eis o que
Deus pede de vé6s, minhas filhas; é preciso, para que haja or-
dem, que todas fagam a mesma coisa & mesma hora, podendo
ser. Ah! como é bonito ver uma Comunidade levantar-se toda as
quatro horas da manha! Como € bonito ver a diligéncia com que
véo falar com Deus! E preciso, pois levantar-vos a hora marcada,
excepto as que estiverem doentes, As que podem, devem fazé-lo,
e ter pena das que o ndo podem. Devemn mesmo impedir que se
levantem aquelas que tem mais necessidade de descanso. Fora
disto, minhas Irmds, tomai a resolugdio de observardes esta pra-
tica. Fazendo assim, alegrareis o céu.

InstrugBo C I |. — M. sV. 4, Lg. 822 e seg, Como se disse mais acima,
esta instrucdo fol coinecada a 21 Julho.
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Neste assunto, pergunto-vos como pergunto as Senhoras da
Caridade. Nas suas reunies, quando se 1& alguma Regra, per-
gunto se a observam e elas respondem-me. Hoje pergunto-vos
também: Esta Regra observa-se nesta Casa? Senhora Le Gras,
todas as Irmas levantam-se as quatro horas?

— Sim, meu paij, excepto as doentes; mas pedem licen¢a dc
véspera para nao se levantarem, se prevém que nio se poderio
levantar, ou entdo & Irmd que d4 o sinal do levantar, se ndo
pediram licenga no dia antes.

— Véde, minhas Irmis, direi o seguinte de passagem : De vez
enquando vou visitar um mosteiro de religiosas e pergunto a
Madre Superiora: sMas, minha Madre ndo me diz nada daquelas
que faltam ao levantar.» — Nio vos disse nada porque todas sc
levantam a hora gragas a Deus.» Sdo tudo pessoas de condigio.
Vede, minhas Carfssimas Irmds, é por isso que vos recomendo
esta primeira acgio do dia. Se houver algumas que precisem de
descanso ou que estejam doentes, muito bem, devem pedir licenga
4 Senhora Le Gras, as desta casa, e as das paréquias, a compa-
nheira & Irmd Servente e a Irmi Servente A companheira. Mas,
minhas Filhas, s6 muito riramente se deve fazer isto, porque
como a natureza pede descanso, se lhe concederdes, amanhi pede
mais. Hoje uma Irmd d4 descanso ao corpo, amanhi serd por
preguica que ficard na cama. E assim toma um hibito que terd
muita dificuldade em vencer. Quanto a mim confesso que yuando
dou descanso ao meu pobre e miserdvel corpo parece-me que no
dia seguinte ainda tenho mais nccessidade de descansar.

Dai-vos a Deus, queridas Irmis, para bem conhecer se é ver-
dadeira necessidade, quando vos parece que tendes necessidade
de descanso. E quando alguma depois de se ter examinado achar
que tem necessidade de descanso, peca essa licenga, mas com
indiferenca. E depois, levantai-vos prontamente sem discutir com
o travesseiro. E uma grande falta, voltar-se na cama para um e
outro lado, para ver se se pode ou nio levantar, Comegai o dia
por esta mortificagdo ; € um acto muito agraddvel a Deus.

Dai-vos a Deus logo pela manhi para bem observardes a or-
dem do emprego do dia. Porqué? Porque as acgdes do dia cons-
tituem a bem dizer as vossas Regras, que, bem guardadas, serdo
causa da vossa santificagio e salvagdo. Os santos tém por mixima
que os efeitos sio da mesma na ureza que a causa que os origina ;
por isso, nés nos salvaremos pelas boas obras que praticarmos,
Os santos sdo santos, pelas acgbes que praticaram. Por isso, véde
como importa fazer bem todas as coisas dum dia inteiro, e que
esta observincia é uma certeza de salvagio. E preciso, apren-
der primeiramente o que é preciso fazer, porque nao a podereinos
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praticar se ndo soubermos como. Ora, minhas Carissimas Irmis,
eis o que deveis fazer antes de tudo.

Como era bonito ver um rei da Polénia quando ia a caga, le-
var uma cadeirinha para nela se assentar enquanto catequisava
o povo e lhe ensinava as coisas da salva¢do. Eram ainda quase
todos idélatras, ou em graunde parte e este bom principe tinha
muito gosto em os instruir.

Mas, sem falar dos homens mortais faletnos de Nosso Senhor.
Como fazia ele? Ensinava os Apdstolos a dizer «Paters. Easinava-
-lhes a repetir: «Pater noster qui es in caeli.» Véde como esta
ocupag¢io é importarte e como todas as almas nela podem ser
bem aventuradas, se a fizerem com o espirito de Nosso Senhor.

E v6s, minhas Carfssimas Irmds, que fazeis profissdo de ins-
truir as meninas, instruis por este meio os pais e as mides como
se vé nas missdes, porque os filhos contam tudo o que aprende-
ram, ensinam #queles que os deveriam ter ensinado. Que felici-
cidade! E preciso que, assim como vos aplicais a formar asalmas
na virtude, aprendeis também, o que deveis dizer-lhes. Serd muito
oportuno tomar isto muito a sério e fazer como eles fizeram.

Continuagdao do segundo artigo. ¢As das pardquias que ndo
sabem ler meditardo alguns mistérios da paixdo ou outros que
se lhes indicar.»

Minhas Irmas se fordes duas numa paréquia e que nenhuma
saiba ler, é muito para lamentar, e é preciso que isto ndo acon-
tega. Mas, a Senhora Le Gras faz o que pode para vos instruir.
Que temos que fazer, entdo, quando isto acontecer ! Véde o que
dizemos a este respeito: é preciso recordar a Paixdo de Nosso
Senhor ou outro assunto, comover-se com a consideragdo da sua
tristeza e peamsar nos motivos que o levaram a fazer oragdo,
mostrar muitos desejos de imitar a sua resignagdo e sobretudo
pedi-la a Deus quando tiverem alguma tribulagdo. Nunca desani-
meis, minhas Filhas, as que ndo sabem ler; se tendes boa vontade,
Deus vos concederd o dom da oragdio, contanto que estejais ani-
madas de grande desejo de lhe agradar. Sabemos, por muitos
exemplos, que pessoas que' ndo sabem ler nein escrever, pobres
aldeds muito ignorantes, receberam de Deus o dom da oragfio, e
em mais alto grau de que muitos sébios. E assim entendemos
o que Nosso Senhor dizia: sEu te glorifico Pai, Senhor do céu e
da terra porque encobristes estas coisas aos sidbios da terra e as
revelastes aos humildes,» (S. Mateus, IX, 25).

Sim, minhas Irmis, o que Deus esconde aos sibhios revela-o
aos jgnorantes. E porqué? Porque Deus se compraz com 0s pe-
queninos e com os pobres e por isso, muitas vezes sdo mais sdbios
na oracdo do que os doutos. Nio desazimeis, pois, as que nao
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sio inteligentes; Nosso Senhor serd o vosso pedagogo; Ele vos
ensinard, como se faz s criancinhss que ainda ndo sabem nada.
Nio védes como nas escclas mostram as letras aos pequeninos e
pouce a pouco vio adiantado ? Minhas Irmas, € assim que Nosso
Senhor faz com as jovens que nio tém estima por si préprias e
que se julgam piores do que as outras. E uma boa meditagdo,
ter sempre presentc o pensamento da morte e paixdo de Nosso
Senhor no coragio? Véde, minhas Innds, os santos dizem que
Nosso Senhor quere que pensem mais na sua paixdo do que je-
juem um ano.

Alguma dird: «Mas, Senhor, eu ndo conhego bem a paixdo,»
intdo, minhas Irmis, é preciso aprendé-la bem, o que nio serd
diffcil e recordai-vos dos mistérios da vida e paixdo de Nosso
Senhor para fazerdes ora dum, ora doutro, o assunto da vossa
meditagio.

S. Francisco nio fazia outra oragdo senio sobre a paixio, e
todos os ceus religiosos faziam o mesmo. Os capuchinhos ndo tém
t.mbém outro assunto de meditacio sendo a vida e a paixdo de
Nosso Senhor. Ora, nenhuma dentre vés € tio ignorante que ndo
ccnheca a vida de Nosso Senhor: Como encarnou, o s2u nasci-
mento em Belém, a sua circuncisdo, a adoragio dos trés reis, a
fuga para o Egipto e o resto da sua vida até a morte. Detende-
-vos bem nisto, minhas Filhas, aquelas que nao sabem ler. Se vos
faltarem pensamentes, elevai-vos a Dcus com alguns afectos. Se
depois disto niio vos occrresse nada, dizei o Pater com o Credo,
e depois, disponde-vos de novo para a oragdo. Se continuardes
na mesma, dizei uma dezena do tergo. Minhas Irmas, consolai-vos,
se fizerdes assim, digo-vos que fazeis bem a orag@o e talvez me-
thor do que aquelas que sabem ler, se ndo tiverem mais humil-
dade do que ciéncia.

Quanto 2o Angelus que se diz no fim da oragdo, minhas Ir-
mis, comega-se pelo sinal da cruz e depois disse: «Angelus Do-
mini nuntiavit Mariae, et concepit de Spiritu Sancto. E uma ora-
¢io, minhas Irmés que se faz para agradecer a Deus ter vindo ao
mundo e encarnado para nos salvar. E o sentido desta oragio.
Angelus, etc., quer dizer que o Anjo anunciou a Santissima Vir-
gem que conceberia o Filho de Deus por obra do Espirito Santo.
E a Santissima Virgem, ao saber a maneira como este mistério
se iria realizar, disse: «F Deus que manda; eu sou a escrava do
Senhor; faca-se em mim segundo a vossa palavra! E o que
significa estas palavras: Ecce ancilla. Depois diz-se : «Et Verbum
caro factum est et habitavit in nobis»; o Verbo fez-se carne e
habitou entre nés.

Eis o que significa o Angelus. E preciso ter a intengdo de dar
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gragas a Deus por este grande mistério, todas as vezes que ouvis
o toque do sino. J4 fostes instruidas sobre estas toisas, e deveis
sabé-lo ; mas é bom que de tempos a tempos o recordeis.

Bendizei o nome de Deus e glorificai-o para sempre. O que
devemos reter desta conferéncia, é que é necessario sermos bem fiéis
em observar a ordem do dia, visto que disso depende a santifi-
cacdo das nossas almas. Se o ndo fizerdes sereis como trevas,
coisa muito triste de presenciar. Praza i bondade de Deus vos
conceder a graca de serdes bem exactas em observar esta ordem
e aceitar agradavelmente a promessa que Lhe fazeis de serdes
bem fiéis ao que vos acabo de ensinar. E porque Nosso Senhor é
quem dd a graga para cumprir o que Ele manda, tende confianga,
ndo estareis sés, mas Nosso Senhor estard convosco. E o que Lhe
peco com todo o coragio.

O Salvador, meu Salvador, que reunistes este pequeno reba-
nho, concedei-lhes a graga de bem compreenderem isto e de o
observarem pela pritica das suas Regras. Isto vos pego Senhor,
operai pelas palavras de bén¢io que em vosso nome eu pro-
nunciarei.

103 — CONFERENCIA DE 13 DE OUTUBRO DE 1658
SOBRE A ORACAO
(emprego do dia, artigo 2).

Minhas carfssimas Irmas, no domingo passado, falimos do
primeiro artigo do emprego do dia e dissemos alguma coisa do
segundo, reservando para hoje falar da oragdo mental e da reza
da manhi. Diz assim o artigo: ¢As quatro horas e me a fardo em
comum as oragdes vocais ordinarias, depois ouviriio a leitura dos
pontos da meditagio que farfio por espago de meia hora comegan-
do pelo Veni Sancte Spiritus, etc.»

Pareis, pois, a meditagdo por espago de meia hora, logo depois
do levantar. Toedas deveis faze-la, porque a oragdo € para a alma
0 que a alma & para o corpo. A alma € a vida do corpo, como a
oragio é a vida da alma. E assim como um corpo dem alma é
um caddver, assim uina pessoa que njo faz oragdo ndo tem vigor
nenhum. Sendo assim, todas as almas que Deus chama a um
ministério importante para a sua gléria, devem aplicar-se a este
exercicio da oragio e fugir da vangléria, como seria, por exemplo,
fazer alguma coisa para agradar o mundo ou para grangear boa

Instrugdo Cll — Ms, SV. 4, d. 362 e segs.
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fama. Queira Deus que jamais Lhe roube a gléria que lhe é de-
vida, nem que faga alguma coisa para ter a estima daqueles com
quem trabalho, mas quero que tudo o que fizer, disser, pensar,
o faga por seu amor. Sair da oracdo sem fermar um destes bons
propésitos, sobretudo no que se refere 4 observancia das Santas
Regras, ¢é nio ter feito oragao.

Nio basta, tdo pouco, fazer bons proprdsitos, se ndo procu-
rarmos os meios de os por em pritica. Quando tomardes a reso-
lugio de evitar um vicio ou de praticar uma virtude, direis:
«Propcnho-me fazer tal coisa, mas é muito dificil realiz-la, Nada
poderei fazer com as minhas préprias forgas. Mas, com a graga
de Decus espero ser fiel ao meu propésito e para isso vou servir-
-me deste meio.» .

Eis, minhas carissimas Irmils, os trés pontos da meditagio.
Faltam ainda outros trés que constitueni a conclusio.

O primeiro destes tiés tltimos € dar gracas a Deus. Meditas-
tes sobre a beleza da virtude e fizestes bons propésitos ; falta
dar gracas a Deus pelo favor que vos concedeu ce pederdes fazer
oragiio; € a graga das gragas que Deus pode conceder aos cristios
e por conseguinte as Filhas da Caridade. Que maior favor para
uma alma do que ser admitida por nosso Senhor na sua intimi-
dade e comunicar de palavra com Ele. Tendes, pois, muita razdo
para dar gragas a Deus depois da oragdo. Quem vos concede
a graga de a poderdes fazer? Nio serd s6 Deus? E preciso, pois,
mostrar-Lhe um coragio reconhccido. Faltam a um ponto essen-
cial da orac¢iio os que ndo dio gracas a Deus por ter expvlsado
as trevas do seu espirito e os ter iluminado, fazendo-lhes conhe-
a beleza da virtude e inflamado a vontade para a praticar.

Depois disto, minhas queridas Irmas, deveis oferecer a Deus
os vossos bons propdsitos; deveis apresentar-Ihe os mesmos que
acabais de receber da sua bondade Recebestes uma graca da qual
vos deveis julgar indigna de a conservar, e por, isso, dizei: «Oh!
Senhor, reconheco que tudo vem de vés e que niio tenho bastante

. forca para conservar cstes bons propdsitos, por isso, eu vo-los
ofereco.n

Por tltimo, bem podemos fazer bons propésitos para praticar
o bem, mas se Deus nos ndo conceder o Seu auxilio, nada pode-
remos fazer, como dizia S. Paulo (Epistola aos Romanos, VIII, 15)
aNio podemos dizer: Abba Pater, sem o auxilio do Espirito Santo.
Temos grande necessidade de pdr em prética as nossas resolugdes,
e ndo o podemos fazer semn a graga de Deus, nem podemos ter
um bom pensamento nem dizer uma boa palavra, sem que o Pai
nos conceda essa graga pelos méritos de seu Filho.

Eis, minhas, Irmds, em que consiste a oragdo. O primeiro ponto,
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com os actos que contém, chama-se preparagio; o segundo, o corpo
da oragiio; o terceiro a conclusio. O minhas Filhas, é muito di-
ficil reter tudo isto. Se o conseguirdes, muito bem, mas se nio
vos lembrardes de tudo, ndo desanimeis, lembrai-vos linicamente
dos afectos que Deus vos tiver dado na ora¢do. Depois tomareis
as conformes resolugdes. Ndo vos preocupeis; com o tempo, Deus
vos concederd a graga de fazerdes bem a oragiio. Mas deveis pedi-la
a mancira dos Apéstoles que diziam ao Senhor: «Domine, doce
nos orare (S. Lucas, XI, I). Senhor, ensinai-nos a orar, ensinai-nos
a falar com o Vosso Pai,

Depois de terdes pedido a Nosso Senhor a graca de fazer bem
oragio, aplicareis a vossa atengdo interior aos pontos da medita-
¢io, como dissemos. O Salvador concedei-me a graca de observar
esta santa pratica. O minhas Irmis, quantas gragas recebereis de
Deus.

— Mas Senhor, dizeis-nos que a Regra obriga-nos a meditar?
Como o poderio fazer, pobres Fithas da Caridade, que sio do
campo e que nio sabem ler? — Minhas Irmis, a Regra diz-vos
que, sendo assim, podeis meditar nos mistérios da vida de Nosso
Senhor, na sua encarnagdo, no seu nascimento, na sua vida em
Nazaré, como obedecia a sua Santa Mie e a S. José e enfim nas
outras passagens da vida do Filho de Deus, desde o scu nas-
cimento até a sua morte; e depois como subiu ao céu.

— Mas Senhor, dird alguma, nio conhego nada disso. — Mi-
nhas Irmds, lembrai-vos daquilo que melhor souberdes. E para
vos ajudar nisto, seria para desejar que tivesseis estampas dos
mistérios da vida de Nosso Senhor. Pego & Senhora Le Gras que
as arranje para as Irmids que estdo fora de casa, se tiver possibi-
lidade. E quando fordes para a oragio, aquelas que nio sabem
ler tomarédo para assunto de meditagdo o que estiver representado
numa dessas estampas.

— Mas Senhor, que meios havemos de tomar? Que faremos
na oragdo, ndo sabendo ler? )

— Minhas Irmids, sabeis que houve santos que, sem saberem
escrever uma letra, tinham o dom da oragio! Nio desanimeis
por ndo saberdes ler; pode acontecer que ¥ma que nio saiba ler,
faga melhor a sua oragio do que outra que saiba muitas coisas.

— Houve no nosso século um religioso carmelita que era tdo
ignorante, que nunca foi capaz de tomar conta dum oficio ; mas
Nosso Senhor instruiu-o de tal maneira e concedeu-lhe a graca de
fazer tdo bem a oragdo que se tornou um dos mais esclarecidos
e elevados santos do seu tempo. E como aconteceu isto? Foi que,
ndo tendo ele ciéncia alguma, apresentava-se a Nosso Senhor e
dizia: eSenhor, aqui tendes um pobre ignorante que implora a
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a graga da oragdo. Ndo sei nada. Mas, Senhor, dizei-me alguma
coisa. Deixareis ir o vosco pobre servo sem lhe dizerdes uma pa-
lavra? Senhor, que dirdo os que estio no céu se virem que ndo
atendeis a stplica que vos fago? Tende paciéncia, mas digo-Vos
que daqui nio sairei enquanto nio me concederdes a graga que
vos pego.» E assim é que este bemaventurado Irmdo chegou a
um alto grau de santidade. Por isso, minhas Filhas, nio desani-
meis se ndo tendes dotes que vos dém facilidade para fazer bem
a oracio; sede humildes e apresentai-vos a Nosso Senhor como
este bom irmdo, e Deus nunca vos deixard sair da presenca da
sua divina majestade sem vos conceder a graca de fazerdes bem
a oragao.

Sabeis como Madame de Chantal, aprendeu a fazer ora¢éo?
Da mesma maneira que acabo de indicar as que ndo sabem ler.
Como fazia ela? Tomava a estampa da Santissima Virgem e dizia:
«Olhos tdo amdveise. Depois, quando o seu coragio se sentia in-
flamado de amor por estas consideragdes, pedia a Deus a graga
de ndo O ofender com os seus olhares: «Senhor, dai-me a modés-
tia da vossa Santa Mide». Depois tomava a resolugiio de ser muito
recatada na vista e de nunca poisar os seus olhos em coisas vis.
Outras vezes meditava sobre os ouvidos da Santfssima Virgem e
dizia : «Que ditosos ouvidos que ouviram a palavra de Deus e os
mandamentos do seu divino filho!» Detinha-se aqui e considerava
a maneira como poderia chegar a fazer o mesmo.

Se fizerdes assim aprendereis a fazer oragio; ou como aquele
irmdo do Menino Jesus, que dizia a Nosso Senhor: «Nio sou mais
do que um animal, mas desejo falar convosco. E Vés, Senhor,
nada me direis? Nio quereis falar aos animais? Daqui nio saio
enquanto ndo me tiverdes falado». — «Santissima Virgem, dizia esta
santa senhora, nio vos deixarei sem que me tenhas feito ouvir as
palavras do Vosso Filho, como quando pregava aos judeus e a
todos os que o seguiam. Quando esta senhora pensava nisto, di-
zia: «Santfssima Virgem, bem sei que os vossos ouvidos estavam
atentos aos belos preceitos que saiam da boca do vosso Filho;
mas também sei que nunca ouvieis falar mal do préximo, nem
palavras com duplo sentido porque éreis muito pura». Depois de
assim ter discorrido, tomava a resolu¢io de nunca escutar pala-
vras mds e percorria todos os membros da Santissima Virgem,
resolvendo-se a proceder da mesma maneira. Pois bem, minhas
Irmis, quem vos impedird de fazer de igual modo? Tereis ape-
nas necessidade de possuir uma estampa. Nosso Senhor certamente
vos dird alguma coisa.

Eis, minhas Carfssimas Irmd, o que tinha a dizer-vos sobre
este ponto. Termino, afirmando-vos que, se fizerdes o possfvel
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para observardes a santa pritica da oracdo, tereis muito crédito
diante de Deus e alcangareis todas as gracas que lhe pedirdes.
Mas sobretudo Ele vos concederd a graga santificante. Digo-vos
mais, minhas filhas, aquelas dentre vés que nio sabem ler nem
escrever, se forem humildes, fardo melhor a sua oragio do que as
que aprenderam o método da oracio pela ciéncia, se ndo for
acompanhado de humildade. Tende confian¢a, minhas filhas ; Nosso
Senhor escolheu pobres pescadores para seus apéstolos, por isso,
ainda que sejais ignorantes, fareis bem a vossa oragdo; ndo sd-
mente isto, como dizia a boa Senhora de Goussault, fareis muito
bem; «Senhor, dizia-me cla, quando estava para morrer, quantas
coisas grandes Deus fard por meio das Filhas da Caridade!s Nio
sois mais do que pobres e miserdveis criaturas, mas ndo importa,
queridas Irmas, se fordes humildes, Deus fard grandes coisas por
vosso intermédio.

Senhor, que escolhestes os vossos Apdstolos entre os pobres,
vede estas pobres Irmds, aos pés da vossa divina majestade, re-
conhecendo que sdo pobres ignorantes. Senhor, ensinai-as, ensi-
nai-nos a orar. Vés ensinastes a todos os pobres a orar. E, se apraz
4 vossa bondade conceder-lhes a graca de fazerem bem a oragdo,
muito mais se pode esperar destas pobres jovens. Com esta espe-
ranga, Senhor, direi as palavras de béngio.

104 — INSTRUCAO DE 4 DE NOVEMBRO DE 1658
A DUAS IRMAS ENVIADAS A CAHORS

1658, Instrugdes dadas pelo Sr. Padre Vicente, nosso Honora-
tissimo Pai, no dia 4 de Novembro do ano acima citado, as nos-
sas queridas Irmds Adriana Plouvier e Lufsa Boucher, que deviam
partir no dia seguinte para se fixarem em Cahors.

Minhas Irmas, hd motivos que vos obrigam a dar-vos a Deus
para irdes servir nesta cidade, o primeiro é de crer que h4 voca-
¢do de Deus para isso. Quando um Prelado chama pessoas para
trabalharem num bispado para gléria de Deus, como ides fazer,
¢ sinal que € antes Nosso Senhor que faz isso. H4 muito tempo
que pedem Filhas da Caridade para esse lugar, pois hi 4 abos
que Monsenhor de Cahors tem instado comigo até se zangar, por-
que a Senhora Le Gras ndo podia satisfazer esse desejo. (

Um outro motivo ou sinal de vocagiio é nio sé quando um
prelado chama para a sua diocese, mas porque este é tido como
um santo nesse pafs.

Instrugéo CIV, — Apanhado das Actas dos Conselhos, pag. 265 e segs.
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O terceiro, minbas Irmis, é que ides fazer o que Nosso Senhor
¢ os Apéstolos fizeram : instruir as criangas 6rféas e ensinar-lhes
as coisas necessarias 4 salvagiio, ndo sé para as instruir, mas tam-
bém para as educar, de sorte que é uma das grandes obras que
até aqui ndo tinheis feito. Estdo Irmids nos hospitais, nas paré-
quias de Paris, nos forgados, nas criangas abandonadas, mas néo
estdo ainda em emprego semelhante a este.

Os meijos que vos ajudardo e que deveis tomar para fazer bem
esta obra, sdo, minhas queridas Irmas, renuunciar a tudo; ao pafs,
aos parentes e a v6s mesmas. Nosso Senhor diz no Evangelho
que nio somos dignos d'Ele se temos apego a alguma coisa. B
preciso despojarmo-nos de tudo para Lhe pertencermos inteira-
mente,

O segundo é a humildade, pois ides combater o deménio desse
pais, que é o orgulho, o deménio que af domina é um deménio
de orgulho, de célera, de arrebatamento e de presungio. Eis os
vicios que se encontram nesse lugar. Vereis pessoas que estdo
quase sempre encolerizadas, que se arrebatam A menor coisa,
deveis combater isto pela dogura. Depois, sdo tambéin espiritos
presungosos que gostam muito de falar. Ides para 14 fazer guerra
a isto. Ora, os contrarios destroem-se pelos contrérios,

O terceiro meio, é que, é preciso deixar aqui o vosso espfrito
e pedir a Deus o de Nosso Senhor. Minhas filhas, ndo leveis o
vosso entregai-o a Deus. ‘

Que aconteceria se levisseis o vosso pobre espirito?

O quarto meio que deveis tomar é a mortificagdo, para supor-
tar os defeitos miituos; porque, minha Irmi, como mais velha
sabeis que estais cheia deles; e v6s que sois mais nova é preciso
persuadir-vos que os tendes € muito grandes, interiores e exteriores.

Quereis ser suportadas com tudo isso, que se passe por cima
da vossa aspereza e vos perdoem, tereis de fazer o mesmo cum
as vossas Irmds. Quereis que vos estimem, fazei outro tanto com
as vossas Irmds. E. preciso reciprocidade, ndo sé suportando-as
nos seus defeitos, mas ndo consentindo em pensamentos contra o
amor que lhe deveis. E necessdrio néio consentirdes no vosso espi-
rito pensamentos que possam aborrecer a companheira, se ela o
souber. Se quiserdes fazer alguma coisa neste sentido é preciso
o suporte e a mortificagdo.

Minhas Irmis, é necessiria a mortificagdo para ndo dizerdes pa-
lavras que tendam a louvar a Companhia ou a vés. Nédo dizer
que fostes preferidas as Filhas da Cruz ou as da praga Real e de
tantas outras para quem poderiam langar o olhar. Ndo, ndo ¢
conveniente; ndo deveis dizer nada que tenda a fazer-vos esti-
mar, mas antes dar-vos a Deus para sofrer o desprezo que vos
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possam dar, pois hd espiritos bastante presungosos que poderdo
dizer: Como?! Sdo estas Irmis que vieram de Paris de quem se
fala tanto! E impossivel que pessoas assim sejam tio desejadas !»
Minhas Irmis, mostrareis a mortifica¢do a essas almas pelo vosso
exemplo. )

Tereis necessidade de mortificagio. Se Monsenhor de Cahors
tiver que fazer avisos e correcgdes na administragdo do hospital,
deveis recebé-las com humildade, porque a grande austeridade
que tem consigo préprio, pode torné-lo um pouco severo. Este
senhor €é uma pessoa que ndo deixard de dizer uma palavra de
complacéncia se for necess4ria.

Eis pois, minhas Irmis, porque deveis dar-vos a Deus sem
reserva para obterdes da Sua bondade a graca de combater o de-
moénio do orgulho que reina poderosamente nessa cidade: para
isso é preciso ter o espirito de Nosso Senhor. Quando veio ao
mundo para destruir o orgulho, veio com humildade, e sem dar
a conhecer-Se. Minhas filhas, é o Vosso Padroeiro, deveis imit4-10.
Nosso Senhor, logo que conheceu a vontade de Deus, na salvagio
das almas, apesar de ter visto todos os males que ia sofrer, disse a
Seu Pai: ¢Submeto-Me a tudo isto, € a Vossa Vontade», e passou
por cima de todas as dificuldades que_previa no oficio de Reden-
tor, do qual Se desempenhou tio fielmente que disse na Cruz:
aTudo estd consumado, nas Vossas mdos entrego o Meu Espfritoos.
Também vés, minhas Irmis, tendes de vos Preparar para as di-
ficuldades que surjam na obra que ides comegar. Se falasse dou-
traforma : enganar-vos-ia. Nosso Senhor disse aos Seus Apéstolos :
¢Eis que Vos envio como cordeiros para o meio dos lobos.s

Ide; pois, minhas Filhas, com a confianga de que o espfrito de
Nosso Senhor estaré convosco. Ndo digo o que ireis fazer, Cum-
pri exactamente as ordens de Monsenhor de Cahors ou do Padre
Cuissot, Superior do Semindrio Menor.

Minhas Irmis, resta falar-vos do caminho. Ireis daqui no carro
de Orleds até Bordeus. Sua-Caridade enviou-as a uma pessoa do
seu conhecimento para lhes indicar uma condugao até (Agen),
onde devia estar um dos senhores do seminario que iria na sua
companhia, ainda que noutro carro. Em seguida, instruiu-as na
maneira de se conduzirem nos caminhos, recomendando-lhes par-
ticularmente a modéstia, a pratica das Regras e muito siléncio;
nas hospedarias devem ter os seus aposentos particulares para
ndo comerem com toda a gente; recomendon também, a Adora-
¢do ao Santissimo Sacramento, passando diante das igrejas, sau-
dacio aos Anjos da Guarda de todas as almas das cidades e al-
deias que nelas habitassem. Em seguida, deu-lhes como sempre
a bénglo cheia de afeigio e 28lo, que dava bem a conhecer que
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Sua Caridade pedia a Deus as gragas de que as nossas Irmis ti-
nbam necessidade para cumprirem a Sua Vontade nos lugares
onde as chamava.

1056 — CONFERENCIA DE 17 DE NOVEMBRO DE 1658
LEVANTAR, ORACAO, EXAMES E OUTROS EXERCICIOS
(Emprego do dia, art. 27)

Minhas Irmds, o assunto da presente conferéncia serd a con-
tinuagdo da leitura das vossas Regras a respeito do emprégo do
dia. Ndo diremos muita coisa, porque sdo coisas vulgares que
nio necessitam de explicagdo. Perguntaremos tinicamente se sio
observadas nas pardéquias, nos campos e finalmente se hi pon-
tualidade.

A iiltima conferéncia foi sobre a oragio mental. Se tivesse
tempo, perguntagia a alguma das Irmis como o fazem. Mas como
ndo pudémos estar aqui antes, passaremos 2 leitura das vossas
Regras. o

Eis o que se segue; é o terceiro emprego do dia: ¢Depois da
oracao, aplicar-se-do a fazer o que for de mais pressa no seu
oficio.»

Portanto, supde-se que a oragio mental estd feita, 4 qual,
minhas Irmis, ¢ preciso nunca faltar. O Salvador ! Que santo exer-
cicio! Véde minhas Filhas, a oragio é para a alma o que o ar é
para a vida. Como védes logo que o ar falta ao homem, este
morre porque € o ar que anima a sua vida animal como a de to-
dos os animais. Assim, minhas Irmds, é impossivel que uma Fi-
lha da Caridade possa viver sem orag¢do. Eu pergunto : como a
observam? Em casa sei que nenhuma falta ; mas gostava de saber
como se passa nas paréquias.

—Irmid Ana de S. Germain-de-I'Auxerrois, faz a ora¢io men-
tal todas as manhis?

— Sim, meu Pai, meia hora e as vezes trés quartos de hora?

—De maneira que, ininha Irma, nio faltais neste ponto ?

— Nio, meu Pai, pela graca de Deus!

— Deus vos abengoe e conceda a todas que nio estio anima-
das desse espfrito, a graga de lho dar pela sua Bondade.

— Minha Irmi, em S. Paulo, fazeis a oragdo de manhi?

—Sim, meu Pai.

— Nao fazeis repetigdo algumas vezes, minha Irma?

Instrugdo CV. — Ms, SV, 4, p. 351 e segs.
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— Nio, meu Pai, ndo temos tempo. Logo que acaba a oracio
€ preciso pensar no que hd a fazer.

— Estda bem, minha Filha? Deus a abengoe ! E verdade que se
hd paréquia onde v trabalho € muito, é na vessa. Talvez que
ndo haja o costume de fazer repeti¢do nas paréquias.

— Até agora ndo se fez a experiéncia. Ver-se 4 depois o que
convém fazer.

— Minha Iemd Henriqueta, fazeis a oragdo no Servigo dos
Forgados?

~ Meu Pai, nilo ouvimos o reldgio, e isto faz que ndo seja-
mos exactas.

— Oh! Bem, Deus a abengoe minha Filha, porque responde
tao simplesmente ! Assim € que se deve fazer. Deus a abengée na
sua viagem ! (Esta viageru era ir para Calais tratar dos soldados
feridos, pelos quais a nossa dita Irmi, se tinha oferecido ao Padre
Vicente ¢ & Senhora Le Gras.) Muito bem, nmiinha Irmd, serd uma
grande consolagdio 4 hora da morte ter feito o que acaba de fazer
e a todas aquelas que estdo na disposi¢iio de ir servir o préximo
a toda a parte onde a providéncia as chamar.

Hé aqui alguma Irmd de S. Suplicio? Minha Irm3, é poutnal
em fazer a oragdo?

— Fazémo-la algumas vezes, mas nem sempre podemos, por
termos de levar o remédio aos doentes. Quando nio podemos
doutra form,a fazémo-la na Missa.

— O minba Filha, sei bem que se hd paréquia que deva ser
desculpada pela quantidade de doentes, é a vossa. Mas sempre
que puderdes, fazei-a em vossa casa. E muito dificil fazer bem
a oragdo durante a Missa.

Nas Casas pequenas fazem oragio?

— Sim, meu Pai, fazémo-Ja duas vezes por dia; ¢ quando,
depois do jantar, nio se pode fazer, faz-se a leitura do ponto, e
depois cada uma procura fazer o que pode nas idas e vindas.

— De:us a abengde, minha Filhal

A uma Irma que tinha vindo hi pouco de Maule!

Minha Irmi, faz-se oragdo em vossa casa?

-~ Meu Pai, s6 lemos algumas vezes os pontos, depois uma
Irmd e eu vamos para as aldeias quando hi doentes; fazémo-la
o melhor que podemos,

— E, de tarde, minha Filha, fazem-na?

— Sim, meu Pai, depois que as alunas se vdo embora, mas
ndo as cinco e meia; algumas vezes as seis ou as sete.

-- Estd bem, minha Filba. Minhas Irmas, confesso que estou
consolado de ver a vossa fidelidade. Oh! E bom que facam a
oragdo indo pelos campos visitar os doentes. S. Carlos Borromeu,
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procedia assim ; nao s6 fazia oragdo, como se confessava, mesmo
que fosse a cavalo, mandava aproximar o capeldo e confessava-se.
TFelizmente, quantas vezes tenho confessado pobres pelo caminho,
nos campos! Quando famos para a Missdo, corriam para nds,
«Senhor PPadre, ndo me confessei; pego-lhe para me confessar;
espero que Deus me perdoard os pecados.» Assim, andando, con-
fessava-os. Portanto, pode-se fazer oragio desta maneira.

As Filhas da Caridade devem amar tanto a oragdo como o
corpo ania a alma. A

E, assim como o corpo nio pode viver sem a alma, da mesma
maneira a alma nio pode viver sem oragio. E. desde que uma
Irma faga oragdo, wdc andard, mas correrd nos caminhos do Se-
nhor e chegard a um alto grau de amor de Deus. Ao contrério,
aquela que abandona a oragdo, ou que a ndo faz como deve,
vai-se arrastando. Traz o hébito mas nio tem o espfrito duma
Filha da Caridade; e se sair é por isso, Aparentemente fazem
como as outras, mas porque a nido fazem com as condigdes re-
queridas, nio tiram fruto e estdo mortas para a graga. Nao sen-
tem as coisas divinas, nem mesmo para a sua vocagio. Porqué?
Porque ndo fazem bem a sua oragio,

Eis o que vos obriga, minhas Irmis, a serdes muito exactas
em fazerdes a oragio durante a meia hora fixada para isso. Se
de manha sois chamadas para visitar algum doente a quem &
preciso levar .os remédios, deveis deixar a oragdo; mas é preciso
arranjar tempo para a fazer e nunca faltar. Ndo vém que ordi-
niriamente enfeitamos o nosso corpo com os vestidos? O vestido
da alma é a oragio e deixar de a fazer ¢ tirar-lho; por isso im-
porta que vos afeioeis mais que nunca a este santo exercicio.
Se a fizerdes bem, tereis o belo vestido da caridade, e Deus
olhar-vos-4 com prazer; se a ndo fizerdes caireis num estado de-
plordvel. Sim, uma Irmi que abandona a oragio cai num estado
deplordvel : Deus abandona-a porque ela O abandonou. Minhas
Irméds sem oragdo sé podeis ofender a Decus, ou pelo menos pri-
var Nosso Senhor da gléria que Ele Espera das Filhas da Cari-
dade. O meu Salvador, pego-Vos que nos deis esta graca de nos
afeioardes sempre 4 oragio.

Mas o que ¢ a oragdo? Minhas Irmis, é a elevacio do nosso
espirito a Deus ; quem diz oragfio diz elevagio do espfrito a Deus
para Lhe testemunhar o amor que lhe temos, ou para expor-Lhe
as nossas necessidades. Para isso, é necessirio sair de si mesmoe
afastar os pensamentos da terra para se elevar a Deus. Quando
se estd em oracgdo deve-se dizer: «Senhor, eis este pobre publi-
cano, este pobre miserdvel que se apresenta a Vés com afeigdo
para meditar os vossos mistérios.» Uma pessca que se eleva a
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Deus merece que Nosso Senhor lhe fale intimamente. Sabeis a
maneira de a fazer, pois que a tendes ouvido muitas vezes e
aprendido de cor, e talvez ndo seja preciso apontar o método de
S. Francisco de Sales; no entanto, como é o mais facil vou di-
zer-vo-lo. ‘

A oragdo divide-se em trés pontos: O primeiro chama-se pre-
paragdo; o segundo, o corpo da oragdo e o terceiro a conclusio.
Cada um destes pontos consta de outros trés.

O primeiro destes trés pontos é a presenga de Deus; que se
faz ordindriamente pela fé. E preciso comecar pela presenca de
Deus. Alguns servem-se da imaginacdo, Algumas vezes ¢ util.
Mas nem todos podem porque esta atengio de espirito pode causar
dores de cabec¢a. Diz o autor que nos podemos pér na presenga
de Deus de quatro maneiras: A primeira é contemplar Nosso
Senhor no Santfssimo Sacramento do Altar; por exemplo, as que
estio aqui podem por-se na presenga do Santissimo, em S. Lou-
rengo. A segunda, é conceber a alegria de O ver adorado no Céu
e que nos é permitido goza-LO com todo o prazer, Pater noster
qui es in caelis. V&-LO no Céu. E uma excelente maneira de se
por na presenga de Deus. :

Outra ¢ saber que estd em toda a parte; ensina-se as crian-
¢as da escola que Deus estdi em toda a parte; enfim, estd em
toda a parte pela Sua presenga! Ele esta aqui e muito mais na
minha cabega e em todas as partes do meu corpo. Deus esti em
toda a parte. Que felicidade para os homens e principalmente para
os cristdos encontrar Deus em toda a parte. Diz David ; se vou
ao Céu Ele estd 14, se desgo ao inferno 1i estd também. De
maneira que, como o passarinho para qualquer lado que se volte
encontra ar; assim nds para onde formos encontramos Deus,
porque Ele estd, ndo s6 nas coisas reais mas também nas imagi-
ndrias. £ o que se diz no oficio de S. Dinis de que fazemos a
oitava. Deus estd presente em toda a parte, Eis a terceira ma-
neira. Agora a quarta: Deus ndo estd s6 em toda a parte, encon-
tra-se duma maneira particular numa boa alma que esta cheia do
Seu amor. Deus, esta, pois, nas boas almas, como nas Filhas da
Caridade, e ndo encontra nada de mais agrad4vel. Véde, minhas
queridas Irmds, ndo h4d nada a que Nosso Senhor tenha mais
amor do que as almas boas. Nio encontra nada mais belo nem
no Céu nem na terra. Faz nelas a Sua morada muito gostosa-
mente. Estd no meio de nés e faz-nos mover, ouvir e con-
corre connosco em todas as acgdes que fazemos, naturais ou
sobrenaturais: E Ele que nos d4 a Sua lei e o desejo de a cum-
prir. Véde que felicidade ter Deus presente desta maneira!
Disse-vo-lo diltimamente; talvez ndo o tivésseis retido; e por
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isso vos digo nais que uma vez ; quando uma pessoa serve Deus,
por amor, tudo o que ela faz, pensa e diz dd4 prazer tio grande
a Deus que 'ndo ha pai que o sinta maior por ver o que faz sen
filho, do que Deus por ver uma Filha da Caridade que Lhe ofe-
rece tudo desde pela manha. Isto deve esperar-se de todas as
as Irmis de Caridade que praticam bem as suas regras e que
estdo na resolugiio de ndo pecar voluntariamente, mas de servir
Deus com a perfeigio como quer ser servido. Deus habita nas
almas que’tém este desejo.

Podeis pdr-vos na presen¢a de Deus de quatro maneiras; no
Santissimo Sacramento, no céu, em toda a parte e no coragio.
Quando estais na presenga de Deus deveis adord-LO por este
acto: «Cireio meu Deus que estais aqui.» Nido é preciso represen-
ti-Lo por certas ideias; basta que acrediteis, pois a fé vo-lo en-
sina. Aquelas que arranjam imagina¢des para representar Deus,
se tém facilidade em fazé-lo com utilidade podem usar este meio;
mas aquelas que ndo tiverem esta graga ndo devem desanimar.
Podem pér-se na presenga de Deus por um simples acto de fé
sem se forcarem a representi-Lo, nem a dizer: «Quero ver Deus
ou Nosso Senhor, desta maneira»., Nao, minhas Irmais, nido deveis
desejar isso. Quando Deus se quiser representar ao vosso espirito,
bendito seja; mas fora disso contentai-vos em dizer: «Creio que
o meu Deus-estd em toda a parte.r Deveis comegar sempre a
meditagio e oragdes pela presenca de Deus, afim de que lhe se-
jam agradadveis. E quando tiverdes de fazer alguma coisa, como
servir os doentes, deveis comecgar sempre por um acto de fé na
presenca de Deus para a valorizar. O minhas Irmis, como isto é
belo e ficil! Quem o ensinou? E David que dizia: ¢Vejo sempre
Deus diante de mim.» Quando os patriarcas queriam afirmar
qualquer coisa, diziam: eDigo-lhes isto na presenga de Deuss;
deveis comegar por esta pratica. Mas como vos disse, ndo deveis
forcar a imaginagdo, nem estar nela muito tempo. Se facilmente
se apresenta, fazei’ nesse momento um acto de fé, e depois passai
aos outros.

O segundo ponto da preparagdo faz-se pedindo a assisténcia
divina. Se juntardes a assisténcia da Santfssima Virgem, melhor.
Nio deveis faltar a este ponto, porque ndo podereis ter um bom
pensamento sem a graga de Deus. .

O terceiro ponto da preparagio, é saber qual o ponto da me-
ditagdo. Ordinariamente o ponto da meditagao é o que se 1¢ antes
da oragido. Deveis ouvi-lo com atengdo e procurar reté-lo na me-
moéria para raciocinardes sobre ele.

O primeiro ponto da oragdo, estd dividido em outros trés pon-
tos. O segundo, é também dividido em trés pontos. & minhas

7
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queridas Irmds, meditar na leitura, reflectir no que diz o au-
tor e ver a que fim tendem os puntos do assunto da meditacio.
Receio que algumas ndo saibam o que é raciocinar e, por isso,
acabo de falar & Senhora Le Gras dum meio para facilitar. Ela
achou bem. E que a Irmd para isso a incumbida, diga alto depois
da leitura dos pontos para o dia seguinte, como fara a ‘oragio;
por exemplo, depois de lido o primeiro ponto poderi dizer: 4So-
bre o primeiro ponto pensaremos tal ou tal coisa». Falando assim,
ela dard margem as que comegam e ndo sabem ainda fazer ora-
¢io. E o meio para fazer compreender bem o assunto da medita-
¢do: o que ela disser fard talvez mais impressio no espirito do
" que a simples leitura. Para as .que j4 estdo adiantadas melhor
jormardo e aprenderdo. E afim de reterem melhor, A Senhora Le
Gras terd a bondade de ser a primeira a falar, se achar bem, ou
interrogard outra. Dir-lhes-4, pois; ¢Minhas Irmis, o assunto da
oragio de amanbi... E sobre isto podemos pensar tal ou tal coi-
sa», E o que ela lhes disser servir-lhes-4 de muito porque a lei-
tura ndo faz tanta impressio como a palavra. Se continuarem
nesta prética, adiantardo na virtude pelos conhecimentos que
Deus lhes dard e experimentardo grandes transportes do seu
amor. Em seguida a Senhora Le Gras nomear4 alguma para con-
tinuar esta pratica.

Eis o primeiro ponto do segundo, que € raciocionar sobre a
leitura. O segundo ponto é que depois de conhecer bem a.virtude
ou o vicio a que tende o ponto da meditagio (porque se é uma
virtude, o fim da oragdo é fazé-la praticar, se é um vicio extir-
pé-lo) vedes as razdes que tendes de abragar um e fugir do outro.
As que observam bem a ordem do dia, de manhd i noite, tanto
quanto podem, essas arranjam um barco no qual irdo a Deus. Ao
contrdrio as que nio observam as regras e que nio se levantam
4 hora marcada encontram-nas sempre perturbadas. E, notai, as
que ndo sdo regulares na ordem do dia é impossivel que perseve-
rem. Sede fiéis a este emprego do dia, nunca falteis a nio ser por
qualquer imprevisto muito urgente. Fora disto, minhas filhas,
observai bem o regulamento didrio, ndo vos enfastieis por ser
sempre a mesma coisa.

Vede, minhas Irmds, Deus dé-nos o exemplo desta perseve-
ranga em todas as criaturas. Servir-me-ei sbmente do sol. Sabeis
que este astro héd milhares de anos segue a carreira que Deus lhe
tragou para alumiar o mundo; ele nunca faltou a ela. Deus or-
denou-the aparecer a hora determinada e ele aparece. Deu-lhe
limites que ndo ultrapassa, aproxima-se de nés s6 até ao ponto
marcado por Deus, quando a ele chega nio avanga mais e volta
ao sitio donde veio durante seis meses e af fica até voltar nova-
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mente. Quando chega a esse trépico recomega outra vez a sua
marcha até nés, mas ndo passa da sua regra. Quando estd mais
perto de nés é na altura de S. Barnabé. Os astrélogos dizem que
lhe sdo precisos seis meses para ir dum trépico a outro e segueo
seu curso durante o ano. Logo que chega ao ponto marcado por
Deus ndo passa daf.

Minhas queridas Irmds, se o sol obedece a Deus exactamente,
esse grande astro luminoso, que outrora foi adorado como Deus
pela sua beleza e bem que comunica aos homens (e ainda hd quem
o adore) digo, se o sol obedece a Deus desta maneira, seguindo
o curso que Ele lhe determinou e como determinou, com mais
forte razio os homens e as Filhas da Caridade sdo obrigadas a
observar as regras que Deus quer que elas observem. Minhas Fi-
lhas, € preciso fixar-vos nisso. Se o fizerdes sereis verdadeiros
sois e merecereis o louvor que se dd aosol ; se ndo o fizerdes sereis
como a lua que umas vezes estd cheia e outras decrescente; muito
mais, tornar-vos-eis nuvens; sim, uma Irmd que falta a ordem
que deve ter, é como as trevas.

Eis a diferenca entre uma que é exacta e outra que ndo é. A
que ndo observa as Regras s6 tem trevas para as outras; mas as
Irméis que lhes sdo fiéis, sdo sois no meio das outras; sdo a edi-
ficacdo de todos. E de facto, nio vedes a consideracao que tem
entre as outras uma Irmi que cumpre as suas regras ? Louvam-na
e dizem: «Eis uma Irmi feliz !s. Louvam-na nesta vida e também
depois de morta. E atendei, dolouvadas as irmis falecidas princi-
palmente porque cumpriram as Regras, ndo é sem razdo, pois que
os santos Padres afirmam que é o que faz os santos. Tenho-vos
dito muitas vezes e torno ainda a dizer; os santos afirmam isso,
mormente Clemente VIII, que um religioso ou uma pessoa de
comunidade que é exacta a sua regra quando o sino a chama, que
é a voz de Deus, essa pessoa leva vida santa. E este santo Papa
que tive a felicidade de ver, costumava dizer que se lhe dessem
essa nota duma pessoa, que a canonizaria.

Segundo isto, minhas Irmis, as que observarem a ordem do
emprego do dia viverdo como santas. Mas as que a niio observarem,
procurando as suas vis satisfagdes, encontri-las-eis sempre des-
regradas. Umas vezes fazem, outras nio. Setdo-pobres criaturas
que nio terdo virtude Se nio forem exactas, e derem a natureza
tudo o que ela pede ndo encontram verdadeira satisfagdo ainda
que a procurem De contririo sentir-se-do bem, observando-as.
Deus nio as olha com prazer, nem as ouve, nem por Ele sio
lembradas, ao contrario das que Lhe sdo fiéis. Se fordes exactas
4 ordem do emprego do dia fareis um belo quadro que agradard
a Deus e vos tornari felizes; aquelas que o ndo cumprirem serdo



836

‘infelizes ; penso que ndo h4 estado mais infeliz no mundo do que
o de uma pessoa que niio sabe o que deve fazer, ou que se encon-
tra numa Companhia sem observar as Regras,

Minha Irma, em S. Paulo levantam-se as quatro horas?

— Sim, meu Pai, Deus faz-nos a graga de sermos agora mais
exactas que anteriormente.

Deus vos abengoe, minha Irma.

As Irmis de Saint-Germain-de-l’'Auxerrois, levantam-se?

— Meu Pai, néio nos levantamos ds quatro, porque a maior
parte das vezes ndo nos deitamos as dez.

.—O minha filha, b4 diferenca em faltar ordinariamente ao
levantar & hora e faltar a ela algumas vezes. K preciso ser exacta,
tanto quanto se possa. H4 uns espiritos malignos que tém o en-
cargo de ndo deixar levantar prontamente, outros de fazer com
que as que despertam pensem noutras coisas sem ser em Deus.
Ora, minha Irmé, dizei & Irmd servente que lhe pego e a todas
as Irmés, em nome Nosso Senhor que ao levantar pensem em Deus.

Em S. Nicolau-des-Champs, levantam-se ?

— Sim meu Pai, nunca faltamos, a ndo ser que nos deitemos
tarde.

—Em S. Nicolau-de-Chardonnet, sdo exactas neste ponto?

— Sim,

— Deus seja bemdito, )

— Nas Criangas abandonadas, minha Irmé, levantam-se as
4 horas? :

Sim, meu Pai, a ndo ser que estejam incomodadas; e quando
tém de faltar a esta regra pedem licenga.

— Eis a diferenga que € preciso fazer: quando durante o dia
prevéem que ndo podem levantar-se s quatro horas, devem pe-
dir licenga 4 tarde & Mademoiselle ; se ocorre a doenga de noite &
preciso dizer & que tem o encargo de despertar: ¢Minha Irma,
passei mal csta noite; pego o favor de avisars. Assim fazemos nés,
e mais ainda; porque se estivesseis na nossa casa verieis um Irméo
dizer-me no propiio local, quais os Irmios, clérigos ou padres
que ndo estdo na oragdo. Por isso, ndo vos admireis de terdes de
pedir licenga,

H4 certas ocasiées em que ndo se pode cumprir a ordem do
dia ; por exemplo, virdo chamé-las no tempo da oragdo para que
uma vd ver um pobre doente que muito precisa, que fard ela?
Deve ir e deixar a oragiio, ou antes continua-la, pois Deus pede-
-lhe isso? Vede, a caridade passa acima de todas as regras, é pre-
ciso que todas assentem nisto. Ela ¢ uma grande senhora. & pre-
ciso fazer o que ela manda. Neste caso é deixar Deus por Deus.
Deus chama-as para fazer oragéio e ao mesmo tempo para ir ver
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com urgéncia um pobre doente, € isto que se chama deixar Deus
por Deus.

Ora, minhas Irmis, quereis dar-vos hoje a Deus para observar
as Regras vendo as vantagens que hd para as que lhes forem fiéis,
e a infelicidade das que as descuidam? Pego a Deus que nos dé
um novo desejo de as observar. Vede a importancia do que dissemos.

Mas, dizet-me. minhas Irmds, estais bem resolvidas a observar
a ordem do emprego do dia? Falo a todas; & Irm4 Joana, 4 Irmd
Maria, & Irmd Francisca e a todas em geral, Respondei-me par-
ticularmente. Sentis essa resolu¢do de cumprir bem as regras? Se
assim é, sois felizes; se nio, nio quero dizer que sejais inteira-
menie infelizes, mas pelo menos ndo sois felizes como podereis
ser. Ndo quereis dar-vos a Deus para seguir esta ordem?

Algumas disseram que queriam, e as outras pela sua atitude
mostraram que era o seu desejo.

Deus vos abengoe. Deus seja bemdito, minhas queridas Irmas !
Mas ndo € bastante querer, é necessirio oferecer essa vontade a
Deus e dizer: ¢O Senhor, dou-vos a minha palavra, como quero
observar a ordem do dia. Se me perguntarem agora se nio faltarei
mais, direi que nio posso ser fiel sem Vés; e portanto dai-me a
graga nccessdria para isso. Senhor, prometestes s almas que 56
tém intengdo de Vos agradar, que observarieis por elas, nelas e
com elas as Regras que lhes destes; portanto, é a Vés que me
dirijo para pedir a graga de observar bem as minhas. Por mim,
nio merego; mas pego-Vo-lo por intercessdo da Vossa Santa Mde
e pelo amor que tendes ao meu Anjo da Guarda»s. Vede, minhas
Irmas, se ndo é razodvel cumprir esta ordem,

Acabais de dar a Palavra a Deus para cumprirdes a ordem do
emprego do dia. Ei-lo. Comecemos a ler. Dissemos qualquer coisa
numa outra palestra, ndo sei como se misturou. Recomegare-
mos. :

Ordem do emprego do dia.

«Levantar-se-ao as quatro horas e deitar-se-do as nove», por-
que, ainda que se nio dissesse neste artigo deve entender--se. «Le-
vantar-se-do 4s quatro horas, dando os seus primeiros pensamen-
tos a Deus». :

Eis o primeiro artigo. E antes de o explicar preciso saber se
fazeis 0 que ele contém,

Sei que algumas sdo exactas a observa-lo, mas preciso saber
se todas se levantam as quatro horas. Sei que isso se faz aqui
e em outros lugares. Ora, é preciso serem exactas.a hora do dei-
tar e levantar, a ndo ser que as pobres Irmis que tém muitos
doentes estivessem ocupadas nesse tempo a preparar os remédios
para o dia seguinte. Fora disto, devem deitar-se as nove e le-
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vantar-se 4s quatro. E note-se: as que o ndo fazem, ainda que
tragam o hdbito de Filhas da Caridade néo o sdo.

Disse-se ainda neste ponto: «Dardo os seus primeiros pensa-
mentos a Deuss, Vede minhas filhas, Deus fez ver a alguns santos
que o anjo bom e anjo mau velam toda a noite: o bom para dar
um bom pensamento ao espirito da pessoa que desperta e o
mau para lhe dar um pensamento mau. E por isso que deveis
acautelar-vos ao despertar para que o primeiro pensamento, e os
seguintes sejam dados a Deus. Basta que digais isto: ¢0 Senhor,
Vés sois meu Deus, eu Vos adoro com todo o meu coragdos; fi-
zestes 0 que o anjo da guarda quer que fagais; porém quando
uma Irmd deixa divagar o seu espirito para onde as paixdes a
conduzem (porque h4 algumas que tém paixdes de amor ou de
aversdo, e o espirito maligno ndo se cansa de as apresentar assim
que despertam) quando uma Irma se pira nelas, quanto ganha o
deménio ?! Minhas filhas, ganha o que pertence a Deus, Devemos
a Deus todos os nossos pensamentos, as nossas acgdes e tudo o
que somos, e faltamos a isto quando damos ouvidos aos pensa-
mentos que veem do deménio que destroi o que deviamos dar a
Deus. Para evitar isto, logo que despertais deveis ser muito cui-
dadosas nio s6 em abrirdes o coragio ao pensamento que o
anjo da guarda vos der, mas feché-lo a todos os que o espirito
maligno sugerir, e dizer: ¢Meu Deus, eu Vos adoro de todo o meu
coracdo; Senhor eu Vos dou o meu coragio, fazei-me a graga de
ndo Vos ofender e de fazer sempre a Vossa vontade em todas as
coisas».

Eis, minhas Irmids, pouco mais ou menos os pensamentos que
deveis ter ao despertar. Se ndo vos lembrardes destes, tomai ou-
tros, ndo importa ; contanto que penseis em Deus, ainda que s6 di-
gais assim: ¢Meu Deus eu Vos amo de todo o coragio». Basta isto.
Fazendo assim, ofereceis os primeiros pensamentos a Deus e ¢
isto o que Ele vos pede.

Eis o que se segue: «Vestir-se-do diligentemente, fazendo cada
uma a sua cama.n E preciso vestir-se prontamente e ndo fazer
como muitas, que arrastam e passam o tempo a ajustar-se, para
agradar, ndo digo a quem. Ora isto € lamentdvel, se hd quem o
faga. Ah! Minhas Irmds, séde diligentes, vesti-vos sem tanta
pretensio.

Antes de vos acabardes de vestir deveis tomar a 4gua benta,
Sabeis que a 4gua benta, pelo poder da igreja, tem virtude eficaz
de afastar o deménio que quer dar-vos maus pensamentos. Por
isso é preciso servir-vos e terem-na ao pé do leito ou no quarto.

Depois disto, diz ainda: ¢Pér-sedo de joelhos.» Para qué?
Para adorarem Deus e agradecer-the de as ter preservado durante
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a noite. Adorar Deus, isto é reconhece-LO Ciiador e Salvador do
mundo e soberano Senhor de todas as coisas, reconhecermos a
nossa inteira dependéncia d'Ele, tanto no corpo como na alma, e
por isso dizer: e«Senhor, eu Vos reconhego por Aquele a quem
toda a criatura deve obedecer ; e eu submeto-me Senhor, inteira-
mente & Vossa divina majestade. ¢«Ora, é preciso muito pouco
tempo para isto; tudo se faz num s6 acto de adoragao; porque
dizendo: «Senhor eu Vos adoros, reconhece-se o Seu Império So-
berano e absoluto nas coisas visiveis espirituais e em todas as
boas almas.

Nio & bastante adorar a Deus; h4 um outro que se segue; €
o agradecimento da preservagdo nocturna. E se acontecer que fa-
cais algum pecado, mesmo sem querer, é preciso pedir-lhe per-
ddo; porque ha certos pecados que se cometem dormindo, pelos
quais, o bispo de Paris ordena aos padres de se absterem do
Santo Sacrificio nesse dia. Nio os quero nomear, mas a Senhora
Le Gras vo-los dird. Se acontecer cairdes nalgum, é preciso hu-
milhar-vos e pedir perddo a Deus.

Depois disto, ¢ preciso humilharem-se, oferecerem-se a Nosso
Senhor em todas as acgdes do dia, desta meneira: «Senhor, ofe-
reco-me a Vés com tudo o que eu fizer hoje ¢ em toda a minha
vida.» Minhas Irmis, nio € razoavel que o fruto duma drvore
que est4 plantada num jardim seja dado a quem pertence a ar-
vore o fruto e o jardim? Deus plantou-vos neste mundo como
arvores para dardes frutos de humildade, de paciéncia, de pobreza
e de todas as outras virtudes. E o que Deus pede de vés; e por
isso vedes a obrigagio que tendes de vos oferecerdes 4 Sua di-
vina majestade com tudo o que puderdes fazer.

Que ¢ entdo necessério dizer? No momento em que se desperta,
elevar o coragio a Deus e dizer: ¢Senhor eu Vos adoro e agra-
deco as gragas que me fazeis. Meu Deus, ofereco-me a Vés com
todas as minhas acgdes.» Ndo basta, minhas Filhas reconhecer
que dependemos de Deus, nem oferecermo-nos a Ele, se ndo Lhe
oferecermos as obras. Nio é bastante a uma 4rvore dizer aquele
a quem pertence: «Meu senhor, sou vossa»; deve dizer mais:
¢F todos os meus frutos.»

Dir-me-eis, Senhor, se eu assim fizer que sucederd ?

— Suceder4, minhas Irmids, que todos os pensamentos, acgGes,
palavras e tudo que fizerdes serd agraddvel a Deus, & ver-se-4 as
Filhas da Caridade crescerem em virtude dia a dia. Porqué? Por-
que fizeram a Deus uma oblagdo de si préprias ; e por causa desta
oblagiio, oferecem-Lhe todos os actos de virtude e ao mesmo
tempo praticam-nos.

Ele olha-as com prazer. E isto o que se chama graga gratifi-
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cante, que as torna agraddveis a Deus cada vez mais, quer ser-
vindo as criangas, ou ouvindo a Missa e fazendo oragio. Enfim,
em todas as coisas, tal como um filho agrada a seu pai, mas com
a diferenga, nunca um pai ama tanto um filho como Deus ama
uma criatura que faz tudo para Lhe agradar.

E para melhor reterdes isto, tornemos a ler o primeiro ponto :
«Levantar-se-do as quatro horas.» Tende sempre uma boa palavri-
nha para dizer a Nosso Senhor quando despertardes, como esta ;
¢Meu Deus, sois meu Deus, dou-vos o meu coragdos, ou qualquer
outra equivalente. Contanto que Lhe digais algumas palavras, isso
basta. No entanto, é bom para se habituarem, reter algumas das que
costumais dizer, como esta: ¢Meu Deus, eu Vos amo de todo o
meu coragdo.»

.Eis oito actos, que deveis fazer todos os dias sem faltar. Véde
se isto é dificil e se ndo deveis dar-vos a Deus para Lhe serdes
fiéis. Se houver algumas que se nfio incomodem, podemos dizer
que, se siio fiéis, ndo o serdo por muito tempo; ndo hd nada a
esperar delas, é um facto.

O primeiro artigo estd explicado. Vamos agora 4 capela.

Passemos ao segundo artigo: «As quatro e meia, fardo em
comum as oragdes ordinirias e ouvirdo em seguida ler os pon-
tos de meditagdo, por espaco de meia hora.»

Perguntou Sua Caridade & Senhora Le Gras como faziam isto.
Respondeu que havia um livro impresso de que se serviam e, se
julgasse a propdsito, uma Irma as recitaria alto. Assim o fizeram
duas Irmds; umas apés outra, rezaram os actos de fé, de adora-
¢d3o e de acgdo de gragas, de oferecimento, etc., e em seguida o
Senhor Padre Vicente disse :

Esses actos podem fazer-se de duas maneiras, com intervalo
ou sem ele. Mandam as Irmds todas le-los em voz alta ou uma
Irma sé, faz a reza seguida ? . ‘

Meu Pai, respondeu a Senhora Le Gras, a Irmd que estd de
reza, diz as ora¢es em voz alta. A maioria sabem-nas de cor e
acompanham-na em voz baixa, as que as ndo sabem, unem-se a
intengdo, '

Parece-me Senhora Le Gras, que seria conveniente que to-
das apreendessem de cér as oragdes, porque é necessério com-
prenderem bem o seu sentido para poderem seguir a que faz a
reza em voz alta.

Nédo se pode estar sempre com a atengdo fixa. Em Santa
Maria, as directoras das recém-vindas, ensinam-lhes tudo isto e
interrogam-nas. ¢Que se deve fazer ao acordar? E preciso adorar
a Deus e rezar tal acto.r Nido se contentam de verificar que o
sabem, mas ensinam-lhes a maneira de o fazer. Porque, minhas



841

Innds, sabe-se que é preciso adorar a Deus, mas o que é adorar
a Deus? E, assin, com os outros actos, até que os saibam, pro-
cedendo da mesma forma, porque entdo entram no conhecimento
das coisas sobrenaturais, afastando-as das coisas da terra, e com
o espirito iluminado, podem ver melhor a beleza da virtude,
Porque, quanto menos o espirito estiver envolvido nas coisas
deste mundo, mais apto estard em receber as luzes do Céu. Pois
bem, no momento da oragdo, o espirito eleva-se da terra ao Céu.
E entdo véem-se as perfeicdes divinas, compreendem-se mistérios
nunca entrevistos. Mas consideremos isto: Depois, ao ver a bon-
dade de Deus e quanto fez pelos homens e por outro lado a feal-
dade do pecado, concebe-se um grande horror a este. E, assim,
fazem-se actos conformes 2o0s afectos que se sentem, Ao verifi-
car-se a beleza da virtude, exclamna-se: «Meu Deus! Que mara-
vilha ! Oh! Se o pudesses alcangar » E assim é que se faz a oragdo.
Ao comegar a oragdo, fica-se em trevas, mas logo aparece uma
luz que as afasta como uma lampada que as dissipa num apo-
sento. E com esta luz compreendem-se como sdo as coisas. Ao
considerar a virtude vé-se a estima que nos deve merecer. E por-
que ndo podemos conhecer o bem, como bem, sem o amar, nem
o pecado, enquanto pecado, sem o odiar, por esta razdo digo que
havendo fidelidade a esta pratica, Deus concederd a graca de se
conhecer e estimar a virtude. Oh! Que grande bem! Como ¢é bom
amar a obediéncia. Como é bom servir os pobres como verdadeira
Filha da Caridade! Acabado este segundo pcnto, passemos ao
terceiro que compreende as resolugdes.

Considerada a beleza da virtude, passa-se adiante e faz-se o
propésito de a pdér em pratica; de outra maneira nio se faria
bem a oragiio. Quem meditar sobre o amor de Deus e disser:
«Senhor, qudo grande é a vossa formosura. Quero, para o futuro,
que sejais o tnico objecto do meu amor. Pego-vos esta gragas,
deve juntar a estes afectos a seguinte resolucio : ¢Oh ! Meu Deus ;
proponho fazer tudo que puder por Vosso Amor. E depois deve
p6-lo em pritica quando se apresentar a ocasido. Por aqui podeis
ver quanto se enganam os que passam todo o tempo da oragao
em representar-se na imaginagio o objecto dela ou, quando sen-
tem os afectos, fixarem-se neles sem tomar resolugées. E, pois,
necessirio determinar-se a pér em pritica o que se contemplou
na oragio, seja para corrigir qualquer vicio que se note em nés,
ou seja para praticar o bem. Por exemplo; diga-se : éeMeu Deus!
Tudo que fizer a favor dos pobres quero que seja por Vosso
Amor! Alimento este corpo miserivel a fim de que tenha forgas
para servir-Vos. Quando me ocupar de obras mais elevadas, como

ouvir a santa Missa, fazer oragio, ou preparar-me para a Sagrada
m'
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Comunhdo, quero que tudo seja feito por Vosso Amor, com o
fim de Vos agradar e ndo pelas criaturas.

Meu Deus! Que no futuro eu proceda sempre assim! Para
isso basta o recolhimento. Era assim a oragio de Santo Anténio.
Oh | Minhas Filhas, sendo assim como tudo vai bem ; é uma con-
solagdo. Mas para a medita¢do do dia é preciso faze-la pelas cinco
e meia, sempre que seja possfvel.,

Dirigiu-se a uma Irma de Saint-Germain-en-Laye :

— Minha Irmi faz meditagdo?

— Nem sempre, meu Pai, mas poucas vezes deixamos de
faze-la.

— Em nome de Deus, nfo a deixeis nunca, minha Filha, e
considerai qudo importante é fazer uma oragdo. Porque, como
jA vos disse ultimamente, a oragdo é tdo necessiria a conserva-
¢do da vida como o ar ao homem ou a édgua ao peixe para con-
servacido da sua existéncia. E, assim como os homens nao podem
viver sem ar, e morrem quando ela lhes falta, assim também uma
Filha da Caridade ndo pode viver da graga, sem oragdo. Quando
esta lhe faltar, ndo morre quanto ao corpo, mas comega a
morrer A graca. Deve pois, estabelecer-se este costume entre vés.
E, as Irmids Serventes compete faze-lo observar. De tempos a.
tempos serio interrogadas sobre este ponto, se Deus o permitir.

«Depois da Missa, tomardo algum alimento e voltardo aos seus
oficios. E se ndo puderem ouvi-la sendo mais tarde, poderdo al-
mogar antes de ir. E conveniente ir antes de visitarem os doentes
por causa do ar. Sei que é mais respeitoso e também um acto
de piedade ouvir Missa em jejum, mas as pessoas que trabalham
ndo_podem deter-se nisso.

As onze e meia fardo o exame particular, examinando-se sobre
as resolugdes, etc.» :

Entdo, o Padre Vicente, interrogou uma das Irmas:

Minha filha, faz o exame particular antes da refeigao?

— Sim, meu Pai.

— Deus a abengoe! Posso afirmar que os nossos pobres Irmdos
da Companhia sio fiéis a esse exercicio, o que me d4 grande con-
solagdo. O Padre Portail ¢ testemunha disso. ¥ uma grande bén-
¢do de Deus. Podem ver-se os irméos de joelhos quando voltam
dos seus trabalhos, a fazerem o exame particular e também os
empregados, seguindo-lhes o exemplo.

Minhas Irmids, este exame pode fazer-se de duas maneiras,
Uma, vendo se houve fidelidade as resolugdes da manhi, porque
o fruto da oragio sdo as boas resolugdes e praticas. Por exemplo,
uma virtude que me € necessiria. Sou brusca, preciso de pacién-
cia; sou preguicosa, é-me imprescindivel a actividade. E assim,
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com as outras virtudes. E como propusemos exercitar-nos numa
das virtudes, no exame particular, devemos ver se fomos fiéis a
essa resolugio ou ndo. Também pode fazer-se de outra maneira.
E’ procurar conhecer o defeito a que se est4 mais inclinado, para
dele nos corrigirmos. E antes da refei¢io, examinarmo-nos se nos
mortificimos nesse sentido. E por ocasido da comunicagdo ao con-
fessor, ao Padre Portail ou a outro, a principal coisa ¢ dar-lhe
parte da paixio dominante e a que mais vos aflige, afim de que
ele vos ajude com os seus conselhos a vencé-la. Corresponde ao
Director ou & Directora interrogar aquela que lhe fala. «Minha
Irmi, ja fez a comunicagdo? Qual o seu defeito dominante? ¢A
jnterrogada dird: «Mademoiselle, é estes. Pois bem, minha Irma,
procure os meios de o corrigir, E para isso, tem de pdr em pré-
tica a vittude contrarias. Assim, Carissimas Irmis, as resolugdes
da oragdo da manhd devem examinar-se no exame particular, ndo
somente duas vezes por dia, nas horas indicadas, mas considerar
com frequéncia: ¢Que resolugio tomei esta manha? Se, por exem-
plo, foi a de ser paciente, dizer. Habitualmente impaciento-me
com a minha Irma, como procedi hoje? E se a paciéncia foi pra-
ticada quando se apresentou a ocasido, deve-se agradecer a Deus;
se foi ao contrario, pedir-lhe perddo e impor-se uma peniténcia.
Porque serid impossivel corrigir-se dum vicio se nio se proceder
assim.

Os préprios pagdos reconheceram esta necessidade. Importa,
pois, muito a fidelidade neste exame. Séneca, filésofo pagio, fazia
todos os dias o exame a fim de ver se tinha vivido como o filé-
sofo é obrigado a viver, ou se tinha faltado A pratica das virtu-
des dum filésofo.

Hi diferenca no exame particular, porque pode ser para
adquirit uma virtude ou para corrigir um defeito. Mas conside-
remos que nunca se d4 conta da consciéncia sem se conhecer qual
o defeito a que devemos fazer guerra ou a virtude que precisamos
de adquirir e deve-se empregar nisso o tempo que fOr necessdrio :
um més, trés meses, um ano, e se nio for bastante, trés anos,
ou mais. :

Em seguida jantardo, dizendo o Benedicite e o restante. Apés
o jantar, o recreio, etc.s.

Minhas Irmis, o assunto é bem claro. O recreio deve realizar-se
com grande modéstia. E se a alguma escapar qualquer imodéstia
ou conversa contra a caridade, a Irmi para isso indicada, dird:
«Vamos entrar, minhas Irmas, em matéria que ndo nos € ttile. E,
com isto se recordardo da presenga de Deus.

As duas, a leitura e o siléncio, e isto terminard com estas pa-
lavras: Christus factus est pro nobis obediens.
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Muito bem ! Nio sei se fora de casa se procede assim.

Minhas Irmas, fazem assim, em «Treize Maison is M

I‘azémo-lo, meu Pai, mas a outra hora, por ordem de Made-
moiselle, por causa das criangas,

Bemn, minhas Irmis, ficaremos por aqui. E ainda que nio te- .
nhamos dito grande coisa, as Irmds ndo deixam de ter mérito
pela magada que tiveram de escutar o pecador que vos falou.
Queira Deus abengoar o que disse por Seu intermédio.

Posso assegurai que sendo respeitada esta ordem Deus vos
protegerd, porque é Ele o Autor de toda a ordem. E a coisa que
podeis fazer que lhe seja mais agradavel é a ohservincia das
Sauntas Regras.

Uma irmd pediu perddo ao ver que o Padre Vicente estava
prestes a terminar a conferéncia. A essa Irmd respondeu:

Pois bem, Minha Irmi, peco a Nosso Senhor que a inspirou a
fazer esse acto de peniténcia lhe conceda a graca de se emendar,
Suplico ao Senhor que faga conhecer 4 Comunidade a beleza dos
actos de humildade para principiar esta pratica e continui-la, e
que todas as Irmds vivam tudo o que acaba de dizer. Ao mesmo
tempo pronuncio, da Sua parte, as palavras de béncio para que
opere no vosso espirito a graga necessaria, afim de observardes
bem as Santas Regras.

106 — CONFERENCIA DE 25 DE NOVEMBRO DE 1638

EMPREGO DO DIA —EXPLICACAO DO EVANGELHO DAS
VIRGENS PRUDENTES E DAS VIRGENS LOUCAS - DEVOGCAO
A SANTA CATARINA

Minhas Carissimas Innds, dividiremos esta conferéncia em duas
partes: a primeira é destinada a leitura de algumn dos artigos das
Santas Regras e a segunda para falarmos, em forma de conferén-
cia sobre a festa de Santa Catarina, que ocorre hoje. Se o tempo
permitir, interrogarei algumas sobre os pensamentos que o Evan-
gelho lido hoje lhes inspirou,

A Seubora Le Gras perguntou se cram os pensamentos da
oragio da manhi e o Senhor Padre Vicente respondeu :

Nio, Senhora Le Gras, serio os pensamentos que ocorrem neste
momento.

(') Nome dado ao grupo de casas que serviam de morada as criancas
abandonudss, R. de Faubourg-Saint-Denis. Teve mais turde o nomecde
«Quatorze Maisons», quando ainpllaram 2 Obra.

Instrugdo CVI —Ms. SV.p. 319 e p. 367 e seg.
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Nada mais faremos do que ler as vossas Regras simplesmente,
sem vo-las explicar, por dois mctivos: O primeiro porque sio
observadas, estdo em uso entre vés e pela graca de Deus as conhe-
ceis pela pritica O segundo, porque explicando as outras Regras,
verdadeiramente ficam estas explicadas.

Diz assim o artigo oitavo das Regras do emprego do dia:

¢8.% Depois do siléncio devem continuar a trabalhar ; poderdo
também, como antes, falar de alguma coisa edificante, etc.

L isto que segue A hora do siléncio, Carissimas Irmas, eis como
o deveis passar.

9.0 As cinco horas e meia far-se-4 a oracao até as seis horas, etc.

Que maravilha! Ter falado com Nosso Senhor de manbi e
voltar a fazé-lo de tarde. O Salvador que felicidade! Mas se al-
gumas néo forem fiéis em guardar esta Regra, oh! Salvador, tende
por certo que irdo caindo pouco a pouco num estado lastimoso.
Se antes eram humildes, de futuro nio o serfio; se tinham amor
a Deus e ao préximo, passardo a ndo o ter; em suma, se possuiam
algum bom costume como o de falar de coisas boas, perderio
tudo, por falta de fidelidade a esta Regra.

E se alguma das Irmds tiver enfraquecido ou se viessemos a
vé-las assim entre nés (Oh! que sei eu, se h4 ou nio ha)! mas
se houvesse, ¢ por ndo terem sido fiéis & oragdo e is outras pra-
ticas, mas principalmente a esta; porque € a esta hora que se
tem mais dificuldade.

10.° Depois da ceia, cada, uma se empregard nas coisas do
seu offcio e observardo quanto se diz sobre o recreio (depois de
comer) do jantar.

Trata-se depois, de fazer um bom recteio. Oh! Como desejo
que o recreio seja feito como deve ser, e quanto do coragdo o
peco a Deus!

11.0 As oito horas, juntar-se-do no lugar destinado para faze-
rem em comum o exercicio da noite, etc, ‘

12,0 As sextas feiras, assistirio & pequena Conferéncia que se
faz depois da noite na presenga da Superiora ou de quem a re-
presenta.»

Este exercicio ¢ muito 1til e proveitoso quando feito como
deve ser. Nio sei se o fazem nas paréquias. Fazem-no na sua?

—Sim, meu Pai, a nio ser quando o tervigo dos Pobres o impede.

— Dou gragas a Deus. Muito bem, minhas Irmis. Perseverai
em tdo bom costume, enquanto for possivel, a ndo ser que o ser-
vigo dos Pobres vos impega, porque € justo servir primeiro os
Senbores. Os pobres sfio os nossos amos; sdo os reis, devemos-lhes
obediéncia. Nao ¢ exagero dar lhes este nome, porque Nosso estd
nos Pobres,
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Haveis de ter presente que a conferéncia da Sexta-feira foi
estabelecida para acusagio das faltas contra as Regras da Com-
panhia e para utilizarem os meios de se corrigirem. De jaelhos,
diz cada uma a sua falta. Que 6ptimo Mademoiselle. Costumam
proceder assim?

— Meu Pai, comegamos pela invocagido do Espirito Santo, e
depois, algumas vezes, nem sempre, aponto qualquer falta que
notei, seja em geral, ou seja em particular, quando me lembro.
Em seguida, acusam-se as nossas Irmais,

— Pgem-se de joelhos?

— Meu Pai, as que se acusam, sim; quando as Irmis Conse-
lheiras o fazem, ficam todas de joelhos.

Bendito seja Deus! Que bom costume! Recebem de boa von-
tade os avisos e peniténcias que ali dio?

Meu Pai, quanto is peniténcias ainda ndo estio em uso.
Aguardamos os conselhos que nos queira dar sobre isto e procu-
rar que nas paréquias, nos forcados e em Treize Maisons fagam
pouco mais ou menos o que se faz aqui. Com este exercicio com-
bateis por toda a parte o espirito maligno, porque se fazeis bem
esta pratica reparareis o mal cometido durante a semana,

S. Domingos vin em certa ocasido, o deménio e disse-lhe:

— Vem cd, que fazes ai? O espirito maliguo respondeu : ¢Fago
o meu offcio, vou por toda a parte e em todo o lado lucro sem-
pre alguma coisa, ganho na igreja pelas distracgdes nas oragdes;
ganho i mesa pelo prazer no alimento; também ganho nas con-
versagées: enfim, em toda a parte. H4 apenas um lugar misera-
vel onde perco tudo.»

— Em nome de Deus te mando, disse-lhe o santo, que me di-
gas que lugar é.

«E, respondeu, no capitulo, onde se acusam das suas faltas
humildemente».

E, pois, ali, minhas Irmids que o deménio pesde tudo que ga-
nhou. Prometei a Deus fazer sempre este exercicio como é neces-
sdrio fazé-lo. :

Nas paréquias, pode fazer-se desta maneira. A Irmi Servente
comega por dizer as faltas contra as Regras, por exemplo: «Minha
Irma, parece-me que faltdmos a pontualidade na oragdo, o que
ndo aconteceria se tivéssemos previsto tal coisa. Ou entdo: «Nio
temos sido regulares, quanto & Missa e demais observincias».
Depois deve pedir perddo. E logo que a Irmd Servente tenha
falado, a companheira deve igualmente dizer a sua culpa com a
resolugio de uma e outra tomarem cuidado em emendar-se das
suas faltas.
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13.9 As nove, depois de tomar dgua benta e de ter feito de
joelhos uma pequena oragio, etc.»

14.° Depois do fim da oragdo da noite até a oragdo da manhi
do dia seguinte, guardardo siléncio rigoroso, etc.

Séde bens fiéis a isto, Ca?fs’s%mas Irmas, porque é um tempo
precioso. Mosteiros hid em que nio ousam sequer abrir a boca
nas horas de siléncio. E se houver grande necessidade de falar,
fazem sinal e pedem licenc¢a de dizerem uma palavrinha.

15.° As que tém licenga para aprender a ler e a escrever, em-
pregario, de manha, meia hora para ler, etc.

Isto hi-de entender-se, Irmds, quando sobrar tempo, depois
de servidos os doentes, porque s¢ os Pobres necessitarem dos
vossos servicos, ndo fareis a leitura e direis: «O meu Senhor que
estd neste Pobre, manda-me ir ter com ele, tem de ser servido
em primeiro lugar.»

Chegdmos ao artigo 16.°. Ficaremos aqui. Vamos agora ao se-
gundo ponto que propusemos.

Carfssimas Irmas, o Evangelho que a Igreja nos manda ler no
dia de hoje na Santa Missa, referente 4 vida de Santa Catarina,
ou seja a parabola do Evangelho, merece bem que nele detenha-
mos a nossa atengdo. Apresenta-nos a parabola as duas classes
de pessoas que vivem em religido ou Comunidade, das quais re-
jeitou, umas e aceitou as outras. Das dez virgens de que fala o
Evangelho, cinco rejeitou-as o esposo, quer dizer foram condena-
das. Dizer que rejeita alguém, significa que Deus o manda para o
inferno. As outras cinco tiveram a felicidade de receber o Esposo,
merecendo o paraiso porque estavam preparadas. O esposo levou-as
a fim de tomarem parte na gléria que possui. Escutai, pois, Ca-
risimas Irmis, o que disse Nosso Senhor: ¢Eram dez virgens, das
quais cinco se condenaram e cinco se salvaram.» Dez virgens vi-
viviam juntas; metade foi rejeitada por Deus e a outra metade
foi bem-aventurada. Se o Evangelho que é a prépria verdade ndo
fosse o Evangelho, se nio estivéssemos inteiramente certos disto,
ainda poderfamos ojectar alguma coisa, mas «principium verborum
veritas», a verdade é o principio destas palavras. E, por esta ra-
zdo ndo podemos duvidar desta verdade, porque as palavras de
Deus sdo efectivas e produzem sempre os seus efeitos. Se ¢, como
o Evangelho nos diz que dez virgens se condenaram, ndo serd
isto de temer para as Filhas de Caridade?

Considerai Irmis que estio aqui umas quarenta ou cinquenta.
Se houvesse metade que se salvasse e outra metade fizesse parte
do ntimero dessas infelizes virgens, ah! Salvador, teria cada uma
razio para dizer : eNumquid ego sum, Domine?» Serei eu daque-
las que se condenam ? Ou entdo: ¢Terei eu a dita de ter a mesma
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sorte das virgens que agradaram a Nosso Senhor?» As palavras
de Deus siio verdadeiras; falam por si mesmas. Como nio temer
vendo o que aconteceu as virgens loucas? K esta uma razdo para
temer ndo s6 pelas Filhas da Caridade, mas temé-lo tanto por
todas as outras pessoas, pelas Carmelitas e pelas Irmis da Visi-
tagdo, como por vés. E, Caifssimas Irmds, se tendes motivo para
o sentir, quanto mais ndo o terei eu, miservel, pelas iniquidades
da minha vida, pelas obrigagées do meu ministério, tdo grandes,
e que estou longe dé cumprir como devo!

Diz a pardbola que eram todas virgens e que metade foi para
o inferno. Tendes motivo para temer, especialmente as que forem
como as loucas, e perguntar-se. «Serei eu tdo infeliz que venha a
ter a mesma sorte daquelas desgragadas? As que tinham as |am-
padas acesas foram introduzidas no paraiso, mas as que nio ti-
nham azeite nas lampadas foram repelidas. E, assim, pois, Carfs-
simas Irmds as que ndo tém o azeite da caridade, bem podem
recear fazer parte daquelas. As que nio vivem como ¢ devido,
na observincia das Regras e aquelas a quem a consciéncia diz:
«Se sigo como até agora e niio mortifico as minhas paixdes, estou
perdidas, Oh! Salvador! Como elas devem fazer o possivel por
sair deste estado.

Magnffica ligio esta de hoje | Que faremos para que nos seja
proveitosa? Conduzir-nos de maneira que sejamos do ntimero das
prudentes, vivendo como elas, e saindo do estado em que se en-
contravam as infelizes, como se f8ssemos como elas,

Disse-vos jd, minhas Filhas, que vos interrogaria sobre os
vossos pensamentos a este respeito; familiarmente. Diz o Evan-
gelho que cinco virgens ndo estavam vigilantes, mas dormiam e
s6 as outras cinco foram ao encontro do esposo. Dizei-me que
pensastes sobre o assunto? Qual foi a causa de assiin adormece-
rem e 0 que levou as prudentes a estarem prontas a ir ao en-
contro do esposo?

Minha Irmi, o que pensais a este respeito?

—~— Meu Pai, creio que, quando a Fitha da Caridade nio segue
as Regras, estd adormecida.

— Bendito seja Deus! O Evangelho refere que as virgens nio
estavam vigilantes e vos dizeis que uma Filha da Ceridade que
ndo cumpre as suas Regras esti adormecida e nio vela. Por
conseguinte, as cinco virgens infelizes foram repelidas porque néo
faziam as coisas a que estavam obrigadas. Assim, minhas Irmis,
as Filhas da Caridade que ndo vivem na observincia das suas
Regras, podem conservar-se adormecidas e neste estado se ndo
despertarem serdo desgracadas, porque surpreendidas pelo sono
da morte serdo encontradas como as virgens loucas, sem azeite.
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Por isso, serd» condenadas. Ndo vos parece que a Irmd res-
pondeu bem e que Nosso Senhor agird com justica, tratando-as
dessa maneira ? Elegeu-vos Deus para Suas Esposas, separou-vos
da corrupgio do mundo e como vosso Senhor, deu-vos Regras
para que as observasseis, dizendo: «Fazei isto, sio coisas ficeis
que ndo ultrapassam as vossas forgas.» Minhas Trmds, ndo as
observar é adormecer como as Virgens loucas.

Irmi Vicente, digame: «A Irmd Antoinette respondeu-me
que 2s Filhas da Cnridade que ndo guardam as Regras estdo
adormecidas e se nio despertarem, o esposo nio as receberd como
esposas. Que vos parece? E quais sdo as que podem considerar-se
adormecidas ?

Meu Pai, creio que uma Irmi que ndo faz o que estd obri-
gada pela sua vocagdo estd adormecida, porque deixa de reali-
zar as obras que a deviam salvar ou porque ndo as faz como
deve.

— Mas, minha Filha, ela vai visitar os Pobres!

— Meu Pai, nio me parece que seja grande coisa se ndo for
bem feito.

-- Dizeis bem, minha Irmi, porque ndo é bastante servir os
Pobres. O principal é trabalhar na sua prépria perfeicio, faltar
a isso, ¢ dormir, como dissestes nas obras da salvacdo ; por isso
dormem, -as Irmds que nio guardam as Regras como devem,
fazem-no, mas nio como as circunstincias o exigem, com os
olhos em Deus, e o mais perfeitamente possivel, quer sejam gran-
des ou pequenas tudo fazem por amor de Deus que € o unico
fim com que devem cer feitas todas as coisas.

Irmi Frangoise, de quem mais se pode dizer que estdo ador-
mecidas como zquelas Virgens ?

Creio, meu Pai, que estar adormecida é fazer as coisas com
negligéncia, sem atengio, misturando com elas alguma coisa do
mundo, como o afecto aos parentes, a4 terra em que se nasceu;
procurando o que agrada e estando indecisa sem saber se perse-
verd ou nido; desempenhando os oficios sé por obrigagio e ndo
por amor A obediéncia,

— A estas, Carissimas Irmds, pertence prépriamente o nome
de adormecidas, porque ndo fazem as suas obras por amor do
Esposo. Esperam a vindd d’Ele como as loucas que, sem divida,
estiveram ocupadas noutra coisa e ndo se prepararam para rece-
bé-10, visto que adormeceram. Ora, minhas Irmis, se as Filhas
da Caridade e nés, Padres da Missdo, ndo observamos as nossas
Regras para agradarmos a este Esposo, se, no que fizermos, nio
for Deus o tinico fim, se nfio desejamos dar-Lhe gosto em tudo,
bem podemos temer. Porqué? Porque se executa bem o que € ex-



850

terior, mas ndo é pelo esposo. Por esta razdo, sio semelhantes ds
virgens loucas, as Irmés que assim procedem.

Nio falarei mais sobre isto, mas tende presente que todas as
obras devem preparar-vos 4 vinda do esposo, e, com este fim,
fazei logo de manhd a intencdo de lhe agradar em tudo, sem
mistura de respeito humano. Cumprido isto, logo que venha o
Esposo vos abragara como Suas esposas, porque tem muito amor
as almas que Lhe sdo fieis, pois nao hi Esposo que tanto queira
4 esposa como Ele quer a essas almas. Portanto, essas tém razio
em esperar fazer parte das que podem ser do nimero das bem-
-aventuradas virgens que entraram com o Esposo.

A Senhora Le Gras pediu licenga para falar e disse:

Meu Pai, néo se pode dizer que estdo adormecidas as que nio
cumprem as Regras, nio as estimam e pensam que a isso nao es-
tdo obngadas?

Nao s6 dormem, mas é muito pior, estdo semi mortas. Porque
aquele que dorme, desperta, mas o que estd meio morto nio pode
levantar-se. Como?! Entdo uma Filha da Caridade recebe as Re-
gras de Nosso Senhor e julga nédo estar obrigada a observéi-las!
A que permanece num estado de indoléncia ou nio faz todas as
obras por amor do Esposo; a que comtunga, a que ouve a missa,
ou faz qualquer outra coisa sem a preocupacio de a fazer bem,
como a isso estd obrigada, essa é pior que as virgens do Evange-
lho, porque estas esperavam o esposo e a tinica falta era nédo te-
rem preparado o que deviam para a Sua vinda. A Irmid que des-
preza as ordens de Deus, nio se importando de as observar, nem
faz o que deve fazer, essa Irmd, se nio se corrigir, cedo ou tarde,
fard parte das que foram excluidas. Se alguma das Irmias quiser
viver assim, segundo o seu capricho, sem se sujeitar as Regras,
tem em grande perigo a salvagio e pode dizer-se que estd no
caminho da perdi¢do, se ndo estiver j4 perdida! Aquelas virgens
estavam condenadas na mente de Deus antes da chegada do Es-
poso; as que ndo se preparam para se apresentar devidamente
ao Esposo como as virgens prudentes, estio perdidas diante de
Deus que vé o seu miserdvel estado. Ndo o estdo porque Ele as
viu, simplesmente as viu porque o estdo. Ele vé naturalmente a
verdade. Por isso, minhas Irmds, podemos temer se nos encon-
tramos nessa disposi¢do.

Tudo que dissemos, minhas Carissimas Irmas, deve impelir-
-nos 4 generosidade para fazermos o que Jesus quer de nés como
Santa Catarina que ao ouvir narrar a mortandade ordenada
pelo Imperador Maximiano, movida de compaixdo, foi corajosa-
mente ao seu encontro para lhe dizer que estranhava muitissimo
que ele se atravesse a fazer derramar tanto sangue de cristdos.
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Ela fé-lo para o persuadir a deixar de fazer tanto mal. Oh!Como
vigiava esta jovem! Que bem guardava as Regras que Deus lhe
tinha dado. Velava pela observincia das Regras Cristas. Nunca
faltava. E, punha também em pratica as Regras da Caridade
para com o préximo, como consta na sua vida.

Minhas Filhas, tende devogdo a Santa Catarina. Pedi a Deus
a graca de velar como ela que teve o atrevimento de falar com
o Imperador e repreendé-lo da sua crueldade. Mas nada obtendo
dele, consegniu ganhar cinquenta filésofos, Porffrio, com duzentos
suldados e a prépria mulher de Maximiano, todos martirizados
na presenga da santa. O rei ndo podendo suportar na mulher as
méaximas do cristianismo, e porque era muito cruel, fé-la morrer
em primeiro lugar.

Ai! mivhas Filhas. Ndo temos oportunidade de nos apresentar
aos tiranos como Santa Catarina, mas podemos guardar as nossas
Regras por amor do Esposo. Se falamos, se desejamos fazer al-
giima accdo, oferecamo-la a Deus para que tudo se dirija ao Es-
poso e tenhamos sempre a intengdo de tudo fazer por Ele.

Oh! Companhia das Filhas da Caridade, se aprouvesse a Deus
comunicar te o Seu espfrito para que nio tivesses outro fim sendo
Deus em todas as tuas acgdes e sofrimentos, oh! como veriam
todos a santidade da tua vida. Assim seria, minhas Filhas, se ti-
vesseis cste espirito de Deus e amor s Regras. As que ndo ti-
verem estas disposi¢bes é de temer que se percam, porque é muito
estreita a porta do Paraiso. Desterremos do nosso coragio o afecto
pelos nossos parentes, pelas nossas patrias, a preferéncia duma
Irmd por outra, o desejo de estar em tal paréquia, a simpatia
por tal Senhora. Ah! Salvador! Afastemos tudo isto de nés e o
cuidado de nés préprios para ndo pensarmos sendo na vinda do
Esposo.. E se alguma coisa hid a temer ¢ estarmos presas ao que
-- ndo seja o Esposo da nossa alma. As que tém afeigdo ao que aca-
bamos de dizer, esperam o Esposo mas nio se preparam para o
reeeber, Por isso, devemos por todo o nosso cuidado em nos afas-
tarmos do que possa levar-nos a infelicidade das virgens loucas.
Tomai neste momento este propésito para que & hora da miorte
o Esposo nio tenha a dizer-vos: Dormistes na observéncia das
Regras ; agora ndo vos conhego, ide! Abandono-vos!

Minhas Carissimas Irmds. Portemo-nos de maneira a livrar-nos
~ desta desgraga pela nossa infidelidade, afim de vermos para sem-
pre este Esposo e sermos vistas por Ele.

Salvader! A quem pudesse contemplar 0 amor que Deus tem
ds almas boas, seria impossivel ndo ficar preso de amor por um
Esposo que tanto carinho tem pelas Suas esposas. E fogo que
‘abraza todos que d’Ele se aproximam com as devidas disposiges.
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As que ndo estdo atentas, que despertam e ndo esperam pelo dia
seguinte, para nao suceder que chegue o Esposo e ndo lhes dé
entrada. Minbas Filhas, tomemos a resolugio de fazer todas as
cuisas para agradar ao Senhor. Mas porque nada podemos por
nés mesmos, rogo a Nosso Scnhor ngs conceda esta graga, e em
Seu Nome, pronuncio as palavras de Béngao.

107 — CONFERENCIA DE 8 DE DEZEMBRO DE 1658

REZA DO TERGO. OCUPACAO DOS DOMINGOS E DIAS
‘ DE FESTA

(Emprego do dia, artigo (16 ¢ 17)

O nosso Muito Venerando Pai, depois de invocar o Espirito
Santo segundo o costume, comegou desta maneira :

Bendito seja Deus, minhas Irmis! «In nomine Domini! Con-
tinuaremos a leitura das Regras e hoje com muita pressa.

- Diz este artigo a respeito do terco: «16°. Além do que ficou
dito mais acima, rezardo o tergo, em virias partes.»

_ E importante cumprir bem esta devogio, porque, entre todas
as oragdes, 0 Pai Nosso é a tnica que foi ensinada por Nosso
Senhor aos seus apéstolos; esta oragdo encerra, pelo menos, a
parte principal do_terca, «Quando rezardes dizei assim : Pai Nosso
que estais no céu, etc. !» (Evangelho de S. Mateus VI,9). Minhas
Irmas, Imaginemos que Nosso Senhor estd no meio de nds e nos
diz a mesma coisa.

A outra oracdo que compde o tergo, é a Avé Marig inspirada .
pelo Espirito Santo. O Anjo principiou-a com a saudacip a San-
tissima Virgem, Santa Isabel disse uma parte quando foi visitada
por sua prima e a Igreja concluiu-na. Por isso, dissemos que foi
o Espirito Santo que inspirou esta oragia. -

Portanto, minhas Irmis, o Ter¢o é uma orac¢io muito eficaz,
se a rezarmos bem. H4 quatrocentos ou quinhentos anos que
Deus inspifou a S. Domingos a reza do tergo. Este glorioso Santo
ao ver 0 mundo cheio de pecado, pensou que se ensinasse ao
povo estas duas oragdes, daria muito prazer a Deus; ele e scus
filhos puseram mdos 4 obra e comegaram a ensinar a reza do
terco por onde passavam. Os Papas ao notarem a importducia
desta oracdo, propagaram-na entre os cristdos, particularmente
entre as pessoas simples e concederam muitas indulgéncias aos
que a recitassem. E assim se unem tantas almas santas para
louvar a Deus e a Santissima Virgem. Agora, em todas as horas
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do dia se reza o ter¢o, Os proprios turcos acharam isto tdo bo-
nito, qué; Pot vezes, usam o ter¢o ao pescogo ou a tiracolo.

Sabeis como rezam o terco? Nio rezam como nés Pai Nosso
e a Avé Maria, porque nio acreditam em Jesus Cristo e nio o
consideram como Soberano Senhor, embora O respeitem assim
como i Santissima Virgem, de tal maneira que se ouvirem al-
guém blasfemar contra Nosso Senhor, matam-no. Pegam no tergo
e dizem: ¢Allah, alla; meu Deus, tem piedade de mim. Deus
justo, Deus misericordioso, Deus poderoso.» Sio os epitetos que
lhe dio.

Se os turcos, tém uma espécie de devogdo ao terco, vede se
nio é muito razodvel que ndés também tenhamos muita devogdo
a Sautfssima Virgem.

A regra indica vdrios momentos para a. reza do terco para
que ndio vos ausenteis durante muito tempo do servigo dos
pobres. Deveis rezar uma dezena de manhi depois da reza, duas
na igreja e as outras duas depois do ¢Angelus» do meio dia e da
tarde.

Desta maneira, minhas Irmnas, tendes tempo para rezar o vosso
tergo. Mas procurai rezd-lo bem, porque é o vosso brevidrio. E
assim como os sacerdotes devem recitar o brevidrio pelas inten¢des
da Igreja, também, deveis rezar o vosso teigo pelas intengdes da
Comunidade, para que Deus a santifique e abengoe o seu trabalho
e tudo o que fizer pelo servigo dos pobres. Os sacerdotes ndo
dizem outras oragbes em prejuizo da obrigagdo de recitar o bre-
vidrio ; da mesma maneira nao deveis rezar outras oragdes que
vos tirem o tempo de rezar o tergo. E, como também os sacerdotes
devem rezar com gtengdo o seu brevidrio, assim deveis rezar o
vosso tergo, com grande atengiio, devogdo e referéncia; para ob-
terdes de Deus. pelas oragdes da Santissirra Virgem, as gragas
que a Companhia necessita para.Lhe ser agradavel. Eis minhas
Irmis, como deveis rezar esta oragio tdo agraddvel a Deus e 3
Santfssima Virgem ! Tomai a resolu¢io de nunca lhe faltar.

«17° Nos domingos e festas, seguirio a mesma ordem do dia,
a excepgiio das horas que, nos dias tteis sio dedicadas aos tra-
balhos manuais. Passi-las-do em exercicios espirituais, como, a
leitura de livros devotos, etc.»

Neste artigo tendes indicada a mancira de empregar bem o
tempo nos domingos e dias santos. A leitura das vossas regras,
se as imprimirem, vo-lo indicard. Contudo, exorto-vos, minhas
Irmids, a que vos prepareis para o ensino do Catecismo. Se as
que estdo nas pardquias, souberem que hd um lugar onde o ca-
tecismo ¢ bem ensinado, procuriio assistir sempre que puderem.
Quanto a irem as Filhas da Cruz e 4s Ursulinas, veremos, com o
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tempo, se o podemos permitir. Procurai, minhas Irmis, preparar-
-vos bem para o ensino do Catecismo as criangas,

Rogo a Nosso Senhor que vos abengoe e vos encha de gragas,
para que, como Ele, sejais humildes e obedientes. Assim, vivereis
da Sua prépria vida. Meu Salvador! peco-vos que as nossas Ir-
mds vivam da Vossa vida pela imitacdo das vossas virtudes., Mi-
nhas Filhas, para obterdes esta graca recorrei & Mide de miseri-
cérdia, a Santissima Virgem, vossa padroeira. Dizei-Lhe: ¢J4 que
a Companhia se fundou sob o vosso estandarte e proteccio e vos
invocdmos como nossa Mae, pedimo-Vos que recebais a oferta
que dela fazemos em geral e de cada uma em particular. E
poraue permitis que vos chamemos Mie e sois a Mie de miseri-
cérdia, o canal de onde ela brota, que obtiveste de Deus, como &
de crér, o estabelecimento desta Companhia, tomai-a sob a vossa
protecgio. «Minhas Irmds, punhamo-nos sob a Sua protecgio,
consagremo-nos a Seu Filho e a Ela sem reserva, para que governe
a Companhia em geral e a cada uma em particular.

108—CONFERENCIA DE 16 DE MARGO DE 1649

CATECISMO — ACTOS DE ADORACAO A SAIDA — JEJUNS E
ABSTINENCIAS — CONFISSOES — COMUNHAO —
COMUNICAGCOES — RETIROS — CONFERENCIAS

(Emprego do dia, art. 15-23)

Continuaremos e terminaremos. minhas Irmis, se pudermos,
a explicacdo das vossas Regras. Chegdmos ao artigo desassete
que trata das vossas ocupagdes ao domingo e dias de festa. Na
explicagio das Regras, ja vos falaram do trabalho dos outros dias
da semana, resta-nos ver o que se segue: ¢Nos domingos e dias
de festa, seguirdo a mesma ordem, excepto nas horas em que,
nos dias titeis, se ocupam no trabalho manual, que as empregario
em exercicios espirituais, como ouvir o sermio, o catecismo, os
offcios divinos, as praticas de piedade e a prepararem-se com suas
Irméds para ensinar catecismo, afim de se tornarem aptas para
instruir os pobres e as criangas, nas coisas necessérias 4 salvagion.

Este artigo, minhas Irmas nfo requer explicagio, pois por si
estdi bem claro. Direi apenas duas palavras, sobre o assunto:
primeiramente, que os domingos e festas sio mandados por Deus
para os empregar no seu servigo e excluir todas as obras servis;

Instrugio CVUI
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segundo, que deveis empregar as horas que nos outros dias sio
dedicadas ao trabalho, em fazer Catecismo e outras coisas indi-
cadas pela Regra. £ para notar que este artigo diz que facais o
Catecismo entre vés. Podem-no fazer noutro lado, quando for
justo e necessirio.

Senhora Le Gras, tém feito assim?

— Sim, meu Pai, hd uma Irmd do Conselho ou alguma mais
antiga que instrui as outras sobre o catecismo, explicando o Pater
por peticdes, e o Credo por artigos. Por vezes, também, falam
sobre o que ouviram no sermio, se assistiram.

— Muito bem, Senhora Le Gras. E j4 que vistes que era
oportuno fazer assim, deveis continuar. Nomeai Irmas para faze-
rem catecismo, uma interroga e as outras respondem. As que escu-
tam o Catecismo tém de ouvir com grande modéstia e respeito.
A que preside, ouve as respostas e explica o que ndo foér bem
compreendido por todas. E se cometerem alguma falta, deve
advertir a Superiora, porque, minhas Irmis, este é um meio de
vos instruirdes pessoalmente, e se o fizerdes, estareis logo aptas
para ensinardes o Catecismo aos pobres. '

Isto é conforme ao que se faz na santa Igreja ou nas assem-
bleias. Sempre ha dois que discutem um assunto, um argumenta
e outro defende e assim se vido instruindo. O mesmo se faz nos
Seminérios, e em muitos lugares. E como o melhor meio de apren-
der € ver, em S. Nicolas-du-Chardonnet, tém por costume nio
deixar nenhum sacerdote baptizar sem antes lhe apresentarem
um menino para nele fazer todas as ceriménias prescritas para o
Baptismo. E da mesma maneira para a confissio. Um clero do
Semindrio faz como se se confessasse dizendo em voz alta os pe-
cados que podem cometer-se e o padre que o atende, se este nido
acusa bem, interroga o penitente. E o mesmo para a comunhgo.
Tudo isto é para se tornarem aptos para administrarem os sacra-
mentos e desempenharem bem as suas fungbes aptas para ensinar
o Catecismo aos pobres, é aprendé-lo entre vés. E necessario que
vos exerciteis nisto, tanto quanto puderdes, por isso, deve haver
uma que interrogue e outra que responda diante da Superiora e
se esta estiver ausente que a sua substituta depois lhe participe
como fizeram.

Senhora Le Gras acha que ha inconveniente em fazer desta
maneira ? .

— Nio meu Pai, parece-me melhor como Vossa caridade nos
ensinou. — Di-me licen¢a que diga o que pensei sobre o que aca-
bais de dizer?

Tendo-lhe consentido, a Senhora Le Gras disse:

Meu Pai, parece-me que nio sé devemos fazer como nos di-
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zeis a respeito da instrugio das Irmds, mas tambéin, que as mais
antigas ensinem o catecismo as mais novas, nio as mesmas ho-
ras em que se ensina na Casa, porque creio que tén menos tempo
nos domingos do que nos outros dias ; indicai-nos uma hora para
isto. )

Pareceu ao nosso muito venerando Pai, muito 1itil e necessario
o que a Senhora Le Gras propunha, e uma Irmi disse:

— Meu Pai, nio podemos faze-lo porque ndo temos tempo.
Quando voltamos das visitas dos doentes temos ainda muito que
fazer em casa com a preparagio dos medicamentos, e, além disso,
temos que atender os que nos vem pedir umas vezes tisana, ou-
tras vezes xarope. Enfim, ndo podemos nunca dispor duma hora.
Temos depois as sangrias. Por isso, ndo creio que possamos fazer
isto.

— Minha Filha, até hoje nunca o pudemos fazer : mas dora-
vante direis aos pobres que nio venham até determinada hora.
Assim tereis tempo.

— Meu Pai, continuou a mesma Irmd, é muito dificil marcar-
-lhes uma hora porque nio sdo sé os doentes que vém aqui, sio
também outras pessoas, como o médico ou aquele que inscreve
os doentes.

Véde, minha Irmd, a Sagrada Escritura diz que a caridade
bem entendida comega por si mesma e a alma deve ser preferida
ao corpo. Ora € necessirio que as Filhas da Caridade instruam
os pobres acerca das coisas necessirins A salvagiio; para isso &
preciso que elas proprias se instruam antes de ensinar os outros.

Outras Irmds apresentaram ao Senhor Padre Vicente mais ou
menos as mesmas dificuldades, dizendo que ndo tinham tempo,
pois os pobres vinham a toda a hora e que se os faziam esperar,
murmuravam, e até diriam que estavam obrigadas a servi-los. Ele
respondeu, dizendo, que era preciso pedir s Senhoras que lhes
concedessem algum tempo para si proprias e que avisassem os
pobres para ndo vir até determinada hora. Elas ndo podem levar
amal que gasteis meia hora a adquirir conhecimento das coisas
que sdo da vossa obrigagio.

—Meu Pai, disse uma Irmd, se dissermos isso is senhoras
podem dizer que temos uma casa para a instrugdo das meninas
e que viemos aqui para servir, e nio para outra coisa.

— Minha Irmai, ¢ justo, que servindo os outros cuidemos da
nossa alina. Tendes, como eu, obrigagio de formar a Companhia.
Quem nos podera censurar se cumprirmos esta obrigagdo ? Quando
fizerdes compreender isto ao Prior e as senhoras, certamente nio
levardo nada a mal. Quanto aos pobres que digam o que quiserem.
E verdade que os deveis servir, mas antes de tudo, tendes que
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tratar da vossa salvagdo. Na nossa casa fazemos assim e eles
submetem-se. Quando dizemos: «S6 confessaremos em tal horas,
néo aparecem mais cedo porque sabem que é uma ordem que se
mantem. Porque é que priores e outros eclesidsticos nio levan: os
sacramentos de noite com tanta frequéncia em Paris, como o fa-
zem nos campos ? Porque tém o cuidado de advertir nas prati-
cas do domingo, que os chamem com antecedéncia. E sé nos ca-
sos muito urgentes e extraordinérios, é que ddo os sacramentos
de noite.

¢18.9 — Antes de sair de casa, tomardo 4gua benta e por-se-
-d0 de joelhos diante da imagem de Nosso Senhor para pedir a
béngdo de Deus e a graca de ndo O ofender. No regresso fardo o
mesmo para agradecer, etcs.

Minhas Irmds, penso que observais esta pritica. Pego-vos que
a continueis e se até agora nio a tendes observado, tomai a re-
solugio de a praticar. ¥ um meio que vos é dado para continuar
com a familaridade que de manha tivestes com Nosso Senhor na
oragao. Quando sais, oferecei-lhe a vossa viagem. Sobretudo pe-
di-lhe a graca de andar com modéstia como costumais fazer, por
graca de Deus, porque hd algumas Irmis que sio edificantes.
Quando passais diante duma igreja. recolhei-vos e adorai o San-
tissimo Sacramento. Ora, para que a vossa viagem ou o que ides
fazer seja agraddvel a Deus, devefs adorar Nosso Senhor nas
pessoas com quem ides tratar. Se forem homens, imaginai que
€ com Nosso Senhor que falais; se forem mulheres, imaginai fa-
lar com a Santissima Virgem. Logo que tiverdes feito o que vos
mandaram, voltai com a mesma modéstia e examinai-vos para
ver se fizestes bem a vossa viagem, ¢ dai gracas a Deus; e se
cometestes alguma falta, pedi-Lhe perddo. Se observardes esta
pritica, minhas Irmis, sereis abengoadas por Deus no exterior,
abencoadas no interior e abengoadas em tudo quanto fizerdes.

Tende em conta, queridas Irmds o que manda este artigo:
Nio deveis sair de casa sem irdes & capela, e de joelhos, vos hu-
milhardes diante de Nosso Senhor para O adorar e pedir-Lhe a
graga de fazer bem o que vos mandarem fazer. ¢Senhor, vou ser-
vir os pobres, pego-vos que me alcanceis a graca de os servir com
o Vosso espirito e como Vés os servistess; porque Nosso Senhor
serviu e visitou os doentes, minhas Irm3s.

Depois tomai dgua benta; e no regresso fazei a mesma coisa
para agradecer a Deus O ter-vos preservado; se cometestes al-
guma falta, pedi-Lhe perddo. Isto é o que deveis fazer. Nunca
deveis sair de casa, seja para o que for, sem oferecer a Deus o
que ides fazer, porque, em virtude deste oferecimento tudo o que
fizerdes, ser-Lhe-a agradével.
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Se me preguntardes em que baseio esta pratica, dir-vos-ei,
minhas Irmds, que é conforme ao que observavam os primeiros
cristios. Tertuliano diz que eles faziam o sinal da cruz entrando
ou saindo de casa, levantando-se, ‘sentando-se 4 mesa, numa
palavra, usavam este sinal antes de qualquer acgdo, porque 0
costume de se por de joelhos niio se praticava naquele tempo.
Serviam-se do sinal da cruz para oferecer a Deus todas as suas
acgdes, conforme aconsetha S. Paulo quando diz: «Quer comais
quer bebais, fazei tudo em nome de Nosso Senhor» (Primeira
Epistola aos Corintios X, 31). Portanto, minhas Irmas, entre-
gai-vos a Deus para lhes serdes fiéis neste ponto e Ele abengoard
tudo o que fizerdes.

¢419.8 — Jejuardo todas as sextas feiras e vésperas das festas
de Nosso Senhor e da Santfssima Virgem, e todas as quartas
feiras do advento guardario abstinéncia, excepto as doentes, etc.s

Eis o que diz o artigo. Podeis, mesmo nos dias de jejum de
preceito, expor as vossas necessidades ao confessor ou ao Direc-
tor, porque a ele compete julgar se deveis ou ndo jejuar. Podeis
expor o vosso estado. Por exemplo, dird alguma : ¢Senher, quando
vou visitar os doentes, sinto-me enfraquecida, noto em mim uma
espécie de desfalecimento.» Neste caso ele vos mandard tomar
alguma coisa. £ pois o confessor que deve julgar se uma Irmd
pode ou ndo jejuar, dispensando-a se tiver jurisdigio para isso.

A Senhora Le Gras disse, a este respeito, o seguinte:

— Meu Pai, tomei a liberdade de mandar tomar alguma coisa
a uma Irmi, quando ela necessita, mas ndo pedi licenca.

Senhora, tendes poder para proceder assim quando julgardes
oportuno. Todas as Superioras de Santa Maria tém um papel,
onde apontam todas as licengas que me pedem. Entre outras, ha
uma em que a Superiora me pede para dar caldos de camne as
suas filhas, no caso de terem essa necessidade, mesmo antes do
médico as ter examinado.

«208, Todos os sidbados e vésperas de festas, confessar-se-do
aos confessores que o Superior nomear e nio a outros sem licen-
¢a, e comungardo nos domingos e festas».

Minhas Irmis, para impedir muitos abusos que poderiam so-
brevir da licenga geral de comungar nos dias acima indicados,
parece conveniente que as Irmis pecam esta licenga a Senhora
Le Gras, isto é. aquelas que aqui estdo, e as que estdo nas outras
casas, pedi-la-do 4 sua Irmi Servente, pondo-se de joelthos e di-
zendo: «Minha Irmi, acha que devo comungar» ? Fareis isto,
minhas Irmds, para_dardes mais apreco 3 Comunhio, e porque
¢ mais agradivel a Deus feita por obediéncia. Nunca deveis
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comungar sem pedir licenga a4 vossa Superiora. (') Compete ao
confessor permitir a comunhio, porque conhece a disposi¢io da-
quela que se confessa, por isso a primeira autorizagdo para
comungar, depende da sua jurisdigio. Mas depois € preciso pe-
di-la & Senhora Le Gras, porque ao pedirem esta licenga, supde-
-se que o confessor j4 a concedeu pois conhece o estado da vos-
sa alma e pode melhor julgar se deveis ou nio comungar; reno-
vais o vosso pedido, para tornar a comunhdo mais meritéria.’

Quanto ao que estd dito neste mesmo artigo: ¢Confessar-se-
-do0 aos confessores nomeados pelo Superiors, merece ser mais
explicado. Deveis saber que um paroco na sua paréquia, d4 au-
toriza¢dio aos paroquianos para se confessarem aos confessores a
quem deu poder para isso; se fossem a outros, ndo fariam bem,
porque s6 se podem confessar, dqueles que o prior deu jurisdi-
¢do. O mesmo acontece com o Superior de qualquer religido ou
Comunidade, como de Santa Maria e de varias outras. Compete
aos superiores escolher os confessores para as suas ordens. Néo
esta, pois, permitido a uma Filha da Caridade, confessar-se 2 um
confessor nao designado. :

— «Mas esse confessor repreende-me sempre pela mesma coi-
sa! Nio tenho disposi¢io de me confessar a ele! ou entdo; o
confessor nunca vem 4 hora que me convém. Minhas Irmds,
nestas circunstiancias nunca deveis mudar de confessor. Porqué ?
Porque se mudisseis, diriam que a Irmd cometeu algum pecado
que nio pode declarar ao seu confessor. Isto ¢ o que pensarao.
Por esta razdo, é melhor deferir do que mudar. Aqui nomeamos
um ou dois confessores: e todos os da casa sdq obrigados a con-
fessarem-se a eles e ndo a outros. Quando estiverem ausentes e
algum precisar de se confessar venha ter comigo: ¢Senhor, néo
estd o confessor designado, posso-me confessar a outros. E-lhe
concedida a licenga, porque nunca a recusamos a ninguém. Mas,
fora disto, ninguém se confessa sendo aos nomeados. Porque ra-
z3o ? Porque s6 o Superior pode dar-o poder para isso. Deu ju-
risdi¢do a dois confessores e nio a outros; por isso sé eles é que
vos podem atender. (?)

Minhas Irmds, lembrai-vos bem disto, vés que ides para as
paréquias, lembrai-vos que ndo tendes autorizagdo de mudar de

(') Esta observancia em uso durante muito tempo em diversas comu-
nidades esté abolida; ndo é conforme 2s instrugdes dadas actualmente
pela Santa Sé.

(2) Aqui, também, S, Vicente é o eco duma opinido adquirida no seu
tempo e posta de parte nos nossos dias, depois das decisdes da Santa S¢,
As Filhas da Caridade podem contessar-se a qualquer sacerdote aprova-
do pelo Ordinédrio do lugar. -
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confessor sem licenga. Ainda hoje, tive de dar um confessor ex-
traordinirio a Saunta Maria, porque a Madre Superiora me pediu
para a Comunidade se confessar extraordindriamente, como é
costume fazer quatro vezes por ano,

Depois da confissio estd indicado: ¢«Comungario nos domin-
gos e festas, e ndo mais vezes sem licenga do mesmo Superior.

E preciso compreender por festas principais, as de Nosso Se-
nhor, de Nossa Senhora, dos Apéstolos, do Santo do nosso no-
me e do Padroeiro do lugar; pode-se acrescentar a estas festas,
o dia da tomada de hébito, e aquelas que o j& fizeram, o dia
em que fizeram os santos votos. Sdo estes os dias em que pode-
reis comungar. Contentai-vos com isto; querer fazer o contrdrio
é querer parecer mais do que as outras, o que seria orgulho!
Como? Considerar-se digna de comungar mais vezes do que as
outras Irmis? Meu Salvador! Lembrai-vos bem, Irmis, as que
desejais comungar mais vezes, que houve santos que sé comun-
gavam de oito em oito dias, outros uma vez por més, outros
uma vez por ano, e outros que nunca comungaram, e nio dei-
xaram por isso de ser santos. Santa Maria, a egipcia, comunga-
ria ela no seu deserto ? Nio — Temos ainda o dia do anivers-
rio do Baptismo. Ora, como deveis ser exactas em nio comun-
gar sendo nos dias prescritos, também nio deveis deixar de
comungar por vossa livre vontade. (1)

a21°. Todos os meses fardo a sua comunicagio ao director que
o Superior tiver nomeado e da mesma maneira se apresentardo
4 Superioran,

22°, Todos os anos, fario, se puderem, o retiro espiritual e
a sua confissio geral das faltas cometidas desde a tltima con-
fissio gerals.

¢Se puderems, vede, minhas Irmds, isto ndo depende de vés.
A experiéncia ji nos mostrou, que, assim como o Sol, com a sua
influéncia, contribue para a produgio de todos os bens da terra,
o mesmo acontece com os exercicios espirituais. Dizemos, por
vezes, falando do Retiro: «Meu Salvador, quantas gragas e bén-
¢dos concedeis aos Exercicios Espirituaise! E o que digo de nés,
digo-o das outras Comunidades; é a opinidio duma Superiora de
Santa Maria que, falando dos Exercicios Espirituais, me dizia
ha tempos: «Senhor, quantas gracas recebemos por meio deles !
Tudo fica renovadoo,

aSe puderems, entende-se pois, que é da parte da_Superiora

(*)_J4 ndo estd permitido as Comunidades limitarem, por regra, a Co-
munhdo a determinados dias particulares, exclu:ndo os outros. Se a Co-
munhdo quotidiana é recomendada a todos, é-0 mais particularmente as
pessoas consagradas a Deus.
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e ndo das Irmis, porque o que compete as Irmds, é pedir todos
os anos esta graca e a Superiora é quem destina quando con-
vém que uma Irmia faga o Retiro. Nés fazemo-lo em quatro tur-
nos; as de Santa Maria fazem-no de seis em seis. Compreendei
bem, minhas Irmis, que esta palavra, ¢se puderem» recai sobre
a superiora e, por isso, recomendo-vos uma devogio muito par-
ticular pelos santos exercicios, pois, € um meio de viverdes unidas
a Deus.

238, Todas as vezes que forem avisadas de que héd confe-
réncias, etc.»

Minhas Irmas, aqui estamos. Embora ndo digamos coisas
muito elevadas e ndo facamos grandes assembleias, deveis ter
gosto em vir aqui assistir. E a fonte onde deveis vir beber. Por-
que, assim como a cabega comunica a vida a todos os membros
do corpo, também cumpre ao Superior, infundir em todos os
membros da Companhia, cuja cabeca é ele mesmo, a vidae o
espirito que os deve animar, pela unido que tem com os seus
inferiores. Deveis assimilar tudo o que -ves—dizem-—aqui, como o
menino assimila o leite de sua mie. Nao quer isto dizer que nao
seja bom ouvir os sermdes que pregam noutras partes, quando
puderdes. Mas tendo-vos Deus ligado ao corpo duma Companhia,
deveis estar unidas ao vosso chefe, porque Deus lhe deu virtude
para animar os membros que lhe sio sujeitos. E é muito certo,
que os Superiores tem graga especial para isto. Por isso, minhas
Irmds, por eles recebereis as ordens de Deus que por seu inter-
médio vos manifestard a sua vontade. Por esta razio, embora
seja bom ouvir os sermdes, quando pata isso vos derem licenca,
deveis ter devocdo especial em vir aqui, para receberdes os avi-
sos que os Superiores vos derem. Pois, diz Nosso Senhor, o bom
pastor conhece as suas ovelhas e elas conhecem a sua voz.

Bendito seja Deus, minhas Irmas! Aqui temos o meio para
regular bem tudo o que diz respeito ds vossas pessoas e a0 vos-
so procedimento para com o préximo. Guardai bem as Regras
que vos deram, segui este conselho e nio as achareis tao dificeis
como parecent. Podeis dizé-lo aos Pirocos e as Senhoras. E, por-
que é certo que em todas as coisas que se referem 4 gléria de
Deus e ao proveito do préximo, sempre se encontram contradi-
¢bes, dirigi-vos a Nosso Senhor e ponde a vossa confian¢a na
Sua bondade. Considerai o exemplo de Santa Maria Madalena e
das suas companheiras. Ao irem para o sepulcro, diziam umas
as outras: «Meu Deus, quem nos tirard a pedra do sepulcro»?
Mas um Anjo ji a tinha removido quando 14 chegaram. Portan-
to, minhas Irmis, se me perguntardes: «Como poderemos fazer
tudo o que nos ensinastes » ? Respondo-vos que, aquilo que ndo
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fordes capazes de fazer pessoalmente, Deus o fard por vés; en-
viard o seu Anjo que removerd a pedra.

Previno-vos, também, doutra coisa: é que, quando tiverdes
dificuldades, nunca as digais em ptiblico. Se ha alguma coisa que
merega ser esclarecida, dirigi-vos 3 Superiora, ela o remediars,
mas nunca o digais diante das outras, porque pode haver espiri-
tos fracos que tomem as coisas de maneira diferente do que sio.
Nas Comunidades bem regulares é assim que se faz.

Terminaremos, pois, pedindo a Deus a graga de guardardes
bem as vossas regras, especialmente esta. O vosso maior desejo,
deve consistir em que todas as que formam a Companhia, obser-
vem bem as regras. Deus dé um zelo ardente a todas as nossas
Irmas, para que ponham da sua parte tudo o que puderem, para
que reine a boa ordem na Companhia em geral e que cada qual
cumpra bem as suas obrigagdes! Pego-vos minhas Irmds, que a
primeira comunhio que fizerdes seja por esta intencdo, para que
o Senhor se digne animar todas as Irmis com este espirito, es-
pecialmente as que estdo encarregadas de ensinar a Comunidade
e os pobres. :

Espero, queridas Irmds, que, para este fim, empregareis to-
dos os meios ao vosso alcance. Pego a Nosso Senhor Jesus Cristo,
a prépria caridade, e que fundou a Companhia da Caridade, vos
conceda esta graga, ao mesmo tempo que eu, miserdvel como
sou, pronunciarei, em Seu nome, as palavras de béngio. Humi-
lhai-vos pois, para vos tornardes dignas dela. Lembrai-vos de
que aquelas em que notardes um ardente zelo pelo bem da Com-
panhia e pelo seu ardente aproveitamento espiritual, tém uma
das principais caracteristicas das verdadeiras filhas da Caridade.

No aviso que o Nosso Muito Venerando Pai deu as Filhas da
Caridade para que ndo digam diante das companheiras as suas
dificuldades, as Irmds puderam apreciar a sua habitual toleran-
cia para com o préximo, a sua grande paciéncia, esperando o fi-
nal da Conferéncia para dar o aviso e consentindo que as Irmas
dissessem coisas fora de propédsito sem as mandar calar nem hu-
milhar. As Irmis confessando a sua falta, pediram perddo ao
nosso muito venerando Pai. Esta nota foi escrita por ordem da
Senhora Le Gras.

109 — CONFERENCIA DE 27 DE ABRIL DE 1669
SOBRE AS VIRTUDES DA IRMA BARBARA ANGIBOUST

Domingo, dia vinte sete de Abril de 1659, o Nosso Honora-
Instrugiio CIX — Me. Def. 7 pdg. 264 e sed.
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tissimo Pai fez-nos a conferéncia sobre as virtudes da mnossa
Irmi Barbara Angiboust falecida a 27 de Dezembro de mil seis-
centos e cinquenta e oito, no Hétel-Dieu de Chateaudun, onde
servia os doentes.

Foi reccbida na Companhia pela Senhora Le Gras, nossa
Honoratissima Mie, no primeiro dia de Julho de mil seiscentos
e trinta e quatro. O pai Mathurin Angiboust e sua mde Perrine
Blanne eram habitantes da paréquia de Sdo Pedro de Sevilha (})
diocese, de Chartres, onde foi baptizada a 6 de Julho de 1605.
Fez os votos perpétuos com a Senhora Le Gras e as trés primei-
ras Irmds, na Companhia, a 25 de Margo de 1642.

Minhas Irmads, disse o Padre Vicente, o assunto a tratar nesta
conferéncia é sobre a nossa estimada Irma Angiboust que Deus
chamou a Si. Constard de trés pontos, como de ordinério.

Comecemos pelo primeiro. Minha Irma, porque razao € con-
veniente falar das Irmis falecidas?

Meu Pai, entre virias razées a que me parece de maior impor-
tancia é porque referindo-nos as virtudes da nossa Irmi, honra-
remos Deus nela e a segunda para nos servir de estimulo na
pritica das virtudes,

Que Deus vos abengoe, minha Filha! Bendito seja Deus,
minhas Carfssimas Irmis! A nossa Irmd disse que a primeira
razio a termos em conta, neste bom costume, é porque Deus é
glorificado pelo relato das virtudes das Filhas da Caridade, visto
ser obra de Deus, nelas. Recordar as virtudes que praticaram
é honrar o Autor dessas mesmas virtudes. E, assim, com muita
razio, ao ver-se um lindo quadro, honra-se e estima-sé o pintor
que o fez, e como todos os que véem o quadro nio louvam o
quadro, mas sim o pintor, assim também, filhas minhas, ao con-
siderar as virtudes das nossas Irmas, referimos a Deus toda a
gléria, porque ndo sdo tanto virtudes suas, como virtudes de
Deus nelas. ‘

A segunda razdo apresentada é que as Irmis tém nisso um
estimulo, porque podem dizer: «Se a Irmd Bérbara com o auxilio
de Deus foi tdo virtuosa e perseverou até i morte na pratica de
tal e tal virtude, com a graga de Deus posso fazer o mesmo.
Venceu todas as dificuldades que se lhe apresentaram. Oh! meu
Deus! Nédo poderei eu fazer o mesmo, se ela o fez ?! Sim, posso,
como a Irma Angiboust e quero! Portanto, com a graga de Deus,
sairei das minhas misérias, da minha cobardia, dos meus vicios
e imperfeicdes. Porque o nio farei, se ela o conseguiu ? Se Deus

(") Lugar da circunscri¢do de Dreuvx.
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lhe concedeu esta graga, espero que também ma fard. Vamos,
corajosamente I '

E este o proveito, Carissimas Irmis, que cada qual hi-de
tirar desta conferéncia, vés, e eu, e todos os que aqui estdo.
Ainda que estivessem presentes cem pessoas, todos terfamos a
aproveitar.

Sua Caridade, interrogou outra Irmi:

— E a Irmi, tem outras razdes que a fagam ver a obrigagdo
das Filhas da Caridade de conservarem este santo costume, que
sempre se deve manter, de falar das virtudes das Irmas falecidas?

— Pensei, meu Pai, 2 mesma coisa que a minha Irmi acaba
de dizer.

A uma outra Irmi:

— Tem outro motivo que mostre a necessidade de se manter
tdo santo costumme de se falar das virtudes das Irmas falecidas ?

— Tenho as mesmas razdes, meu Pai, que as indicadas pelas
minhas Irmas.

— Pois, Deus seja bendito! Essas razdes sio suficientes. Nio
precisamos de procurar mais motivos para fazer isso, pois sabe-
mos que Deus serd glorificado e que nés nos edificaremos. Deus
inspirard um novo desejo a cada uma de praticar a virtude,
porque, se nio mwe engano, direis ao ouvir o relato da vida das
vossas Irmas: ¢Que maravilha! Porque ndo farei assim? Véde
uma pessoa que viveu tanto tempo na Companhia na qual tenho
a felicidade de estar e, no entanto, a minha vida é inteiramente
diferente da sua. Oh! quero corrigir-me.o

Cada uma de vés dird assim, e se algumas houvesse que nio
sentissem o descjo de aproveitar do que aqui se diz, poderfamos
afirmar que ndo eram Filhas da Caridade e que se tém o Habito
ndo tém o espirito. Prometei, pois, a Deus aproveitar esta santa
pritica e eu também. Podeis pensar desta maneira: «Se até
agora tenho sido desobediente 3 Irm3 Servente, se desgostei os
meus Superiores e superioras, eu quero, coin o auxilio da graga
de Deus, tornar-me mais décil e submissa, nio sé 4 minha Supe-
riora, mas a todas as da casa. E bem infeliz serei eu se o nio
fizer, como a outra Irmi o praticou. E isto quanto ao primeiro
ponto.

A Irmd Ana Vallin disse que viveu em Saint-Denis com a
Irma falecida.

— Pois bem, que verificastes nela, minha fitha?

— Meu Pai, uma grande pontualidade na observincia das
nossas Regras. Nio tinha respeito humano naquilo que sabia ser
sua obrigagdo e nio deixava de negar a entrada a homens, ainda
que fossem sacerdotes, no nosso aposento.
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— Sdo, pois, dois pontos que notastes: o primeiro, a fideli-
dade as Santas Regras e o segundo que ndo tinha respeito
humano. Minhas filhas, disse-vos anteriormente que é impossivel
ser bem-aventurada a Filha da Caridade que ndo observar as
suas Regras,

O segundo ponto que temos a salientar, € a poutualidade em
observar a Regra que profbe a entrada de homens nos quartos
das Irmds. Ndo estd permitido que as Filhas da Caridade deixem
entrar homens nos seus aposentos, nem mesmo os Padres, a nio
ser quando a necessidade a isso obrigue, como em caso de doenga,
e deveis ser pontuais em as observar e fazer observar, Fora
disso, ndo convém porque nio sendo religiosas de clausura os
vossos aposentos sdo o vosso claustro e assim como a ninguém é
permitido entrar na clausura, tio pouco convém que entrem nas
vossas habitagdes; ainda que fosse eu terfeis direito a negar-me
a entrada.

Prometei ao Senhor, a fidelidade a esta Regra, porque ¢ de
tanta importincia que algumas ndo fazendo como a Irmi Bar-
bara, foram muito prejudicadas com isso. Deixaram entrar em
casa sacerdotes. E ainda que nido houvesse mal, ndo deixou,
porém, de diminuir o bom conceito que tinham delas. E, Deus
sabe o escidndalo que tal facto causou no lugar onde isso sucedeu.
E se ndo tiverdes cuidado nisto, nem firmeza no que acabo de
dizer, serd essa a porta de que o demdnio se servird para perder
a Companhia. Porque razéo? Porque foi a boa fama de que
gozam que deu origem a serem as Filhas da Caridade pedidas
para tantos lugares. Quem duvida que nio tenha sido a fidelidade
ds Santas Regras ? Mas logo que vejam que decaem na obser-
véncia, ndo vos pedirdio para novas fundagdes, e afastar-vos-do
daquelas que Deus vos confiou. Prometei, pois, ao Senhor, ser
fiéis. Pela minha parte prometo, desde agora. Igualmente o Padre
Portail e a Senhora Le Gras, tomardo a resolugio de fazerem
cumprir esta Regra, ndo permitindo nunca que entrem homens
nos seus aposentos, ainda mesmo que sejam sacerdotes. Oh! Sal-
vador meu! Concedei-nos a graga de compreendermos a impor-
tincia disto. Como ? ! Minhas Irmids, as Senhoras da Caridade a
quem disserem que as Irmids sio exactas neste ponto e nio
permitem a entrada de pessoas de outro sexo nos seus aposentos,
e depois souberem o contrério, dirdo: As nossas ndo o fazem!
E, assim pensardo que aquela que permite a entrada na sua
habitagdo ao confessor, sem ddvida alguma, ndo procede bem e
certamente tem apego a esse Padre. Prometei a Deus, pois, pro-
ceder como a Irmd Bérbara. Estou certo que esta alma bem-
-aventurada vos oferece a Deus de muito boa vontade e pede &

x
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Bondade divina que conceda a toda a Companhia a graga de
fazer como ela, porque vé melhor do que nunca a necessidade
que tém todas as Filhas da Caridade de bem observarem as suas
Regras.

Uma Irma disse ter notado que a Irma falecida, nio tinha
respeito humano,

O Senhor Padre Vicente explicou:

Que maravilha ! Néo ter respeito humano ! % verdade, Irmas,
e assim me pareceu, porque nunca vi a Irmd Bérbara fazer senio
o que devia fazer como Filha da Caridade. Poderia dar-vos
muitos exemplos. Mas basta dizer que ao tratar-se da gléria de
Deus ou de fazer qualquer coisa contra as Regras desprezava
o que quer que fosse, sem respeito humano nenhum. H4 pois
um caso que merece ser citado.

Uma senhora de grande condi¢io(!) entiio com maior autoridade
no reino do que outra, depois das pessoas reais, quis uma Filha
da Caridade junto de si: ¢Padre, gosto tanto das Filhas da Cari-
dade que quero ter comigo uma delas. Peco-lhe que autorize a
sua vinda.» — Falarei 3 Senhora Le Gras. E pensando-se quem
havia de ser, foi escolhida a nossa Irmi. Disse-lhe eu:

Minha Irmd, h4d uma senhora que deseja ter uma Irmi da
Caridade com ela. Pensdmos em si para isso. Ndo quer, minha
Filha? Incontinenti, vieram-lhe as ligrimas aos olhos, sem que
nada dissesse como desculpa mem sequer que era uma pobre
camponesa que nao podia ser empregada em tal ocorréncia, ou
ainda que niio tinha esse espfrito. Desta vez nada disse. Mas eu
repliquei-lhe:» Oh! Bem, minha Filha, oferega essas ldgrimas a
Nosso Senhor e qualquer dia Ele saber4 tirar delas a Sua Gléria.

E, depois como esta senhora tinha pressa, indiquei-lhe o dia
em que devia encontrar-se no local, em que eu também estaria.
O que aconteceu. A Senhora foi avisada da chegada da Irmi que
tinha pedido. Mandou-a buscar por duas Senhoras que conhecendo
a causa da sua vinda, lhe disseram: Séde benvida, minha Irma.
A Senhora deseja-a. E eu, disse-lhe: «V4, minha Filha.» E a Irma
Bérbara seguiu-as, enxugando as ligrimas conforme pbde.

Ao entrar no pétio do paldcio viu tantos carros, quase como
os que héd no Louvre. Surpreendida disse as Senhoras:s Esque-
ci-me de dizer uma palavra ao Padre Vicente; ddo-me licenca
que eu vé», Responderam, sim minha Irmd, esperi-la-emos aqui.
E veio dizer-me:

Ah! Meu Pai, para onde me mandou? Ali é a Corte. V4 disse-
-lhe! H4 14 uma pessoa que tem muito amor aos pobres. A pobre

(') A duquesa d'Aiguillon,
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Irma retroceden. Conduziram-na 4 Senhora interessada que a
abragou e lhe manifestou grande afecto, esperando ficar s6 para
lhe dizer o que queria dela. E ainda que a Irmé sabia que estando
alf podia fazer muito bem aos pobres, estava triste e nio fazia se-
ndo suspirar, ndo comendo quase nada. A Senhora notou-o e per-
guantou-lhe; Minha Filha, porque ndo gosta de estar comigo. Sem
ocultar o motivo da sua pena, respondeu: «Minha Senhora, saf
de casa para servir os Pobres e vés sois uma grande Senhora,
rica e poderosa. Se fosse pobre, servi-la-ia com muito gosto». E
dizia o mesmo a todos.» Se a Senhora fosse pobre, consagrar-me-
-ia de muito boa vontade ao seu servigo, mas ¢ rica. Por tiltimo
a Senhora vendo-a sempre triste, deixou-a regressar ao fim de
poucos dias.

Meu Pai, disse uma Irmi. Tinha também muita arte e geito
especial no ensino da juventude e sabia atrafr as meninas cres-
cidas ao catecismo, que vinham em grande nimero dando este
meijo. grande resultado em Saint-Denis.

Bendito seja Deus! E como fino perfume que atrai as almas
a si.

Disse a Irmd Joana Luce:

Meu Pai, estive nas galeras com ela. Fra muito paciente em
sofrer os maus trabalhos que alf se padecem por causa do mau
cardcter de toda aquela gente. E algumas vezes se voltaram con-
tra ela e atiraram-lhe a sopa e o caldo, dizendo-lhe tudo quanto
lhes vinha & ponta da lingua. Tudo sofria sem dizer palavra e
‘corrigia-os com mansiddo, mostrando-lhes boa cara como se nada
tivessem feito nem dito.

Oh| Que bem feito! apresentar boa cara, como antes.

Meu pai, ndo é sé isso, mas seis vezes impediu que os guardas
lhes batessem. o

Minhas Irmés, se algumas houve que estiveram nas galés e
tenham tentado fazer frente a esses desditosos, retribuindo mal
por mal e injuria com injuria, arrependam-se, vendo que uma
das vossas Irmds com o mesmo Hibito que usais, ndo lhes diri-
giu uma palavra quando lhé langaram a carne que lhes levava e
ndo consentiu que, por isso, fossem castigados. Como devem afli-
gir-se as que se portaram de outra maneira, respondendo aos
guardas. .

Minhas Carfssimas Irmds, porque as que aqui se encontram
podem todas ser empregadas nos servigos desses pobres infelizes,
aprendei da nossa Irma a licdo que deixou, niio s6 nas Galeras,
mas em toda a parte. Aprendei com ela como se deve suportar
o Pobre com paciéncia.

Nosso Senhor quando o injuriaram nada respondeu ; pois, diz-se
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dEle que foi levado ao matadouro como manso cordeiro, sem
abrir a boca para se queixar. Ndo pagueis nunca injiria com
injdria. Se procederdes de outra maneira, ficardo revoltados e
sereis a causa de ofenderem mais a Deus.

A mesma Irmi disse:

Meu Pai, notei também nela grande cuidado em ndo permitir
a entrada de homens nos nossos quastos. Uma vez que um bom
sacerdote a veio visitar, mandou-nos dizer que nao estava.

—Que Deus vos abengée, minha Filha | Imitemos o seu exem-
plo, minhas Irmds, e sirvamo-nos de algum meio para o fazer.
Mandou dizer que ndo estava para ndao desgostar aquele bom
sacerdote.

«Mas Senhor, dir-me-a4 alguma, se for o meu confessor?» Por
isso mesmo ndo o deveis deixar entrar porque a confianga que
tem convosco, poderia levd-lo a adquirir algum mau costume,
pela md inclinagdo da nossa natureza. Portanto, deveis evitar
semelhantes visitas, tanto quanto puderdes.

eMas, dir-me-a outra, é uma pessoa de condigdo». Ndo importa!
Terdo mais respeito pela Companhia se lhes negardes sempre a
entrada nos vossos aposentos. E que podem eles dizer, sendo:
«Vede, sio verdadeiras Religiosas!»

A mesma Irmid disse:

Meu Pai, ela tinha muita paciéncia e caridade para com as
Irmas,

Como isso ¢ edificante, minha Filha! Nao lhe parece, Senhor
Padre Portail, que aquela alma era como uma 4rvore, e que tudo
o que dela vdo contando, siio os seus frutos? Ndo digais, minhas
Irmis. que ndo podeis suportar o vosso préximo, visto que ela o
suportou. Prometei a Deus suportar-vos mutuamente, seja onde
for que vos encontreis. Estamos todos cheios de defeitos, por isso,
temos néo apenas que sofrer o mau humor dos outros, mas até
suportarmo-nos a nés préprios, porque continuamente mudamos
de disposi¢io. £ como que uma mé que nunca ou quase nunca
estd em descanso.

— Enfim, meu Pai, s6 notei nela virtudes durante o tempo
que vivi ao seu lado. Nunca mais acabaria nem que estivesse a
falar dela até a noite.

— Meu Salvador! Que bonito ¢ isto! Diz a Sagrada Escritura
que nem no mundo todo caberia os livros que seria preciso escre-
ver com as palavras e ac¢des Nosso Senhor Jesus Cristo. E a
nossa Irmd a‘irma que ndo teria tempo de contar tudo o que
notou na Irmd Bdrbara nem que ficasse a falar até & noite. Oh!
que confusdo, ser Irma e ndo fazer como ela fez; ser membro
duma Companhia em que viveram tantas almas cheias de virtudes
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¢ ndo possuir essas mesmas virtudes! Vamos, minhas Irmas, que
isto nos sirva para alguma coisa e quando, por sugestdo do espi-
rito maligno, tiverdes dificuldades, dizei. «A Irmd Bérbara fez
assim, porque ndo o farei eu?»

Quem mais viveu com ela?

A Irm3 Maria Joly:

Meu Pai, estive com ela desde a origem da Companhia. Notei
que fugia dos homens e era muito alegre quando estava entre
as suas Irmds.

— ¥ verdade! Ela era muito alegre o que ndo a impediu de
ser muito recolhida quando necessirio. Tinha um aspecto muito
agraddvel. Minhas Irmds, nunca recomendarei demasiado, o pro-
cedimento desta Irmd. Que desculpa podeis ter para deixardes
entrar os homens nos vossos quartos? Prometei observar bem
esta pritica e vigiar-vos umas as outras .Néo consintais que as
Irmids faltem a esta Regra. Meu Salvador! Consentir que uma
Irma converse com homens no seu quarto! Deveis té-los sempre
fechados como as Religiosas tém os seus claustros! E se souber-
des que h4 Irmds que ndo sdo fiéis a isto, deveis avisar o Senhor
Padre Portail e a Senhora Le Gras e falar entre vés da beleza
desta virtude. .

Irma Maria Poulet: '

Meu Pai, tive a felicidade de viver com a Irmd Birbara e
notei como ela tinha grande caridade para com as companheiras
porque, quando uma quis deixar a sua vocagio, ela fez o que
péde para o impedir, até se pds de joelhos a seus pés para lhe
implorar que ndo fizesse tal coisa. Disse-me muitas coisas para
met bem, e para minha confusdo, confesso que nem sempre apro-
veitei muito delas. - ,

Em segundo lugar, tinha muito zelo em servir os pobres e
muita solicitude em ensinar as criancas. Tinha também muita
influéncia sobre as Senhoras e levava-as a terem caridade para
com os pobres. -

Era muito pontual na observéncia das Regras. Quando esta-
vamos em Chalon, embora tivéssemos muito pouco tempo, man-
ddva-nos fazer oragdo uma depois da outra e ela prépria, tam-
bém a fazia. :

—Oh! Como isto € bonito ! Minhas Irmis, estdveis em Sainte-
-Menehould na ocasido do cerco?

— Sim, men Pai, algumas de nés ali estiveram, mas levaram
os feridos para o Hétel-Dieu de Chélon. '

— Deus seja bendito !

Outra Irma:

— Meu Pai estive com ela em Saint-Denis onde fez muito
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bem com os seus ensinamentos. Reunia todas as jovens e mulhe-
res que vinham ao Hospital para assistir umas vezes ao Cate-
cismo, outras vezes 3 leitura da vida dos Santos. Numa ocasido
reuniu sessenta ; obrigava-as a fazer oragiio, depois da instrugdo.

Aconteceu-lhe um dia dizer qualquer palavra que desgostou
uma Irmi, e sabendo que esta se foi deitar sem lhe pedir perdio,
a Irmd Bérbara levantou-se da cama, foi ela prépria pedir-lhe
perddo e acalmé-la.

Durante a primeira guerra de Paris, sendo o hospital muito
pobre, mandaram retirar as camas. Mas fez tantas diligéncias
que obteve autorizagio para vir aqui e com vossa licenca, meu
Pai, recolheu esmolas para manter suficientemente o dito hospital.

Por fim, afastou do mal muitas almas e hé4 ainda pessoas que
se lembram dela, apesar de j4 h4 nove anos ndo estar connosco.

Tinha tanta veneracdo pelos Superiores, que lia de joelhos as
suas cartas.

— Minhas Irmis, que lindo quadro tendes diante de vés! Se-
nhora Le Gras, dizei-nos o que notastes nela.

— Meu Pai, notei nela tudo o que as nossas Irmids acabam
de narrar e reconhe¢o, tudo como verdadeiro. Amava muito as
santas Regras e tinha muito zelo pelo ensino da juventude. Logo
que conheceu bem as Regras, procurou nfo deixar nunca de as
observar, nem muvdar coisa alguma nelas indicado.

Por toda a parte onde esteve, nas criangas expostas, que vi-
sitou por vérias vezes, nunca vi que alguma coisa lhe repugnasse.
Quando souberam da sua morte, em todas as casas onde ela es-
teve, escreveram as suas virtudes.

Quando me escrevia, assinava: A orgulhosa, impelida pelo
desejo que tinha de se humilhar e nesta virtude trabalhou toda a
sua vida sem descanso.

Tinha muita paciéncia com as Irméds. Uma delas que esteve
com ela em Chiteaudun, humilhou-a, mas depois teve remorsos
e pediu-lhe perddo. Vendo-a doente e com a doen¢a que lhe deu
" a morte, disse-lHe: ¢Minha Irmd@, ndo é verdade que devemos
fazer assims, como se dissesse que é com paciéncia que se atrai
aquelas que faltam ao seu dever.

As Irmds que viveram com ela nos dltimos tempos da sua
vida, mandam-me dizer que admiraram nela tantas virtudes
que ndo chegariam oito cadernos de papel para descrevé-las todas.

Nunca desistiu das suas boas resolugbes. Amava ternamente
a Companhia, e sentia muito desgosto quando sabia que alguma
coisa ndo ia bem.

Tenho aqui a carta em que me dfo a noticia da sua morte:
J4 deveis ter conhecimento da morte da Irma Bérbara pela cartas
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que vos envidmos. Hoje, por esta, confirmamos que morreu na
graga do Senhor, etco.

Meu Pai, veio uma mulher de Chitcaudun. que lhe assistiu a
morte e nos repetiu tudo quanto estd escrito na carta; entre
outras coisas disse que se ndo a tivesse visto dar o 1ltimo suspiro,
nido teria dado pela sua morte, tio bonita ficou depois de falecer (o
mesmo afirma a carta), e a tal ponto que todos diziam que a ti-
nhamos pintado.

— Minhas Irmas, que magnifico quadro! Como somos felizes
por termos conversado com uma alma que possuia tantas virtu-
des! Deus, minhas Irmis, qufs pdr diante de nés esta linda pin-
tura, para nos dar a esperanga de que, com a sua graga, chega-
remos a praticar essas mesmas virtudes. As que estiverem
desanimadas que retomem coragem e digam a Deus: «Se até hoje
ndo fiz tais obras, se ndo tive forgas para cumprir isto ou aquilo,
prometo ser fiel e sobretudo guardar as Regras que ela observou
tdo exactamente.»

Demos gragas a Deus por ter trazido & Comunidade Irmas
com tantas virtudes. Demos-Lhe gragas pela maneira com a nossa
Irma aproveitou da graga da sua vocagdo; pecamos-lhe que atraia
para a Companhia muitas almas que sejam tdo fiéis como ela;
fagamos tudo da nossa parte para seguirmos o seu exemplo. F,
visto o terceiro ponto desta conferéncia foi esquecido, prometamos
trabalhar na pritica das virtudes desta Irmd, Serva de Deus,
mas verdadeira Filha da Caridade, que quer filha de Deus,

Uma Irmi pediu licenca para falar e disse:

Meu Pai, quando a nossa Irmd esteve em Saint-Jacques-de-1
"Hépila (') um sacerdote pediu para vir de vez em quando falar-
-lhe. Ao que ela respondeu: «Deus nio permita que eu cometa
tdo grande falta contra as Regras.» E como o sacerdote lhe per-
guntasse a razdo dessa recusa, visto que nao éramos religiosas, ela
disse: ¢Ndo somos religiosas mas nio deixamos nenhum homem
entrar nos nossos quartos, porque os 1n0ssos aposentos sdo 0 nosso
claustro».

Ajudou muito uma Irma que morreu na Companhia, nas suas
tentagdes contra a vocagio.

Tinha muito carinho pelas criangas e dizia que via neles o
Menino Jesus, e nunca se lamentava do trabalho que elas lhe
davam. E as vezes, como nem todos tinham bergo, fazia-as dormir
toda a noite nos seus bragos. :

Irma Vicente Aucher:

(") Assim se chamava o Hospital edificado no século XVI na rua de
S. Dinis para receber os peregrinos que passavam por Paris Este hospital.
tinha a sua Igreja.
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Meu Pai, depois de Deus devo & Irmd Bérbara a graga da
minha vocagdo. Morava eu no mesmo prédio onde habitam as Ir-
mis de Richelieu quando ela e a Irmd Ganset vieram fazer a
fundagéio da obra. Ndo pensava, nem pouco nem muito, consa-
grar-me ao servigo de Deus; pelo contrério fazia j& esforgos para
me estabelecer no mundo. A Irm@ Bérbara quando soube disse-me
que néo me achava prépria para o casamento e que Deus queria
- outra coisa de mim e ofereceu-se para me ajudar em tudo o que
pudesse. (1),

Era muito sébria na alimentagio e praticava grandes auste-
ridades. '

Senhora Le Gras.

— Assim foi toda a vida, mesmo em circunstdncias em que
poderia comer diferente do que ordindriamente se alimenta a
Comunidade. Contentava-se com um pouco de carne de mé qua-
lidade.

Irma Maria Poulet:

— Meu Pai, uma vez fiz uma viagem com ela e vi que ela nio
quis sentar-se 4 mesa com uma senhora de condigio embora esta
insistisse muito. Retirdmo-nos para um canto para tomar as
nossas refeigdes, dizendo que éramos pobres e por isso deviamos
fazer como os pobres.

— Minhas Irmds, que maravilha: E verdadeiramente conso-
lador! Que grande exemplo para as Filhas da Caridade! Nio
deveis, minhas Irmds, pdr-vos ao mesmo nivel dessas Senhoras
ainda que vos manifestem muita estima. £ um sermdo sem pa-
lavras que Deus prégou a vés e a mim.

Uma Irméd pediu perddo e as ora¢des da Companhia para pér
em prética tudo o que tinha acabado de ouvir. E Sua Caridade
disse :

Pego a Deus, minha Filha, que vos conceda essa graca e a
todos nés; suplico 4 Bondade Divina que aceite com agrado o
acto de humildade que fizestes para sua gléria. ‘

110 — CONFERENCIA DE 11 DE AGOSTO DE 1659
RELACOES DAS IRMAS DAS CASAS AFASTADAS COM OS SUPERIORES
DE PARIS. —ELEICAO DOS CONFESSORES. — EMPREGO DO TEMPO

LIVRE. AS REGRAS NAO OBRIGAM EM CASOS DE NECESSIDADE
' EXTRAORDINARIOS. — LEITURA DAS REGRAS
(Distribuicdo do dia, artigos 24-27)
Minhas Irmids, o assunto da conferéncia, € a continuagio das

(') Passagem tirada dos mans, Déf. 2, p. 76,



873

vossas Regras. Espero que acabaremos hoje e assim todas ficardo
explicadas. A Regra vinte e quatro diz o seguinte:

As que vivem nas paréquias afastadas da casa da Superiora
e que por consequéncia nio podem ir ali tantas vezes como as
outras, virdo aqui para tudo o que ja indicAmos quando o pos-
sam fazer sem inconveniente, de maneira que as que vivem longe
um dia ou dois possam ao menos uma vez, durante o ano uma
apés outra, fazer o seu retiro anual. Mas devem préviamente
pedir autorizagdo por escrito ou de outro modoo.

Notai que € preciso autorizagéio, porque nunca deveis deizar
a casa sem a licenga vos ter sido concedida por escrito, ou por
outro meio. Assim manda a Regra.

sAs que estio muito longe, a sessenta ou a oitenta léguas,
ndo virdo aqui sem que as mandem vir. E, quanto aos retiros,
conferéncias, confissdes mensais, comunica¢des e outros socorros
espirituais, recorrerdo aos directores ordindrios, que lhes serio
dados para esse efeito nesses lugares. E quando houver um
extraordindrio para as visitar durante alguns dias, dirigir-se-do
a ele para tudo o que acima se disses.

Por isso, segundo as vossas regras e como foi dito, aquelas
que estdo préximo de Paris— uma ou duas léguas — podem vir;
mas acrescento que a Irmd antes de vir, deve procurar uma
jovem de boa reputagdo para que durma com a sua compa-
nheira, pois, nio é conveniente deixd-la sézinha, nem pbr-se
a caminho sem a avisar. Mas também podeis pedir autorizagio
para virdes aqui, pelo menos uma vez por ano, fazerdes o que fa-
zem as que estdo em Paris; v6s que sois da Casa, tendes esta
graca todos os meses. Quanto s que estdo afastadas como as de
Santa Maria, Richelieu, Metz, Cahors e Arras ndo sairdo de suas
casas sem que lhes tenham mandado, e fardo o que acima foi
dito, segundo a opinido dos directores que lhe serdo dados nesses
lugares. E, quando for enviado o Visitador para as visitar durante
alguns dias, digir-se-do a ele para tudo isso, isto é, para as suas
confissGes, comunicagdes e outros socorros espirituais,

Minhas Irmas, sobre este assunto pe¢o-vos, que vos lembreis
que a Regra vos manda confessar s6 aos confessores designados.
Quando uma Irmd sai daqui com destino a outro lugar, dize-
mos-lhe : «Confessai-vos a tal sacerdote.» Deveis fazé-lo e nio
vos confessardes a outros que ndo estejam designados (}). Isto é
de grande importincia, e por isso, ndo deveis esquecer.

As Filhas da Caridade tém por Superior, o Geral da Missdo,
ou o que o substitui; portanto, sé ele tem jurisdi¢fio espiritual

(t) Ver pédgina 882, nota 2.
”.
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sobre toda a Companhia e ndo outros, se o dito Superior lha nédo
confere. O mesmo acontece nos conventos; o Geral tem jurisdi-
¢ido sobre todos os religiosos e néo outro, a nio ser o visitador
ao qual confere o poder de agir na sua auséncia. Portanto, vede
como importa ndo mudar de confessor. Sabeis o motivo porque
o péroco, quando da absolvigdo geral na igreja pede que se reti-
rem todos os que nio sdo seus paroquianos? £ porque sé tem ju-
risdigio para absolver estes ; e é em vao que uma pessoa se confessa
a um sacerdote numa paréquia sem esta autorizagio. Por isso,
entre nés, nio hé um padre que ouse confessar sem que eu Jhe
tenha dado essa autorizagdo. Porqué? Porque a jurisdi¢do reside
na pessoa principal e ndo noutras se esta nio lhe der jurisdigdo,
Um Péroco tem poder sobre os seus paroquianos; daqui vem que
nenhum padre pode confessar numa paréquia sem ter recebido
do mesmo a devida jurisdigio O mesmo acontece com um Su-
perior da Comunidade. Como vos disse, na nossa Comunidade né@o
had nenhum sacerdote que absolva sem que este miserdvel lhe con-
fira esse poder, porque o préprio Deus concedeu-me jurisdi¢io
para isso, e nem um a pode ter se eu ndo lha der. Sou muito in-
digno, mas ¢ esta a ordem estabelecida por Deus. Se viesseis 4
nossa sacristia verieis que no caso do designado estar avsente
quando alguém precisa de se confessar, me vem perguntara quem
o pode fazer, entdo, digo-lhe: ¢V4 ao Padre Xb,
425.° Se depois de cumprido o que esta prescrito lhes sobrar
tempo e niio tenham em que o empregar precisamente por nio te-
rem que coser ou fiar, pedirdo & Superiora ou a assistente, etcs.
426.° Embora tenham que fazer todo o possivel para cumprir
exactamente o regulamento da ordem do dia, ndo fardo escriipulo
de mudar as horas e até de deixarem certos trabalhos quando as
necessidades dos doentes, das criangas ou outras semelhantes ne-
_cessidades o exigirem, etc.» (}) ,
Minhas Irmds, sé falta um artigo das vossas Regras Comuns
para explicar, mas esse ndo precisa de explicagdo porque esti
muito explicito; ndo nos deteremos nele apenas o leremos: ¢27.°
Lerdo ou ouvirdo ler as Regras juntamente com as dos seus ofi-
cios uma vez por més se o puderem fazer, examinando-se para
ver se as tém ou ndo observado bem, e agradecerio a Deus ou
pedir-lhe-do perddo conforme as tenham ou ndo praticados.
Vede, minhas Irmis, por si mesmo isto compreende-se bem.
Tereis as vossas Regras, impressas ou escritas, e té-las-eis junta-
mente com as dos vossos oficios como sejam o de Assistente, Te-

. () O copista escreveu o seguinte: supde-se que o que Senhor Vicente
disse sobre estes dois artigos ndo fol anotado nem o resto da Instrucio.



875

soureira, Servente e outros; depois, tereis de as ler uma vez por
més, se o puderdes fazer. Porque, as vezes nas paréquias muito
grandes, ha tanto trabalbo que nio terefs ocasidio para isso, mas
é preciso 1é-las sempre que puderdes. Os Padres Capuchinhos
1ém as suas regras todas as sextas feiras ; e porqué ? Estes homens
de valorjd as sabem muito bem! Minhas Irmis, fazem-no porque
sempre aproveitam com a leitura das Santas Regras e podem
examinar-se se as tém ou nio bem observado para agradecer a
Deus ou pedir-lhe perdéo.

Minhas Irmds, deveis trazer sempre convosco as Regras. As
pessoas duma Comunidade bem regular trazem consigo as Regras
e lém-nas sempre em qualquer parte que o possam fazer. Assim
deveis proceder.

Estas sdo, pois, as Regras Comuns, isto é, aquelas que todas
devem observar. Sdo comuns a todas, mas hd Regras Particula-
res para as Irmas das Paréquias de Paris e para as que estéio nos
campos, outras para as Irmds de aulas, porque sdo offcios parti-

culares. -
111 — CONFERENCIA DE 24 DE AGOSTO DE 1659

PERFEICAO NECESSARIA AS IRMAS DAS PAROQUIAS.—
APEGO AOS CONFESSORES. MOSTEIRO, CELA, CAPELA,
CLAUSTRO, GRADE E VEU DAS IRMAS DAS PAROQUIAS

(Regras das lrmds das pardquias, art, I ¢ 3)

Minhas queridas Irmds, resta-nos apenas um artigo das vos-
sas regras para explicar, mas que ndo precisa de explicagdo pois,
estd por si bastante claro. Ndo nos deteremos nele mas apenas
o leremos.

As Regras para as Irmids das paréquias sdo as seguintes:

oI. — Considerardo que como os seus offcios a obrigam a estar
a maior parte do tempo fora de casa e no meio do mundo e mes-
mo com frequéncia sés, tém por isso necessidade de maior per-
feicio que as Irmas dos hospitais ou outros lugares semelhantes,
donde raras vezes saiem ; para este fim, esforgar-se-do duma ma-
neira particular, em adiantar nas virtudes que lhe sdo recomen-
dadas nas Regras Comuns, sobretudo as que lhes dizem respeito
como sdo as seguinteso.

Certamente, minhas queridas Irmds, ndo sois religiosas de
nome, mas deveis sé-lo de obras, e estais mais obrigadas do que
as outras & perfeigio; mas se entre vés se meter algum espirito
revoltado, idélatra que diga: ¢Era mais bonito se f6ssemos reli-
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giosas !», minhas Irmds, a Companhia estaria na agonia. Tende
horror a isto e se ainda estiverdes com vida impedi-o ; chorai,
gemei e comunicai-o ao Superior. Porque Religiosa quer dizer
enclausurada e as Filhas da Catidade tém de ir para toda a par-
te; por isso, minhas Irmds, embora ndo estejais enclausuradas,
deveis, no entanto, ser tdo virtuosas ou mais do que as Filhas de
Santa Maria. Porqué? Porque estdo na clausura e quando nma
religiosa quer fazer o mal encontra a grade fechada; e a ocasido
de fazé-lo desaparece. Ora, ndo hd ninguém que ande tanto no
meio do mundo como as Filhas da Caridade, nem quem tenha
tantas ocasides de se encontrar com o mal como vés, minhas
. Irmis. Portanto, é absolutamente necessirio que sejais virtuosas
do que as religiosas. Se elas tém de alcangar um grau de perfei-
¢do, as Filhas da Caridade tém de alcangar dois, porque estais
sempre em perigo de vos perder, se ndo fordes virtuosas, como
por exemplo, se vos deixardes seduzir pelo amor ao dinheiro, a
desejar guardar aquilo que pertence aos pobres. Minhas Irmas,
guardai-vos bem disto.

Evitai a convivéncia com os homens. Fugi do prazer de lhes
falar sobretudo com os padres. Sob pretexto de piedade busca-se,
a prépria satisfagdo embora ordindriamente comece com boa in-
tengio segundo o parecer de ambos. A afeigdo desenvolve-se pouco
a pouco e com aspecto espiritual depois chega a manifestar-se
por estas palavras: «Senhor, pego-lhe, em nome de Deus, que
pense em mim; ajude a santificar-me; diga-me o que devo fazer
sem me poupar. Isto parece muito bom. O confessor responder4 :

Assim farei. Procurarei manifestar-lhe a minha afeigdo. Tam-
bém o pobre confessor ndo pensa no mal. Carfssimas Irmas, esta
satisfacdo em palavras que comegou por ser espiritual, tornar-se-a
carnal e ndo hi no mundo outro confessor que possa agradar-lhe.»
Um outro ndo me diz nada. Um tal ndo me satisfaz.» Depois,
pouco a pouco prende-se o coragio. Pode suceder que o mal venha
do confessor. Muitas vezes a Irmd sé quer o confessor que a satis-
faz; ela quer este confessor e o confessor esta Irma. Por sua vez a
Irmd diz : «Encontro alguma satisfagdo no meu confessor.» Quere-o
custe o que custar. E, deixa-se, quantas vezes, a vocagido para
sentir este gosto. Logo que sintais apego ao confessor deveis dei-
xé-lo imediatamente porque seria a vossa perdigdo. Se soubésseis,
Irmés, o mal que h4 em se prender a um confessor! Néo o po-
deis supor| ,

Qual o remédio para isto! No mundo, se se trata de mulher,
que tenha um director ao qual diga: ¢Sinto-me atrafda para o
confessor, que devo fazer? A resposta deve ser: ¢Deixe-0 ime-
diatamentes, Acabo de receber uma carta de duas Irméds da Ca-
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ridade que ainda néo conheceis. A Senhora Le Gras sabe. Des-
gostou-me muito ver o mal que sucedeu por causa do apego de
uma das Irmas ao confessor. Ambos se compraziam mituamente,
e passou a mais. Fora suspeitaram. Houve alguém de condigdo
que a advertiu e lhe disse: ¢Minha Irmé, é desregrada a tendén-
cia que tem pelo seu confessor»! E a pobre Irmd que estava
cega, respondeu mal. E este o efeito do apego aos confessores,

Direi: o«Vejo Senhor que aproveito muito com a sua direcgdo.
Ilusdo, Irma, ilusdo! Nao é o confessor a causa do vosso adian-
tamento, € Deus. Isso é um ardil do deménio que vos faz acre-
ditar em tal. Logo que alguma Irma sinta apego ao confessor
que mo diga, ou ao Padre Portail ou & Senhora Le Gras.

Minhas Irmds, ainda que sé6 isto se tivesse aprendido hoje, jd
seria muito, se fosse posto em prética, sendo como é uma das
coisas mais importantes que se pode ouvir. E um dos maiores
sacrificios que se podem oferecer a Deus por obrigarem a grande
mortificagdo qué servirA para destruir um ardil do deménio.
Certamente que é um acto de virtude afastar-se duma pessoa a
quem se tem afeicdo. K, porém, necessirio proceder assim por-
que o exige a pureza. Ndo me responsabilizaria pelo confessor
que contintasse a confessar aquela que lhe estd afeigoada. Cer-
tamente, minhas Irmds, corre grande periggo a castidade dé am-
bos. Sendo assim, pego-vos, por amor de Deus, que apenas sin-
tais tendincia para tal afei¢do, a manifesteis imediatamente,
porque serd por méio dos confessores que o deménio procurard
acabar com a Companhia das Filhas da Caridade, Tal ndo suce-
ders se houver a coragem de descobrir este sentimento que ten-
de A sensualidade. Serd a perca da Irmd e contribuird para que
a Companhia seja desprezada. Quando se ouve que uma Irmi se
afeicoou a este ou aquele em tal lugar, ndo é preciso mais; bas-
ta uma sé. Dirdo: Tinhamos esperanca nela e, no entanto, ve-
jam como é mé; ndo serve para nada. Guarda o dinheiro dos
pobress. .

Esta é a segunda cojsa, minhas Irmds. Guardar o dinheiro dos
pobres, minhas Irmds tomem muito cuidado com isto. Os outros
dirdo: ¢<Eram veneradas como anjos e sio umas ladras. Ndo que-
remos nada com elass, Vejam, minhas Irmis, como € necessdrio
terem maior virtude do que as religiosas e maior pureza do que elas.

Segundo artigo. ¢2.° Ainda que ndo sejam religiosas, pois este
estado ndo seria conveniente aos trabalhos da sua vocagdo, e
estando mais expostas do que as religiosas, ndo tendo ordinaria-
mente por mosteiro sendo as casas dos doentes, por cela um
quarto de aluguer, por capela a igreja da paréquia, por claustro
as ruas da cidade e as salas dos hospitais, por clausura a obe-
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diéncia, por grade o temor de Deus, por véu a santa modéstia e
ndo fazendo outra profissdo para manter a sua vocaciio, sendo a
continua confianga na divina Providéncia e oferecendo-se inteira-
mente para o seu servico na pessoa dos pobres, e por todas estas
consideragdes véem-se obrigadas a levar uma vida tdo virtuosa,
como se fossem professas numa religiio e a portarem-se em todos
os Jugares, onde se encontrarem no meio do mundo, com tanto
recolhimento, pureza de coragiio e de corpo como as religiosas
no retiro préprio ao seu mosteiro. Para o conseguir procurario
aplicar-se g aquisiciio de todas as virtudes que lhes sio recomen-
. dadas nas Regras, mas particularmente uma profunda humildade,
uma perfeita obediéncia, um grande desprendimento das criaturas
. e sobretudo a tomar todas as precaugdes para conservar perfeita,
castidade de corpo e de espiritos.

Minhas Irmas, aqui tendes o que contém esta Regra. Lem-
brai-vos bem disto, repito. O vosso mosteiro & a casa dos deentes
e onde reside a vossa superiora; a vossa cela é um quarto de
aluguer. Nisto imitais Nonso Senhor. Por capela tereis a igreja
da péroquia onde sempre deveis assistir 4 Missa e dar bom
exemplo e edificar o povo, mas, no entanto, néo deveis por isso,
deixar de prestar o servigo indispensivel aos doentes. Por claus-
tro tereis as ruas da cidade onde deveis passar para o servico
dos doentes. Por clausura e obediéncia, porque a obediéncia de-
ve ser o vosso claustro, ndo ultrapassango o que vos é ordenado,
mantendo-vos como que enclausuradas na obediéncia. Por grade
o temor de Deus. Por véu a Santa modéstia.

Senhor, dou-vos gragas pelo favor que concedestes s vossas
filhas, fazendo-as participantes da vossa modéstia! Continuai,
minhas filhas, continuai, com a graga de Deus; até agora tém-
-vos distinguido por isto. Sereis professas se fordes modestas.
Que a vossa modéstia chegue ao ponto de nido olhar um homem
de frente; e quando for preciso falar com eles fazei-o com bre-
vidade, '

sE ndo fazendo ontra profissio para manter a sua vocagéo
sendo a confianga na divina Providéncia, hao-de ter tanta ou
mais virtude como se fossem professas numa religifio.» Portanto,
haveis de ser muito observantes do vosso regulamento e princi-
palmente deveis possuir uma humildade profunda, que consiste
em desejar ser desprezadas ; em segundo lugar, uma perfeita obe-
diéncia; e por tltimo um grande desprendimento das criaturas
do pai e da mde, das riquezas e de vés préprias, de maneira que
s6 ameis a Deus. Sim, minhas Irmds, deveis desprender-vos de
vés préprias e se Deus vos conceder a graga de chegar a isto,
realizareis muito bem. Fareis, minhas Irmds, o que a boa Se-
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nhora de Goussault me disse antes de morrer: «Senhor, vi esta
noite as Filhas da Caridade. Ah! Quanto bem elas fardo | Quanto
bem!» Estou certo, minhas Irmas que era Deus quem a ilumi-
nava e fazia ver estas coisas. Mas acontecerd assim se fordes
fieis em observar as vossas Regras. :

Temos ainda uma quarta virtude : ¢E sobretudo tomario to-
das as precaugdes possiveis para conservar a pureza e a castidade.»
Dizei: ¢«Quero honrar a pureza de Nosso Senhor e da Santissima
Virgem. Sendo Deus a prépria pureza quero prender-me s6 a
Ele para me conservar pura.» O que vos disse sobre o apego ao
confessor € totalmente oposto a virtude da castidade. S6 devem
ter em vista agradar a Deus. Sim, minhas filhas, amai sé a Deus.

Estas sdo as quatro virtudes de que pecessitais e o apego ao
confessor, a uma Senhora, a uma paréquia, a uma pequena satis-
facdo, é muito contrério a essas virtndes e, por isso, muito peri-
goso para a vossa alma. Sim, minhas Filhas, amai s6 a Deus.

Este ponto das vossas Regras bem merece ser repetido, € o
que passo a fazer. O vosso mosteiro e a vossa casa € a dos doen-
tes; s6 tendes uma. A vossa paréquia é a vossa igreja, onde
deveis assistir ao sacrificio divino com devogdo: a vossa cela é
um quarto de aluguer, por isso deveis dizer: ¢A minha cela é um
-quarto de aluguers; o vosso claustro sdo as ruas da cidade, por
onde passais no inverno ou em qualquer outra estagio para irdes
tratar os pobres doentes.

Meu Salvador! Que grande caridade chegaremos a ver. Esta
boa senhora bem dizia que as Irmds fariam grandes coisas. E o
que serd o paraiso duma Filha da Caridade que tiver vivido neste
mundo da maneira como acabo de indicar e que ndo tiver tido
por cela senfio um quarto de aluguer, por claustro a obediéncia |
Sim, minhas Irmais, se tiverdes o espirito de obediéncia, estareis
mais enclausuradas do que as religiosas fechadas nos seus conven-
tos. Por grade o temor de Deus! Minhas Irmds, o temor de Deus
¢ uma boa grade. Por véu a santa modéstia. Se tiverdes estas
virtudes, sereis professas.

A confianga em Deus. O que é que vos prende & Companhia ?
A confian¢a em Deus; tende isto bem presente e arreigai-o no
vosso coragio. Se assim o fizerdes realizar-se-d o que disse a Se-
phora de Goussault e tenho a certeza de que foi o Espirito Santo
que lhe inspirou estas palavras : ¢«Oh! Que grande bem elas fardols

Minhas Irmids, os meios para o realizardes é conservar-vos
bem dentro do vosso claustro. Que a bondade divina nos conceda
esta graca ! Ao mesmo tempo que, em seu nome, pronunciarei as
palavras de bengiio; pego-Lhe que vos dé este espirito e a graga
de gravar nas vossas almas o que acabo de dizer. Guardai estas



880

quatro virtudes: humildade, obediéncia, desprendimento das
criaturas e a santa modéstia que por sua beleza vos tem distin-
guido até agora. Conservai-a, minhas Irmis, e desprendei-vos de
tudo o que udo seja Deus e encontrareis a maior satisfagio que
podemos aspirar na terra. Pego a Nosso Senhor que jlumine o

vosso entendimento, abraze a vossa vontade para que doravante
s6 ameis a Ele, n’Ele e por Ele.

112 — CONFFRENCIA DE SETEMBRO DE 1659
AS IRMAS ENVIADAS PARA NARBONNE E CAHORS

Avisos e breve conferéncia feita s quatro Irmés enviadas para
Narbonne, das quais trés iam para este sftio, a saber : Irmd Fran-
cisca Garcireux, de Beauvais, Ana Denoual e Maria Chesse, de
Bretanha, e a Irmd Maria Marta Trumeau, préximo de Saint-
-Germain-en-Laye. (1)

O nosso muito Venerando Pai, como de costume invocou o
Espirito Santo antes. de comegar depois disse ds nossas Irmis :

Sois escolhidas pela Providéncia, minhas queridas Irmas, para
esta .viagem tdo importante e desejada por Monsenhor de Nar-
bonne. J4 vos tinha pedido para a sua diocese de Agde. Mas ainda
ndo tinha chegado a hora, minhas queridas Irmds. E, era esta
terra que vos estava reservada. £ um servo de Deus que tem
grande desejo de socorrer os Pobres. Minhas Irmis, fostes, pois,
escolhidas, por Deus para cumprirdes os Seus desfgnios. Nio posso
dizer-vos o que fareis ali, porque niio sei, nem tio pouco saberd
esse bom senhor. Mas do que estou certo é que, ides para ali
para a gléria de Deus e servico do préximo. Talvez funde um
hospital ou estabeleca a Caridade na cidade, e trabalhareis num
e noutro, segundo o costume das Filhas da Caridade, com grande
humildade e respeito por todos.

Vejamos, minhas Irmas, a razdo porque fostes destinadas por
Deus para esta santa obra, de preferéncia as religiosas Hospita-
leiras da Caridade e a tantas outras que poderiam ter sido pre-
feridas. Assim o quis Nosso Senhor. E porqué? A primeira razio:
¢ para manifestar a Sua Providéncia. Que maravilha! Deus esco-
lhe e reune jovens de vérias partes para as unir e ligar com o
mesmo lago da sua caridade, manifestando assim aos homens, o
amor e o cuidado que a sua Providéncia tem para os socorrer nas

(') Maria Marta Trumeau, destinada para a Casa de Cahors.

InstrugBo CXIl. — Caderno escrito por\Luisa de Marillac. (Arq. das Fi-
lhas da Caridade).
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suas necessidades. Minhas Irmis, (ue motivo tendes para vos
humilhardes e vos dardes a Deus para que vos conceda as gragas
necessirias para trabalhar na Obra que Ele préprio quer realizar !
Preparai-vos para sofrer; nao penseis que s6 tereis rosas; também
encontrareis os espinhos. Aquela gente é de espirito subtil e de-
licado. Farao troga de vés. E bom povo mas em toda a parte ha
a propensdo para o mal. Reina ali sobretudo o vicio da impureza.
Por isso. minhas Irmis, tomai as vossas precaugdes por meio da
modéstia e do recato no falar e no ouvir. E muito perigoso falar
com os homens! Lembrai-vos que muitas vezes vos tenho dito
que as suas primeiras conversas parecem boas e devotas, mas &
para vos apanharem. Tende cautela; ndo permanegais sés com
eles, nem manifesteis gosto pelas suas conversas. Quando fordes
obrigadas a falar com algum doente, ou a estar junto dele nunca
lhe deis motivo para julgar que lhe tendes afecto ou estima. Sede
muito modestas e recatadas no falar, no olhar e nunca deixeis
transparecer afectagio pum ou noutro, pois, seria para vés um
grande perigo.

A segunda razdo porque Deus vos escolheu entre tantas ou-
tras: é para irdes trabalhar na Sua obra e realizardes nesse lugar
o que o Filho de Deus fez sobre a terra. Se conheceis a grandeza
da graga de Deus sobre vés, ficarfeis maravilhadas por se ter ser-
vido de vés para tdio grandes coisas. Que maravilha Deus ter os
olhos postos sobre vds, ter-vos tirado das vossas terras, do nada
e da ignordncia para as enviar a uma provincia afastada! E para
qué? Para ali trabalhardes na salvagio das almas.

113 — CONFERENCIA DE 19 DE OUTUBRO DE 1659
SOBRE O SERVICO DOS DOENTES
(Regras das Irmds das paroquias, art. 3-5)

Minhas Irm3s, a terceira Regra relativa ds Irmas das paré-
quias vamos apenas 18-la, pois ndo tem necessidade de explicac¢ao
porque por si mesma diz tudo:

sPensardo frequentemente no fim principal para que Deus as
chamou para a paréquia onde estdo, que é servir os pobres doen-
tes e ndo somente corporalmente, proporcionando-lhes os medi-
camentos e a alimenta¢io, mas também espiritualmente pro-
curando que recebam dignamente e a tempo todos os sacramentos;
de maneira que aqueles que estiverem para morrer saiam deste

Instrug8o CVIll.— Ms. SV 4 pédg. 379 e segs.
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mundo em bom estado e os que curarem tomem uma boa reso-
lugdo de viver bem para o futuro.»

Minhas Irmas, isto é o que diz a regra e niio precisa de expli-
cacdo pois esti bem clara. Sois enviadas para as paréquias afim
de ajudardes os pobres doentes a bem viver e a bem morrer.
Para isto é que sois enviadas para as paréquias.

A quarta Regra diz o seguinte: ¢O auxilio espiritual que pro-
curdo dispensar-lhes na medida das suas forgas e segundo a dis-
posigdo dos doentes, serd principalmente consold-los animé-los e
instrui-los em tudo o que for necessirio a salvagio, levando-os a
formular actos de fé, esperanga e caridade para com Deus e para
com o préximo; de contri¢io, de reconciliagio com os seus ini-
migos, pedindo perddo aqueles a quem ofenderam; de conformi-
dade com a vontade de Deus, seja para sofrer, curar ou morrer
e outros actos semelhantes, que lhes devem sugerir, nio todos
duma vez, mas apenas alguns em cada dia e muito sucintamente
para nio os aborrecer.»

Portanto, minhas Irmds, o vosso cuidado deve ser consolar
os doentes, levi-los a fazer esses actos com brevidade e procurar
que eles os saibam 'praticar. Isto fala por si mesmo. E preciso
ensinar-lhes o meio de viverem e morrerem como bons cristios.

J4 é tarde, por isso ficaremos por aqui.

Depois de algumas Irmds terem pedido perddo das faltas
cometidas contra os ensinamentos recebidos, o Nosso muito Vene-
rando Pai, disse:

— Deus vos abengoe, minhas Irmids. Deus vos abengoe e vos
conceda a graca de aumentar cada vez mais em vés esta virtude
da caridade mutua que vos impedird de vos queixardes umas as’
outras.

Peco-vos, minhas Irmds, uma oragdo pelo Rei, pela Rainha
e pelos assuntos do reino. Assim, como também pelo Rei e pela
Rainha da Polénia, pelas nossas Irmis tdo estimadas da Raivha
que quis ter uma consigo, que é a Irma Margarida. Confiou-lhe,
o cargo dos pobres que estava destinado a Senhora de Villers, e
quer que ela a acompanhe nas suas viagens. Que honra esta boa
Rainha fez & vossa Companhia e como a estima! Que consolagio
ter uma de vé6s junto dela! Vede se isto ndo é motivo para que
vos ameis umas as outras, Se uma Rafnha ama tanto a Compa-
nhia,. que ndo devereis v6s fazer para aumentar a caridade de
Deus em todas! Se notardes defeitos ndo vos admireis, quem os
ndo tem ? Desculpai sempre como quereis que Deus vos desculpe.

Deus vos abengoe, minhas Irmis!
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114 — CONFERENCIA DE 11 DE NOVEMBRO DE 1659

SERVICO DOS DOENTES VIRTUDES DA IRMA BARBARA ANGIBOUSi’
(Regras das [rmds das pardquias, art. 6-11)

Minhas queridas Irm§s, a nossa palestra serd sobre as regras
que dizem respeito ds Irmas das paréquias. Vimos anteriormente
as regras comuns que dizem respeito a todas as comunidades, E
como entre vés hd as que estdo empregadas nas pardquias de
Paris, outras nas aldeias, outras nos hospitais, todas deveis ter o
vosso emprego particular.

Eis-nos no sexto artigo que diz: «Se os doentes convalescessem
e depois recaissem uma ou mais vezes, terdo cuidado de os exortar
a receber outra vez os sacramentos, mesmo o da Extrema-Uncéo
e de lhes proporcionar esse grande bem nos ultimos momentos.
Ajudé-los-eis a morrer bem, fazendo com eles algum dos actos
acima citados.» Minhas Irmés: faldmos anteriormente do que ¢
preciso fazer, pedir por eles, aspergir dgua benta, adverti-los para
que possam lucrar uma indulgéncia plendria por meio de alguma
medalha, e em artigo de morte, a pronunciarem o nome de Jesus.
Se ndo puderem falar, que o fagam com o coragéo; depois de
morrerem, deveis ajudar a vesti-los, se o puderdes fazer comoda-
mente, se a Irmi Servente o permitir. Creio bem, minhas Irmis,
que isto é muito dificil nas paréquias de Paris por causa da muita
ocupag¢io, mas no campo, pade fazer-se mais a vontade.

A Senhora Le Gras respondeu dizendo:

Meu Pai, as nossas Irmas tém o cuidado de pedir a Deus por
eles e, as senhoras, roupa para os amortalhar; em caso de neces-
sidade, amortalham-nos elas.

O sétimo artigo diz: «Se se curarem, redobrario os seus cui-
para os excitar a aproveitar da sua doenga e da cura, mostrando-
-lhes que Deus lhes deu a doenga corporal para curar as suas
almas e que lhes concedeu a cura para fazerem peniténcia e leva-
rem uma vida boa: portanto devem tomar sérias resolugdes de
as cumprir, de renovar as que fizeram no auge da doenga, acon-
selhando-os a fazer algumas pequenas praticas ao seu alcance,
como; rezar de joelhos A noite e de manhd, confessarem-se e
comungarem muitas vezes ao ano, fugir das ocasiées do pecado
e semelhantes, tudo isto, breve e humildemente.»

Véde minhas Irmis, os vossos cuidados nioo dizem s6 respeito
aos corpos, mas sobretudo as almas.

InstrugBo CXIV. — Ms. SV, 4, pdd. 381 e seguintes.
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Nosso Senhor ndo cuidou sé dos doentes do corpo mas tam-
bém dos da alma. Sucedestes Lhe; deveis procurar imiti--lo,
como os Apdstolos que cuidaram dos corpos e das almas. Quando
fordes visitar um doente, deveis dizer intimamente: ¢Deus con-
fiou-me este doente nao sé para tratar do seu corpo, mas tam-
bém da sna alma. E, junto deles deveis ensinar-lhes como de-
vem fazer para viver como bons cristios, se Deus lhes der a
satide; se ndo tém cura, proporcionai-lhes os meios para bem
morrerem, excitando-os a um grande desejo de ver Deus, mas
brevemente, com palavras ardentes que partam do espirito como
diz S. Paulo; uma oragio jaculatdria, bem fervorosa, procurando
que partam deste mundo em estado de graca, e os que se curarem
facam firmes resolugdes de viver bem. Oh| Se uma Filha da Cari-
dade fizer isto, como serd feliz!

L isto, minhas Carissimas Irmds, o que Deus pede.

O oitavo artigo diz: E para que os servigos espirituais que
lhes prestam ndo prejudiquem em nada os corporais, o que pode
acontecer se se demorarem a falar mais tempo com o doente,
fazendo assim sofrer os outros pelo atraso nos remédios e alimen-
tagdo. Por isso, procurardo regular o seu tempo e exercicios, se-
gundo o ndmero e necessidade dos doentes. E, como de tarde
tém mais tempo livre, tomardo esse tempo para os instruir e
exortar, pela forma acima citada, especialmente quando lhes le-
vam os medicamentos.»

Tende cuidado, minhas Irmis, em ndo fazerdes esperar os
doentes pelos remédios e pelo alimento. Isto é muito importante.
H4 algumas que se tém excedido neste ponto por um zelo indis-
creto da salvagiio das almas. E necessiria uma grande prudéncia.
Uma Irmd que ficasse muito tempo a instruic um doente em
prejuizo de outros, faria muito mal. E preciso que reguleis o
vosso tempo de forma a nio dardes mais a Pedro que a Jodo. A
Irmd que ndo proceder assim corre o perigo de cometer grandes
faltas. Por isso, minhas Irmds, recomendo-vos muita prudéncia.
Sei que algumas, levadas pelo desejo de cooperar na salvagiio das
almas, empregam nisso muito tempo, e procedendo assim, fazem
sofrer os outros. Por isso, minhas Irmds, séde muito prudentes,
Se hé pessoas no mundo que necessitam dela, sio as Filhas da
Caridade ; porque ndo se trata de fazer olaria, nem hébitos, mas
trata-se de proporcionar a salvagdo eterna a essas pobres -almas.
Portanto, minhas Irmis, cuidai bem das necessidades desses po-
bres doentes, de modo a que nunca lhes falte o necessirio, nem
ao corpo nem 3 alma.

Nono artigo: ¢Se o socorro espiritual que prestam a um doente
pode ser aproveitado pelos outros que estdo na mesma sala, pro-
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curarao fazé-lo com a devida descrigdo ; isto pode fazer-se & von-
tade quando hd criangas que se podem interrogar sobre os prin-
cipais mistérios da nossa 1€, ou a recomendar-thes o dever; os
pais e as mies e os presentes poderio aproveitar sem que se
apercebam que é principalmente para eles que se fala.»

Eis, minhas Irmds, como deveis fazer. Se h4 criangas, interro-
gai-as, perguntando, por exemplo: quantos Deuses hi? Quantas
pessoas hd em Deus? Qual delas se fez homen? E todo o resto.
Dizer-lhes que se deve rezar de joelhos de manha e A noite. E,
dizendo pouco, de cada vez, falais ao mesmo tempo aos pais
e as mdes, Vi senhoras que faziam assim, o que era excelente
para essas pobres pessoas; creio que ainda se faz assim.

¢10.° Terdo por dever de consciéncia nio faltar ao mais pe-
queno servigo que lhes devem prestar, particularmente dar-lhes
os remédios na dose e tempo marcado pelo médico a ndo ser que
uma grande nccessidade as obrigasse a proceder doutro modo,
como quando um doente piorar, ou nos calafrios, suores ou outro
impedimento parecido.»

Eis, minhas Irmis, como deveis ser exactas a fazer tudo como
os médicos ordenam, porque se sucedesse algum inconveninte a
um doente, serfeis responsiveis, a nio ser, como dissémos, que
sobreviesse qualquer obstdculo notdivel como estes que citei: ter
piorado o doente com calafrios ou suores e coisas semelhantes.

Além da obediéncia que deveis aos médicos € preciso também
que os honreis e respeiteis ; mais ainda, recomendo-vos um gran-
de respeito aos médicos e as senhoras, particularmente as conse-
lheiras, minhas Irmds, grande respeito e obediéncia. Se, como me
tém dito, algumas seguirem os seu préprio critério e fizerem
coisas contra o desejo das senhoias, desobedecendo-lhes, comete-
rdo uma grande falta. Minhas Irmas, deveis obedecer-lhes em
tudo o que diga respeito aos doentes. Pensai que fazeis a von-
tade de Deus fazendo a delas; pedem isso de vés, e, por esse
meio, mantereis a Companhia, Vede, minhas Irmis, hd mais faci-
lidade em aniquilar a vossa Companhia do que outra qualquer.
Por exemplo, se desobedecerdes aos médicos, ndo querendo se-
guir as suas ordens, eles vos desacreditario em toda a parte; o
mesmo sucederd com as senhoras se lhes desobedecerdes e faltar-
des ao respeito, e dirdo: ¢Estas jovens nido servem para nada, s6
querem fazer o que lhes agrada; vale mais trabalhar com as jo-
vens da pardquia, porque fardo o que lhes dissermos. Minhas Ir-
mds, nio é tudo; ndo é apenas por esta razio, mas porque as
vossas Santas Regras a isso vos obrigam. Recomendo-vos muito
isto, minhas Irmas.

O décimo primeiro artigo diz: ¢Servindo os doentes, s6 devem
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ter em vista Deus, ndo fazer caso dos elogios, nem das injiirias
de que sejam vitimas a ndo ser para fazer bom uso destas, res-
pondcndo interiormente as primeiras, pensando no seu nada, e
aceitando com gosto o que lhes custar para honrar o desprezo
feito ao Filho de Deus, na cruz, por aqueles que tantos favores
d’Ele receberam.»

Minhas Irmés este artigo diz: servindo os doentes sé deveis
ter Deus em vista. Oh! é umna grande coisa ver sé Deus em tudo
o que fazemos. Uns louvam-vos, outros desprezam-vos, em tudo
isto, véde s6 Deus. Se vos louvarem dizei: «Meu Deus, ndo fui
eu que fiz isto fostes Vés.» Humilhai-vos interiormente e aceitai
de bom grado os desprezos que se apresentarem, pensando na
forma como o Filho de Deus os accitava.

Depois o Senhor Vicente, sabendo que havia Irmds que
vinham dos campos e que tinham visto morrer a nossa Irma
Angiboust disse:

Minhas queridas Irmds, ficarei comsolado em saber como
observou csta regra uma das nossas Irmids que foi para Deus:
a nossa Irma Birbara Angiboust. Onde estio as Innas que esta-
vam com ela?

Desejava saber como a nossa Irméd Barbara observou as re-
‘gras. Peco-lhe, minha Irmd, que n> diga o que sabe dela: En-
tao, minha Irméd, a nossu Irmd Barbara Angiboust observou
com exactiddo as regras?

Sim men Pai, nunca notei que tivesse faltado a elas...

O Salvador! O Salvador! O Papa tinha razéo quando dizia
que ndo precisava de milagres para canonizar um religioso que
tivesse cumpiido exactamente a regra do Instituto.

Meu pai, apesar de muito doente nunca deixou de se levan-
tar as quatro horas. E quando alguma vez nio ouvia o relégio,
e se levantava antes, pedia-nos perdio.

Tinha uma grande caridade para com suas Irmids e era ciosa
para que ndo faltassem 4 Regra. Ela mesma nos ia buscar para
ouvirmos a leitura das duas horas e fazermos juntas o Acto de
Adoragio, as trés horas,

Fez regulamentos para separar os doentes do sexo masculino
do sexo feminino; e mesmo para impedir que os sacerdotes en-
trassem nos nossos aposentos. Nao tinha nenhum respeito humano
para isto. Um dia que um sacerdote queria entrar nos aposentos
pegou-lhe no brago e disse-lhe: sO qué, senhor, quer entrar onde
hé& mulheres?s.

— Oh! Que exemplo, minhas Irmas! Como é belo!

Outra vez um burgués queria também entrar e ela impediu-o
corajosamente. Ao principio achavam isto estranho e chegou
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a ser falado, mas depois louvaram-na e aprovaram a sua vir-
tude.

—O minhas Irmis, que vos parece isto? E uma das vossas
Irmis que tem esta coragem e porque ndo a tereis vés?

— Meu Pai a cidade reconheceun de tal forma a sua virtude
que, depois da sua morte diziam que, se podessem, comprariam-na
a dinheiro. Perto da morte, dizia muitas vezes: ¢Ah! minhas
Irmis, meus queridos Superiores, se soubésseis etn que estado
estou !» Estava completamente resignada com a vontade de Deus,
e recomendava-nos muito que vivessemos em grande unido, e
dizia que pediria a Deus esta graga para toda a Companhia. En-
corajava-nos para nio nos pouparmos no servigo dos Pobres, reco-
mendando-nos de nio recearmos as doengas e dizia: «H4 vinte
anos que estou na Companhia. Gragas a Deus nunca estive
doente. .. Trabalhai minhas Irmas, tende coragem e ndo temeis.»

Antes de morrer, mandou vir os pequeninos do hospital para
Jhes recomendar o seu dever e exorta-los a bem viver.

Minha Irma, dizei-nos como agia ela com os doentes?

Meu Pai, tinha um grande cuidado em assistir a sua morte,
procurava que ganhassem indulgéncias por meio de alguma meda-
lha ou cruz, converteu um homem pelo seu cuidado para com cle.

Tinha um grande amor ao Santissimo Sacramento, e por-
que ndo podia recebé-lo pediu que 1hO trouxessem para O adorar!
e fé-lo com muita devogao, deixando transparecer no seu rosto a
alegria que lhe ia na alma.

minhas Irmds, que alegria deveis sentir por uma de entre
vés ter deixado um tdo grande exemplo de exactidio na obser-
vincia das suas Santas Regras! Que bela ocasido para louvar a
Deus! minhas Irmis! Sim, ela estd no céu, e Deus faz-lhe ver o
que acabamos de dizer e aumenta-lhe a sua gléria.

Depois dirigindo-se a outra, perguntou:

E vés que notastes nela?

Meu Pai, logo que chegou, como disse a Irmid que acaba de
fular, procurou impedir a entrada de eclesidsticos entre nés assim
como o convivio com o mundo. As pessoas a principio nao apro-
varam e murmuravam deste procedimento, mas depois acharam
muito bem. Era tdo exacta nas Regras que nio queria faltar fosse
ao que fosse. Um dia, um criado dos sacerdotes, queria entrar
para acender a sua candeia quando j4 nos tinhamos retirado. Ela
ndo permitiu, apesar das suas instancias, e ele bateu-lhe, A Irmd
sofreu esta afronta com tanta paz que dai a pouco o delinquente
veio pedir-lbe perdio.

A? ! minhas Irmis, que exemplo para nés! Sejamos firmes na
obediéncia ds Regras. E se nos quiserem estorvar, lembremo-nos
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que lhe bateram por observar a Regra. Ah! Salvador, que vemos
na vida dos santos, senio isto!

A Irma retomou a conversa e continuou:

Meu Pai, quardo era a hora dos exercicios e estava com alguém
de fora, dizia: «Minha senhora, desculpe mas temos que a deixars
e partia. Tinha muito a peito conservar a uniio entre as Irmis.
Um dia descontentei-a muito ; suportou-me com muita caridade.

Ora bem, minhas Irmis, coragem! Entre vés nio h4d nenhuma
que ndo possa esperar a mesma graga. Ela era carne e osso como
vés.

Animemo-nos duma grande esperanga e digamos: «Est4 bem !
Até agora niio tenho sido fiel s minhas Regras, tenho tido res-
peito humano, ndo tenho seguido o exemplo da minha Irm3, mas
espero com o auxilio da Vossa graga, meu Salvador, imitd-la e
vigiar com mais cuidado as minhas ac¢des. E se por desgraga me
desleixar, dar-me-ei uma peniténcia.» :

Que isto nos sirva para nos animar a uma santa confianga,
de que Deus ndo nos recusard as mesmas gragas que deu a nossa
Irma. E como por nés nada podemos. pecamo-las muitas vezes a
Deus. O como seria belo que toda a Companhia fosse composta
de Irmis como esta! O Salvador, bendito sejais pelas gragas que
concedestes & nossa querida Irmd, dando-lhe uma tio grande
firmeza para fazer com que as Regras fossem tdo bem observadas
e uma tdo grande caridade para com suas Irmis, Minhas Irmis,
ela deixou-vos esta licdo: ndo consentir que os homens entrem
nos vossos quartos. E se até aqui ndo tendes sido exactas a esta
santa regra, fazei uma boa resolugdo de serdes mais exactas para
o futuro, mediante a ajuda de Deus.

A Irmd retomando a palavra disse: _

Meu Pai, depois de lhe levarem o Santissimo Sacramento,
esteve tanto tempo em adoragio que parecia que alguma coisa
de extraordindrio se passava, e dizem que, em transportes de
amor, dizia muitas vezes: ¢O meu amor »

Perguntou ainda o Padre Vicente: Que se passou depois da
sua morte ? : ,

Meu Pai, depois da sua morte vieram em grande niimero,
durante o dia, langar-lhe dgua benta. Estava tdo bonita que al-
gumas pessoas me vieram perguntar se a tinham pintado. No
enterro tomaram parte todos os senhores comissérios e muita
gente. Muitos pediam para tocar os tercos no corpo da Irmi.

O qué minha Irmd! Pediam para lhe tocar os tergos ?!

Sim, meu Pai.

— Ora bem, minhas Irmis, demos gragas a Deus de querer
animar a Companhia com o relato de tais coisas. Pecamos-lhe que
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nos dé a graca de a imitar no seu fervor, no sofrimento das in-
jurias e que sejamos ciosos, como ela, na observincia da Regra.
Pegamos a Nosso Senhor que nos ajude e dé forca para vencer
todas as dificuldades que nos possam impedir de a imitar e que
nos faga a graga de vencermos o respeito humano. £ o que lhe
pego de todo o coragio; e em seu nome dou-vos a béncio, e su-
plico-Lhe a graga de aproveitarmos de tio belo exemplo. Isto
Lhe pego proferindo as palavras de béncio:
Benedictio Domini Nostri. . .

115 — CONFERENCIA DE 25 DE NOVEMBRO DE 1659

SERVICO DOS DOENTES: — PREVENIR A SENHORA LE GRAS QUANDO
UMA IRMA ESTIVER DOENTE.— GUARDA DO DINHEIRO RETIRADO AOS
POBRES. — RESUMO DAS REGRAS COMUNS RELATIVA MAIS
ESPECIALMENTE AS IRMAS DA PAROQUIA :

(Regras das [rmnds das pardquias art. 12-18 ¢ apéndice)

Minhas queridas Irmis, o segundo artigo diz: «Ainda que ndo
facilitem nem sejam muito condescendentes quando recusem os
remédios, sendo ds vezes muito insolentes, nunca os tratario ru-
demente nem os desprezardo; antes ao contrdrio, trati-los-do
com respeito e humildade, lembrande-se que a maneira de os tra-
tar boa ou mé vai directamente a Nosso Senhors, Isto, minhas
Irmas, fala por si mesmo, isto é, deveis tratar os pobres com
grande dogura e respeito: com dogura pensando que vos devem
abrir o Céu, pois tém essa facilidade, segundo a palavra de Nosso
Senhor: ¢Arranjai amigos com as vossas riquezas para que eles
vos recebam nos taberndculos eternosy (S. Luc. XVI, 9). Por isso
€ preciso tratd-los com dogura e respeito, lembrando-vos que é a
Nosso Senhor que prestais servigo, pois o considera como feito a
Ele mesmo: «Cum ipso sum in tribulationer (Salmo XC, 15) fa-
lando dos pobres. Se alguém est4d doente, também Eu estou; se
estd preso, também eu; se tem algemas nos pés, também Eu as
tenho. H4 ainda outra razdo, é que deveis olbar os pobres como
v0Ssos senhores.

Vejamos o décimo terceiro artigo: «Nio receberio nenhum
presente, ainda que pequeno, dos pobres que assistem, nio pen-
sario que eles lhes devem alguma coisa antes, ao contririo elas
¢ que lhes devem pois que, por um pouco de bem que lhes fazem
com os seus cuidados, arranjam amigos que um dia poderdo dar-

instrug8o CXV. — Ms, SV 4 pdg. 385 e segs.
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-lhes entrada no Céu; e mesmo jé nesta vida recebem mais honra
e contentamento que nio poderiam esperar no mundo; nao de-
vem abusar mas humilharem-se 4 vista da sua indignidade.

J4 disse as razdes porque deveis tratar os pobres com dogura
e respeito. HA ainda uma outra: é que tendes a promessa de
Nosso Senhor, que dard cem por um nesta vida aos que O segui-
rem e por fim a vida eterna. Ndo é verdade, minhas Irmis, que
tendes todas a vossa vida assegurada? Deus tem fundos para
prover as vossas necessidades e retirou-vos dos cuidados da vida.
As pessoas casadas tém mil cuidados: como passario o ano e se
poderdo manter as suas casas. As Irmas Caridade ndo precisam
disso. Por um pai, por uma mie e pela casa que deixaram en-
contraram muitas e tendes mais irmds do que se estivésseis no
mundo. E néo é verdade, minhas Irmas, que vos amais recipro-
camente como as vossas préprias Irmés ? Enfim, ndo estais preo-
cupadas como as pessoas do mundo, com o futuro; Deus prové
a tudo isso. E, assim, tendes a recompensa de cem por um. Vede
como é grande o prazer de servir a Deus. ¢Ele assegura-me a vida;
serei vestida e alimentada. Ndo tenho cuidado com isso. Quanto
ao prazer que tenho de servir a Deus servindo os pobres, é maior
que o de todas as pessoas casadas», Uma criada de servir quantos
aborrecimentos tem nessa condigiol Umas e outras estdo cheias
de cuidados e descontentamento ; e o prazer que possam ter ndo
se pode comparar ao prazer e i consolagio duma Irméa da Cari-
dade que serve os pobres. Confesso, minhas Irmas, que nunca tive
maior consolagio que quando tive a honra de servir os pobres.
E o que faz o prazer e a consolaciio das Filhas da Caridade. Ju-
cundus homo. O homem ¢ feliz quando exerce a caridade. Entre
todas as obras de caridade ndo h4 nenhuma que dé tanta conso-.
lagdo como a visita aos pobres. )

H4 trés coisas que dio consolagio: o bem, o prazer e a honra,
Vede se nio tendes isto, se nio tendes mais nestas trés coisas do
que tinheis a esperar no mundo: Para mim, se ndo fosse padre,
estaria ainda a guardar porcos, como fazia entdo. E a maior parte
de vés teria ousado esperar no mundo tanta honra como recebeis
na vossa Companhia ? Nunca. Mas logo que uma Filha da Cari-
dade tem o santo Hibito & honrada na paréquia onde trabalha.

Quando encontrais alguma senhora, ficariam penalizadas se
ndo pudessem cumprimentar-vos. Que dizer da Companhia? Hé
rainhas que vos honram! Quando falam de vés, é com grande
estima. Oh! A rainha da Polénia estd consolada por ter junto
dela uma de vés para a ajudar a tratar dos pobres.

Tudo isto, minhas Irmis, sio motivos de confusdo diante de
Deus. As Filhas da Caridade estdo numa Companhia onde nada
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lhes faltard, com a graga de Deus. A honra que elas recebem ¢
muita. Encontram muito prazer no servigo dos pobres. Minhas
Irmis, quanto deveis agradecer a Deus e dizer : ¢Deus colocou-me
numa Companhia onde tenho o bem, a honra e o prazer como
nunca teria no mundos. Isto merece que sejais reconhecidas pela
graca que Deus vos fez e deve resolver-vos a terdes cada vez
maior respeito pelas vossas Irmids, grande estima e respeito pelos
pobres e nunca vos zangardes com eles. Hd uns que vos injuriam,
outros que vos louvam. Mas isto ndo vos deve alterar; quer vos
louvem, quer vos injuriem, deve ser para vés uma e a mesma
coisa, E se tivéssemos de escolher, deverfamnos escolher e querer
mais aos pobres que nos injuriam do que aos que nos louvam.

14.° artigo. ¢[’ara evitar grandes inconvenientes que poderiam
dar-se, nio velario os doentes, nem mulheres prestcs a serem
mies, nem criaturas de ma vida. E se sio pedidas para os pobres
vizinhos ou outros, dir-lhes io muito humildemente que estdo
proibidas pelos Superiores. Se, algum caso de necessidade urgente,
parecer obrigi-las em consciéncia, a servir alguma dessas catego-
ria de pessoas, ndo o fario sem uma ordem muito expressa da
superiora da Caridade, e mesmo se for, tomaréio conselho com a
superiora da casa sem dizer a ninguém o que fizeram,

Minhas Irmads, eis pois, trés coisas que deveis observar: nio
deveis velar doentes, porque dai vém grandes inconvenientes, e
por isso, somos obrigados a proibi-lo; mesmo as religiosas do Hos-
pital Geral que outrora o faziam, nio o fazem agora ; nem deveis
ir as mulheres que estejam para dar a luz, que nio é a propésito
para vés e poderia da-vos mil e um maus pensamentos; também
nio deveis ir tratar de mulheres de m4 vida porque ordinaria-
mente elas vivem em lugares suspeitos. Quem sabe se ndo apa-
reci algum homem? Ordindriamente, o mal ndo os impede. En-
fim ndo é bom ! Sdo-vos proibidas estas trés espécies de assistén-
cia e podeis dizé-lo se pedirem para o fazerdes, a ndo ser em
em caso de grande necessidade, pedindo licenga a superiora e
antes & Senhora Le Gras, sem que se saiba,

15.° artigo : «Se houver doentes tio abandonados que ndo te-
nham ninguém para lhes fazer a cama, ou prestar-lhes quaisquer
outros servigos ainda mais abjectos, poderio fazé-lo segundo o
seu tempo disponivel, se a Irma servente achar a propésito. No
entanto, procurario arranjar qualquer pessoa que possa fazer a
mesma caridade, para que o seu tempo nio falte aos outros po-
bres. Isto, minhas Irmis, ndo se pode fazer nas grandes pardquias,
mas pode pedir-se alguém da casa para fazer esta caridade.

16.9 artigo: «Quando alguma Irmi estiver doente e de cama,
avisardo a superiora o mais tardar ao terceiro dia da sua doenga,
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afim de que seja visitada e assistida no que for necessarioo.

Este artigo, minhas Irmis, recomenda que aviseis a Superiora,
o mais tardar ao terceiro dia quando algima das vossas Irmis
se encontrar doente.

Acontece s vezes nio se cumprir esta ordem porque, quando
duas Irmas se estimam e vivem juntas em perfeita harmonia,
custa-lhes a separagio e pensam que as vio retirar da paréquia
em que se sentiam felizes. Por isso, nio ddo parte da doenga. Po-
rém, deveis participar, o mais tardar ao terceiro dia, quando as
Irmas ficarem de cama. Se néo o fizerdes, deveis confessar-vos por
faltardes a um dos pontos da Regra.

17.0 artigo: ¢Terdo muito cuidado com o dinheiro que mane-
jam. Por isso a Irmi servente fechard i chave o que € destinado
aos pobres; e a sua Assistente guardard o que é para elas, mas
ndo comprard nada sem o consentimento da Irma Servente, a
ndo ser em necessidade urgente, e em coisa necessiria e de pouca
importancia.

Minhas Irmas, isto foi muito prudentemente examinado. E
muito bem que a Irmd Servente tenha fechado o dinheiro dos
pobres e a assistente o que & para elas. E preciso fazer assim,
minhas Irmés; porém, como tendes uma confianga reciproca
poderieis ter as chaves nos cofres sem os fechardes ; mas ndo de-
veis fazé-lo, porque pode ter inconvenientes. Pode entrar qualquer
pessoa no vosso gabinete e acontecer alguma coisa desagradédvel.
Nido deveis fazer isso, deveis fechd-los. Niio quer isto dizer que
néo tenhais dois cofres, mas fechados.

18.° artigo: e¢Fario ainda uma atengio especial a alguns ou-
tros artigos das suas regras comuns que lhes dizem mais parti-
cularmente respeito.» Eis as regras, que dizem respeito as Irmis
das paréquias. H4 ainda um resumo das regras comuns que de-
veis observar, a saber:

al,° Preferir o servigo dos pebres doentes a todos os exerci-
cios, que sejam corporais ou espirituais, e ndo ter escripulo de
deixar tudo para os assistir quando seja de necessidade absoluta
e ndo por preguiga.

2.° Ter um grande respeito s Senhoras da Caridade, aos
médicos e sobretudo aos parocos, aos confessores dos pobres e
outros eclesidsticos, tratando com todas estas pessoas mui respei-
tosamente, sem se familiarizarem ou apegarem.s Portanto, mi-
nhas Irmds, respeito e amor s senhoras, mas nada de apegos e
nao com um amor de inclinagio. Isso é carnal. O santo bispo de
Genebra diz que é um amor animal. Ndo deveis entreter-vos a
falar com os externos, nas idas e vindas nas ruas e casas a que
tém obrigagio de ir, se houver grande necessidade, devem ser
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visitas breves, particularmente com pessoas de outro sexo.

Minhas Irmas, insisto sempre no mesmo assunto: suplico-vos
que sejais cuidadosas em ndo deixar entrar nos vossos quartos,
ninguém, particularmente os padres e confessores. Ndo vos posso
dizer o mal que tem acontecido nos lugares onde esta regra néo
se tem observado. Ndo me canso de vo-lo recomendar.

«4.°. Nido tratar nenhum doente, nem dar nada a nenhum
pobre contra a ordem prescrita ou intencao das senhoras encar-

.regadus.» Entendei bem: ndo deveis procurar tratar, nem dar
nada contra as intengdes das senhoras encarregadas.

Oh! é agora que clamarei contra uma Irmi (ndo seise ela
estd aqui; ndo a nomearei) a quem tinha sido dado ordem de
nao receber nenhum doente sem licenga do médico e as senhoras
tinham-lhe dito o que deviam fazer. (Deus lhe perdde!) seguiu o
seu parecer e fez o contririo do que lhe tinham dito, se nio foi
no mesmo dia, foi no dia seguinte; e ndo contente de desobe-
decer, mentiu, pois disse que o ndo tinha feito. Qué! Minhas
Irnnds, uma Irméa desobediente e ainda em cima mentirosa! Oh!
Eis o que fez desordem, e ndo pequena, que ainda nao esta re-
mediada! I o que dirdo, sabendo que uma Irma mentiu, todas
sofrerdo com isso. Minhas Irmis deveis obedecer e nunca mentir.

5.9 Ndo usar nenhum medicamento nem sangrias para si pré-
prias, nem consultar o médico sem licenga da superiora da casa.

6.2 Quando estiverem doentes devem contentar-se com o tra-
tamento semelhante ao dos pobres que assistem, porque nio estd
bem que as servas sejam mais bem tratadas que os seus senhores.
Se porém tiverem grande necessidade de qualquer dogura que as
senhoras ou a superiora lhes permitam, podem utilizar-se delas.
Minhas Irmds, isto é imitar Nosso Senhor que amou tanto a
pobreza, que nido tinha uma pedra para descansar a cabeca. Ah!
Minhas Irmds é preciso gostar de ser tratadas como os pobres.
Pensai quantas pessoas ha no mundo que vivem tio pobremente!
Conheco bispos que vivem sé de pdo e dgua, ou de pao e algumas
ervas. Contentemo-nos de sermos alimentadas & maneira de Nosso
Senhor, cuja vida e morte foi o mais pobre possfvel.

7.9 Ndo comprar nada para vestudrio, nem méveis, mas con-
tentarem-se com o que a superiora lhes der; e se for preciso
qualquer coisa de pouco valor, pedir-lhe licenga.» Nunca deveis
comprar nada sem licenga.

«8.0 Entregar a4 Superiora, o mais tardar no fim do ano, as
sobras de dinheiro para pagar o vestudrio que ela vos forneceu.»
Minhas queridas Irmds deveis ter uma devogdo e afei¢dio muito
particulares a esta regra, porque a Providéncia a estabeleceu
assim. Em segundo lugar as Filhas da Caridade devem ser como
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filhos que j4 ganham a sua vida e economizam para o darem aos
pais nas suas necessidades. A vossa mie é a Companhia; ela tem
filhas a educar; deveis socorré-la; e com isso fareis uma acgéo
muito agraddvel a Deus; e se procederdes assim, imitareis Nosso
Senhor que, com a Santfssima Virgem, ganhou a Sua vida até a
idade de trinta anos. Mas, logo que comegou a prégar, a ter dis-
cipulos, as boas mulheres que O seguiam comegaram a dizer:
O Nosso Mestre ndo tem dinheiro; nio o pode ganhar, é preciso
dar-Lho. E justo elogiar o vosso sexo; as senhoras forneciam o
que era necessirio a Nosso Senhor e aos Seus apéstolos. Como
teria feito Nosso Senhor se aqueles que O seguiam nio cuidassem
d’Ele. Qusarei dizé-lo, minhas Irmis; se nao fizerdes assim, niao
sei se a Companhia poder4 subsistir.

Niao sei como pudestes chegar ao estado em que estais, s6 por
uma graga muito particular de Deus e pela boa direcgio da Se-
nhora Le Gras. Deveis pedir muito a Deus que a conserve. Ela
tem dirigido tdo bem a Companhia, que, pela graga de Deus,
creio que s6 a vossa comunidade nio tem dividas pela forma
como ela a tem governado. Deveis alguma coisa dos sinos e de
pequenas coisas mas é pouco. Deus abengoa mais um escudo,
dado por esmola de boa vontade, do que muito que nio é dado
de boa vontade. Um dia Nosso Senhor viu uma boa velhinha com
a sua bengala aproximar-se do gazofilicio, que era o que nés
hoje chamamos tronco, e deitou uma pequena esmola. Era s6 o
que tinha. O Senhor elogiou mais esta esmola do que as esmolas
avultas. E muito verdade que Deus sé olha & boa vontade. E
assim, minhas Irmas, s6 se vos pede o que restar dos vossos
gastos,

Se tendes precisdo guardai-o para o que vos é necessdrio; as
que estdo perto da casa principal, ficilmente podem recorrer a
ela em caso de necessidade. Mas se alguma quisesse gastar para
o seu particular ou para os seus parentes, 6, minhas Irmas, isso
seria um grande mal. Uma Irmi que se deu a Deus, deve renun-
ciar aos parentes, sé6 deve pertencer 2 Companhia. E vossa mae,
a Companhia & qual vos destes e é para ajudar a manter os seus
filhos que sois suas Irmas,

49.°© Ndo devem afeigoar-se demasiado a paréquia onde estdo,
por sentirem grande satisfagio de estar com uma Irmd, ou de
falar com as senhoras, ou ainda de se entreterem com o confes-
sor. Se isto acontecer, deveis procurar romper estes apegos de
principio, expoudo essa fraqueza & superiora para que ela provi-
dencien. \

Minhas filhas, recomendo-vos, que ndo vos afeigoeis a uma
parbquia, a certas pessoas, aos confessores, e se isto acontecer,
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comunicai-o logo a quem de direito. Se vos disse 0 mal que isso
tem causado em certos lugares!,.. Vale mais calar-me. Nio se
afeicoar ao confessor, nem a coisa nenhuma. Ah! minhas Irmis ha
certas coisas que sdo capazes de destruir a Companhia. Eis uma!
Um bom meio para impedir essc apego, se o sentirdes, é avisar
o Sr. Padre Portail, a mim ou i Senhora Le Gras: ¢Sinto-me
atrafda para esta pessoa ou aquela coisa, pego-vos que me mu-
deis.» Minhas Irmas, se assim o fizerdes, nio podeis calcular o
bem e vantagem que disso advira.

¢10. Néo comer nem beber em casa de ninguém, mesmo em
casa das senhoras da Caridade, mas sempre nas suas casas.

¢11.° Nido deixar os externos entrar nos seus aposentos, nem
para sangrar ou curar qualquer pobre, muito menos dar-lhes de
comer ou dormida, mesmo que fossem seus parentes, sobretudo
doutro sexo.

a12.° Ndo ir a casa dos sacerdotes, se ndo sdo pobres nem
doentes; mas se for necessirio irio duas e nunca uma s6: se nio
puderem ir duas, a que for, levard na sua companhia uma mu-
lher ou rapariga vizinha.» Minhas Irmis, nio deixeis ir sés a casa
dos sacerdotes; pois tem acontecido virios acidentes. Temei,
porque o deménio ndo dorme. Como ele vé o progresso da Com-
panhia, procura todos os meios para a perder, nio duvideis, e
serd um de que se servira se o conseguir. Tende cuidado!

413.© Ndo devem sair das suas paréquias, sem necessidade,
nem para ouvir um sermdo ou ganhar indulgéncias, a ndo ser
- com licenga da superiora ou do superior, a quem pedirdo licenga,
e nio a outros.

a14.° Devem ser diligentes no trabalho, e sobrando tempo, de-
vem trabalhar em costura ou a fiar, ese niio tém trabalho, devem
pedi-lo 4 superiora.

«15.°© Devem ser bem submissas 4 Irma Servente e ter-lhe um
grande respeito, ainda que seja mais nova, nio empreendendo
rada sem a sua ordem ou licenga, nem mesmo dar um ovo ou
porgio maior, nem nenhum remédio, nem ir a casa das senhoras,
nem falar de coisa alguma a ndo ser que sejam interrogadas.

¢16. Ao menos uma vez por més devem dar conta da sua
consciéncia ao confessor da casa e i Irma Superiora, dos seus em-
pregos.» E preciso ter devogio a esta regra.

¢17.° Com relagao a2 ordem do emprego do dia, sujeitar-se-do,
tanto quanto possivel, aos usos na Companhia, preferindo, no
entanto, o servigo dos doentes; eis pouco mais ou menos a ordem
que seguirio:

¢1.2 Logo depois da cragdo da manhd, ou da leitura do ponto
da meditagdo, terdio o cuidado de levar os remédios aos doentes,
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e na volta irdo a Missa, durante a qual fardo oragdo quando a
nao puderem fazer de manhi as quatro horas.

«2.9 Depois da Missa almogardo no refeitério um pouco de pio.

¢3.9 Pouco depois irdo a casa da senhora onde estd a marmita
dos doentes & hora marcada ou antes, se for preciso, afim de que
o jantar possa estar pronto a hora marcada.

«4.* Depois de jantar, terio cuidado de recolher as receitas
médicas e aprontar os remédios para cs levar aos doentes a hora
indicada, e p6r a marmita em casa da senhora a quem compete,
para o dia seguinte.

¢5.% Depois da ceia, aprontariio os remédios para o dia seguinte,
de manhi; e se houver alguma coisa a fazer com pressa, despa-
char-se-do, de forma que as nove horas estejam deitadas.

6.° Quando puderem instruir as meninas da paréquia, sem que
isso as impeca de ir aos doentes, uma aplicar-se-4 a isso, podendo
ser ajudada pela outra, se tiver necessidade e se a superiora achar
bem. Sendo assim observardo tanto quanto puderem as regras da-
das para a mestra de escola que lhes serdo dadas para esse efeito.»

Minhas Jrmds, eis as regras que as Irmis das paréquias devem
praticar. Falta ainda para as dos campos. Ficard para outra vez.
Desejo muito que recomecemos as palestras da maneira costumada.
Serd para a préxima vez se Deus quiser. Faz-se tarde. Demos
gragas a. Deus. Minhas Irmis, nio hd aborrecimentos quando se
trata das coisas de Deus. Dirijamo-nos ao santificador das almas
e cada uma de vés Lhe diga: «Meu Deus, eu vos agradego de me
terdes retirado do meu pafs para me colocardes em tdo santa
Companhia. Peco-Vos perdio das faltas que tenho cometido desde
que me chamastes ao Vosso servigo; pego-Vos, também a graca
da fidelidade e de avancar na pratica das virtudes que desejais
de mim». E o que pego, minhas Carfssimas Irmaés, de todo o meu
corac¢do para vés, e pedirei amanhi, na santa Missa, que celebra-
rei por esta intengdo, pedindo a assisténcia de todas.

Entretanto, pego a Nosso Senhor que vos abengoe e nos encha

do Seu espirito, e ao mesmo tempo prenunciarei as palavras de
béngao.

116 — CONFERENCIA DE 8 DEZEMBRO DE 1659
SOBRE A INDIFERENCA

O Nosso Honoratissimo Pai, depois de ter dito o Veni Sancte
Spiritus para invocar a assisténcia do Espfrito Santo disse:

. InstrugBo CXVI— Ms. SV. 9 f.° 357 v. e seg.
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Muito bem, minhas queridas Irmais, é ja tarde ; podereis estar
mais cedo para comegarmos ?

Uma Irma disse: Meu Pai, se estivéssemos certas que come-
garieis cedo, poderfamos vir.

Mas acontega o que acontecer, deixarei tudo.

A Senhora Le Gras disse:

Meu pai, as nossas Irmids podiam vir mais cedo, mas foram
para as Vésperas. .

O minhas Irmds, como é uma assembleia para assuntos de
Deus, ser-lhe-4 tido agradivel como a assisténcia as Vésperas. E
deixar Deus por Deus. Pego-vos que, durante o Inverno, procu-
reis estar prontas para comegarmos as trés horas em ponto ; nio
ireis 4s Vésperas; S. Tomds diz que é deixar Deus por Deus.

Minhas- queridas Irmids; o assunto da nossa palestra consiste
em trés pontos: o primeiro, trata dos motivos que tém as Filhas
da Caridade para serem indiferentes em relagao aos empregos;
o segundo, das faltas cometidas contra essa virtude ; o terceiro,
dos meios a adquirir para a praticar bem, afim de se firmarem
no estado em que Deus as colocou.

— Minha Irmd, que razdes tém as Filhas da Caridade para
se conservarem nesta santa indiferenga?

— Meu pai, parece-me que, como nos démos a Deus, tudo o
mais nos deve ser indiferente, e como jiA nos nio pertencemos,
proceder doutra maneira seria tirar a Deus o que Lhe pertence.

— Deus vos abengoe, minha Irmal Eis uma boa razdo. A
Irma diz que nos démos a Deus e, portanto, ndo nos pertencemos
mais; se ndo formos indiferentes roubamos a Deus alguma coisa
do que lhe démos. Eis uma razido com fundamento. Vede, dei-me
a Deus para fazer a Sua vontade. Se quero alguma coisa, como
conviver com uma determinada Irma, num lugar ou noutro,
tratar das criangas ou servir os doentes, numa palavra, se nio
souindiferente a tudo, roubo alguma coisa a Deus a Quem dei tudo.

E v6s, minha Irmd, tendes ainda qualquer outra razio?

— Meu Pai, pensei ainda que nos deviamos deixar trabalhar
como o vime entre as maos daquele que o utiliza. O vime deixa-
-se vergar como se quer, ou por cima ou por baixo, ado resiste.
Assim uma Filha da Caridade que ndo é indiferente pelos lugares
que lhe destinam, nio é tio boa como o vime, ndao é agraddvel
a Deus, porque ndo tem a flexibilidade que a torna disponivel.
Ah! Minhas Irmas que vergonha ver uma Irma apresentar sem-
pre as suas preferéncias! Eis portanto duas razdes. Pegn a Nosso
Senhor nos faga esta graga, a mim e a vés, de sermos indiferen-
tes em todas as coisas, na doenga, na saiide e em tudo o que Ele
quiser de nés, '

2
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Depois dirigin-se a outra Irma:

Minha Irma, qual a razdo porque as Filhas da Caridade de-
vem ser indiferentes a tudo? _

Meu Pai, parece-me que, se queremos ser agraddveis a Deus,
¢ preciso acatar sem discussdo a vontade dos Superiores.

Minhas Irmas, essas vontades ndo sdio deles, mas de Deus que
diz aos desobedientes :

«E a Mim que desobedeceis.»

E dirigindo-se a outra Irmi;

E, vés, minha Irma?

— Meu Pai, penso que devemos estar prontas para fazer tudo
o que de nés quiserem, :

Deus vos abengoe, minha Filha,

A outra Irma:

Minha Filha, dizei-me: Porque razdo deveis todas ter uma
santa diferenga ao serdes enviadas para as escolas, para as crian-
¢as, para o Nome de Jesus, e Forcados, enfim, para qualquer
parte ou para determinado emprego, com a condigdo de néo pre-
tenderdes lugares de destaque, como ser Irmi Servente. Se hou-
vesse uma que tivesse esta ambigfo, tinha um grande defeito.

Meu Pai, a primeira razio é que cumprindo com amor a von-
tade dos Superiores, fazemos a Vontade de Deus: e se temos
repugnéncia em cumpri-la, é porque queremos fazer a nossa.

Sim, minha Irma, é a vontade da carne que é uma vontade
do pecado; quando Adéo pecou foi pela vontade da carne e por
ela perdeu a graga. Deus tinha-lhe dado uma grande propensio
para O amar; mas pela vontade da carne, praticou o mal...
como por Addo a graga se perdeu, o que pede a nossa natureza
€ pecado; as inclinagbes da carne sdo pecado ; por isso & preciso
fugir delas,

A Irmé retomando a palavra apresentou uma segunda razdo:
se ndo se tem esta santa indiferenca, € impossivel ter paz inte-
rior.

Tendes razdo, minha Filha; como terd descanso aquela que
estd sempre preocupada? Por exemplo, uma Irmd deseja ser Ir-

mé Servente ; outra companheira! Estas duas Irmis poderdo ter
descanso?

— Nio, meu pai.

—Oh! Nio, nenhuma delas o tem porque uma quer que a
deixem, e a outra, a que descja ser Irma Servente, receia que a
tirem; ao mais pequeno bilhete recebido dos Superiores julgam
logo que € para as retirarem. Assim, tanto uma como outra estio
em continuo sobressalto. :

Minhas Irmis, ficai sabendo que o dnico meio de conservar a
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paz, ¢ nada desejar. Deus vos abengoe, minha Irmé! apresentas-
tes uma boa razdo.

A outra Irma:

E vés minha?

— Meu Pai, pensei que s6 devemos desejar que a vontade de
Deus se cumpra em nés. Pensei também que era preciso estar dis-
ponivel para todas as coisas.

— Deus vos abengoe minha Irma!

A uma outra:

E vés, minha Irmd, que pensamento tivestes?

— Pensei que era preciso conformarmo-nos com a vontade
de Deus.

— Qutra disse:

Meu Pai: vi que devemos ouvir a voz de Deus nas ordens dos
nossos superiores.

Depois, a Senhora Le Gras deu um bilhete duma Irmé que,
ndo podendo vir, enviou os-pensamentos que,Deus lhe tinha dado
sobre este assunto. O Nosso Honoratfssimo Pai achou muito bem,
e disse:

Minhas Irmis, é assim que se deve fazer quando se ndo pode
vir porque é razoavel apresentar & Companhia os pensamentos
que Deus vos tiver dado. Eis o que diz o bilhete:

As razdes que temos para recebermos bem o oficio dado pelos
nossos superiores, é que estamos certas de fazer a vontade de
Deus que nos da esse oficio para nele trabalharmos na iossa sal-
vagio e na do préximo.

No segundo ponto vi que, recusando os oficios que nos sio
dados, pecamos, porque vamos contra a vontade de Deus que nos
quer nesse lugar e ndo em outro. E grande fraqueza desejar es-
tar noutro lugar onde a maior parte das vezes a cruz & mais pe-
sada do que nos lugares dados pelos nossos superiores.

No terceiro ponto, para praticar bem a indiferenca, pensei
que era preciso abandonarmo-nos inteiramente a vontade de Deus,
amar todas as Suas vontades e pensar que é talvez a tltima da
nossa vida. Oh! se tivesse for¢a, quanto desejaria servir os pobres

-até ao fim da vida e do mundo, para prestar servico a Deus!

— Como isto € belo! Boa Irméd! Deus a abengoe! Minhas Ir-
mas, faz-se tarde. Ndo podemos falar doutros pontos. Se Deus
quiser, virei no préximo domingo &s trés horas em ponto, se néo
_vos incomoda. O assunto é de grande importdncia. Pego adquelas
que ndo tiverem feito oragio sobre o assunto, a fagam, e que
todas reflictam bem nele e digam : ¢Quero viver e morrer nesta
santa indiferencas. E porque o assunto é muito importante fare-
mos como as Tergas Feiras, em S. Lézaro na reunido dos sacerdotes:
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recomeca-se um assuuto, muitas vezes, até catorze se for preciso
afim de o incutir nos espiritos.

Como o tema ¢ de grande importincia, por se tratar de vos
dares bem a Deus pela santa indiferenga e para ouvirmos os pen-
samentos que tiverdes tido sobre ele, esperamos o domingo para
falar das faltas que se podem cometer contra esta virtude e dos
meios a empregar para as evitar. .

E porque istd repugna & natureza que quer fazer sempre a
sua vontade, pedireis a Nosso Senhor esta virtude e dizei-Lhe:
«Senhor, fazei-me a graga de ser como Vés fostes. «E como foi o
Senhor? Ele mesmo o disse como um jumento, uma mula, ou um
cavalo de carroga (Salmo LXII, 23). Oh! vede, como cs cavalos
duma carroga se deixam conduzir para onde os querem levar;
nunca ouvi dizer que resistam a vontade dos seus condutores.
Nosso Senhor para mostrar como tinha estas disposigbes disse :
«Fui como um cavalo e como a mula que se deixam conduzir,
¥ pena que os animais, sem uso de razdo, nos dém esta ligio de
indiferenga, que nos custa tanto a praticar! Minhas Irmas, rete-
nhamos bem esta ligio de Nosso Senhor, que se submeteu in-
teiramente & vontade de Seu Pai.

Lembrai-vos bem disto, e pedi-Lhe muito nas vossas oragGes
a graca de aceitardes sempre com santa indiferenga qualquer ofi-
cio, num lugar ou outro, elevado ou nio, prontas a tudo o que
Ele quiser. E o que Lhe peco para vés e para mim. De todo o
coragdo e suplico que nos faca essa graga.

Sub tuum praesidium confugimus...

Benedictio Domini Nostri...

117 — CONFERENCIA DE 14 DE DEZEMBRO DE 1659

SOBRE A INDIFERENCA

O Senhor Padre Vicente, nosso Honoratissimo Pai, como de
ordindrio, depois de ter dito o «Veni Sancte Spirituss para im-
plorar a assisténcia do Espirito Santo, comegou desta maneira.

Minhas queridas Irmds, o assunto desta conferéncia € a con-
tinuagdo da anterior. A virtude da indiferenga ; néio se afeigoar a
nada, nada recusar, estar numa disposi¢do interior de ir para
onde for mandado ; para as Criangas, para as pardquias, para os
campos, numa palavra para toda a parte. Minhas queridas Irmas,
da 1ltima vez muitas de vés falaram, deixando-me uma profunda
consolagdo. Mas pergunto ainda: Minha Irmé#, parece-vos que
seja uma coisa muito importante esta santa indiferenga?
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— Sim meu Pai, porque nos torna agraddveis a Deus e aos
nossos superiores,

— Muito bem dito, minha Filha., Uma Irmi que ndo aceita
qualquer emprego nido faz nada bem. E porqué? Porque o seu
coragio esti sempre despedagado por mil inquietagdes. Ora a
vontade de Deus é que a ela nos abandonemos de forma que uma
Irmd que sé quer o que Deus quer, € feliz, ao passo que uma
pessoa que deseja isto ou aquilo ndo é feliz; é talvez mesmo
infeliz.

Como vos disse o outro dia, Nosso Senhor deu-nos o exemplo
disso comparando-se a um cavalo, como Ele o disse pelo profeta :
Factus sum sicut jumentum (Salmo LXXLI/, 23). O cavalo e o
jumento cumprem a vontade dos seus donos, assim a minha feli-
cidade é fazer a vontade de Deus meu Pai.

E, vés, minha Irmd?

— Meu Pai, disse a Senhora Le Gras, é a Irméd que outro dia
enviou o seu bilhete. .

—E vé6s, minha Filha, Deus vos abenc¢fe! Fizestes bem.
Minhas Filhas, quando ndo puderdes vir, pego-vos que escrevais
e envieis o bilhete a Senhora Le Gras. Minhas Irmas, é bom por-
que b4 sempre a aproveitar. As tercas-feiras fazemos o mesmo na
Companhia com os nossos Padres.

E a uma outra Irmi:

— Minha Filha, parece-vos grande esta indiferenga?

— Sim, meun Pai.

— Em que consiste ?

— Em estarmos prontas para tudo que quiserem de nés.

— Eis, minhas Irmis, a sua finalidade: é uma virtude que
faz com que se ndo recusé nem deseje nada. Ndo desejar nada,
nem rejeitar nada, mas aceitar de bom grado tudo o que Deus
manda por intermédio dos nossos superiores, numa palvra querer
s6 a vondade de Deus. Eis o que ¢ a indiferenqa.

E vés, minha Irmd, o que é uma pessoa indiferente ?

— Meu Pai, é uma pessoa que submete a sua vontade 3 dos
superiores.

— E vés, minha Irmi, essa pessoa quer ou recusa alguma
coisa ?

— Nio, meu Pai, ela tem uma grande paz interior.

Estd bem, minba filha, Deus vos abengoe !

A uma outra Irma:

Minha Irmi, pego-vos que me expliqueis o que € esta indiferenga.

— Meu Pai, é querer o que Deus e os nossos superiores querem,
nada desejando e nada recusando.

Parece-vos, minha Irmi, que este estado é um estado feliz ?
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— Sim meu Pai, parece-me que ndo amaremos a Deus, se nio
a possuirmos, pois vemos que um criado que ama seu patrdo vai
contente para toda a parte.

—Uma Irma viverd em paz quando estd nesta santa indiferenca?

— Sim, meu Pai.

— Oh! Minhas Irmds, possui-la em tudo, nos empregos, quando
se é Irmd Servente ou companheira, quando se estd no hbspital
ou nas criangas, nas paréquias ou nos campos, na cidade ou em
que sitio for, é o meio de termos paz interior.

Uma outra diz:,

A primeira razdo, é que estamos certas de que todos os em-
pregos vém de Deus, quando nos sio dados pelos superiores e ndo
.escolhidos por nés. Uma segunda ¢ a certeza de que nos podemnos
salvar em todos os empregos porque Deus nos coloca no estado
mais propicio a nossa perfeigio,’ .

E o segundo ponto, parece-me que faltamos a esta virtude da
indiferenga, quando procuramos os empregos directa ou indirec-
tamente. Igualmente faltamos se nos apegamos de tal maneira
ao0s empregos que temos que quando nos vém tird-los nos zan-
gamos e nos relachamos, ndo nos preocupando com o que nos
ddo, desempenhando-o a custo, murmurando e lamentando-nos
com facilidade. Isto pode algumas vezes ser causa da perda da
vocagao.

No terceiro ponto, um meio de nos conservarmos nesta indi-
ferenca é prendermo-nos sé a Deus, querendo sdmente o que Ele
quer, ndo buscando a nossa prépria satisfacdio e estando certas
de encontrarmos Deus em toda a espécie de empregos. Um outro,
€ nilo estar apegada & prépria vontade, mas inteiramente submissa
a dos superiores. Foi esta a resolugdo que tomei, pela graca
de Deus. :

— Muito bem, minha Fijlha, Deus vos abengoe! Senhora Le
Gras, quer fazer o favor de nos dizer os vossos pensamentos ?

Meu Pai, além daquelas que as nossas Irmds apresentaram,
vem-me ao espirito uma outra razio, é que Deus quer ser glori-
ficado em nés de todas as maneiras; o que faz utilizando-nos
como propriedade Sua, sob muitos titulos, e assim pode fazer por
mejo de nés tudo o que Lhe agradar; quer no entanto que coope-
remos com a Sua vontade e é bem razoével que Lhe facamos um
sacriffcio desse livre arbitrio que nos deu e desta maneira desem-
penhamos com santa indiferenga todos os empregos que Ele nos -
der por ordem dos nossos Superiores.

Uma outra razdo é que, tendo-nos dado a Deus para formar-
mos um corpo na Sua Igreja, é razodvel que cada um dos seus
membros desempenhe as suas fungdes; tal ndo sucederia se ndo
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estivéssemos dispostas a submeter-nos s ordens dos superiores
que as comandam.

Os inconvenientes que poderiam surgir seriam : primeiramente
o prejuizo para a Irma, pondo-se num estado de nio poder cum-
ptir a vontade de Deus e de nada fazer que Lhe agradasse.

Uin outro, é que sem esta disposi¢io, havia desordem na Com-
panhia, o servigo dos pobres sofreria, seria um mau exemplo para
as outras Irmés e talvez muitas se deixassem enredar,

Um dos meios mais poderosos que temos para nos ajudar a
adquirit esta indiferenca é o exemplo de Nosso Senhor, que du-
rante a vida e em tantas ocasides, manifestou que sé estava na
terra para praticar esta virtude, fazendo a vontade de Deus, Seu
Pai, e obedecendo-Lhe até 4 idade de trinta anos.

Deus vos abengoe, Senhora Le Gras! Como é belo! Minhas
queridas Filhas, dir-vos-ei os meus simples pensamentos : O estado
de disponibilidade é o estado dos anjos ; sdo-po de tal modo que
estio sempre prontos a executar a vontade de Deus no céu ou
na terra, no parafso ou fora. Basta que Deus lhes mostre a Sua
vontade, estio sempre prontos a cumpri-la sem olhar em qué, de
forma que nio desejam outra coisa sendo o que Deus quer. Assim,
minhas Irmds, quem diz uma Filha da Caridade indiferente diz
um anjo. E porque lhe é semelhante? B porque esti sempre
pronta a fazer o que Ele quer. Que a coloquem nas Criangas, nas
pardéquias ou noutro oficio, est4 sempre pronta. Nesta disposigdo
tem o espirito dum anjo, e acrescento, porque os anjos estdo
sempre prontos a querer o que Deus quer. £ uma Irmi que diz:
aSe quereis que vi para as Criangas eu quero! A cem léguasl!...
estou pronta lo

Os anjos, em qualquer emprego que estejam, nunca perdem
a presen¢a de Deus, nem o Seu olhar, contemplam-nQO em toda
a parte, Assim, a Irmd de Caridade indiferente que olha e recebe
tudo como vindo da mfo paternal de Deus, regosija-se de poder
- cumprir a Sua Divina Vontade neste mundo. Coloquem-na onde
quiserem, fica contente. Os anjos a quem Deus confia a guarda
dos maus, estdo contentes por cumprirem a vontade de Deus.

Uma Irma indiferente parece-se com os anjos de trés modos :
esti tdo contente nos empregos inferiores como nos elevados;
estd sempre pronta a fazer a vontade de Deus de qualquer forma
que seja ; tanto lhe faz ir para junto dum mau, como dum bom,
para ela todos os empregos onde Deus a coloca sdo iguais!

O Salvador ! Se aprouver a Deus dar esta graga 2 Companhia
da Caridade, o que ndo fardo as Irmis! Pedi-a muito a Nosso
Senhor, minhas Irmds. Véde a importdncia desta palestra.

Ao contrério, pode dizer-se que é um deménio uma Irmé que
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quer um emprego e ndo outro, Minhas Irmis, notai que & espi-
rito do demdnio querer fazer a sua vontade e ndo a de Deus.
Verdadeiramente, no inferno, o deménio faz a vontade de Deus,
fazendo sofrer as almas dos condenados; mas é preciso que ele
obedeca. Deus um dia mandou-o meter-se dentro dum porco
e ele f&-lo contrariado.

Por isso, uma Irmad que aceita contrariada os emprégos que
lhe ddo, tém o espirito do deménio. Porqué? Porque ndo quer
submeter-se 4 vontade de Deus, mas seguir sempre a sua. O espi-
rito duma Irmad que tem sempre o desejo de fazer a sua vontade
¢ o espirito do demdnio que nunca se pdde submeter & vontade
de Deus nem se submetera. E o que acontece? E que leva o in-
ferno a toda a parte. Esteja este espfrito onde estiver, mesmo
no corpo dum possesso, estd sempre em chamas contfnuas | Assim
uma Irmi que estd sempre agitada por uma quantidade de dese-
jos que quer agora um emprego e amanhi outro vive como o
demonio porque ndo tem paz; sim, aquelas que escolhem empre-
gos nunca tém a verdadeira paz.

Uma Irma servente que ndo estd desprendida prende-se ao
seu oficio e pensard que as outras ndo tém uma capacidade como
a sua. Ah! Minhas Irmas, comprazer-se nos cargos que ddo honra
¢ um estado diabdlico! Que faz esta pobre Irma? Estd sempre
apreensiva a.pensar que a mudam ou lhe tiram o cargo. E vor-
mento bem cruciante, um estado diabédlico! E ficard por aqui?
Oh! Ndo! Procura ganhar a sua Irmd, a sua companheira para
que diga 4 Senhora Le Gras que tudo vai bem. Deixa a compa-
nheira 4 vontade para fazer o que quizer, observar os Regras ou
ndo, levantar-se a qualquer hora. A sua tnica preocupagio é que
seja sua amiga e continuar Irmd Servente. O que vos parece,
minhas Irmds? Nio é um inferno? Se vier visitar-vos perguntai-
-lhe como corre tudo na sua par6quia. Responderd que tudo vai
muito bem e s6 disso falard e procurard nio se referir as defi-
ciéncias que af houver. Porque o desejo diabélico de ser Irma
Servente a faz viver num continuo inferno.

Que fard mais? Logo que a companheira vier a casa dir-lhe-4:
sVou indicar-vos a atitude a tomar junto da Senhora Le Gras
ou do Senhor Padre Portail : sreparai no que lhes dizeis; se vos
perguntarem tal ou tal coisa respondei desta maneira...» Minha
Irma, ndo digo que isto se faga; mas & impossivel que uma pes-
soa que se apegue aos empregos nido faga coisa parecida.

Provocar subterfugios é espirito do deménio. Como?! A Irmi
Servente que deve dar exemplo 4 companheira, aconselha-a a
usar de dissimulagio perante os seus superiores| Ah! Meu Salva-
dor! E diabélico !
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Como? Ver Irmis que devem ser em tudo verdadeiras, servi-
rem-se de trapacas! Oh! minhas Irmis, se alguma vez caistes
nesta fraqueza, pedi humildemente perddo a Deus e nédo recome-
ceis. As pessoas que ndo sdo indiferentes estdo sujeitas a estas
faltas.

Que sucede 4 Irmd Servente agarrada ao seu oficio se vier a
cair doente? — Pobre Irmé! fica mais doente do espirito que do
corpo. Que ndo faz com receio que a retirem da paréquia? Te-
mendo que ponham outra no seu lugar. Faz intervir uma senhora,
um médico para dizerem que nido é necessirio sair de casa. Ah!
minhas Irmas, que triste situagdo !

Algumas vezes vem uma Irmd procurar-me ou a Senhora
Le Gras para dizer: «Pego-vos que me tireis do meu oficio ! Colo-
cai outra no meu lugar!» Fari isto para ndo parecer que estd
presa ao oficio, ou porque o cargo é muito dificil e preocupa-a
muito. O peso do trabalho fatiga-a algumas vezes, ou entdo nio
estd contente com a companheira e é por isso que pede para
deixar de ser Irma servente e a coloquem como companheira.

Deixando o cargo, como procederd com a Irma Servente? Nio
consente que lhe pecanada, mas responderd murmurando : «Porque
me manda ’» Perante isto serd preciso impor-lho. Se a Irméd Ser-
vente lhe fala um pouco mais rudemente, zanga-se; por isso esta
ndo sabe como levi-la. Se lhe pede uma opinido responde: ¢«faga
como quiser, ndo sabe o que tem a fazer? Isso nio é comigo l»
Encontra sempre que dizer em tudo que a Irmi Servente faz.
Se 0 nio mostra no exterior, no interior vé& tudo por terra e diz:
«Nao me diz respeiton, ficarido numa inquietagéo continua.

E este, minhas Irmis, o estado duma Irma que ndo é santa-
mente indiferente. Que grande miséria! Ndo é verdade que € um
inferno verdadeiro, ou pelo menos um purgatério ?

O mesmo acontece com a Irmid companheira que ndo trabalha
por Deus, Estd em continua inquietagdo, lamenta-se de estar sob
a autoridade de outra, pois pensa que, sendo mais antiga na Com-
panhia é mais competente e estard melhor como Irma Servente.
Nio € isto o comego do seu inferno?

H4 ainda uma outra miséria: uma companheira a quem a
Irmd Servente ndo agrada. Que esta fale, proceda, mande, nada
a satisfaz. Ndo € uma grande miséria? Se se encontra num lugar
onde se fala da sua Irmd Servente, tudo lhe desagrada; mostra
um aspecto melancélico. Pobre companheira! Faz pena! Se falar
aos superiores e estes lhe perguntam: «Minha Irmi como vio as
coisas na vossa casa?» Responde a meia voz: ¢Se soubesseis
tudo...:» de forma que a interpretar-se o que ela quer dizer, jul-

gar-se-4 que tudo vai mal.
«29
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Minhas Irmds as Irmés Serventes e as companheiras, cairio
em muitas outras misérias que nio menciono. Nio havers paz
nestas Irmids; ndo se amam. A maior parte das contendas veem
daf. Vede 14, minhas Irmds que mal é ndo possuir a santa indi-
ferenga,

Outras hi que ndo querem ser Irmids serventes, por falta de
abandono: estdo sempre com receio que as nomeiem :

Tudo isto faz ver o mal da falta da obediéncia e de disponi-
bilidade. Minhas queridas Irmds, sabeis bem que isto é verdade,

O meio de sair deste estado, € pensar muitas vezes no que as
nossas Irmés disseram e no que eu acabo de dizer. Como ? ! Irmis
que fazem profissdo de ser de Deus | Ah | meu salvador! vejo o mal
que faz a falta da santa indiferén¢a; 6 meu Deus, tirai-me o
desejo de ser Irmd servente ou companheira; tirai-mos; mas
dai-me a graga de s6 querer o que Vés quiserdes,

O outro meio é pertuntar a si prépria: «Estou neste estado ?
Tenho aversdo a isto ou aquilo ? Em case afirmativo estou num
estado desgragado, diabélico ! Quero sair deles. Para isso é preciso
exercer a mortificagdo interior: mortificar a prépria vontade, as
- afeiges desordenadas e dizer: «Renuncio isso inteiramente. Logo
que me aperceba deste afecto di-lo-ei aos meus superiores e com-
baterei endrgicamente esta paixdo.» 4

E preciso pedir a Deus que nos faga a graca de conhecermos
bem o valor da virtude da indiferenca. «Meu Deus, fazei-me sa-
borear este estado, fazei que de futuro sé queira a vontade de
Deus. O Santfssima Virgem, a Vés recorro.»

Minhas Irmés, ndo h4 religiosas que tenham mais necessidade
desta indiferenga do que vés. As religiosas estio fechadas, mas
vés tendes diferentes empregos. Recorrei a Nosso Senhor que foi
tdo indiferente em todos as coisas que nunca quis fazer a sua
vontade, mas sempre a de seu pai.

Ahl! meu Salvador, que vedes o mal causado em minha alma,
livrai-me destas afei¢bes desregradas, destes desejos, Vés que
comparastes’ aos anjos as almas santamente indiferentes. Ndo
permitais que as nossas Irmds caiam nesse miserdvel estado.
Pego-vo-lo pela Vossa misericérdia; pelo Precioso Sangue que
derramastes por nés, afim de que nos assemelhdssemos aos anjos
pela pritica desta virtude. Eu sei que pela Vossa graga muitas
Irmds praticam a santa virtude da indiferenga, o que contribui
para que esta pobre companhia tenha no mundo tdo alta estima.
Pego-Vos que todos se conmservem nela., Pego-Vos de todo o
coragdo pela Vossa santa indiferenga, por todas as dores que
sofrestes na terra, pelos méritos da Vossa santa Mie e pelas



907

nossas queridas Irmés que estdo no Céu por terem praticado esta
santa virtude,

E por isso, minkas queridas Irmds, que Vos pego para medi-
tardes amanhi neste assunto e continuardes a pensar nele muitas
vezes.

Senhor, pego-vo-lo pela bengio que em Vosso nome vou dar
para que desca sobre as Irmis a santa indiferenca, afim de que
compreendam a importancia desta verdade.

Benedictio Domini Nostri ...

118 — CONFERENCIA DE 3 DE JULHO DE 1660
SOBRE AS VIRTUDES DE LUiSA DE MARILLAC

Tendo chegado o nosso Honoratissimo Pai ao lugar da confe-
régcia, invecou como de costume a assisténcia do Espirito Santo
e disse:

Minhas Carfssimas Irmis, dou gragas a Deus por me ter con-
servado a vida até agora, para poder vé-las todas aqui presentes.
Quanto desejei reuni-las durante a doenca da Senhora Le Gras,
mas, por minha vez, também adoeci e enfraqueci bastante. Foi a
vontade de Deus que assim o determinou, e compreendo que foi
para maior perfei¢do daquela de quem vou falar, Senhora Le Gras.
E o Padre Portail sempre tio zeloso pela santificagdo da compa-
nhia também poderio dizer qualquer coisa a seu respeito, uma
vez ou outra, embora nio seja ele o objecto desta conferéncia.

A causa da nossa presen¢a aqui é a Senhora Le Gras, para fa-
larmos das virtudes que mais se lhe notaram e daquelas que as
Irmds mais desejardo imitar. Meu Deus sede bendito para sempre !

Depois comegou a interrogar as Irmis e disse:

O primeiro ponto desta conferéncia tem por assunto as razées
que as Filhas da Caridade tém para comentar as virtudes das
Irmis que Deus chamou a Si e especialmente as da sua muito
estimada Mde. O segundo, é sobre as virtudes que nela notastes.
O terceiro é sobre aquelas que ela praticou que mais vos impres-
sionaram e que deveis imitar, com a graga de Deus; .

Minhas Irmis, que razées temos para falar das Irmis falecidas,
especialmente da Senhora Le Gras?

Meu Pai, a primeira razio é a obrigagdo que temos de dar
gracas a Deus; a segunda, de nos estimularmos a imitar as suas
virtudes; e se ndo o fizermos teremos que nos humilhar diante
de Deus porque foi para isso que nos deu tdo boa mie.

Quanto as virtudes que nela notei é que tinha sempre o espi-
rito elevado para Deus, nas contrariedades e nas doengas, consi-
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derando-as como enviadas pela Bondade divina. Nunca ninguém
ouviu queixar-se durante as suas doengas, mas pelo contrario man-
tinha-se sempre contente e alegre. Amava muito os pobres e ser-
via-os com visivel prazer. Via-a receber os pobres que saiam das
prisdes: Lavava-lhes os pés curava-lhes as feridas e vestia-os com
as roupas de seu filho.

A caridade para com as Irmas doentes era notdvel. Visitava-as:
frequentemente na enfermaria, prestava-lhes os mais pequenos
servigos e assistia-as com piedade até ao tiltimo momento. Cho-
rava com maternal afecto a perda duma Irma. A sua ternura pelas
Irmis doentes era de tal maneira que tinhamos de acautelar-nos
para lhe anunciarmos a morte duma Irma3, sentimos que nutria
também por sua famflia.

Era a primeira a acusar-se e a pedir perddo s Irmas. Via-a
prostrar-se no chdo para que a pisassem. Lavava a loiga e
queria exercer os oficios mais baixos, quando as suas forcas o
permitiam. Servia as Irmés no refeitério e muitas vezes ali pediu
perddo, fazendo actos de peniténcia, como ficar com os bragos
em cruz ou prostrada por terra.

Meu Salvador! E a outra Irmd. Que mais notou ?

Meu Pai, a Senhora Le Gras tinha grande prudéncia em tudo.
Parece que descobria os nossos defeitos. Avisava-nos deles antes
mesmo que alguém lhos manifestasse, mas era extremamente pru-
dente ao aconselhar-nos. Recomendava-nos muitas vezes que nio
procurdssemos comprazer-nos nas acgdes exteriores. Era uma alma
de grande vida interior. '

Esta Irmi notou, minhas Filhas, uma virtude principal que
¢é a prudéncia. Declaro que ndo conhego quem a tenha praticado
em grau tdo elevado e desejo de todo o coragdo que a Companhia
pratique esta virtude tdo necessdria, que consiste em examinar
como devemos agir em cada circunstincia, prevendo os meios,
o lugar e o tempo em que devemos dar os avisos que sdo da
nossa obrigagio. Salvador meu! Nio era vulgar a prudéncia que
sempre demonstrou. Por isso, minhas Irmds pego a Deus que vos
conceda esta virtude 4 medida das vossas necessidades, porque
ndo é bastante uma prudéncia vulgar. As Irmis tém que tratar
com pessoas de elevada categoria e com pobres; é preciso saber
proceder com exactiddo, a cada momento. Quem poder4 ensinar
isto? A prudéncia.

H4 uma prudéneia falsa que nio considera nem o lugar nem
o tempo, e que procede inconsideradamente em todas as coisas.
Consideremos Irmis desde que se reuniram, quio cara saiu a
algumas a falta de prudéncia! Cafram em faltas que lhes fez
perder a vocagio. E muito dificil ndo faltar 4 prudéncia. Ai,
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meu Deus! Em todas as Comunidades sempre hd quem falte a
esta virtude.

Que males poderd ocasionar & Companhia a imprudéncia?
Falardo mal das Irmis em toda a parte. Pelo contririo se houver
prudéncia, serdo louvadas. Em Narbona, tecem os maiores elo-
gios as nossas Irmds que sdo admirdveis quanto a modéstia e
edificagdo. Noutras partes, poderdo dizer: «Que Irmds impruden-
tes ! Ndo consideram o que fazem»,

A prudéncia, pois, minhas Irmis, é tudo. Com esta virtude
estareis tranquilas ; sem ela, s6 existe a perturbagdo e a desordem.
para o conseguir é preciso implori-la de Deus, E quem poderd
avxiliar-vos nisto ? A vossa boa Mée que estd no Céu, que decerto
ndo terd agora menos Bondade do que tinha na terra para com
todas, porque os eleitos amam como Deus manda. Prudéncia,
pois, minhas Irmds! Deus vo-la concederd se for pedida por seu
amor, invocai-a, porque apesar de ndo se poderem honrar os
mortos com o culto piblico por ndo estarem canonizados, pode-
mos, no entanto, pedir a Deus, por sua intercessdo, a prudéncia.

Sede prudentes em todas as obras e tereis sempre paz e sos-
sego ; de contrério reinard a desordem. Deus seja bendito! Assim
vereis quanto ela vale. Louvado seja Deus! :

Certamente que a Senhora Le Gras praticou esta virtude em
grau mais elevado que qualquer pessoa que eu conhega.

O nosso Honoratissimo Pai perguntou depois.

E a outra Irma ?

Meu pai, notei que a nossa Mie desejava conservar na Com-
panhia o espirito de humildade e de pobreza, e com frequéncia
dizia: «Somos Servas dos Pobres, portanto, temos que ser mais
pobres do que eles.»

Esta Irmi diz uma grande verdade. Creio que estimava muito
a pobreza, Bem sabeis como vestia pobremente e estava tio pe-
netrada desta virtude que até me pedia licenga para viver-como
pobre. A respeito da Companhia, sempre recomendou que se
conservasse neste espirito. E ¢é realmente o meio poderoso de a
manter. A pobreza é uma virtude que Nosso Senhor conservou
na terra e que os Apdstolos praticavam.

O Mestre e os Discipulos vestiam-se pobremente, por isso,
Nosso Senhor disse; Ai, dos ricos| Donde se depreende a formu-
sura da virtude contraria 3 riqueza. Além disso, sois servas dos
Pobres: Esse € o tnico titulo que vos ddo o Santo Padre e o
Parlamento,

Era este também o espirito de Nosso Senhor que foi pobre
de espirito em todas as coisas, no vestir, no comer, etc. Ele
préprio disse: ¢As raposas tém os seus covis e as aves do Céu
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os seus ninhos, mas o filio do Homem ndo tem onde reclinar a
cabega.»

O Filho de Deus teve este espirito e concedeu-o 3 Companhia
e a Senhora Le Gras procurou observa-lo durante vinte cinco anos :
‘Probreza no Hébito, na alimentagio, em tudo que seja necessério .
4 vossa maputengio; a Senhora Le Gras sempre considerou que
a felicidade da Companhia consistia na pobreza do refeitério. Se
nio se contentam com o que lhes dio é porque ndo tém este-
espfrito. Porque pedem as Irmds para tantos lados? Porque
pensam que sdo Irmds que se contentam com cem libras para
alimentagio e outras despesas. Admiram esta disposi¢do e dizem :
Sdo jovens que veem de Paris e que se contentam com pio e
queijo, ou coisa parecida. .

Pelo contrério. Se algumas ndo observarem este espirito de
pobreza, pouco a pouco ndo lhes chegard o que lhes dao, como
aconteceu com algumas que gostavam de ir comer & casa das
Senhoras. Minhas Irmds, sempre vi que a felicidade da Com-
panhia consistia na frugalidade, enquanto fordes sébrias, tereis a
confianca de quem vos entrega a bolsa, como ainda sucede.

E préprio da virtude que quem se consagra a Deus para obe-
decer torna-se, de certo modo, senhor. Se uma criada obedece ao
senhor ou & senhora, como se obedece a Deus e & Santfssima Vir-
gem, depressa chega a ser senhora, porque os seus amos vendo-a
tdo obediente, tdo boa, cedem ao que ela quer, e submetem-se.
Desta maneira € ela a senhora. Estou certo que as Irmés viram
isto mesmo nas paréquias. Assim, pois, a virtude da pobreza
atraird a estima das pessoas de categoria. Se suceder que alguma
diga: «Ndo estamos bem alimentadas, como poderemos viver?
Minhas Irmés, se tal acontecer € preciso afastar imediatamente
este espirito do deménio que hé-de ser combatido logo que come-
ce. Se tal acontecer, cumpre gritar: ¢Ao lobo! Ainda que nos
vistam de andrajos, estaremos contentess. Conservai bem o amor
4 Santa Pobreza e ele vos guardaré.

Senhor, imprimi estas médximas no nosso corag¢io, de maneira
que ao vermos uma Filha da Caridade, se veja este espirito de
pobreza, Bendito seja Deus que deu este espirito a Senhora Le
Gras. Considerai como se manteve firme nele, Sigamos o seu exem-
plo no que respeita a esta virtude.

A Irma voltou de novo a falar e disse:

Meu Pai, a Senhora Le Gras dedicava tanta estima a uma
como a outra, procurava s6 dar satisfagido a todas.

Direi, no entanto, Irmds, que nem todas pensavam do mesmo
modo, mas sei que a todas dedicava igual afecto.

Tivha grande preocupagdo com a salvagio das almas, Era
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uma alma de vida interior, vivia muito na presenca de Deus.

Minha Irmd, que quer dizer ser interior e em que consiste
isso? Tinha o pensamento muito elevado para Deus, porque hi
muito que tinha vida interior profunda. Vida interior consiste
em se desprender das afei¢des do mundo, da familia, e de todas as
coisas da terra. Pedi esta graca a Deus, minhas Irmis, e dizei
com frequéncia : ¢Arrancai de mim, Senhor, o que vos desagrada
e fazei que eu ndo esteja tdo cheia de mim mesma. Senhora ILe
Gras tinha o hébito de louvar a Deus em todas as coisas.

Se, por doenga, cafa algumas vezes em impaciéncias, nio &
para estranhar, porque os santos diziam que nio h4 quem ndo
tenha imperfeigdes. Vemos o que aconteceu a S. Paulo e a
S. Pedro. Deus permite isso porque de tudo tira a Sua Gléria.
Muitas vezes o que aos nossos olhos parece defeito, ndo ¢, como
se prova na vida de Nosso Senhor. Diz-se dEle que expulsou do
Templo os vendilhdes. Foi um acto de piedade e de zelo da glé-
ria de Deus, em lugar de defeito. Assim h4 coisas que parecem
defeitos e sdo virtudes. Assim, na Senhora Le Gras, algumas vi-
vacidades, nada eram, e eu nio poderia dizer nunca gne eram
pecado. Sempre se manteve firme. Por isso, minhas Irmas, quando
vos impacientardes, humilhai-vos imediatamente, como ela fazia.
Oh! Vede o que é uma pessoa temente a Deus. Pedi muito a
Nosso Senhor que vos conceda a graga, por intercessio da Se-
nhora Le Gras, de adquirir muitas virtudes. Pensava hi pouco
na presenga de Deus: ¢Senhor, quereis que falemos na Vossa
Serva porque & obra das Vossas Mdos. E, interroguei-me : Que
tens tu visto hd trinta e oito anos que a conheces? Que viste
nela? Lembrei-me de alguns movimentos de imperfeicio, mas
pecados graves, nunca! Oh! Nunca! O menor 4tomo de movi-
mento da carne era-lhe insuportdvel. Era uma alma pura em todo
" o sentido, pura na juventude, no casamento e na viuvez.

Rebuscava com cuidado a sua consciéncia para confessar os
pecados com todos os pormenores, Confessava-se muito clara-
mente. Nunca vi quem se confessasse com tanta limpidez, Cho-
rava de tal maneira que custava consol4-la,

H4 a considerar que a vossa Mie tinha muito boa disposicio
para governar a sua memdria, de maneira que nio se servia dela
sendo para Deus e da sua vontade para O amar.

As Irmd@s que tem vida interior, s6 pensam em Deus. Que é
levar vida interior sendio estar sempre pensando no Senhor?
E uma coisa que se vé bem. Pelo contrério, repassai na vossa
meméria e véde o que € a Irméd que ndo leva vida interior, Jéo
pudestes observar nas que safram. Infelizmente | Como procediam ?
Néo tinham paz interior e estavam sempre mal com todos. Cui-
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demos, pois, minhas Filhas, de levar profunda vida interior. As
que sabem ler, leiam, para as ajudar, um livro que fale da vida
interior.

E como adquiri-la ? Se alguma for tentada a dar-se a esses
movimentos desordenados, que diga a si mesma : ¢Como! Eu sou
Filha da Caridade e por consequéncia filha da Senhora Le Gras
que era uma pessoa de vida interior ainda que, por natureza, um
tanto inclinada ao contririo. A seu exemplo quero vencer-meo.

Consiste nisto o segredo da perfeigdo. Digamos frequente-
mente: ¢Nido quero seguir as minhas méis tendéncias. A elas
renuncio inteiramente por amor de Deuss. :

Que felicidade tdo grande serd para quem proceder assim!
Na vida interior estd o caminho da perfeigdo.

Gragas a Deus que algumas das Irmas vivem esta prética.
Nio direi quem sdo. Quando falo com pessoas de categoria
dizem-me sempre bem das Servas dos Pobres. E, h4 bastantes.
As Irmds ndo temam, porque nio tém razdo para apreensdes.
Deus nunca lhes faltard. Aquelas, s quais Deus concedeu a
graca de trabalhar nesta virtude, fagam o propésito firme de
adiantar sempre cada vez mais. E, aquelas que, por infelicidade,
se deixam dominar pelas suas paixdes e apetites... Essas irmds |...

Coragem | Tendes no Céu uma Mde de muito valimento que
alcangard de Deus a graga de vos emendardes dessas faltas. Sede
firmes e corajosas, porque se afrouxais uma, duas ou trés vezes,
acabara por ficar tudo perdido. Oh! Salvador meu! Minhas Irmis.
pedi a Deus esta virtude. Desejai-a muitas vezes.

Ah ! Deus meu! Como ? ! Poder uma Filha da Caridade dizer:
«Fui eu a causa.» Minhas Irmis foi a linguagem de Judas: ¢Num-
quid ego sum? Nédo sou eu esse malvado? Como Judas podem
essas Irmds também dizer: Néo serei eu o obstdculo que impede
a Companhia de progredir ?! Minha Irmis, basta uma pessoa para
impedir que toda uma Companhia avance na virtude. O que im-
pede a marcha do navio? Apenas um pouco de vento, e logo
péra. ,

Carfssimas Irmés, é odioso que tantas almas santas, que a
maior parte do tempo trabalharam com afinco na sua perfeicio,
e sem embargo, se detivessem por uma coisa de pouca importan-
cia vindo a ser, uma s6, causa da perda de muitas mais.

Coragem, pois, minhas Filhas! Deus sustentard a Companhia,
abencoada por Ele em muitos lugares. Os nossos companheiros
da Polénia mandam-me dizer que a Rafnha fez uma grande via-
gem, durante a qual as nossas pobres Irmds tém tido tanto
cuidado no governo das suas obras que atrafram grande ndimero
de jovens. E tém tido tanta prudéncia que a Rafnha ao regres-
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sar ficou na casa das Irmis manifestando uma satisfagio e estima
admirdveis.

Carissimas Irmds, que boa fama temn a Companhia! Sem esta
reputagio, tudo acabari. Que mal ndo faz a innd que prejudica
a fama da Companhia. Dard que falar a toda a cidade. Que digo
en? A uma provincia e até mais. Os sacerdotes e os préprios
principes terdo disso conhecimento. Sim, minhas Irmds, o mal
praticado por uma pessoa pode perder uma companhia toda.
Minhas Filhas, este facto deve dar grande zelo pela santificacio
de todas em geral e cada uma em particular e vereis a Companhia
multiplicar-se.

E dirigindo-se a outra Irmd: E a minha filha que notou?

Meu Pai, s6 sei dizer que a vida da Senhora Le Gras é um
espelho em que devemos todas ver-nos. Sempre verifiquei que
tinha uma grande caridade e suporte connosco e tanto que se
gastou. ,

Outra Irma: i

Meu Pai, teve tanta caridade comigo que em qualquer tribu-
lagdo de espirito, sempre me confortou com grande dogura.

Uma Irméd que logo no principio Eﬁi interrogada e ndo pode
responder porque as ligrimas a impediram de falar levantou-se
e disse:

Meu Pai, se lhe parece oportuno que fale direi:

O nosso Honoratissimo Pai respondeu:

Com muito gosto, minha Filha.

E estava tdo comovido que ndo pdde conter as lagrimas ao
ouvir a Irma lalar,

Esta disse:

Meu Pai, a primeira razio que temos para falar da nossa Mie
¢ a Gléria de Deus. A segunda, para nos lembrarmos durante a
vida de seguirmos os seus exemplos a que estamos obrigadas,
visto ter-se Deus servido da nossa Mie para ensinar 3 Companhia
a maneira de O servir para Lhe ser agraddvel. Para relatarmos
as virtudes que praticou seria necessirio um livro inteiro e espi-
ritos mais esclarecidos que os nossos para as desenvolver. No
entanto, porque a obediéncia me manda, fi-lo-ei. Mas ainda que
diga tudo que a memoéria reteve, ficard muito por dizer.

Primeiramente, era duma admirdvel humildade manifestada
em tantas ocasibes que ndo poderiam contar-se, e tratava com
muit{ssimo respeito a todas as Irmds, falando-lhes sempre com
rogos e stiplicas e agradecendo tdo afectuosamente o servigo que
The prestavam ou outros trabalhos extraordindrios que se faziam
nos offcios das outras Irméds que me edificava profundamente.

Vi-a a humilbar-se ao ponto de pedir que a avisasse das suas
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faltas, o que me foi dificil, por ndo poder notar nenhuma ainda
que quisesse verdadeiramente obedecer-lhe,

Tem razdo, Irméd. E o que j4 lhe tinha dito. Era diffcil notar-
-se uma falta na Senhora Le Gras, ndo porque as nio tivesse,
mas eram tio leves que nem se notavam. Continuai, minha filha.

s vezes, quando algumas das possas Irmds nfio recebiam
de bom grado os avisos que lhes fazia e deixavam transparecer
o geu aborrecimento na minha presenga, perguntava-me se ndo
seria ela a causa, se ndo lhes teria falado com certa aspereza
ou de outro modo pouco inconveniente. Respondia-lhe que néo
o podia ter feito de outra maneira. Desculpava sempre a que se
tinha zangado e também quando lhe referiam as faltas de ou-
tras, desculpava-as sempre dizendo: <E preciso sofrermos, Deus
escolheu-nos para isso. Temos de dar o exemplo aos outros. B
necessirio muito 4nimo para suportarmos as Irmis.»

Mandou-me chamar algumas vezes para pedir-me perddo,
quando julgava ter-me desgostado, embora tivesse sido eu que
havia cometido a falta e antecipou-se-me muitas vezes, quando
devia ter sido eu a primeira a faze-lo.

Acusava-se sempre com grande humildade nas conferéncias
das sextas-feiras, e considerava-se a causadora de todas as faltas
da Companhia.

Também em pleno refeitério fazia frequentemente actos de
humildade, e pedia perddo de bragos em cruz ou prostrada por
terra e servindo 4 mesa. Ajudava a lavar a loiga e, se pudesse,
bem. desejava fazer todos os oficios da casa.

Tinha muita caridade para com os pobres e gostava de servi-
-los tanto quanto podia. Tinha um grande amor e caridade para
com as Irmds, suportava-as e desculpava-as sempre, ainda que as
avisasse com severidade, quando necessirio. Mas, por principio
de caridade, compadecia-se das que sofriam tribulagdo de corpo
ou do espfrito e suportou durante anos Irmis que pelas suas im-
perfeigdes deviam ter sido mandadas embora. Esperava sempre
que se emendassem. )

Gonsagrava tdo grande amor 4 santa pobreza que ndo se con-
seguia faze-la aceitar qualquer peca nova para seu uso, embora
desse aos outros com a melhor boa vontade o ayue lhe era neces-
sdrio. Guardou cinco ou seis anos a sarja que lhe deram para
fazer uma capa, e niio consentiu que lha fizessem. Esta sarja ndo
foi utilizada, ainda que a capa do seu uso tivesse diferentes
remendos, estivesse muito gasta e j& com virias cores, tanto que
tentaram muitas vezes convencé-la a deixar de a usar.

Tinhamos que a fazer acreditar que o toucado era comprado
em segunda mdo. Conseguiam, por vezes, fazé-la usar qualquer
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coisa nova sem que o percebesse. Quando dava por isso, tirava-a
imediatamente, e mostrava-se sentida por lha terem dado, e era
preciso instar muito com ela para que, muito tempo depois, a
pusesse. ’

Queria com firmeza que toda a Companhia se conservasse neste
espirito de pobreza e de sobriedade em todas as coisas; sempre
recomendou que depois da sua morte continuassem a manter este
espirito.

Afligia-a imenso ter de alimentar-se de maneira diferente da
Comunidade em virtude dos seus padecimentos. Dava-lhe isto
grande perturbagiio, assim como ndo poder observar todas as
Regras, do que muitas vezes pedia perdao.

Confiava admirdvelmente na Providéncia em todas as coisas
e principalmente no que dizia respeito & Companhia, aconselhando
também em todas as conferéncias, essa confianga.

Muita era a sua conformidade com a vontade de Deus, como
se viu na dltima enfermidade. Em todas sofreu com a maior re-
signagdo possfvel as dores e males que eram bem violentos, Além
disso, suportou a privagdo das pessoas que lhe eram mais queri-
das no mundo sem manifestar mdigoa, ainda que isso lhe fosse
bem doloroso.

Apresentava grande mansidio e dogura e ninguém temia apro-
ximar-se dela.

Teve admirdvel prudéncia no govérno da Companhia, como se
verifica, tendo-a deixado em muito bom estado pela sua prudén-
cia, tanto a parte espiritual como temporal. Referia tudo a Deus,
porque, dizia, sem a Sua Graga, nada se faria. Formei o propésito,
no momento da sua morte, de, com a graca de Deus, procurar
imiti-la em tudo que pudesse, mas especialmente na sua humil-
dade, caridade e amor & probreza.

Meu Pai, escrevi alguma coisa sobre a tltima doenca da nossa

Mie, mas temo ter-me alongado demasiado.

O Nosso Honoratfssimo Pai disse:

Minhas filhas, o que acaba de ser dito mostra bem o que era
a Senhora Le Gras, Agora cumpre-nos procurar outra Mie. Onde
a encontraremos? Seria para desejar que se assemelhasse a4 que
acabamos de perder.

A questido foi proposta: Saber se havia de procurar-se fora,
ou escolher uma das que formavam a Companhia. Permitiu Deus
que depois de muitas ora¢des se decidisse a escolha dentro da
Companhia. Examinai qual é aquela que mais se parece com a
Senhora Le Gras. Minhas Irmais, fareis duas coisas para que Deus
dé uma boa Mie a4 Companhia, formada por Ele no Céu, como
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tinha formado a outra, e que lhe conceda o que para isso é ne-
cessdrio. .

Em primeiro lugar, pedir muito a Deus. Que todas as oragdes
que fagais tenham a inten¢dio de alcangar de Deus essa graga. Os
Apéstolos, quando quiseram substituir Judas, rezaram e disseram :
eMostrai-nos, Senhor, quem quereis que seja eleito. Rogai, pois,
muito a Deus que vos dé uma boa Superiora.

Em segundo lugar, a Companhia deve trabalhar em geral e
em particular para que Deus se digne formé-la no Céu; sim, que
forme com a sua prépria mdo a Companhia. Segundo isto, deve
cada Irmd cortar em si mesma, dar como que um golpe, exami-
nar-se a fundo para compreender as gragas que recebeu de Deus e
conhecer as suas proprias faltas. & preciso minhas filhas destruir
o que nio é do agrado de Deus. Assim, Deus concederi as gragas
necessirias aquela que vos quer dar.

Uma outra coisa, minhas Irmas, que eu recomendo é que nio
faleis destes assuntos fora. Deve guardar-se segredo. Nosso Se-
nhor recomendava sempre aos Seus Apdstolos que nada dissessem
do que Ele fazia. ¢«Guardai-vos, dizia-lhes, do fermento dos fari-
seus. E do conhecimento de todas que sempre lhes recomendara
segredo em todas as coisas.

Direis; Que perigo pode haver em falarmos disso? Nao dize-
mos mal algum, sé6 bem. Sim, minhas Irmis, em si ndo ¢ mal
algum. Mas porque é um mistério e negécio de Deus, deve-se
guardar segredo. Desde que as coisas permahecem em segredo na
Companhia, o demédnio ndo intervem nelas, mas logo que chegam
aos ouvidos do mundo o principe do mundo transtorna-as. Por-
tanto, minhas filhas, € conveniente guardar-se segredo das coisas
da Companhia e dizei como a esposa dos Cantares: <O meu se-
gredo ¢ s6 meu !» E muito importante guardar-se segredo.

Se alguém disser: A Irmi esteve em S. Lézaro? Que fez 147
Repondam sinccramente. Faldmos das virtudes da falecida Se-
nhora Le Gras, conforme se costuma fazer entre as nossas Irmis,
Mas se ainda ousarem perguntar: Ndo dizem nada sobre a no-
meagiio duma Superiora? Deveis responder: «Ndo nos preocupa-
mos com issolo Se for guardado segredo, tudo caminhard bem.
Amanhd o assunto fard parte das vossas oragdes. E como acon-
teceu com outras Iimas, noutras conferéncias, porque uma nio
foi suficiente, assim minhas Irmis, voltaremos a. falar sobre o
mesmo assunto, e serd feito o necessirio aviso,

Entretauto, pego que rezeis e fagais rezar, sem dizer o motivo,
indicando que é para um assunto importante.

E isto o que tinha a dizer da vossa estimada mde e pedi a
Deus que vos dé outra parecida com ela.
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Disse uma Irma:

Meu Pai, ndo tinhamos pensado que se devia falar do falecido
Padre Portail mas como nos disse que s¢ poderia dizer alguma
coisa referir-me-ei a sua grande caridade para com todas as Irmas.
Nio se importava de ir até a ¢La Chapelles para confessar uma
Irmi, em pleno inverno e com lama, porque, dizia, Nosso Senhor
também tinha tido bastante trabalho para ir ao encontro da
Samaritana,

Tinha também muita humildade e zelo pela salvacio das almas,
a ponto de chorar ao ver alguma perder a vocagao.

Que Deus vos abengde, mivha Filha, e seja para sempre ben-
dito. Eia, pois, vamo-nos.’

Pego 2 Nosso Senhor ainda que indigno e miserdvel pecador
que vos dé a Sua santa béngio pelos méritos da bengio que Ele
deu aos Apéstolos ao separar-se deles e vos desprenda de todas
as coisas da terra e vos una as do Céu.

Benedictio Domini Nostri...

Sub tuum praesidium...

119 — CONFERENCIA DE 24 DE JULHO DE 1660
SOBRE AS VIRTUDES DE LUISA DE MARILLAC

O nosso honoratissimo Pai depois de ter recitado o Veni
Sancte Spiritus, disse:

Minhas Irmis, o assunto desta Conferéncia é sobre a Senhora
Le Gras, mde da Companhia. Todas vés a conhecestes e convi-
vestes com ela. Por isso deveis seguir os seus exemplos se desejais
ser boas Filhas da Caridade.

Consideremus, agora as suas virtudes. Meu Deus! Quantas
obrigagdes nos impde a contemplagio deste belo quadro. Estd ji
no céu, mas precisamos duma cdpia desse belo modelo. Por isso
Deus inspirou 4 Companhia falar das virtudes das Irmas faleci-
das. Até agora, temo-lo feito com tanto proveito que, depois des-
tas reunides, ficamos maravilhados ao ver as gragas que Deus
concedeu a estas Irmas, dando-lhes tanta humildade, caridade,
dom de oragio e outras virtudes. Temos, pois, muitos motivos
para louvar estes exemplos que devemos imitar. Sendo assim,
temos maior razdo para considerar aquela que é a mie da Com-
panhia, porque a concebeu. Nio foram as Irmiis que formaram a
Companhia ; foi gerada por Deus e formada por ela.

Instrug8o * -~ Apontamentos escritos pela Irmé Margarida Chetif.
pag 635 e seg. (Arquivo das Filhas da Caridade).
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O primeiro ponto desta Conferéncia serd sobre os motivos que
temos para falar sobre as virtudes das nossas Irmids falecidas e
particularmente da Senhora Le Gras; o segundo ponto, sobre as
virtudes que notastes nela; e o terceiro sobre as virtudes que
mais particularmente vos propondes imitar.

Nao falaremos hoje do primeiro ponto; seria muito longo.
Deus nos conceda a graga de fazermos bem esta Conferéncia !

Depois o Nosso Honoratissimo Pai interrogou uma Irmid e
disse :

Dizei, minha Irmi, que virtudes notastes na Senhora Le Gras?

—Meu Pai, notei que tinha Deus sempre presente nas suas
accdes e a Ele elevava o seu espirito antes de fazer uma adver-
téncia a alguma Irmd. Queria saber bem a verdade antes de dar
uma repreensdo. E em vez de exagerar as coisas, desculpava
sempre a acusada.

— ¥ verdade, minha Irmi, fazia-o muito bem. Desculpava
sempre. Eis uma li¢io muito importante para que nem vés nem
en, exageremos as coisas mas desculpemos sempre o nosso pré-
ximo.

— Meu Pai, mostrava também que corrigia as nossas faltas
por caridade e julgava-se pessoalmente culpada do mal que a
Companhia cometia. Dizia muitas vezes que os seus pecados eram
a causa desse mal.

— Deus vos abenc¢bée minha filha! E a outra Irma ?

— Notei que a Senhora Le Gras tinha uma grande humildade.
Numa sexta-feira santa, beijou os pés de todas as Irmids com
grandes sentimentos de humildade. Lavava também a louga.

Se acontecia repreender-nos com vivacidade, fazia-nos depois
compreender que era para nosso bem.

Ensinava-nos o suporte mituo e dava-nos pessoalmente o
exemplo, suportando-nos com grande humildade.

—F vés, minha Irmd que dizeis?

— Meu pai, notei que as suas cartas eram escritas num estilo
que revelavam muita humildade. Embora muitas vezes tivesse
merecido ser repreendida, falou-me sempre com dogura e fazia
recair a falta sobre si prépria. Tinha também muita compaixdo
pelos doentes. .

Tinha sempre o espirito ocupado em Deus como ji o disseram,
e uma caridade para com as Irmis receando causar-lhes pena.
Fazia todo o possivel para ndo desgostar ninguém e desculpava
sempre as ausentes. Contudo, repreendia quando era preciso, as
nossas faltas, mas sempre com grande tacto e dogura.

Recomendava que tivéssemos muito cuidado ¢bm os pobres e
tinha como feito a si mesmo os servigos que lhes prestdvameos.
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Por vezes aconselhava nas suas cartas que observdssemos bem as
Regras e vivessemos muito unidas.

E a outra Irmi?

— Mecu pai, notei que é muito verdade tudo o que disseram
as nossas Irmis. Tinha, alem de tudo isto, uma paciéncia de
santa, uma grande caridade, uma admirdvel humildade. Um dia
sai com ela e sem dar por isso, ia & sua frente. Quando reparei,
pedi-lhe desculpa, mas respondeu-me: «<Minha Irma3, infelizmente,
de nés as duas, sou eu a mais pecadora.»

E vés, minsha Irma?

Notei uma grande humildade em todas as suas palavras,
Dizia muitas vezes que era causa de todas as faltas da Compa-
nhia. Um dia viu-se obrigada a falar um pouco severamente a
um eclesiastico. Depois teve tanta pena, que antes de sair lhe
pediu perddo de joclhos e com as ligrimas nos olhos.

Dizia que os seus pecados eram causa das suas enfermi-
dades.

Quando se encontrava sozinha punha-se em oragio.

Recebia-nos com rosto alegre e nunca dava a entender que a
incomodavam, embora estivesse a rezar. Por vezes, muitas Irmas,
falavam-lhe ao mesmo tempo e sobre vérios assuntos, e a todas
respoudia com muita calma sem lhes pedir que a deixassem em
paz.

Embora estivesse frequentemente muito mal, ndo se preocu-
pava com isso. Cansava-se, quando falava muito, mas niio queria
que as Irmis se retirassem sem lhes ter falado, mesmo que
estivesse doente. Quando nio podia mais, recebia-as com rosto
amével e cheio de afei¢io. Nas enfermidades, mostrava-se sem-
pre contente e alegre. .

Tinha muita devog¢dao a Sagrada Comunhdo e derramava
lagrimas tdo abundantes que a toalha ficavava toda molhada.

Dizia sempre que estimava todas as Irmis e queria que todas
fossem perfeitas como Jesus, nosso Modelo.

Fazia peniténcia pelas faltas das nossas Irmas.

Tinha grande caridade para com os pobres. Um dia foi visitar
duas ou trés Irmis que estavam doentes em Bicétre. Qnando a
vimos sentimo-nos curadas e agradecemos-lhe, mas logo nos res-
pondeu que era Deus quem nos tinha curado e ndo ela.

Um dia na dltima doenga, perguntei-lhe que pediria a Deus
para mim e para todas as Irmds. Disse-me que rezaria para que
obtivéssemos a graga de viver como verdadeiras Filhas da Cari-
dade, em grande unido e caridade, como era seu desejo, e as que
assim fizessem, teriam grande recompensa e as que ndo fizessem. . .
Nio acabou a frase. Disse-me ainda muitas coisas; mas como as
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tenho observado ndo as posso dizer. Pego, meu pai, humilde-
mente perddo a Deus.

— Deus vos abencoe, minha Filha, pelo acto de humildade
que acabais de praticar! Minhas Irmas, que belo quadro pds Deus
diante dos nossos clhos para imitarmos! Devemos consider4-lo
como o protétipo que nosimpele a fazer o mesmo para adquirirmos
esta humildade, caridade, suporte miituo e firmeza em todas as
coisas, e, como ela em todas as suas acgGes, s6 procurarmos a
Deus. Fazia o que disse S. Paulo: ¢Ndo sou eu que vivo, é Jesus
que vive em mim». Tinha grande preocupagiio em se parecer com
o seu Mestre pela imitagdo das suas virtudes. Foi o que notaram
nesta bela alma que se modelou segundo as virtudes de Nosso
Senhor. E este o quadro que deveis considerar, quadro de humil-
dade, de caridade, de dogura, de paciéncia nas doengas, Que belo
quadro! Que fareis com cle, minhas Irmds? Imitai-o na vossa
vida!

Meu Deus, que belo quadro! Que humildade, que fé, que pru-
déncia, que bom critério e desejo de conformar as suas acgdes
com as de Nosso Senhor ! Compete-vos agora, conformar as vossas
acgdes com este belo -quadro, particularmente no que se refere a
modéstia. Pela graca de Deus, esta bela virtude é observada pela
maijor parte de voés, assim como a moderagio. Mas tende cui-
dado, minhas Filhas, para que esta bela viitude seja bem vi-
sivel em todas as Irmis. Ouso dizer que algumas ji comegaram
a descuidar-se nela. Ja ndo existe a mesma modéstia, o mesmo
siléncio, a mesma recolecgdo. Mas, felizmente, sdo poucas as que
a ndo observam bem. As verdadeiras Filhas da Caridade, prati-
cam-na até 3 edificagio. Houve pessoas que me disseram que se
edificam muito com as Filhas da Caridade!

Sede, pois, modestas, minhas Filhas. Entrai na vida interior
pela aquisigio desta virtude. Lembrai-vos que esta virtude brithou
nas nossas Irmis falecidas cujas vidas recordamos nas Conferén-
cias. Serviram de edificagio para todos, viviam sempre na pre-
senca de Deus, praticavam-a humildade, a caridade, a dogura, o
zelo no servigo dos pobres e de tantas outras virtudes. E, de tal
maneira praticam estas virtude que é dificil encontramos mais
virtude na vida de vérios santos.

Deveis habituar-vos a esta vida, minhas Filhas. A que ndo
faz assim, que traz o nome do amor de Deus e contenta-se com
isso, sem se preocupar com a vida inerior, deixa-se levar pela
corrente das suas paixdes. Que dor, minhas Irmis, ver que uma
Filhas da Caridade ndo procede em consequéncia do seu nome!

Minhas Irmds, praticai, sobretudo a santa modéstia. H4 duas
espécies desta virtude. A primeira diz respeito ao recato do corpo.
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A modéstia exterior consiste em fazer todas as acgdes com calma
¢ boas maneiras, em ndo deixar vaguear o olhar, em ndo dar
ouvidos as conversas sobre os defeitos do préximo. Minhas Ir-
mas, nio sabemos onde pode chegar a maledicéncia. E muito
perigosa!

A segunda diz respeito 4 modéstia interior que consiste em
ter o seu interior, vontade, memdria e entendimento ocupado em
Deus.

Mas que fareis para adquirir esta virtude? Deveis esforgar-vos
por corrigir tudo o que desagrada a Deus, e para conseguirdes,
arranjar um bom livro que vos ajude a permanecer sempre na
presenca de Deus.

Desta maneira, a pequena Companheira instituida por Deus,
tirada da massa corrompida do mundo para O servir, ser-lhe-a
agraddvel. Dirdo de todas as Filhas da Caridade que ninguém se
aproxima delas sem sentir devogdo. A Irmid que é modesta atrai
os outros, porque nada ganha tanto os coragdes como a modéstia.
A Companhia far4 grandes progressos, e viverd a vida de Deus.

Séde modestas, minhas Filhas, e tende bastante zélo pela vossa
santificacio. Ndo faleis mal umas das outras. Se cafrdes nesta
falta em casa da Senhora Le Gras, dizei imedijatamente : «Onde
estou eu, para poder falar assim?» Minhas Filhas, a seu exemplo
tomai a resolugio de trabalhardes na perfei¢io e de desprender-
-vos de tudo o que desagrada a Deus.

Chegémos a um assunto que muito vos interessa: sdo os éxi-
tos obtidos pelas Irmds que procedem bem, e também o mal que
outras fazem estragando tudo. De Norbonne escreveram-me e
contam-me maravilhas das Irmas. A Irma Frangoise esteve numa
cidade, muito longe, para aonde o Senhor de Norbonne a enviou
aprender um excelente método para a instru¢io da juventude.(?)
Aprendeu-o, e agora est4 a aplicd-lo com grande edifica¢do para
todos,

Mas b4 outras que nem sempre sdo edificantes. Despedagam
a Companhia como quem despedaga uma galinha aos pedagos.
Filhas que despedagam a mde! Minhas Irmas, ainda hd bem
pouco tempo tivemos uma pessoa que assim procedeu.

Temos que pedir muito a Deus que nos dé a boa resolugdo de
lutarmos connosco proprias.. Séde exactas na observincia das
regras e sobretudo da que diz que os vossos quartos devem ser
um claustro e que neles nunca devem entrar os homens, sobre-
tudo os confessores (que tendes a dizer aos confessores fora da

(!) Frangoise Carcireux foi para um Institudo da diocese de Alet para
se formar na maneira de instruir a juventude,
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confissio?) mas também as mulheres nio devem entrar sem ne-
cessidade. Recomendo-vos sobretudo esta Regra. Lembro-me do
que sucedeu num certo lugar. Ndo nomearei ninguém. Foi preciso
chamar muita gente para fazer sair de casa um rapaz. Digo isto,
para lhes mostrar o cuidado que deveis ter.

Mandaram-me dizer que as nossas Ifmds da Pol6nia tém uma
Obra de muitas criangas e que as tratam com tanta edificagiio
que o Rei e a Rainha, ao regressarem duma grande viagem, qui-
seram passar um dia nessa casa, tdo encantados estavam com
elas. Demos gragas a Deus, minhas Irmis.

Michas Filhas, deveis vir todos os meses a esta vossa casa
para dardes conta do vosso procedimento. Se nalguma paréquia
houvesse duas Irmas cada qual com o seu confessor, seria uma
- grande desordem e um escdndalo. Que tendes a dizer aos Padres
senio quando vos confessais ou lhes falais dos doentes? Minhas
Filhas, tomai a resolugio de nunca consentirdes que os homens
entrem nos vossos quartos, nem mesmo as mulheres, sem neces-
sidade. Os vossos quartos sio um lugar de delicias. Deus tem
gosto em olhar para uma Filha da Caridade que guarda bem o
seu quarto, Deus gosta de estar na soliddo com a sua esposa.
Diz-se na Sagrada Escritura: ¢Deliciae meaes, etc. Meu Deus,
como isto € belo !

Uma Irmd que sair daqui e volte para a sua casa com o
coragdo cheio de ungdo divina e diga: ¢Ndo quero viver em mim,
mas quero em tudo, procurar a Deus e ir directamente para Eles,
esta Irmd agrada a Deus que vé o que faz e como faz por Ele,
e gosta de a ver com a marmita ou o cesto no brago. A Senhora
Le Gras e as suas Filhas que estdo ja no céu, véem a verdade
das minhas palavras.

Ora, minhas Irmis, vamos concluir. Custe o que custar temos
que adquirir a virtude. Meu Deus, fazei que estas Irmis comecem
a amar-Vos perfeitamente, a fazerem tudo por Vés, e a sua tinica
preocupaciio seja a de Vos agradar em tudo. Como é maravilhoso
ver uma Irma assim. Pelo contrédrio, ndo serd muito desagradivel
uma Irmd que procede doutra maneira ? ‘E eu, miserdvel, que
peco continuamente, nio comecei ainda a fazer tudo por Deus,
estou cheio de defeitos, que serei diante de Deus ?

Mas, minhas Irmds, embora veja que algumas sdo pouco
modestas, felizmente nio sio muitas, pela graga de Deus, vejo
noutras a imagem de Deus. Que o exemplo da Senhora Le Gras
e das Irméds que estdo no céu, vos encha de coragem para vos
preparardes para uma confissio geral. Quanto s que ndo estdo
neste estado, pedi a Deus que vos conceda a graga de proceder-
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des cada vez melhor. Coragem, a boa Senhora Le Gras vos aju-
dara. Esteve bem presente a tudo o que aqui dissemos. .

Minhas Irmis, assim é que devemos fazer e eu miserdvel devo
ser o primeiro em tudo. Agora temos que proceder d elei¢io de
uma Superiora para substituir a Senhora Le Gras. A quem escolhe-
remos ? Temos que pedir muito a Deus e fazer mortificagdo. Meu
Deus! onde iremos buscar uma Irmi para ocupar o lugar duma
santa ? Minhas Irmis, se alguma tiver desejo de ser Superiora
que diga: «Meu Deus, renuncio a est¢ desejor. Também nao
deveis pensar e dizer: «Quero esta ou aquela Irmd de Conselho.
Fazei como as filhas de Santa Maria que nunca devem falar de
eleicdes. Porque, quando vos entreterdes com essas conversas,
direis: «Parece-vos que tal Irmd tem as qualidades. para ser
Superiora ?» E estd tudo perdido, porque cada qual julga segundo
a sua inclinagdo, e sugere a estima pela que sente afei¢io. Nunca
deveis falar disto; porque, como vos disse, as coisas que vdo
para o exterior nio sio de Deus. —Mas se o meu confessor me
interrogar, on uma Senhora? — Deveis responder: «Sou filha da
obediéncia, por isso, ndo posso falar dessas coisas ; tenho qhe me
submeter, ao que estd profbido». Renovo, pois, a recomendagio
que vos fiz de guardardes segredo sobre estes assuntos. Que acon-
tecerd minhas Irmis, se guardardes segredo? A Senhora ém vez
de se zangar, caird em si e dird: «Aqui temos uma boa Irmi,
observadora das suas Regras». Se, pelo contririo, falardes de
tudo, ndo fario muito caso. E preciso, pois, minhas Irmds, nio
dizer nada a ninguém, mas falar s6 a Deus.

Oh! meu Deus, quisestes escolher na nossa pequena Compa-
nhia, ainda que lama e cinzas, uma pessoa para ocupar o lugar
duma santa; farei o que puder da minha parte para com o Vosso
auxflio conhecer a Vossa Santa Vontade. Ndo queremos Supe-
riora e Conselheiras pela mio dos homens, mas sim pela Vossan.
Portanto, minhas Irmas, ponde um cadeado na boca.

Faremos ainda uma conferéncia. Far-vos-ei advertir e indica-
rei as oragdes que € necessario fazer para isso. Serd bom assistir o
maior ndmero possivel.

Renovai a resolugdo que tomastes de trabalhar na vossa per-
feicio e sobretudo na santa modéstia. Agradegaimos a Deus as
gracas que nos concede para a praticar; e as que ndo a praticam,
corrijam-se. Nio quero deixar de as aconselhar para que a Com-
panliia se aperfeigoe. Algumas vezes acontecem acidentes na Com-
panhia ; Deus permite-os; ndo vos admireis, minhas Irmds. Houve
faltas na companhia dos apédstolos: Judas vendeu o seu bom
Mestre e S. Pedro negou-O. Tudo isto Ele permite, para nos hu-
milhar e para Sua gléria. Ele tirou gléria das faltas dos apésto-
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los; pedi-Lhe que tire gléria das faltas que se cometem nesta
Companhia. .

Meu Salvador, ¢ a oragdo que fago por esta Companhia e por
mim miserdvel pecador que tireis gléria das nossas faltas e que
no-las perdoeis. Pego isto a Deus de todo 6 meu coragdo.

Benedictio Domini Nostri... et Sancta Maria, succurre
miseris...

120 — CONFERENCIA DE 27 DE AGOSTO DE 1660
ELEICAO DAS CONSELHEIRAS

O Nosso Honoratissimo Pai depois da invocagio do Espfrito
Santo disse :

Minhas queridas Irmis, o assunto desta assembleia € a eleigdo
das Conselheiras. Como sabeis, 0 costume & a eleicio ser por meio
de votos, e cada uma deve pensar diante de Deus a escolha a
fazer, Serd para mim consolador ouvir dizer a razio que temos
para fazer bem esta elei¢io; em segundo lugar, quais sdo as
qualidades que uma conselheira deve possuir; em terceiro lugar,
como devemos proceder nesta eleigdo.

Pensei em mandar-vos vir, mas uma pessoa de condi¢io de-
morou-me, de forma que o tempo urge. Pego que me desculpeis.
O assunto € vasto e é preciso determo-nos nele, por isso ndo vos
interrogarei.

Em primeiro lugar, minhas Irmis, apresentarei uma razio para
reflectirdes. Todo o bem desta Companhia, e de todas as outras,
depende das conselheiras e s6 delas! Vés o julgareis. Todo o bem
dos institutos de homens ou de mutheres, depende dos Conselhei-
ros. Ao contririo, tudo-anda em desordem quando estes abando-
nam tudo e querem governar doutra forma e segundo o seu pa-
recer. Minhas Irmis, se h4 Companhia que tenha necessidade de
boas Conselheiras é a Companhia da Caridade, por causa da di-
versidade dos espiritos e & preciso que informem os Superiores e
déem a sua opinido. Isto requer uma consciéncia bem formada.
Até agora, pela graca de Deus, as Irmis que tém feito parte do
Conselho, no Governo da Companhia tém procedido segundo es-
pirito de Deus. Pela Graca de Deus isto vai bem. Se assim nio
fosse, se as Irmds ndo procedessem segundo o espirito de Deus, que
teria acontecido ? Tendo Deus chamado a sua grande serva, nada
mudou como véem. Foram escolhidas e todas parecem ter a graca
de Deus e as que as precederam fizeram tudo bem. E quando se

Instrugo CXX — Livro das actas do Conselho, pg. 288 e seguintes.
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pensava algumas vezes que tudo estava perdido tinham opinides
tio criteriosas que tudo se arranjava. Quando se tratava de dar
opinido $obre certas dificuldades, davam-na, sem olhar ‘as criatu-
ras. Algumas vezes a Senhora Le Gras nio estava de acordo, mas
nio deixavam de apresentar o que pensavam diante de Deus. E
por sua graca, esta maneira de proceder teve bom éxito. Nio é
que queira dizer que ndo tenham imperfei¢oes. Nio ! Ndo hd nin-
guém que as ndo tenha e ndo terdo desculpa diante de Deus.

Quanto aos meios de conhecer as Irmis, aptas ao cargo de
Conselheiras, o primeiro sinal é que seja uma Irmd nascida de
bons pais, de pessoas de bem, sossegada na juventude e um exem-
plo na sua paréquia onde era tida por modelo e que depois tenha
sido a edificagio da Companhia vivendo como verdadeira Filha
da Caridade, na observdncia das Regras, uma Irmd exemplar em
toda a parte. ,

Aquelas que nio séo verdadeiras Filhas da Caridade que tém
méximas contrarias ao espfrito da Comparnhia, que tém apego as
suas ideias e opinido; 6 minhas Irmds essas ndo servem.

Mas, dizei-me : se houvesse algumas que tivessem vivido sem
praticar as Regras podiam ser eleitas Conselheiras? Nédo. Nio ha-
vendo outras, poderiam passar, mas era preciso que nio recaissem
muitas vezes. Dizer que ndo se cai em falta é dizer o impossivel,
pois ndo hd ninguém a quem isso ndo acontega.

Entdo, quais os meios para chegar a esta eleicdo? Minhas Ir-
mis, fizeram-se diversas assembleias para escolher as que tinham
as qualidades requeridas. Parece-me que h4 algumas que deixam
qualquer coisa a desejar mas pouco. Observou-se todas as coisas
necessdrias com relagio ao exterior. Assim Deus abengoard essa
escolha. Se nido encontrarmos Irmas perfeitas, Deus abengoard o
conjunto.

Enfim, é preciso dizer as coisas que se referem as Irmas,
quanto as qualidades exigidas para serem propostas.

Primeiramente, é preciso Irmids de critério, porque deveis
compreender que ndo se trata somente de Irmds para exercer o
o seu emprego, mas de Irmis capazes de dar uma opinido sobre
o que é preciso fazer. Abreviarei, dizendo as qualidades reque-
ridas para ser Conselheira e Superiora. Ei-las:

Primeiramente, quanto 3 idade: para ser Superiora, deve ter

_trinta anos de idade e dez de vocagdo, porque é necessério cabe-
Cas<tho Tfortes porque sendo mais novas ndo poderiam resistir...
Para Conselheiras, é preciso ao menos vinte e oito anos de idade
e oito de vocagdo; as razdes que nos levam a tal escolha ¢ por-
que devem ser chamadas ao Conselho onde tudo se resolve, Véde
winhas Irmds, tudo o que se faz é 14 combinado; juntam-se e
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pedem-se o parecer das Irmas. Quando a Senhora Le Gras vivia,
fazia-se assim : havia o Senhor Padre Portail, Senhora Le Gras, as
Irmds e eu. Juatidvamo-nos e propunha-se o que havia a fazer.
Pedia-se o parecer das nossas Irmds, cada uma dava-o, e nés da-
vamos também o nosso; as Irmds ndo se detinham na opinido
das outras e até algumas vezes eram contra a opinido da Senho-
ra Le Gras; numa palavra, sé a Deus se tinha em vista. Minhas
Irmas, digo isto, afim de que vejais a grandeza da vossa condi-
¢do e louveis a Deus. Minhas Filhas. véde como é preciso que as
Irmas destinadas ao governo da Companhia, com o Superior Ge-
ral da Missdo, sejam virtuosas, tenham bom senso e principal-
mente humildade ; porque o que ndo é feito com humildade nio
é nada; uma Irma que ndo faz as coisas em espirito de humil-
dade, ¢ Filha da Caridade s6 de nome,.

Mas, Senhor, quando a Senhora Le Gras vivia, davam assim
o seu parecer? — Sim, minhas Irmais, faziam-no; mas ficai saben-
do que nunca se fala pormenorizadamente das faltas.

Diz-se simplesmente : «Tem tal defeito que convém remediar;
mas nunca pormenolizar.

Quanto as conselheiras devem ter vinte e oito anos de idade
e oito de vocagdo, pois, minhas Filhas, este cargo ndo podera ser
bem desempenhado, quando dado a Irmis novas que nio conhe-
cem bem as Regras.

Para ter direito a voto tém de ter seis anos de vocagdo. Ou-
trora quatro chegavam mas a experiéncia fez ver que nio basta.

As que tém mais de oito anos podem ser eleitas Conselheiras.
E que esta idade é mais segura. Vinte e oito anos de idade e
oito de Companhia. ¥ de esperar que as oragdes da Senhora Le
Gras nos ajudariio a obter de Deus a graga de escolher boas con-
selheiras., Tendes razlio para esperar, com a ajuda de Deus e do
Superior Geral que tudo ird bem, contanto que a Companhia se
conserve na humildade e no desejo de se corrigir.

e me perguntarem : «Sevhor, o que pode manter a Companhia

da Caridade ?» responderei, minhas Irmas, ¢ a humildades. E que —
mais_ainda ? A humildade unida_ g dimernito-de fodas as
‘coisas_da terra. Nao vlhe€is sendo para Deus que vos chamou.
Sim, Ele vos conseivard ao seu servico enquanto fordes humildes.

Mas, Senhor, dir-me-eis, voltemos ao assunto. Quem julga
que possa ser Superiora e onde h4d uma boa Irmd para ser eleita?
Minhas Irmds, quanto & Superiora eis o que se passou numa
doenca da Senhora Le Gras, ndo na ultima, pois, como sabeis,
ndo tive o gosto de a ver, mas na anterior disse-lhe: «Senho-
ra, ndo tem em vista alguma das suas Irmis para o seu lugar?
Ela pensou, ora numa, ora noutra; por fim disse-me : «Senhor,
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como me escolhestes pela divina Providéncia, parece-me que pela
primeira vez € melher que ndo seja pela pluralidade de votos,
mas que a nomeeis vés. Por mim, acho que a Irmd Margarida
Chetif seria muito capaz. ¥ uma Irma equilibrada em tudo e em
toda a parte. Onde ela estd, enrAtras, tem féito muito bem e é
mito_corajosa entre os soldados.» Minhas Irmas, € preciso uma
boa cabega €ém que descansemos. Por isso, sigo o seu Conselho.
Ser4, a Irma Margarida Chetif, Superiora. H4 outras que sdo boas
para o cargo; mas s6 por esta vez fago assim.

Para as consclheiras, tendes aqui seis, duas para cada ofi-
cio; escothereis uma. Nio o fago por mim, mas as Irmas que
foram assistentes, deram o seu parecer, e escolheram duas, afim
de que imitemos os apéstolos na eleigio que fizeram dum apés-
tolo para o lugar de Judas. Por isso, vereis diante de Deus qual
a mais indicada. E preciso ter cautela de nio dirdes o parecer
por quem sintais mais inclinagio. Ao contrdrio, fazei tudo com
os olhos em Deus.

Eis quais sdo as trés conselheiras: a primeira, é Assistente ;
a segunda, a Tesoureira; a terceira a Ecénoma.

Viu-se bem de todos os lados e pensou-se diante de Deus. Nao
foi uma nomeagio feita pelo espirito dos homens. Procedemos como
o0s apdstolos. Ndo fostes vés nem eu que asescolhemos, mas Deus
com o parecer das antigas conselheiras, do Snr. Dehorgny e eu.

Eis como se faz em Santa Maria. Faz-se uma lista das Irmas
que se julgam aptas para o cargo. O superior, a superiora, e as
Irmis eleitoras dao o seu parecer ds que estéo propostas; se estdo
de acordo estd tudo feito. Fizemos o mesmo. Estd aqui uma
lista de todas as que julgamos aptas.

Primeiramente, parece-nos boa para Assistente a Irma Juliana,
a Irmi Joana-Cristina () para Tesoureira, a Irma Luisa-Cristina (?)
e a Irma...; para Economa a Irma Filipe (3 e a Irma Maria Don-
jon. Diante de Deus cada uma dird a que lhe parece melhor.

Depois as Irmds que deixavam os cargos pediam perddo das
faltas e maus exemplos que pensavam ter dado 3 Companhia
durante o tempo do seu oficio, ¢ 0o nosso Honoratfssimo Pai
disse-lhes:

Deus Vos abeagoe, minhas filhas e Vos pague a caridade com
que servistes a Companhial Prestastes bons servigos e todas as
Irmis que vos precederam. Fizestes bem em pedir perddo porque

(1) Joana Cristina Prévost.
(?) Lulsa Cristina Rideau.
(®) Filipe Bailly.
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ha sempre faltas cometidas. Minhas Jrmds, consolai-vos e pedi a
Deus que mande boas conselheiras.

Logo que as Irmas deram o seu parecer, o nosso Honorat{s-
simo Pai disse: ‘

Minhas Irmis, a maioria de votos recafu sobre a Irma Joana-
Cristina. Sabei que temos muita pena e dificuldade de a retirar
do lugar em que estd, pois os senhorés de Sedan ndo a deixario
partir, porque hd pouco tempo ainda arranjaram um emprego
extraordindrio que é o cuidado dos novos convertidos. Como ar-
rancé-la de 14?7 Nido o permitardo. Que fazer entio? Far-se-4 o
seguinte : «Quando a que for eleita ndo pode aceitar o cargo pelas
suas enfermidades ou outras razdes recaird sobre a que foi
proposta com ela. Portanto, a Irma Juliana fica como assistente,
a Irmd Lufsa-Cristina como tesoureira e a Irmd Filipe como
ecénoma. Estas Irmds ficardo nestas ocupagdes. Para Superiora,
a Irmd Margarida Chetif, que nada sabe. Escrever-lhe-emos.

Portanto, a Irma Margarida Chetif, superiora, assistente a
Irma Juliana Loret, ecénoma a Irmi Filipe Bailly. Tudo est’ em
ordem. Agora, minhas Irmids, demos gragas a Deus.

Esquecia-me de vos dizer que se muda todos os anos uma das
conselheiras, e a supericra de trés em trés.

Mais uma vez, minhas Irmas, demos gragas a Deus, e agrade-
camos de todo o coragiio tantos favores que Ele tem feito a Com-
panhia. Minhas filhas, pego-vos que renoveis desde j4, a resolu-
¢do que fizestes de novamente vos dardes a Deus.

Ah! Minhas Irmas, se fordes fiéis a Deus e observardes as
Regras, que alegria dareis & Senhora Le Gras, ao senhor Padre
Portail e a todas as nossas Irmis que estdo no céu e pedem per
nés!

Sim, minhas Irmds, a Senhora Le Gras no céu pede por vés.
Ali ainda vos é mais 1itil, contanto que sejais fiéis a Deus. Minhas
Irmds, pego-vos novamente, para guardardes segredo e nio dizer-
des nada a ninguém de fora o que acabimos de fazer ; pois, como
vos disse, as coisas que se manifestam aos externos nao sdo coi-
sas de Deus.

Suplico-the que vos conceda a graga de Lhe serdes fiéis e de
fazerdes.a Sua vontade. Pego-lho de todo o meu coragdo.

Benedictio Domini Nostri. ..
Sancta Maria, succurre miseria. ..
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Gondi (Henri de), bispo de Paris (]598~1622) € menos fe-
liz que Vicente, cura de Clichy (1612-1626) ... ... ...

Gondi (Senhora e Senhor de) Vicente respe1ta~os sobre-
naturalmente .

Gondi (Francisca Marganda Senhora de) (1580—de 23 de
Junho de 1625): Vicente obedece-lhe ... ...

Funda a missdo.. che bee eee een e
Sua v1vac1dade-—pede perdao e a4 e bee e
Aos pés do crucifixo ... ..

Gondi (Filipe Emmanuel) (1580——29 Junho 1662) seus
costumes luxuosos de outrora; a sua batina remendada

Gondi (Jodo Frencisco — Paulo de) Arcebispo de Paris
. (1618 — 24 de Agosto de 1679) aprova as Regras das
Filhas da Caridade ... ... ..

Goussalt (Senhora) (20 de Set. 1639) wuma grande santas
Sua predi¢io sobre as Filhas da Caridade, 144; 350;
350; 385; 398; 538; 558; 826 .. e . .

Seu amor ao siléncio ... ... e e ee
Sua dedicagio no hospirtal Geral de Paris ... .. ...

Grand Bureau (Messieurs du) ..

Grandchamps: Senhora Pav1llon edlflcagaodaparoqma 3

Gregorio Magno (S.) (540-604): Pumgao dos ladroes ... ...

Halluin (Anne, duquesa de) fundadora da casa de Nanteui)

Haran Jodo Baptista e Nicole (Irmis): em Montmirail ,

Hardemont Anne (Irmd): vai a Hannelont... ... ..

Em Sedan ... ... TIee ere ver eee eee e
Em Ussel .. \\ .
S. Vicente escreve-lhe
Havre de Grace: Irmais..
Heliot Elisabeth (1641) suas coplas 171 178 187 200-205
220; 228 .

Sua morte
Hennebont : envio das Irmas Hardemont e Domel

133
616

623
3562

830
808
811

71
423

709

385
329

6566

530

879
149
47

538

606
133
349
351
467
763
810
786

238
363
349



Henrique II (e nio I) Rei de Ing (1]89) Assassino de
S. Toméas de Cantorbéry .

Henriqueta (Irma): cf. Gesseaume e o

Herblay (Seine e Oise): Péitria da Irmé Dalmagne ......

Holanda: Irmis que vieram da

Holofernes oo oo vev vee coe var cne one s
Humildade... ... 389 392 794 796

Indacio de Lomla (Santo) (1491 1556) : envio frequente de
. novicos para o exército..

India: Filhas da Caridade na ...

Indiferenga... 171; 174; 363; 374; 561 578 639 649 897

Doentes : Cuidados das Trmas; ... .. 702,
Inocencio VIII (1484 1492) uma decisio atnbulda a Cle-

mente VI1II; s .-
Instrugdes: bom uso das . 255;

Jodo Evangelista (Santo): ‘A sua garIdade
Jodo o esmoler (Sdo): arq. Melkite da A]exandna (11 de
Novembro de 1620) o seu sobrinho : donativo e recon-

ciliagio ...
Jodo de Montmn-axl (bemaventurado) 1165~1217) os seus
sapatos o seu prior impa-os ... ... ... ... ... 196
Jeanne (Irmd): Em Chalon ... ... ... .o woo oo oo 409

Jeanne de Cusa (Santa) .
Jeanné de la Croix (Irma) ‘assistente
Jerdme (Santo) (331-420)...
Teria escrito as vidas das Irmas U 1)
Té-las-ia considerado mértires.. .
Jesuita: os avisos...
Séibios ... ..
E o médico e e
Verificagio das cartas ... C rve eee ee ese ene e
Jejuns e Abtinéncias ... ... ..o o e e e e 858;
Job: a sua tentagdo ... ... e ee ber eee e eee e
Este grande santo.. terma
Joly Maria (Irma) (3 de Abril de 167 5) superlora durante
um més em S. Salvador 5-6 (Paris) Alegre com as
companheiras... ... oo e wer eer wee e wee e 37050
Jonas: arrepende—se e .
Joseé (Sdo) Pai putativo de Nosso Senhor
Joseph Calasans (Santo) (1556-1648) .
Journée (Dia) Sautificagdo das acgdes do 19..
Joyeuse (Padre Anje de —) (1567-1608), capuchmho
Jubileu: Gragas do — 30-34 .. 399; 408
Ana d’Austria e Luls X1V ganharam—no a pé..

937

254

133
181
511
927

812
547
907
703

649
267
762

756
197

808
638
410
733

197
382
684
721 .
859
230
795

869
790
648
461

665
611
407
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Irmdo coadjutor 1é as Irmids (16563) a bula e o bre-
ve do arc. de Paris ... ve eee eee ses eee vee see ees
Judas: comunhio indigna ... ... ... ... ... ... 221
O dinheiro... ... ... c. vt vt et cee eer wen ... 660;
Murmurac;ao cee e v 139
Referéncias 541; 571 602 603 687 747 745 786;797;
798; .
Judite -
Juramentos: uma moeda de esmola em reparagao ......
La Fere (Aisne): em 1656, envio de duas Irmas, instru-
¢les ... . . b91; 696;
Lambert : No «Couteauxs (1606) —31de Janexro de 1603)
La ROCHEFOUCAULD Frangois (14 de Fevereiro de
1645), cardial... As suas copfissGes frequentes ... ...
O seu regulamento e 127;
Lauraine Marguerite (Irma) 0s ]ogos "da feira de S. Lou-
rengo em Paris ... ...
Le Gras (Luisa de Manllac, Senhora) (12 de agosto de
1591-15-3-1660) No Hospital Geral ..
O seu amor pela vocagao ... ... 215 216 388 539
A sua humildade . e
A sua correspondéncia... ... oo coe ver cer ere ven e aes
Os seus conselhos ... ... ... .o cco oo i e 4205
A sua vigilancia
As suas licengas... e autorizagbes ... ... ... ... 684;
A sua alegria de mandar Irmids para Calais  814;
A sua aflicdo em face de algumas deficiencientes,

A sua intervengio quanto aos confessores ... ... ...
A sua saide... ... .l . 215; 216;
Os seus avisos ... . 379 577; b78;

As suas virtudes : Grande serva de Deus 907; 916; 917,
Os seus pensamentos: Avisos ... ... ... ... 296; 259;
Catecismo .

Confissio

Inveja ... ..

Espfrito B
Espfrito do IUIAO  cvr eoe se see eoe see e e 288,
Fidelidade a Deus ... ... ... oo vev vor ver o on 4115
Indiferenca ... ... coo cov cir vev i ves ven ees w3655

Mortificagdo... ... ..o vt vt cet et it e wee ... B0B;
Pobreza ... ... oot it e s il e e e e e e
Obediéncia ... ... oo cor vor een e e e ... 346; 348;
Oragdo

LiCETIGAS v 1vv sev e ver vun ere v e wen ee e 430;

407
222
662
740

942
511
185

650
387

542
144



OFAGOBS ... voe wee vee cee wne see sen sen e e se 834;
Regulamentos ... ... cco oo ven con con wen onn 145; 146;
Escandalo . e vee een eee eee aae ean
Tentagdes
Vocagao ... ... 296;

As suas notas sobre Birbara Angibouts... .
Sobre Maria Lullen co e eee e
Sobre Marguerite Bossu ...
Sobre Cecilia Delaitre ... iv. cov cee e e e wee e
Referéncias 395; 485; 494: 5u8; 509; 523, 545; 567;
575; 577; HT8; 584; 600; 619; 633; 641; 648; 657; 664;
B68,  vit ve eer cr wen ern mee sen ses een wee e 818; 819;
Le Gras Michel-Antoine (18 de Outubro-2-1696) : as suas
roupas usadas servem a0s pobres ... ... ... ... ... ..
Le Mans: ¢As pérolas em Fundagdess, ... ... 172;
Patria da Irma Lullen ... . v coe cov oee vee e oo 303,
L'enfantin Radegonde (Irmd) (1637-depois de 1705) em
@IM ATTAS oo vee cee see e toe sve aus ses ere sma san mes eue
Lepeintre Jeanue (Irmd): Em Nantes ... ... ... .. ... ...
Cartas : sua verificagdo : prudente e virtuosa ... ... 330;
Levantar: Fidelidade ... ... ... ... ... 18;23;26; 818; 819;
Liancourt (Senhora de —) ... ... ..o vee vee eee (1600-1644);
Ler, escrever: ensiDar @ —... ... veveer ooe ses sen eoe ane oo
Liberdade : restituicio e confissdo da falta... ... ... ... ...
Lombarde Pierre, (mestre de sentengas (1160) ... ... ...
Loret Juliana (Irmd) (1622-1699); nomeada assistente
por S. Vicente ... ... oo oo oo ven oo e ee eae s
Lorene : qualidades e defeitos dos lorrenos... ... ... 813;
Misérias das religiosas e e eee wen
Loudun: 0s Possesos dO —... ... . e coe cee e ere wee oee
Louis IX (Sdo) (1215-1270): visita ao Hospital ; 79; 815;
Louis XIII (1061 14 de maio 1643): a sua saide (26 de
abril de 1643), missa e Comunhio pelo rei, ... 74;
A SUA MOTEE v cev ces soe cnn ses soe soe soe sos cos are 76;
Louis XIV (1638-1715) : crianga, como recebeu a seu pai
O rei menino e o chanceler... ... oo v oo e vee e
Luisa (Irmd): suas virtudes
Luce Jeanne (Irmd): nos forgados
Lullen Marie (Irma); natural de Mans ...
Seu respeito pelas criangas ... ... ..o el eee 353,
MadaasCar ... ... e cor sor oee e s see see ens cse ses e
Desejo das Filhas da Caridade ... ... ... oo oo 530;
Madalena (Santa): suas peniténcias . e ene bae een ees
O seu unguento precioso ... ...

ses
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Magnelay (Marquesa de) (1571-25 de Agosto de 1650);
Benfeitora de Nanteuil-le-Haudoin... ... .
Maillet: Flandin-Maillet, irmdo Anténio (1590 1629):
grande servo de Deus ... ... .
Maison-Mére (Casa-Mie) Modelo das outras casas 686
Sua manutengio : nossa Mie... ... .. 690;
Malades (Doentes): servigo dos 39 40 41 44 675 684;
881; 882; 883; 887; 889..
Terqas—felras assemblela das .. em S. Lézaro Reto-
ma-se... 14 vezes a mesma conferéncia
Bilhetes dos ausentes ... ...
Marguerite de la Blgne (1546? 1590) bxblloteca dos Pa-
dres ... . .
Marguerite (Irma) Supenora de S Paulo
Na Polénia ... ... v e 386 387
Maria Egipciaca (Santa) no seu deserto
Maria, Irmi de Moisés: A lepra, castigo da sua murmu-
ragio ... .,
Maria da Encarnagao (Bemav) Senhora Acans (18 de
Abril de 1618): a sua oracio
Marie Jeanne (Irmi): Em Sedan .
Marie Joseph (Irma): MArtir da candade em Etampes
Marie-Madalena (Santa)... U 1 B K
Marillac (Luisa de): v. Le Gras (Senhora) cee ane
Marmita: A Irma com a (10 de Fevereiro de 1646) 162
Marquemont (Denis de -): Arcebispo de Lion (1622-16 de
Setembro de 1626) Clasura das Vlsltandmas ......
Marta (Santa) ..
Martin Elisabeth (Irma) (pnncfpxos de ]649) em Nanteuil-

-le-Haudin ... . vee e 1215
Mateus (Irmdo} (1592 1669) wagens na Lorrena .........
Maule (Seine-et-Oise), as Irmis de —: a sua oracio 830;

Méximas de Jesus Cristo e as do mundo cee bee eee een
Maximino (Imperador, 307-314) e Santa Catarina... ... ...
Mazarino (Jules) (1602-1661). Cardeal, sua Irma tratada

por uma Filha da Caridade ... ...
Médicos: Respeito. obediéncia aos 79 200

Consultas sem autorizagdo
Maledicéncias ..
Ménage Frant;o:se B IR LLIE TOUR TP PPRU R 7 £ X
Missa : fidelidade .. e e
Metz: . cre ene e

Envio de 4 Irmas: matrugoes 813 818
Miguel Angelo (1475-1564): os seus quadros

133

315
887
691

893

899
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882
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739
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131
478
831
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630
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742
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786
873
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Michel Louise (Irmd): em Nantes... ... ... ... ...

Michel Madeleine (Irma). em Nantes

Misericérdia; A —, Hospital de Paris ...

Modéstia dos olhos — moderada ...

Moisés : Obediéncia 4 lei ... vee vee sae 4ee 218;

Mosteiro: O — das Filhas da Caridade ... ... ... ... 877;

Montluel (Ain): morte do Irmdo Anténio (16 de Fevereiro
de 1620) .

Montmedy (Meuse) cerco ‘de 1657 e a Irma Hardemont

Moreau Etienne (Mons): Bispo de Arrés (1666-1670)... ...

Morice Barbanite, director da Irmd Dalmagne 127; 128;

Mortificagdo ... ... s ... D00; 50O5; 715;

Mousnier Frangoxs-]ean (16"0 5 Maio de 1655) dese]a as
Filhas da Caridade para Madiscar .. ..

Murmuragdes ... .. 736;
Nan-Les-Pins (Var)
Nanterre : dedicagio ‘da Irmi Lullen... ... ... ... ... 3563;
Nantes ... . ce eee see eee see eee 369
Viagem ‘de Lufsa ‘de Marillac ... .
Envio das Irmis Nanteil, Ménage, Mlchd .........
Envio das Irmas a — : Instrugdes ... ..
Monsenhor Beauvais, Btspo de Rlvarennes (1636 1667)
pretende as Filhas da Caridade como religiosas... ...
Nanteuil-Le-Haudoin: envio das Irmis, ... ... ... ... 124;
Doenga da Irma Dalmagﬁe. Testemunho de Etiene Du-
bourg Labbé, piroco, sobre a Irma Dalmagne ... ...

Narbonne : Arcebispo Claude de Rebé (16’8-1659) Escnto
sobre a eleigdo do Superior ... ..
Obtém Filhas da Caridade ... ...

Narbonne: Envio de trés Irmas (Setembro de 1659) Tns-
truges
Boas noticias das Irmis ... . 909

Naseau Marguerite (Irma) (Fe»erexro marqo de 1633) a sua
vocagio, o seu exemplo, as suas virtudes, 52; 53; 165;
166; 298 ... ..

Nathan: profeta .

Navegadores: as suas regras

Ninive .. et i e wes ee e

Noé: o vinho, respelto pelo pal e ve s
A arca... ...

Obediéncia: virtude da 45 ol 335 347 514 525 680

- 706; 714; 898;

Conselheiro da corte, modelo de

Ocupagoes das Irmas nas horas livres ... ... ... ... 872;

941
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Offcio: Fidelidade dum grande personagem no seu ... ...
Oficcieres : escolha e clei¢io ... .. . 631;638;
Oragao: exphcac,ao f:del:dadeemétodo 18, .’.3 26; 147;
... ... 148; 267; 281; 818; 822; 822; 829;
Repetlc;ao da ... .. . cee e 2765
Oratério (Padres dn -) asuaregra et eee et ene eee e wes
Ordem do dia.. . Fidelidade ... ... ... ... ... 829;
Orgulho escondldo

Orleans ... ... .. e e eee ene wee ee wee e eas "60.8;

Orfanato em C'\hors RPN - 71
Ozena: infecgdo. maun cheiro . . ce e een e
Papillon Marie (Irmd): em Metz ...

Paris..
Tomada . cre ene eee are een wee een ans
Arcebispo aprova as Regras P £ X
Superiores de ... ... o oo e e e e e 873
Visita das Casas, avisos ... ... cee vee ere woe oo 1475
Casa-Mie: queda do soalho... ... ... oo oo oo 48

«Bons Enfantso ...

Argumentos, S. Lazqro respei.to mituo ... 98;

Pobreza ... . S [0
Nome de Jesus (Hos;ntal) PR 7 11
Forgados: ... ... ... vee eee see aee e e 10T,
Galerianos: ... e ... 830;
Hospital Geral: 91 301 383 389 523 537 544 557; 616;
Criangas abandonadas ... ... ... 495; 619; 697; 765;
Misericérdia (a) .. e

Notre-Dame ... ... .« o cor een een oes .)72,

Irmis da Praga Real ..o vve vee e e ‘383 389; 544;
Filhas da Madalena

Carmelitas v

Visitagdo ... ..

Santo André... e vae mer aes ene wer eee e eee eas
S. Bento ... ... ee e eee nee ses ses een ees Oy
S. Germano lAuxerrms, et eee een nee eee ... 669; 829;
Siao Gervisio... e es eee eee een wee wes war bae ses eas
S, THAZO  vev cer ver cer ven i e e eee vee -ee 147171
S. Jodo t er ee vee eve ee e eas wee eue ves aee ae
S. Lourengo ... ... oo ver ver wen eee een wen oo 356 403;
SNt LOU... cen vt cvr vee eee ten en eae een ees bee vae aee
8. Martinho ... e hee eee eee ee eee e eee ees e
S. Nicolau ... ..

S. Nlcolau-des-Champs

416
924

839



S. Nicolau-du-Chardonnet ... ... ... 142; 165-395;
S.Paulo ... ... oot ver cn cen e e e e 14T 829;
S. Salvador ... ... .o o .l 50 142; 165; 299;
S. Sulpicio ... ... .o v i 77
Casas pequenas .. e e e e e e e e
Treze casas ... ... . Cer ene e aen 8-!4;
Paréquias: Irmis das—Regulamento cie eer eee . 815

Parre Jean (Irmao) ( 1611- 1664), na Picardia ...
Paciéncia ... ... .

Pobreza... ... ... . 596 “g4o- 659 659
Pavillon (Senhora) “edifica Granchamp .
Pavillon Nicolas (1597-167{) b15po de Alet... 1637... ...

Perfeicdo: trabalhar ... ... . . . 620;
Permissoes: pedir hcenqas e . e .. 4215
Pertine Blane : mie da Bérbara Anglboust
Pedro (Sdo): renega N. S. . 923;

Plouvier Adriana (Irma): em Cahors (1658) mstruqoes
Poisson Genenviéve (Irma)... cee ere eee eee ee e

Tesoureira
Poyssy . et ee e e eee e
Polénia ; re1 CaSImxro V 552 820
Polénia: A rainha Luisa Maria de Gonzaga 118 448; 450;
882; 810; e eee
Polénia: Irmasedlflcam NBeur vee cer rer vee aee een 390 391
Referéncias... ... ce e e e e 370; 439; 463
Poleneses: os seus habltos e e s -
Porfirio e Santa Catarina ... ... 851;

Portail Anténio (22 de Novembro de 1950 14 Feverelro
de 1660) director das Irmdis: intervengio nas confe-
réncias, — 38-39; 3:0-335; 354-355-356; 361; 375-376;

380; 907 ... ... ...

No Consetho... .

A sua v1g11anc1a pelos confessores
Assiste 2 morte da Irmd Dalmagne Ceer e e 131,
A sua direcgio ... . 420-421;

Referéncias 387, 395 414 438 147 164 475 479 485
486; 494; 508; 509 668 072 A74; 584; 600; 616; 633;
641; 644 667 971 726 743, t48 762 868; 869 877;
895

Portugal as ramhas amaram o servu;o dos pobres ......
Poulet Marie (Irma) : em Chélons ... ... ... ... ... 869;
Padres : Ceriménias da degradagio ... ... ... ... ... 230,
Prévost Jeanne-Cristine (Irmd): esta em Sedan ... ... ...

943
836

917
926
788
132
453

904

816
872
231
651
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Ali faz muito bem ; e ali permanece apesar da sua eleigdo
Para assistentes ... ... ... oo cov e ee cen aen e e
Providéncia : 4 divina ...

Provincia : Irmas enviadas para a -, mstruqoes 349;
Pureza de intengdo ... ... cer vee o 238;
Raportebled Madalena (Irma) em Metz ... ... ... 813;
Rapports (Comunicagbes com os externos)... ... ... 743;
Recabe : Filhos de —, sua fidelidade ... ... 89;
Reconciliacdo... ... C 153 155 7563;

Regras: necesqdade, fidelidade 12 17, 26- 30 146-152;
205-219; 525-532; 802 .

Leitura mensal... 453-454,874,
Regulamento do dia ... ... ... ... 1-9; 73-82; 138;
Explicagio das Regras Comuns... ... ve oo B32;

Regnard Mateus, Irmao (26 de ]ulho de 1592-5 de outu-

bro de 1669) . . e

As suas viagens A Lorena v
Reims (Grande viricato); cartas de recomendagao 20 ...
Rainha: Cf. Ana d’Auvstria... ... ... Cere ee ees s
Religiosas : as Filhas da Caridade ndo sio... ... ... 876;
RefeigGes : sobriedade v ver ree bee eas eae ses aes e
Repeticio de oragdo: como fazer

Em S, Lazaro ... ... ... . e er eee nee eee eer e
Respeito cordial ... ... ... ... ... ... 92-104; 175-187; 770,
Retiros : Importa‘mcia vee eve eee eee .ee ... 180; 860; 861;°
Resolugdes ..

Retz. Cardeal de — (1613 1679) "confirma 18 de janeiro
de 1655), Regras das Filhas da Caridade... ... ... ...

Richelieu. (Indre-Et-Loire) : casa das Irmis, ... ... 872,

Rideau Luisa Cristina (Irma) nomeada (27 de agosto de
1660) tesoureira) .

Roma: Confrades e peste ... cee e 615
Rougemont, Conde de —: desprendnnento da sua es-
pada ... PR Y |
Ruhaut Marganda (Irma) em metz cee vee ere see eus
Saint Denis (Seine): casa das Irmas ...... 864, 865; 867,
Saint (Isére): em 1690 nasceu ali d Irmdo Anténio ... ...
Saint Germain-en-Lay (Seine et-Oise): casa das Irmis
126-128 o . o eer mee aee
Saint-Jean (Monsieur Nlcolas de -) na La Fére .........
Saint-Jure Jean-Baptiste de - -(1588-1657) : entrevistas com
o Senhor Vicente sobre as discérdias ... ... ...

Saint-Lazare : Pitio da Justica de v vee see eee
Saint-Quentin (Aisne) ... ... ... o oy e e e

927
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315

842
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Santa-Baume (Var): peniténcias de Maiia Madalena. S.

Vicente visita-a em agosto... friol ... ... ... ... ... ...
Santa-Maria : Filha de - V. Visitagdo
Santa-Maria-du-Mont (Manche)

Santa-Menehould (Marne) cerco ¢ feridos ... ... ... 869;
Saudagdes ... .. NP £ - X
Saude. cuidado COM & ... o vve ve cer cvs ve e ver BB
Safira, pecado de... ... ... oo cei et s e e v o D98
Escdndalo, pecado ‘de ... . 481

Scolopes (fundados por S. J’oao Calasanz 25 agosto de
1648) dissengdes, supressao. amparo

Segredo: guardar... ... 443

Sedan (Ardennes): envio das Irmis (1654 1nstru<;6es 467; ;
Irmis e novas-counvertidas cve e cer e s
Referéncia ...

Seguier Domingos (Blspo ‘de Meaux 1637- 1659) Candade
(1642) em Nanteuil-le-Haudoin ... ... .
Seguier Pierre (1588-1672), Chanceler: ped:u Irmis... ...

Seneca (  -65): o seu exame cotidiano. ... .
Serville (Eure-Et-Loire: a 6 de julho de 1600) ‘Barbara
Angibout foi ali Baptisada ...
Simplicidade: «O evangelhos do Senhor Vicente ... ... ...
Irmias doentes: comunicar a Superiora ao 3.° dia
Irmis serventes... ... ... cov ver e eee ven een e 46
Modelos em tudo... ... e
Soldados: a sua obediéncia.. cee e e
Sol : os seus movimentos... em Samt-Bamabé ...... 834;
Solminhac: (Alain de —) (1593 -21 de dezembro de 1659)
540; ... cen
Sorbon (Robert de—) (1201 1274), sufréglo anual
Safdas: licengas, 721 . cee ene
Despedidas, por vezes necessarias ... .. ... .. 36
Sofrimentos : amor dos... .. 579
Superior Geral da Mlssao Supenor das Filhas da Cari-
dade ... .. vee een
Superiora da Companhla um ou dois tnémos .........

Superiores maiores; relagdes com os... ... . 837,
Suporte miituo ... .. vee ahe e 35 765 767
Suresnes (Seine) Patria de Marganda Nauseau ...... 52,

Simbolo dos apéstolos: «Redacgao dos doze artxgos por
um apéstolo... e ave eae een ses see e ses
Sinderesse : instinto moral ... 157
Tabithe (Actos dos Apéstolos, IX 36- 43) ‘modelo da Irma

Dalmagne ... ...

691

874
215
874
767

b3

794
799

133
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Tauler (1290-1361) e o ulceroso ... ... ...

Tentagbes ... .. 471 480 743

Tertuliano (160-240?) e o sma1 da cruz ... ..

Teodésio (Imperador) (346- 395) advertido por Santo Am-
brésio (334-397) .

Teresa (Santa) (151 1582) ea oragao ’33;,

E acomunhdo ... ..

Thibault Ana (Irmi) em Sedan .

Thibault Louis (29 de Marco 1618-Fevere1ro 1655), ccme(;a
a conferéncia de 28 de Julho de 1648..

Tomés de Aquino (sao) (1224-1274) e oraqao ...... : 21;
As vésperas ... ... ...
Referéncia ... ..

Tomi4s de Cantorbery (Sao) (1170)

Tobias ... ...

Toul (Meurté—et-.\loselle) ‘as Filhas da Caridade ..

Toulouse (Haube Garonne) deseja e pede as Irmis 434-435

640.. . .

Trabalhos amor do ... ... 150 317, .
Trumenu Maria-Marta_ (Irma) ‘em Nantes Ceen een e
NaLaFere ..... ... oo covver ver ver oo 591;
Cahors... ... v vor et s e e 650 880

Turcos: perdao mutuo cee e

Ajuda recfproca’ ... ... .. co .. '.'.'. Z'.'. '.II . 674

Abstencdo de vinho ... ...

Pescadores de baleias ... ... v.. oo cer ver ver wan ees .
Uniformidade ! dever ... ... ... .. .. ... 685-695; 695;
Unido na Comunidade ... ... %.. ... ... ... . . 3
Ursulinas : suas escolas . R 11 X

O Catecismo... o e e
Ussel (Corréze): envio de duas Irmas mstmqé& 763;

Vallin Ana (Irmi). em S. Denis ... ... ... ... ... ... 846;

Varsévia (Pol6nia): guerra ..

Cerco ... vev cev wun et

Peste ... ... cee ser wee see ee an
Vaux Ana de—(Irma) em Nantes ... ... .

Ventadour, duquesa de — (1623-23 de Julho de 1701) elo-
gio das Irmas ... ...

Chama as Irmds para "Useel .. s
Virgens prudentes e virgens loucas' exphcagao ... 849;
Vidas de Santos: em S. Lézaro, leitura em pubhco ......

- Vigneron Avoie (Irmd), em Ussel..
Village (Aldela), virtudes das boas - rapangas da .. Bl

604

763
868

264

467



' Villepreux (seine-et-QOoise): A Caridade...
Irma Naseau.

Villiers (Mademmselle.:”de —) (l(‘58) na Polénia ... ... ...
Vinagre: o religioso e o vinagre '
Vicente Ferrer (Sdo) (1346-1419): COndescendencxa ......

Vicente de Paulo (1581-1660): sua idade, 76 anos (6 de
Janeiro de 1657) 77 anos (17 de J’unho de 1657)
«Pobre guardador de porcos» . .o
Filho de lavradares... ... ... ... .o oo o el L 52;
Humildade no Capitulo e e o e e e
Beija o chdo antes de abenqoar as Irmas

Referéncia ... .. 508,
Visitagdo: Religiosas ‘da — Senhor chente confessor e
superior .

Setc anos de noviciado ... .
Profissdo presidida pelo Senhor Vicente

Couselheiras .. .. 635 ‘

Virtudes e grada 530 558; 801
Dogura e humildade e e .

RetirOS .ot cit cir cie tet et vee er eer eer e see een ees
EleiGOeS ... vvv vev ver ee cnn ane v een eee eee wee 924
Costumes... e eer eer aee ees eee e ene

Jesus e abstlnéncms
Adverténcias mituas ... ... ... oo e e e 2475
VISIEAS oo cer cie cer tee ee ser ser ane see ees aee see aee
Siléncio ... ... e ree e eee e e eee een aee 1245
Cartas verificadas . e e ee ere ere eee eee e ees
Disciplina da sexta £EITa v vr ore e e e e 528
Modéstia 4 mesa ... ... ...
Direc¢ao das Madalenas  er ere aee ens
Referéncia ... ... cee eee e 615
Visitas aos externos ... . 494 496 497, 723
Vocagido da Filha da Caridade 9-12- 17 42; 162- 171 228
O belo nome da Filha da Candade -

Amor da vocagdo ... ... ... ce eee eee ves 295
Espirito da vocagdo ... ... ... vov ver vee wee wen - 392
Principio e fins da vocagdo ... ... e wee wen D42

Votos: Felicidade dos —: «nossos Senhores os pobres>»,
Os primeiros Votos das Irmis (25 de Margo de 1642)

947

1656
299
828
478
768

626
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» as faltas do ano anterior, 6 de Janeiro de 1642 -

» o servi¢c dos doentes, 9 de Marco de 1942 . . .

» o servico dos pobres doentes, 18 de Marco de 1842

11. » & obediéncia, Junhode 1642 . ., ., . . .

12. o as virtudes de Margarida Naseau, Julho de 1642 .

13, Imitacd@io des boas aldeds, 25 de Janeiro de 1643 .

14, Sobre a unifio entre os membros da Comunldade, 26 de Abril
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15, Explicacdo das Regras, 14 de Jnnho de 1645 ..

16. Sobre a obra das crian¢as abandonadas, 7 de Dezembro de 1645

17. » o respeito cordial, 1 de Janeiro de 1644

18, ». a afeiclio desregrada de si mesma, 11 de Dezembro de

1. Explicac@o das Regras, 31 de Julho de 1634 . . .

2, Sobre & vocagéo da Filha da Caridade, 5 de Julho de 1640
3.. » avocacdio da Filha da Caridade, 19 de Julho de 1640 .
4. » a fidelidade ao levantar e & oragdo, 2de Agosto de 1640
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19, » as virtudes da Irmi Jaenne Dillagne, 15 de Janeiro de
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Depoimento do Péroco de Nanteull le Haudoin. sobre as vir-
tudes da Irmé Jeanne Dalmagne (1845) . . . .

20, Sobre a prética das Regras, 22 de Janeirode 1645 . . . .
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22, » areconciliagdo (entre 1844-1646) . . . .
25, » a Sagrada Comunhdo, 22 de Janeiro de 1646 .o .
24. Amor da vocagdo e assxstencla avs pobres, 13 de Fevereiro
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Sobre a prética do respeito miituo e da dogura, 19 de Agosto
de 1646 :

Ocultar e desculpar as faltas das Irmﬁs, QQde Outubro de 1646

Relagdes das Irméls com os de dentro e os externos, 2 de Fe-
vereiro de 1647. . o tei e s

Sobre as Regras, 30 de Maio de 1647 . =

» a Sagrada Comunhdo, 18 de Adosto de 1647

a perseveranca na vocacdo, 22 de Setembro de 1647

a pureza de intencdo, 11 de Julho . ,

o bom uso dos avisos, 22 de Janeiro de 1648 .

»o»  »» » 15 de Margo de 1648

o bom uso das conferéncias, 1 de Maio

a oracdo, 31 de Maio de 1648. .

o espirito do mundo, 28 de Julho de 1648

o espirito do mundo, 25 de Adosto de 1648

o amor da vocacdo, 25 de Dezembro de 1648, .

o amor de Deus, 19 de. Setembro de 1649
o amor do trabalho, 28 de Dezembro de 1649.

a maneira como devemos proceder nas diﬁculdades
longe da Casa-Mae 19 de Abrilde 1650 . . . -+

» a obediéncia, 7 de Adosto de 1650 . ;
A duss Irméis mandadas para a Provincia, 22 de Outubro de ]650

Virtudes das Irmés Anne de Gennes, Maria Lullen, Margarida
Bossu e Cecilia Delaitre, 9 de Dezembro
Sobre a confissiio, 5 de Margo de 1651, ,
» aindiferenca, 14 de Julho de 1650 . .
o bom uso das adve.rtenciaa, 25 de Abril de 1652
o espirito da Companhia, 2 de Fevereiro de 1655 .
» » » » 9 » » » »
» » » » 24 » » oWy
o Jubileu, 17 de Abril de 1655 :
a fidelidade a Deus, 15 de Junho de 1655
» a prética de pedir as licengas, 27 de Julho de 1653
A duas Irmé@s mandadas para Nantes, 12 de Novembro de 1653
Sobre o procedimento fora de Casa, 1 “de Janeiro de 1654,
» o orgulho escondido, 15 de Margo de 1654 ¢
» A consérvacio da Comphnhia, 25 de Maio de 1654 ,
» ainveja, 24 de Junho de 1654, .
_As quatro Irm#s mandadas & Sedan, 23 de _]ulho de 1654
Sobre as tentagdes, 24 de Agosto de 1654 L >
» o escAndalo, 8 de Outubro de 1654
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» » 15 de Novembro de 1654 . .
» a mortificac@io dos sentidos e das paixdes, 3 de Junei-
ro de 1655 . W s i
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